
最新相亲自我介绍一下 男生相亲自我介绍
(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

相亲自我介绍一下篇一

人际关系具有幽默感的人，在日常生活中都有比较好的人缘，
他可在短期内缩短人际交往的距离，赢得对方的好感和信赖。
而缺乏幽默感的人，会在一定程度上影响交往，也会使自己
在别人心目中的形象大打折扣。所以男士们在相亲的时候要
尽量让自己的自我介绍有幽默感，给对方留下好印象。

我就是*湖上人见人爱、花见花开、车见车载，人称上天入地、
无所不能、英俊潇洒、风流倜傥、玉树临风、学富五车、高
大威猛、拥有千万‘粉丝’、迷倒万千少女,号称一朵梨花压
海棠的玉面小白龙，帅到掉榨!

本人年方23，英俊潇酒。七岁学文，九岁习武，12岁会泡妞，
上知天文地理，下知鸡毛蒜皮，每外出行走，常引美女回头，
帅哥跳楼，心地善良，乐于助人。小学时语文课老师讲
解“帅哥”含义，我百思不得其解，同桌偷偷递过小镜子。
我一照。哦。刹那间明白了。。。据说，我出生时，天空的
北方，出现祥云一片，渐渐由远至近，飘到我家房顶后，幻
化成一个字：帅。

我是个20岁的男孩，为什么叫男孩呢。因为我的心还是很幼
小的。



我是个快就要成年的男人，为什么叫男人呢。

相亲自我介绍一下篇二

相亲时候大多需要做简短的自我介绍，女生一定要在这些信
息里表达自我，同时体现择偶需求。以下是“相亲女方自我
介绍的技巧”，希望能够帮助的到您！

名字放在首位

自我介绍一般肯定是以名字开头的，告诉对方自己的名字，
同时，也可以告诉对方家人称呼自己的小名，还有朋友称呼
自己的'绰号等等(特别是一些有意思的称呼，可以打开聊天
的气氛)。

年龄

介绍完名字之后，应该告诉对方自己的年龄，在这里以周岁
为准，也可以告诉对方出生的年份，以身份证上的出生日期
为准，不要参考农历的来说哦。

工作

介绍完基本信息(名字和年龄)之后，我们可以开始大概说一
说自己的工作，让男方了解你的基本情况，他好对自己进行
匹配。

兴趣爱好

讲完工作之后可以告诉男方自己平时喜欢做一些什么事情(也
就是自己的兴趣爱好)比如喜欢唱歌啊、旅行啊等等，尽量培
养一些男生感兴趣的爱好，比如唱歌、游戏、摄影等等。

心动的女生



还可以告诉相亲的男生自己比较喜欢的男孩子的条件，起步
不要说的太高了。以免男方觉得你心高气傲，同时也容易吓
跑对方，说一个大概的范围就可以了。

自己的优缺点

有必要的话还可以说说自己的优点，提高自己的性价比，比
如说会做菜等等，缺点有必要也可以说一些，挑不严重的来
说。

对未来的期待

到最后，可以说一下自己对未来生活的期待。比如渴望怎样
的爱情，希望在哪个城市发展等等。这样的憧憬，也能让男
方看到你的乐观态度，找到爱情观匹配的可能性更高。

相亲自我介绍一下篇三

现在的相亲是很多男生都会选择的寻找伴侣的方式，男生相
亲自我介绍也是一门高深的技巧。学会自我介绍才能在相亲
上让对方深刻记住你。

男生相亲自我介绍内容：

一、名字放在首位

自我介绍一般肯定就是以名字开头的，告诉对方自己的名字，
同时，也可以告诉对方家人称呼自己的小名，还有朋友称呼
自己的绰号等等(特别就是一些有意思的称呼，可以打开聊天
的气氛)。

二、年龄(以周岁为b准)

介绍完名字之后，应该告诉对方自己的年龄，在这里以周岁



为准，也可以告诉对方出生的年份，以*上的出生日期为准，
不要参考农历的来说。

三、工作(附上自己的职业规划)

介绍完基本信息(名字和年龄)之后，我们可以开始说一说自
己的工作了。工作的职位，现在的待遇，还有自己对工作的
未来的发展的计划，这个很重要，计划一定要够缜密，足够
给女方一定的安全感。

四、兴趣爱好(培养几个女生欣赏的兴趣爱好很重要)

讲完工作之后可以告诉女方自己平时喜欢做一些什么事情
这(也就是自己的兴趣爱好)比如喜欢唱歌啊、旅行啊等等，
尽量培养一些女生感兴趣的爱好，比如唱歌、做菜、摄影等
等。

五、心动的女生(一开始起步不要太高)

还可以告诉相亲的女生自己比较喜欢的女孩子的条件，起步
不要说的太高了，以免女孩子觉得你心高气傲，同时也容易
吓跑女孩子，说一个大概的范围就可以了。

六、自己的优缺点(

相亲自我介绍一下篇四

本人女，山西人，87年，165/116，私企财务工作，不是美女，
找白富美的我可能达不到你的要求。希望遇到一份平淡的爱
情，可以看着对方笑的特别舒心。我不在乎什么，因为我期
许的是那个军人的担当和责任感，只要你有理想有目标，我
已经准备好了理解军人的`心，却缺个被理解的人。限于本人
身高，我只有一个要求就是海拔最低170吧！



相亲自我介绍一下篇五

1. 二弟都三十多了，女朋友谈了十几个，不是人家不中意他，
就是他看不上人家。老妈很着急，弟弟却总是说“缘分未到，
缘分未到呀!”。昨天，二弟又去相亲了，晚上到家，全家争
先恐后地问他感觉如何，二弟笑：“你们都猜不到，我和那
女孩还真有缘分!”听了这话，老妈高兴地说：“太好了!快
说说，怎么有缘分?”二弟：“那女孩居然是我八年前第一次
相亲的女孩。”

2. 跟一女相亲吃饭，为尊重女孩，请她点菜。她只点了一个：
一大盘带鱼。于是开吃。吃完后，女孩不屑的笑笑，付款，
走人。第二天，跟中间人通电话。中间人转述女孩的
话：“男孩吃带鱼吐的刺乱七八糟的，舌头不灵活。算
了。”

3. 我同事告诉我，现在相亲女方不再nb地直接问男方是否有
房有车，而是问：“你们小区停车费多少钱一个月?”我一听
震惊了，这问题太tm有艺术性了，不得不服啊!

5. 阿花高兴地告诉小丽：“经人介绍，我连续相亲10次，终
于相到一个有缘人了。”小丽好奇：“有缘?怎么说?”阿花
很羞涩：“他就是我第一次相亲的对象。”

6. 我喜欢上相亲了，因为相亲我买新衣服我妈不说!

7. 先谈谈家庭，相亲时，男的就问：“你，你有哥哥吗?”
女的答：“没有”男的想起接下来谈饮食，就问：“平常爱
吃茄子吗?”(任意一种食物)女的答：“不爱吃”然后可以谈
哲学，男的就问：“如果你有一个哥哥，你觉得他会爱吃茄
子吗?”

8. 一同事妹子，22岁，前天去相亲，气氛很尴尬，找话题。
那男的说：你平时最拿手的菜是什么?妹子想了想，略带羞涩



的说：“我觉得我白开水烧的不错!”

9. 某君有一超牛号码：15815815858。相亲见面后给对方留
号码，道：15815815858。结果再无音讯，问介绍人，答曰：
不找结巴。


