
师德评选活动心得体会(实用5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。心得体会是我们对于所经历的事件、经验和
教训的总结和反思。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

师德评选活动心得体会篇一

xx 女 29 毕业于xx师范学院 学前教育系师范生 在职本
科是都林民族幼儿园的一位年轻教师，参加工作以来一直爱
岗敬业，勤勤恳恳，在普通而平凡的幼教岗位上，默默耕耘，
无私奉献，始终做到"爱园似家，爱生如子".对待孩子，始终
做到静待花开，给每一个生命鼓励的眼神、充足的时间，温
暖的拥抱，尊重幼儿年龄特点和学习规律，理解发展中的个
别差异，不放弃、不对比，支持、引导其从原有水平向更高
水平发展，按自身的速度与方式不断成长。

她是一名普普通通的幼儿教师，工作在平凡的岗位上，记得
她刚刚来幼儿园的时候，带小班的孩子，这对她来说无疑是
个挑战。今天这个孩子吐了，明天那个孩子拉到裤子上了，
她总是没有任何怨言，细心地为孩子洗净身子和衣物，还要
做好孩子思想工作，不让孩子有任何心理负担。在日常生活
中以"妈妈"的细心关心体贴他们；在教育教学中以"严师"的
耐心启发引导他们；在游戏活动中以"玩伴"的童心信任鼓励
他们。走进童心世界，与他们同舞同歌，同喜同忧，同玩同
乐，处处与孩子们打成一片，孩子们很快愿意和她在一起，
总是喜欢抱着她、依偎在她身旁。

也正是因为有了她对孩子们的爱和付出，不仅赢得孩子的喜
爱，而且也赢得了家长的广泛认可。当孩子有困难时，随时
关注、尽其可能给予帮助。对有特殊情况的孩子，更是关爱



有加，帮助每一位孩子树立起自信心，培养孩子良好的生活
和学习习惯。曾有家长对她说："你们幼儿园老师真是不简单，
许多年轻妈妈都不愿管、未能尽心的事情，你们照顾得这么
细致。我们家长管一个孩子都忙不过来，你们管这么多孩子，
还能做到平等对待每一个孩子，关注到每一个孩子的成长与
进步，把孩子交给你们我们放心"!

她常利用闲暇之余查阅资料，关注学前教育新动态，学习最
先进的教育理念、取其精华用于自身教学，观看名师的教学
视频，不断提高自己的"理论素养和业务素质。她从事教育教
学工作以来，工作勤勤恳恳、兢兢业业。以园为家、团结教
师、热爱幼儿，在平凡的岗位上默默奉献自己的一份力量。

师德评选活动心得体会篇二

尊敬的系领导：

您们好！本人为20xx级人文1班班主任。20xx年9月担任班主
任至今，从事班主任工作已满三年。

担任班主任以来，本人和学生一起成长，在班主任工作中，
始终本着对学生负责的态度，始终不变的真心从教。正如领
导们常说的那样，班主任工作是份良心活，三年来我越来越
深切的体会到了这句话的深意。

担任班主任已经三年零三个月有余了，我帮助学生解决了生
活上思想上的各种问题。如今2005级人文1班已经成为一个具
有较强凝聚力的班集体，荣获了两次市级优秀团支部称号，
同时有四名学生获得了自考本科证书，有六人获得了计算机
黑龙江省二级证书，有七名同学获得了国家计算机二级证书。

三年来我和学生们一起委屈得流过泪，一起兴奋得在寒冷的
雪地里开运动会，还记得2005年的学生参加入学以来的第一
次拔河比赛，学生对我的期待和我意外的出现。我永远都记



得学生远远望着我时，眼里流露的期待和兴奋，那个时候我
第一次感受到了亲人之外的期待和需要。

三年来本人获得过了优秀党员的荣誉、获得过转化后进生先
进个人的荣誉，我也知道，领导们认可我的工作，但是遗憾
的是我一直都没有获得过“优秀班主任”的荣誉。

我并不迷恋荣誉，但是却对班主任的荣誉有着期待，我认
为“优秀班主任”是对我班主任工作的总结和认可，同时也
是一种激励，激励我无论在哪个岗位，无论做什么性质的工
作都一直坚守信念不断向前。

综合以上的种种原因，本人诚恳地希望系领导能够考虑我的
申请。当然如果没能获得“优秀班主任”，我也不会改变一
直以来的工作态度，我会继续坚持，不断的努力。我感激领
导给与我的帮助和对我的栽培，我将努力工作，无论在哪个
岗位，无论什么性质的工作，我都始终不忘自己来自人文专
业，班主任的经历让我成长，班主任的工作让我成熟，也不
会忘记自己曾经收获的，来自人文专业全体教师的鼓励和祝
福。

师德评选活动心得体会篇三

本人自参加工作以来一向遵纪守法，严格遵守国家的教育法
律法规；严格遵守学校的各项规章制度，关心集体，以校为
家；按时到校从不迟到、早退；按时上、下课，从不随意缺
课；勤勤恳恳、兢兢业业，具有很强的敬业精神；工作认真，
从不敷衍，从不因私事而耽误学生一节课，一向受到全校师
生一致好评。

认真备课、上课、听课、评课，及时批改作业、讲评作业，
做好课后辅导工作，广泛涉猎各种知识，形成比较完整的知
识结构，严格要求学生，不断提高自己的教学水平和思想觉
悟，并顺利完成教育教学任务并超额完成教育教学任务，达



到了上级的要求，得到了领导和师生的一致好评。

经过我的不懈努力使我班的教学成绩始终位居我校首位和全
镇前五名，并多次在本校做典型事迹发言，受到领导和广大
师生的赞扬。

勇于探索，让教育充满研究。自参加工作以来，我积极参与
各级组织的教育科研活动和各项教师提高培训，特别是上学
期积极参加了上级组织的小课题研究活动表现突出。

在教学之余，还挤时间自学教育教学理论并积极进行各类现
代教育技术培训，掌握了一些教育和教学方法，曾多次荣获
各种荣誉和奖励：历年被学校评为校级优秀教师和镇优秀教
师；20**年曾有两篇论文分获是二等奖和三等奖；20**年书
画作品获县迎国庆书画展三等奖。

投身于教育教学工作中‘以良好的师德规范自己的言行。在
师德建设活动中多次被评为我校的师德模范和先进个人。

我虽然没有高深的专业知识，没有丰富的教学经验，但是，
却有一颗对党的教育事业的忠心，对每一个学生高度负责的
爱心，有难能可贵的无私奉献精神和开拓进取大胆探索的创
造精神，我自以为已经达到了师德标兵的诸项要求，希望领
导予以接纳！在今后的教育教学工作中，我将更严格要求自
己，努力工作，发扬优点，改正缺点，开拓前进，为美好的
明天贡献自己的力量。

师德评选活动心得体会篇四

我从事幼教工作二十年头了，这些年来，全凭婆婆为我支撑
着家，我才得以安心工作，可是天有不测风云，就在今年春
天开学不久，婆婆查出了脑瘤。这对我来说，简直是晴天霹
雳，因为我结婚后一直跟公婆生活在一起，为了生计，公公
和丈夫常年在外打工，家里家外的所有家务都有婆婆一人操



劳，不仅要照顾我的两个孩子的起居，就连坡里的农活也有
婆婆一人扛着，如今她倒下了，就像抽掉了擎天柱，让我不
知所措。

为了给婆婆治病，我花去了全部的积蓄，巨额的医疗费让我
借遍了所有的亲戚朋友，同事们也向我伸出了温暖的手，可
是婆婆的病仍在一天天加重，需要在百里以外的万杰医院长
期救治，公公和丈夫只好辞去工作在医院全天护理，这样一
来家里的两个孩子和所有的家务农活全落在我的身上，各方
面的困难一起袭来，确实让我难以承受，可我心里明白作为
一名人民教师，我要对得起这个光荣称号，决不能耽误教学
工作，几个月下来我坚持在工作岗位上，做到不迟到、不早
退、不缺课，认真扎实地完成每一天的教学任务。下午放学
后我便一头扎进农田里，直到满天星斗才拖着疲惫的身子回
到家。不知又多少次，孩子在家又怕又饿，哭成泪人，也曾
经几次孩子不见了，快急疯的我到处呼喊，()原来被好心的
邻居领去吃饭了，草草用过晚饭，安抚好孩子睡了，我便抓
紧时间翻阅教材开始备课，直到深夜，夜晚的时间对我来说
是如此的宝贵，因为能容我完成白天做不完的事情。

我挂念婆婆的病情，婆婆也一直想念着我、几次打电话催我
到她身边，可我还守候着二十多个孩子又怎能走得了呢?我只
有偷偷流泪，实在憋不住了。晚上跑到姑姑家哭诉，幼儿园
了解到了我的这些情况，决定给我一段时间的假，让我去照
顾一下日夜思念我的婆婆，我恋恋不舍得离开了几十个孩子
乘车去了万杰医院。在医院我无微不至关心照顾着婆婆。但
我无怨无悔，因为赡养照顾婆婆是我义不容辞的责任。愿天
下的父母健康平安!

人在医院，可我的心还在幼儿园，因为几十个孩子等着我，
我实在放心不下，尽管不断打电话，询问孩子学习情况，可
是强烈的责任感还是让我决意提前回园。我一边精心照顾婆
婆，一边鼓励婆婆战胜病魔，一边劝说放我回幼儿园，婆婆
是通情达理的人。点头同意了我的要求。自己硬撑着大口大



口的吃饭，好让我放心回到工作岗位，我回园了，孩子们见
了我心喜若狂，我悬着的心终于落下了。而我家的两个孩子
缺少照顾，又黑又瘦，让我难以辨认了。我自己的孩子是瘦
了、苦了。我可不能让我那几十个孩子误了。让我加倍努力
给孩子们更多的爱，以此作为补偿吧!也用以感谢我亲爱的领
导和同事对我的关爱和帮助。

我没什么先进事迹可言，只是在诉说我苦难中的挣扎，或更
确切的说是责任，使我不辱使命，而努力的。

师德评选活动心得体会篇五

本人自参加工作以来一向遵纪守法，严格遵守国家的教育法
律法规；严格遵守学校的各项规章制度，关心集体，以校为
家；按时到校从不迟到、早退 ；按时上、下课，从不随意缺
课；勤勤恳恳、兢兢业业，具有很强的敬业精神；工作认真，
从不敷衍，从不因私事而耽误学生一节课，一向受到全校师
生一致好评。

认真备课、上课、听课、评课，及时批改作业、讲评作业，
做好课后辅导工作，广泛涉猎各种知识，形成比较完整的知
识结构，严格要求学生，不断提高自己的教学水平和思想觉
悟，并顺利完成教育教学任务并超额完成教育教学任务，达
到了上级的要求，得到了领导和师生的一致好评。

经过我的不懈努力使我班的教学成绩始终位居我校首位和全
镇前五名，并多次在本校做典型事迹发言，受到领导和广大
师生的赞扬。

勇于探索，让教育充满研究。自参加工作以来，我积极参与
各级组织的教育科研活动和各项教师提高培训，特别是上学
期积极参加了上级组织的小课题研究活动表现突出。

在教学之余，还挤时间自学教育教学理论并积极进行各类现



代教育技术培训，掌握了一些教育和教学方法，曾多次荣获
各种荣誉和奖励：历年被学校评为校级优秀教师和镇优秀教
师；20xx年曾有两篇论文分获是二等奖和三等奖； 20xx年书画
作品获县迎国庆书画展三等奖。

投身于教育教学工作中‘以良好的师德规范自己的言行。在
师德建设活动中多次被评为我校的师德模范和先进个人。

我虽然没有高深的专业知识，没有丰富的教学经验，但是，
却有一颗对党的教育事业的忠心，对每一个学生高度负责的
爱心，有难能可贵的无私奉献精神和开拓进取大胆探索的创
造精神，我自以为已经达到了师德标兵的诸项要求，希望领
导予以接纳！ 在今后的教育教学工作中，我将更严格要求自
己，努力工作，发扬优点，改正缺点，开拓前进，为美好的
明天贡献自己的力量。


