
2023年团支部妇女节活动 妇女节活动总结
(优质7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

团支部妇女节活动篇一

为了让全校女教职工度过一个愉快而有好处的"三八"节日，
学校工会结合实际状况，组织开展了以"关注健康送迎温暖"
的庆祝活动，并取得良好效果，现将活动总结如下：

加强妇女工作，充分发挥我校广大女职工的用心性，既是全
面贯彻党的妇女政策，也是促进我校成长、持续发展的必由
路。为此，学校工会在主办今年的"三八"国际劳动妇女节活
动中，统筹规划、精心安排，学校分管领导梁惠娟副校长亲
自组织。活动资料丰富，形式多样，参与用心，反响热烈。

思考到建校来学校女职工为学校发展所付出的艰辛努力，为
将问候体真正落到实处、体现实际，3月7日，我校邀请成都
市妇女儿童中心医院妇女保健中心刘莉主任为全校女职工作
了一场关于女性个体化综合保健方面的'知识讲座，并赠送全
校女教师每人一份"女性特殊疾病险"，以践行学校长期以来
对女职工在精神和健康方面的关心与关注。

3月8日清晨，陈刚校长、韩明书记、梁慧娟副校长率学校后
勤部在学校校门口摆摊设点，送鲜花、赠雨伞，喜迎我校100
多位女教师到校，向她们送上"三八节"第一个礼物和祝福，
期望她们青春常驻，和七中万达一齐风雨同济。



1、活动形式多样，策划创意新颖。在节日前后，先后开展了
健康知识讲座、送健康保险、赠鲜花雨伞等活动形式，既体
现了活动形式的多样性，也体现了活动策划的新颖性，更将
务实落到实处，真正让女职工感受到学校的关爱，节日的祥
和气氛。

2、主题鲜明，资料实际。整个活动紧紧围绕"关注健康送迎
温暖"主题开展，从举办健康讲座到赠送健康保险，再到校领
导亲自送花送伞，都体现了"健康"和"温暖"主题，从健康到
精神关注都体现了务实和实际精神。

学校领导不仅仅在学习上、工作上给女教职工以关心和关爱，
还十分重视教师的身体健康状况，正值"三八"妇女节来临之
际，学校在经济十分困难的状况下仍然挤出一部分资金用于
教职工体检，本次体检由校长朱启洪和工会主席姜俊带队
于20xx年3月12日到四川省武警总队医院体检中心进行体检，
尽管体检人数多，体检项目也多，时间长(从早晨8：00一向
到中午1：00)，但校长至始至终没有离开过，坚持到最后一
个教师体检完。使全体女教职工们深受感动。

本次活动虽然很简单，但我认为却十分有好处，女教职工们
也感到十分满意，到达了预期的目的。但还有很多不尽人意
的地方，对女教职工的关心还不够，在今后的工作中我们将
更加努力，对女教职工的关心不能只停留在"三八"这一天，
在平时多做一些工作，个性是维护妇女的合法权益上工会还
要下大力气，让女教职工的合法权益不受损害。为构建和谐
教学氛围作出贡献。

团支部妇女节活动篇二

每年的3月8国际妇女节到来之际，为了表达对女性的员工的
尊重，很多企业和单位都会举办一些关于妇女节的`活动。每
个活动都会有一个主题和名称。



1、单位或企业活动主题：美丽半边天 绚丽妇女节

2、化妆品活动主题:美丽女人、情动好礼

3、超市活动主题:春风摇曳女人节

4、学校活动主题：女神节，你是我的女神

5、商场活动主题:三月女人天，亮丽妇女节

6、美容院活动主题:美丽与您同行生日有我相伴

7、学校活动主题:给妈妈(长辈)一个惊喜

8、医药企业单位：关爱女生健康 共享幸福人生

9、商场活动主题:霓裳扮靓半边天漂亮健康天天见

10、妇女节打折促销活动主题：38妇女节，惠动女人心

团支部妇女节活动篇三

一、活动目的：为了丰富员工的 业余生活，培养员工团队精
神，增强员工凝聚力，促进员工之间友谊，营造一个自信、
阳光、充满朝气、永不服输的企业氛围，展示员工青春活力。
在三八妇女节之日，举办女员工掰手腕及呼啦圈接力比赛。

二、活动时间：20xx年3月7号

三、活动地点：待定(根据实际报名的人数及所属部门)

四、参加人员：集团公司女性员工均可报名

五、活动项目：掰手腕、呼啦圈



呼啦圈比赛流程：

1、 比赛采用腰部转动呼啦圈。

2、报名人员两人一组(自由组合)。每组一个呼啦圈进行接力
赛，从统一的发令裁判开始计时，第一位运动员从起点出发，
以腰部转动呼啦圈的方式进行行进间或跑动中转动呼啦圈，
行进一定距离(距离根据场地待定)，到达对面终点后，与另
一位运动员进行交接，交接时必须在指定范围内，不可超过
限定范围提前交接。另一名运动员以同样的方式返回起点。
比赛开始后不得用手等身体其他部位碰呼啦圈，中途掉落返
回起点重新开始。比赛成绩以每队所用的总时间进行排名，
用时越短，名次越前。

掰手腕比赛流程：

团支部妇女节活动篇四

《我爱妈妈》或《幸福手牵手》

活动地点：各班级教室

活动时间：3月8日

1、让幼儿知道"三八"妇女节是妈妈、奶奶的节日。

2、通过表演和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。

3、乐意与同伴家长一起活动，增进亲子间的感情。

1、准备有关歌颂妈妈的歌曲和朗诵等。如《我的好妈妈》、
《世上只有妈妈好》、《不在麻烦好妈妈》等。各班级自行
制定。



2、通知妈妈参加活动。

3、提前给幼儿说说妈妈的辛苦。

3、活动材料准备：（1）给妈妈的礼物.如：贺卡、小红花等。

（2）每班准备：暖瓶3-5个，家长自带水盆、干毛巾各一个。
糖和橘子若干。

（一）欢迎仪式

1、教师致欢迎词。

2、幼儿入场。

主持语：亲爱的`小朋友们，你们知道"三八"妇女节是谁的节
日吗？（妈妈）小朋友们说的真好，那你们喜欢你们的妈妈
吗？（喜欢）今天，我们将妈妈请来和我们一起欢度节日，
你们高兴吗？现在我们以热烈的掌声欢迎妈妈的到来。

（二）节目表演（歌曲或朗诵等）

让幼儿通过歌曲唱出自己对妈妈的情感。

主持语：孩子们，今天是妈妈的节日，就让我们大声地唱出，
我们对妈妈的爱。

（三）赞美妈妈（说出我对你的爱）

让幼儿通过日常生活的体验，说一说母亲对自己的关爱及感
激之情。

主持语：是的正如歌曲里所唱的，母亲是世界上最伟大的人，
母亲给了我们生命，为我们付出了全部的心血，孩子们，刚
才我们是唱歌给妈妈听的，现在我们请小朋友来说一说，妈



妈是怎样辛苦的。最后，全体小朋友一起说"妈妈，我爱你，
妈妈，辛苦了。"

（四）关心妈妈

通过亲子间的活动交流，让幼儿感受亲子间的情感及对妈妈
的感恩。

1、我喂妈妈吃糖（吃橘子）

过程中：播放轻音乐，教师说：一个糖代表孩子的一片孝心，
一片爱心。

2、我给妈妈洗洗脚

主持语：从小到大，一直是妈妈给我们洗衣做饭，洗脚、洗
脸，他们是那么的辛苦，今天，我们的宝贝，要用自己的小
手为我们的妈妈洗洗脚。

注意事项：家长，成排成行做好，家长先在盆里放上凉水，
然后，请家长帮忙到热水，家长试一试水温，然后，幼儿开
始给妈妈洗脚。洗完后，家长和孩子将水倒掉，有能力的可
以让孩子自己倒。

播放音乐。教师说：孩子，是父母的心肝，平时妈妈对孩子
的爱，今天换来了孩子对妈妈的爱，我们的孩子一天天长大
了，他们是我们的希望，我们的未来。

结束后，可以请个别家长发表一下感受。

（五）、送礼物

主持语：孩子们，今天是妈妈的节日，你们有没有礼物要送
给妈妈呀，现在，请孩子们把自己准备好的礼物送给妈妈，
送的时候还要亲亲妈妈，并说一些祝福的话。（教师提前教



好）

主持语：今天，宝宝和妈妈们欢聚一堂，共度妈妈的节日，
你们开心吗？最后，我们在一起送妈妈一首《世上只有妈妈
好》的歌曲。

结束语：祝所有的妈妈们，青春永驻，幸福永存，让爱的种
子在孩子的心中生根发芽。今天，"我爱妈妈"主题活动到此
结束，谢谢各位的参与。

团支部妇女节活动篇五

为隆重庆祝“三·八”国际劳动妇女节107周年，进一步展现
我市广大妇女健康文明、积极向上的精神风貌，团结带领广
大妇女为xx红色传承绿色发展，打造西部内陆新高地作妇女
应有的贡献。

各县(市、区）妇联、市直机关妇委会：

为隆重庆祝“三·八”国际劳动妇女节107周年，进一步展现
我市广大妇女健康文明、积极向上的精神风貌，团结带领广
大妇女为xx红色传承绿色发展，打造西部内陆新高地作妇女
应有的贡献。市妇联将于20xx年“三·八”国际劳动妇女节
期间，在全市组织开展庆“三·八”系列活动，现将有关事
项通知如下。

一、活动主题：聚力促发展，巾帼展风采。

二、活动时间“三·八”国际劳动妇女节期间。

三、活动内容：

（一）“最美家庭”、“文明家庭”表彰会暨巾帼文明岗授
牌活动。



（二）“送法律、送健康”进社区百场宣讲启动仪式暨德馨
关爱中心授牌活动。

（三）“三·八”维权周宣传咨询活动。

（四）妇女儿童“两个规划”及女性健康知识宣传暨第五
届“关爱贫困母亲，关爱女性健康”公益宣传咨询活动。

（五）妇女植树造林活动。

四、相关要求：

各地妇联要根据全市的统一安排，高度重视、精心组织，把
纪念“三·八”国际劳动妇女节107周年系列活动同宣传贯彻
党的十八届六中全会精神紧密结合起来；要通过宣传最美家
庭和妇女先进典型，继续深化“明礼知耻·崇德向善在家
庭”主题活动；要因地制宜结合实际组织广大妇女开展丰富
多彩、健康向上的文化体育活动，在全社会形成强大的宣传
声势。积极引导妇女同胞自觉践行社会主义核心价值观，团
结带领妇女同胞为xx市全面建设小康社会积极奉献，让广大
妇女在主动作为、积极参与中渡过一个欢乐祥和的节日。

请各地将“三·八”节活动的通知、总结分别于2月25日和3
月15日报市妇联儿童部。邮箱:xx。

xx市妇联

团支部妇女节活动篇六

2.认真认真贯彻《中华人民共和国妇女权益保障法》

3.倡导妇女学习，传播家庭美德

4.向妇女姐妹们致以节日的问候



5.世界由你们而美丽，生命由你们而完美

6.学文化、学技术、比成绩、比贡献

7.学习科学知识，为春晓开发多作贡献

8.自尊、自信、自立、自强

9.三八宏图展，九州春意浓

10.祝妇女姐妹们青春常驻！身体健康！节日愉快！

11.巾帼建功创伟业，和谐社会共创建

12.男女平等是促进我国社会发展的一项基本国策。

13.推动男女两性和谐发展，共建繁荣和谐的东海春晓。

团支部妇女节活动篇七

20xx年是第xxx个“三八”妇女节，为纪念这一具有历史意义
的节日，全面贯彻党的妇女政策，丰富女教职工的业余文化
生活，激励广大女教师以饱满的热情和最佳的工作状态在本
职岗位上建功立业，根据**县教育局教育工会的部署安排，
结合我校实际，现将今年“三八”节期间开展的系列活动总
结如下：

3月3日，**中心校在全体校长幼儿园园长会上由负责人**安
排部署了“三八”妇女节有关活动事宜，分别从座谈会、慰
问、演讲等多种形式来庆祝“三八”节，中心校*校长要求各
校长和园长积极行动起来，充分认识到今年“三八”妇女节
的重大意义。

1、3月5日——7日，各校各园组织女职工开展以“中国梦劳



动美，巾帼建新功”主题的座谈活动，**中心小学利用例会
学习了先进女教工的感人事迹，通过这次座谈会，弘扬她们
的先进思想，学习她们的“爱岗敬业、争创一流、甘于奉
献”的时代精神，形成有力度、有深度的“巾帼不让须眉”
的精神风貌。

2、各小学校长、幼儿园园长积极行动起来，充分展示出领导
关心女教职工的精神风貌。尤其是中心小学*校长通过各种渠
道，对本校每位女同志的家庭情况进行了深入、透彻地了解，
发现到有困难的教师，能给与物质上的援助和精神上的鼓舞，
让她们感受到领导对她们的关心和帮助，从而克服困难，排
除干扰，以更饱满的热情投入到教育工作中去。

3、中心校统一打印一份《女性健康知识讲座》材料，并下发
到每位校长园长手中，3月5日——7日，各校先后开辟课余时
间组织女教职工集中学习了这份材料，通过学习，大家受益
匪浅，了解到目前危害女性健康两大疾病，充分认识到了健
康的重要性，并且纷纷表示从此重视体育锻炼。注意合理饮
食，科学使用保健食品，保持好的心情，定期健康检查，发
现问题，及早诊治。

总之，今年的“三八”纪念活动，我们通过各具特色的活动
形式凝聚人心，振奋精神，使广大女教职工以高昂的姿态和
顽强的精神投身于全面提高教育教学质量的'伟大实践中。


