
音乐小手牵大手教案(精选8篇)
作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。既然教案这么重要，那到底
该怎么写一篇优质的教案呢？下面是小编整理的优秀教案范
文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

音乐小手牵大手教案篇一

1、认识手的结构和功能，了解五个手指的名称。

2、使用筷子夹东西，体会自己的小手很能干。

3、简单了解保护手的方法。

认识手的结构和功能，了解五个手指的名称。

1、手的图片

2、动物大指偶5个

3、人手一双筷子、一个杯子、小零食若干

一、谜语引入活动

1、你的小手会做什么？(个别回答，与旁边的幼儿交流)

二、观察认识手

1、请小朋友仔细的观察一下自己的小手，看看自己的小手上
几个手指头，每个手指头是不是一样的？说一说每个手指头
的名字。

2、认识手指名称。



(1)介绍手指名称。出示图片，分别介绍五个手指的名称。

（最矮最粗的叫大姆指，让幼儿伸出大姆指表扬表扬小朋友，
也表扬表扬自己，最细最小的叫小指，让幼儿伸出小指；中
间最高的是中指，让幼儿伸出中指；中指和大姆指中间的叫
食指，请幼儿伸出食指；中指和小指中间的叫无名指，幼儿
伸出无名指。）

(2)游戏巩固认识手指。

a、老师分别将动物指偶戴在五个手指上，幼儿说:老师将xx戴
在xx指上。

b、谁的反应快：教师说一个指头的名字，幼儿快速出示相应
的手指

3、认识手的其它部分。(1)手指长在哪里?(手掌)(2)手还可
以怎样分?(手心、手背)老师伸出手心，手背提醒幼儿。

三、我的小手真能干

1、刚才小朋友都很能干，很快的就认识了自己的好朋友的名
字

2、为了表扬你们，老师给你们准备了很多好吃的，但是请你
们的小手来帮忙，用筷子把好吃的东西夹到自己的杯子里，
看谁能得到能多得礼物！

3、幼儿自由夹食品

4、你们夹到了什么东西？有几个？教师根据幼儿的情况进行
反馈小朋友真能干，在小手的帮助下都得到了老师的奖品。

四、讨论：如何保护我们的小手



1、如果没有手会怎样?

2、我们应该怎样保护手?

让幼儿继续使用筷子，争取每名幼儿都有奖励。

音乐小手牵大手教案篇二

活动目标：

1、能知道自己有小手和小脚，了解它们的简单用途。

2、能感受儿歌的韵律，根据自己的理解，学着改编儿歌。

3、感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

4、培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。

5、感知乐曲的旋律、节奏、力度的变化，学唱歌曲。

活动准备：

幼儿印的小手和小脚，幼儿照片。

活动过程：

1、找一找：幼儿看看自己印的小手和小脚，哪个小手和小脚
是自己的。

2、学会儿歌：“小手和小脚”老师念儿歌，边念边做动作。
你有几只小手?小手会做什么?小手会洗脸，会梳头，它的本
领怎么样?老师将小手的这一段再念一遍。我有两只小小手，
会洗脸，会梳头，我的小手本领大。

师：你有几只小脚?小脚会做什么?小脚会走路，会跑步，它



的本领怎么样?老师将小脚的一段再念一遍。我有两只小小脚，
会走路，会跑步，我的小脚本领大。师生一起念念儿歌，边
念边做动作。

3、改编儿歌：

教师带领幼儿看照片照片上的你在干什么?

你的小手还会有什么本领?

教师根据幼儿说的小手的本领改编儿歌的内容，并与幼儿一
起念。

如：我有两只小小手，会画画，会穿衣，我的小手本领大”。

你的小脚还有什么本领?

幼儿说说小脚的本领，改编儿歌内容。

实录：在今天的.游戏活动中，我让孩子学习了“小手和小
脚”的儿歌，目的让幼儿能知道自己有小手和小脚，了解它
们的简单用途，并学会改编儿歌。

小朋友你们看这里有许多小手和小脚是你自己的?

幼儿们一下就把自己的小手和小脚找到了。

老师要考考你们，你们的小手有什么本领。

让幼儿自己发挥，讲一下自己的小手会做什么事。

(个别)学念儿歌：“小手和小脚”老师念儿歌，边念边做动
作。

你有几只小手?小手会做什么?幼儿把会做的事讲出来，它的



本领大不大?

(集体念，个别念)你们的小手本领真大，会洗脸，会梳头。
那么你们的小脚会做什么?

师：你有几只小脚?小脚会做什么?小脚会走路，会跑步，他
的本领大吗?集体跟念儿歌。

(个别)让幼儿看看照片，改编儿歌：

如：我有两只小小手，会画画，会穿衣，我的小手本领大。

你的小脚还有哪些本领?如：会跳、会踢球。

活动反思：

因为小手和小脚是孩子们最熟悉的身体部位，平时老师、家
长总是在说宝宝用小手，自己的事情自己做，宝宝用小脚自
己走路，自己走到幼儿园里去。所以幼儿学习这首儿歌接受
较快，通过一次活动基本上掌握，会念儿歌，个别比较能力
出色的幼儿还会编，教学效果比较好。

音乐小手牵大手教案篇三

1.认识手的结构和功能，了解五个手指的名称。

2.帮助幼儿理解，体会自己的小手很能干。

3.简单了解保护手的方法。

1.手的图片

2.动物大指偶5个小指偶若干(与幼儿人数相同)

3.操作材料：(1)夹珠子(筷子、木珠)(2)穿珠子(3)绘画(涂



色："手套")

一、幼儿操作老师简单介绍操作内容和材料，请幼儿操作，
让幼儿在操作的时候想一想："你是用什么来做这些事的？"

二、引导幼儿说说自己的小手能做什么，使他们体会到自己
的小手很能干。提问：

1.刚才你做了什么？是用什么做的？

2.除了刚才做的事以外，你的小手还会做什么？(个别回答，
与旁边的幼儿交流)

老师小结：小朋友的小手真能干，可以做这么多的事，那么，
小手为什么会这么能干呢，手上有些什么呢？请小朋友伸出
自己的小手仔细地看一看。

三、观察认识手

1.幼儿观察手提问：你的手上有什么？

(手指)

2.认识手指名称。

(1)介绍手指名称。出示图片，分别介绍五个手指的名称。最
矮最粗的叫大姆指，让幼儿伸出大姆指表扬表扬小朋友，也
表扬表扬自己，最细最小的叫小指，让幼儿伸出小指；中间
最高的是中指，让幼儿伸出中指；中指和大姆指中间的叫食
指，请幼儿伸出食指；中指和小指中间的叫无名指，幼儿伸
出无名指。

(2)巩固认识手指。

a.老师分别将动物指偶戴在五个手指上，幼儿说：



老师将xx戴在xx指上。

b.游戏："戴指偶"老师说一个手指的名字，幼儿取一个指偶
戴在相应的手指上。

3.认识手的其它部分。

(1)手指长在哪里？(手掌)

(2)手还可以怎样分？(手心、手背)

老师伸出手心，手背提醒幼儿。

四、幼儿讨论：如果没有手会怎样？怎样保护手？

讨论后请个别幼儿回答，老师小结：勤洗手，保持手的清洁，
不玩刀和其它尖的东西，以防触伤自己的小手，冬天外出戴
手套，涂一些护肤品等。

五、引导幼儿想想怎样使自己的小手更能干，教育幼儿多动
手，勤动手。提问：

教育幼儿自己的事情自己做，还要帮助大小做一些力所能及
的事。

1.让幼儿继续操作

2.在日常生活中提醒、督促幼儿学着自己的事自己做。

音乐小手牵大手教案篇四

2.师：现在老师的速度要加快了，看看谁指的又快又准确，
小耳朵竖起来，听仔细了。



3.师小结：小朋友真是聪明，都能认识自己身体的部位了。

4.师继续“爬山”游戏：“大拇哥，二拇弟，三姐姐，四小
弟，五妞妞，来爬山，爬呀爬呀爬上山”。听，小手要去干
什么?（爬山）你爬过山吗？从山的哪里爬？爬到哪里？然后
呢？引导幼儿说出爬山从山脚爬爬到山顶再下来回到山脚，
向上爬越来越高，向下爬越来越低。

音乐小手牵大手教案篇五

活动包括两个方面：一是认识、感知面料的特点，二是在活
动中发展幼儿的触摸感觉。幼儿对服装面料没有相关经验，
更缺乏较为细致的触摸、感知，特别是随着天气的逐渐转凉，
幼儿的着装也逐渐增厚，这正是一个可利用教育资源。本次
活动旨在让幼儿感知服装面料的特性，并由面料扩展到对其
他事物、概念的认识。在寻找、发现的同时，有意让幼儿接
触、观察、比较，激发幼儿的探究精神。

1、感知服装不同面料的'特点。

2、有较敏感的触摸感觉。

1、家长和幼儿一起到商场摸各种服装，感知服装面料的不同。

2、用棉、皮、毛制成的服装设置展览会。

1、参观展览，感知服装面料的不同。大家自由参观，教师引
导孩子们摸一摸、看一看、掂一掂，发现其不同。

2、感知、触摸、比较。

(2)与周围各种物体的对比感知：摸摸自己的脸、教室的墙，
说说对比感觉的不同（墙硬、皮肉柔软）。



3、了解面料的用途及与人的关系。

(1)思考讨论：为什么要用不同的面料做衣服?(季节、喜好、
人的身体不同部位、环境、工作等)

(2)启发孩子讲述自己穿过的衣服。

游戏：请你帮帮我。冬天来了穿什么?夏天到了穿什么?

音乐小手牵大手教案篇六

活动设计背景

本节课是根据幼儿的实际年龄特点和幼儿对自己身体的构造
产生的兴趣，因此特别设计了本节课。通过本节课的学习，
使幼儿对手和脚的用途和作用能够更深的理解。

活动目标

1、能知道自己有小手和小脚，了解它们的简单用途。

2、能感受儿歌的韵律，根据自己的理解，学者改编儿歌。

3、通过表述，能说完整话。

教学重点、难点

重点：让幼儿了解自己小手小脚的简单用途。

难点：教育幼儿能简单的仿编诗歌。

活动准备

1、请家长帮助幼儿收集在家里拍的照片。



2、幼儿印的小手和小脚

活动过程

1、找一找：

幼儿看看自己印的小手和小脚。——“找一找，哪个小手和
小脚是你自己的？”

2、学念儿歌“小手和小脚”

教师念儿歌，边念边做动作。——“你有几只小手？”

“小手会做什么？”

“小手会洗脸，会梳头，它的`本领怎么样？”

教师将小手的这一段在念一遍。——“你有几只小脚？”

“小脚会做什么？”

“小脚会走路，会跑步，它的本领怎么样？”

教师将小脚的一段在念一遍。

师生一起念儿歌，边念边做动作。

3、改编儿歌：

教师带领幼儿看照片。——“照片上的你在干什么？”

“你的小手还有什么本领？”

教师根据幼儿说的小脚的本领，改编儿歌内容，并与幼儿一
起念。



音乐小手牵大手教案篇七

1.认识手的结构和功能，了解五个手指的名称。

2.帮助幼儿理解，体会自己的小手很能干。

3.简单了解保护手的方法。

4.知道一些保持身体各部位整洁卫生的方法。

5.了解主要症状，懂得预防和治疗的自我保护意识。

1.手的图片;

2.动物指偶若干;

3.操作材料：夹珠子(筷子、珠子);穿珠子。

4.歌曲：《我有一双小小手》。

一.手指游戏互动。

二.幼儿操作老师简单介绍操作内容和材料，请幼儿操作，让
幼儿在操作的时候想一想：“你是用什么来做这些事的呢?”

三.引导幼儿说说自己的小手能做什么，使他们体会到自己的
小手很能干。

师提问：刚才你做了什么?是用什么做的?(幼儿回答)，师：
除了刚才做的事以外，你的小手还会做什么?(个别幼儿回答，
与旁边幼儿交流)

教师小结：小朋友的小手真能干，可以做那么多的事，那么，
小手为什么会这么能干呢，手上有些什么呢?请小朋友伸出自
己的小手仔细地看一看。



四.观察认识手

1.幼儿观察手。

师：“你的手上有什么?(手指)

2.认识手指名称。

(1)介绍手指名称。出示图片，分别介绍五个手指的名称。最
矮最粗的叫大拇指，让幼儿伸出大拇指表扬表扬小朋友，也
表扬表扬自己，最细最小的叫小指，让幼儿伸出小指;中间最
高的是中指，请幼儿伸出食指;中指和小指中间的叫无名指，
幼儿伸出无名指。

(2)巩固认识手指

a老师分别将动物指偶戴在五个手指上，幼儿：老师将什么戴
在什么指上。

b游戏：“戴指偶”老师说一个手指的名字，幼儿取一个指偶
戴在相应的手指上。

3.认识手的其它部分。

(1)手指长在哪里?(手掌)

(2)手还可以怎样分?(手心、手背)老师伸出手心、手背提醒
幼儿。

五.幼儿讨论：如果没有手会怎么样?怎样保护手?讨论后请个
别幼儿回答。

教师小结：勤洗手，保持手的清洁，不玩刀和其它尖的东西，
涂一些护肤品等。



六.引导幼儿想一想怎样使自己的小手更能干，教育幼儿多动
手，勤动手。

小结：教育幼儿自己的事情自己做，还要帮助他人做一些力
所能及的事。

七.结束部分：

我们一起来唱一唱，夸夸我们能干的小手吧!歌曲《我有一双
小小手》

1.让幼儿继续操作。

2.在日常生活中提醒、督促幼儿学者自己的事自己做。

音乐小手牵大手教案篇八

1)老师将毛毛虫套在手上。老师：“瞧，老师的毛毛虫又爬
到了哪里?”老师边唱歌曲边随歌曲做爬动的动作，先随音乐
爬到头顶上，然后爬到脚背上。

2)老师幼儿共同听音乐，随音乐上行、下行做动作，体验小
手爬动的快乐。

3)变换动作：毛毛虫还会爬到哪里?幼儿替换歌词，教师和幼
儿一起唱唱、做做动作。

4)除了毛毛虫会爬，还有什么熊动物会爬，他们又会爬到什
么地方呢?让幼儿用身体学学其他小动物是怎样爬的。带领幼
儿离开活动室。


