
2023年暑期自护教育活动总结(模板5篇)
当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。那么我们该如
何写一篇较为完美的总结呢？以下是小编为大家收集的总结
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

暑期自护教育活动总结篇一

本次活动以“强化安全意识，提高避险能力”为主题，对交
通安全、消防安全、防拐防骗、燃放烟花爆竹、食品卫生等
寒假易发生的安全事故进行警示教育。

二、参加对象

全省中小学生(幼儿)。

三、开展时间

20__年1月16日—2月28日。

四、活动内容

本活动共需完成两个模块：

模块一：学期总结

回顾总结20__年秋学期的安全教育内容，对未完成的内容可
在寒假期间完成，所有内容完成后，并填写学习收获，可获得
“安全小卫士”称号。

模块二：观看《寒假安全教育》视频



学生可邀请家长一并观看《寒假安全教育》视频，视频内容
主要包括：交通安全、消防安全、防拐防骗、燃放烟花爆竹、
食品卫生等安全注意事项。

注：完成视频观看，签名确认后即完成该模块学习。

五、组织办法

由学校布置为“20__年平安寒假安全教育”专项活动，学生
和家长登录“福建省学校安全教育平台”点击活动入口进入，
或到“我的作业”中完成，模块一：学期总结;模块二：观看
《寒假安全教育》视频。

注：两个模块均须完成，电脑或手机均可参与，学生和家长
参与流程详见附件。

六、组织要求

(一)精心组织。各级教育行政部门和学校要充分认识开展寒
假及春季期间的学生安全教育的重要性，加强对本次活动的
组织领导，在放假前及时研究部署，对活动的时间、内容、
形式、组织管理等做出周密安排，制定出具体可行的活动方
案，确保活动覆盖每一名学生和每一位家长，切实提高学生
和家长的安全防范意识和能力。

(二)加强督查。各级教育行政部门要加大对各学校“福建
省20__年中小学生和幼儿平安寒假专项作业”活动开展情况
的督查力度，通过校讯通、期末家长会、假期《告家长书一
封信》等途径，积极创造条件，推动活动开展，充分调动师
生及家长参与活动的积极性和主动性，并及时查阅、了解活
动组织及参与情况，确保活动取得实效。



暑期自护教育活动总结篇二

1、通过这次班会，引导学生学习假期安全知识，进一步增强
学生安全意识和自我保护的意识。

2、掌握一些自我保护的办法。

3、树立正确的人生观和是非观。

一年一度的寒假即将来临，为了让每位学生都能过一个有意
义的、安全的长假，彻底杜绝一切非正常事故的发生，为了
让健康安全离我们更近一些，为了让不幸离我们更远一些，
在这漫长的寒假里，我们一定要注意安全。

一、注意交通安全

1、自觉遵守交通规则，不在公路上跑闹、玩耍。

2、横穿公路要走斑马线、人行天桥等，不得随意横穿。

3、不得在马路上骑自行车。

4、遵守公共秩序，排队等车，车未停稳不得靠近车辆，上下
车时不拥挤。

5、文明乘车，乘车时要系好安全带或抓牢扶手。不坐破旧车
辆。

二、注意水的安全

不要到河边、水库、池塘、水井等危险的地方玩耍、钓鱼等，
到这些地方钓鱼、捉鱼等，必须有家长陪同。如果要游泳，
必须有家长带领去卫生安全的游泳馆，初学者必须带上游泳
圈。不要去人工湖或者河面滑冰。



三、电的安全

1、要在家长的指导下逐步学会使用家用电器。

2、不要乱动、乱接电线、灯头、插座等。

3、不要在标有“高压危险”的地方玩耍。

四、注意火的安全

1、不准玩火，不得携带火种，发现火灾不得逞能上前扑火，
要及时报告大人或报警。

2、小心、安全使用煤气、液化气灶具等。

五、注意燃放烟花的安全

1.注意到指定的销售点购买印有厂名、商标及燃放说明的正
规烟花爆竹。

2.注意选择适当的地点燃放。燃放地点必须远离易燃易爆物
品、仓库、露天货物堆场、加油站和人员集中的公共场所，
也不能在窗口、阳台和房屋内燃放，不可向下燃放或投掷鞭
炮。农村学生燃放烟花爆竹，要远离柴草垛及房前屋后。

3.注意观察落地情况。燃放烟花爆竹不能一放了事，燃放升
空的烟花爆竹时，还要注意观察其落地情况，如果落在可燃
物上，并仍有余火，应立即采取措施，将余火扑灭或将残片
移走。

4.注意存放在安全地方。买回家的烟花爆竹不要靠近火源、
热源、电源，并要防止鼠咬，以免烟花爆竹自行燃烧、爆炸。

同学们，安全事项涉及方方面面，只要我们时时注意、处处
警惕，平安就一定会来到我们身边，健康就一定会常伴我们



左右。同学们，希望大家从现在开始，树立安全意识，过一
个平安、健康、快乐的寒假。

暑期自护教育活动总结篇三

2.尝试用正确的方式走，并说说感受；

3.获得有序上下楼梯的愉快体验。

宝宝平时上下楼梯的视频；

1.活动导入请宝宝看一段视频，看看视频中有谁？在干什么？
（播放刚才宝宝上下楼梯的视频）

2.师幼讨论找出其中宝宝做的不好的地方，请宝宝自己说出
其是否正确和应该怎么做。

3.学习儿歌通过儿歌进行自我指导：

扶栏杆，摸肚子；你先我后别着急；一步一步下楼梯。

4.组织宝宝练习上下楼梯（周老师用相机拍下）

暑期自护教育活动总结篇四

强化安全意识提高安全素养

全县中小学生(幼儿)和家长

20xx年1月16日-20xx年2月28日

学生版：以视频的形式，围绕着寒假期间需要注意的安全事
项展开学习，如交通安全，消防安全、预防、食品安全等，
旨在提高学生的安全意识，让学生们过一个安全、健康、快



乐的假期。

家长版：特邀宗春山教授以“安全、亲情、快乐”为主题给
家长讲授如何帮助孩子过一个快乐而有意义的寒假，提高孩
子们的'安全意识，增强综合素质。

，电脑或手机均可参与(学生和家长参与流程详见附件)。

活动方案，确保活动覆盖每一名学生和每一位家长，切实提
高学生和家长的安全防范意识和能力。

2.加强督查：各县(市、区)教育局要对各学校“20xx年中小学生
(幼儿)平安寒假安全教育专题活动”的开展情况进行督查，
联合新闻媒体对开展情况进行宣传报道，确保活动效果。

各县(市、区)教育局和学校在专题活动页面“查看完成情
况”，可以分别详细查看各地区、学校、班级、学生的详细
完成情况，学生和家长也可以查看自已的完成情况。

暑期自护教育活动总结篇五

“学校工作无小事，安全工作大于天”。为进一步加强幼儿
假期安全教育，培养幼儿假期安全意识和自我防范意识及自
我保护的能力，避免和减少假期意外伤害事故的发生。促进
幼儿身心健康发展，坚持“预防为主”的原则，贯彻“生命
至上”的理念，特制定本活动方案。

1、教育幼儿不能拿玩具及尖锐物品和他人打闹，避免戳伤，
不互相追打、乱跑碰撞，更不能抓、咬、打他人。

2、教育幼儿上下楼梯靠右边走，不从楼梯扶手往下滑，不做
爬窗、扒窗、跳楼梯、玩门、从高处往下跳等危险的动作。

3、教育幼儿到公共场所参加游览，外出散步或户外活动时，



要远离变压器、建筑工地等危险的地方，跟着大人的话，不
得随便离开，要拉着大人走，不能自己到处跑，有事应告诉
大人。

4、教育孩子要养成到公共场所注意观察消防标志和疏散方向
的习惯;知道各种报警电话，懂得如何报警。特别是发生火灾
怎么打火警电话、怎么逃生。学习110、119、120电话的拨打
方法和报警方法，向大人求助的方法。

5、教幼儿认识电、火、日用化学品的使用和危害性，让幼儿
懂得玩火、玩电、玩水玩煤气、玩炉火、玩火机、玩开水壶、
玩饮水机、玩药品等危险物品的危害，以防止意外事故。

6、教育幼儿单独在家时不自己动手反锁门，单独在家时，不
随意开门，听到敲门声不要开门，可说：“我父母不在家，
请你以后再来”，不给陌生人开门。

7、教育幼儿知道自己的姓名、家长姓名、单位、家庭住址、
电话，会表达清楚，紧急情况知道如何联系家人。

8、教育幼儿不随意轻信陌生人的话，未经家人允许不跟陌生
人走，更不要让陌生人碰自己的身体，如果陌生人要这么做，
一定要尽快逃开。学会应对可疑陌生人的方法，了解应对敲
诈、恐吓、 害的一般方法，提高自我保护能力，形成在遇到
危及自身安全时及时向他人求助的意识。

9、教育幼儿没成人带领下不能自己过马路，过马路时，应遵
守交通规则，走人行道，不在马路上停留和玩耍，上街走路
靠右边走。

10、教育幼儿到野外旅行或散步时不得随便采摘花果、抓捕
昆虫，更不应该放入口内，以防意外。

11、教幼儿了解风、雨、雹、雷、闪电、洪水、地震等基本



自然现象及危险性。教给幼儿在自然灾害发生时的自我保护
和求助及逃生的简单技能。

12、教育幼儿自觉养成良好的卫生习惯，了解饮水、食品卫
生安全常识，预防常见食物中毒和疾病。

(一)课堂教育。对无法进行学科教学渗透的安全知识，利用
专设课时进行课堂教育来完成假期安全教育的内容。

(二)媒体宣传。利用班级墙报、板报、家园互动等媒介向家
长广泛进行安全知识宣传，营造安全教育氛围，产生耳濡目
染的教育效果。

学期结束前两周或前一个月。


