
最新过生日一年级数学教学反思(大全6
篇)

总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。那么，我们该
怎么写总结呢？这里给大家分享一些最新的总结书范文，方
便大家学习。

小学竞赛活动总结篇一

通过多种形式的互动问答及情景表演，加深对安全知识的了
解，增强将理论知识应用于实际的能力。

六年级、三年级

20xx年3月26日下午

前教学楼前面的空地上

从东至西北，依次为六（1）班、（2）班、（3）班、（4）
班、（5）班

六年级学生两名、数学老师两名。

各班班主任

关于小学生安全知识竞赛方案：各班抽出3名学生参加比赛，
其他同学作为拉拉队或者观众。

1、必答题：每个班要回答5道必答题，每题20分。

2、抢答题：每题20分（共10道），答对加20分。答错不加分



3、抽查题：抽查各班对安全知识的`了解情况，由各班参赛
以外的同学回答。答对加50分。

、颁奖：

取前三名，分别颁发奖状。

小学竞赛活动总结篇二

为进一步提高我校学生的作文水平和语文素养，丰富校园文
化生活，推进“书香校园”建设，根据语文教研组活动安排，
举办一、二年级写话竞赛，三至六年级学生作文竞赛。引导
学生关注现实，热爱生活，表达真情实感，不断提高学生的
写作水平和文学素养。

本次作文竞赛活动，语文教研组统一出题出本年级的题，结
合教材内容，旨在让学生贴近生活，从生活中选取素材，并
乐于表达。

三、参赛对象：

低段、中段、高段的学生。（每个班级选出4名学生代表本班
参赛）

xx年6月5日星期四下午第三节课。

五年级教室

高、中段设一等奖一名，二等奖二名，三等奖三名。低段一
等奖一名，二等奖一名，三等奖一名。

请参赛年级的语文老师借此活动契机，强化学生的作文训练
和指导，提升学生整体作文水平。各年级先在班上开展作文
竞赛，重视学生全员参与，再认真选拔优秀学生,参加学校组



织的作文竞赛。准时到五年级教室参赛。

小学竞赛活动总结篇三

面对疫情，我们每一位同学最好的做法就是居家防疫、自主
学习。病毒阻止我们出门，但不能阻止我们追求健康的脚步，
预防新型冠状病毒肺炎的有效一招便是增强体质，提高免疫
力。为了丰富“停课不停学”期间师生的线上学习生活，引
导学生树立正确的价值观，培养学生的家国情怀，助力打赢
疫情防控阻击战。我校将组织举行“线上”趣味运动会，具
体方案如下：

20xx年5月

居家或户外空旷的场地

我校1-6年级学生

线上视频或者图片

低年级组：（1、2年级）

（1）拍皮球30秒

（2）夹娃娃30秒

中年级组：（3、4年级）

（1）亲子双人跳短绳30秒

（2）空中自行车30秒

高年级组：（5、6年级）



（1）跳短绳1分钟

（2）左右踏球30秒

1、凡参加活动的运动员必须是我校身体健康的学生。

2、本次活动分为低年级组（1、2年级）、中年级组（3、4年
级）和高年级组（5、6年级）。

3、本次活动每个组别有两个项目，各年级参赛标准详见比赛
规则。

4、每一位参赛同学参赛项目需按要求把视频或者照片发给班
主任老师，视频或者图片格式为（班级+姓名+项目+成绩），
家长担任裁判。

5、奖项设置：

各班学生认真完成运动项目，六一期间将获得“运动小达
人”荣誉称号。

录制视频应显示学生全身，清晰，美观。计数项目需要30秒
或一分钟完整的记数声音，所有项目应有清晰的计时器（例
如：手机计时器、手表），最后成绩也要报出，并录进视频
里。

1、低年级组：（1、2年级）

（1）拍皮球30秒

30秒时间内，学生选择有气皮球在规定时间内拍皮球，左右
手均可以只限拍一颗球，30秒结束后拍球次数为最终成绩，
具体如下：

（2）夹娃娃30秒



事先准备好多个娃娃和一个盆，分别将娃娃放在脚前，盆子
放在头后，30秒学生双脚夹住娃娃后倒将娃娃放入盆中，30
秒结束后盆中娃娃多少为最终成绩，具体如下：

2、中年级组：（3、4年级）

（1）亲子双人跳短绳30秒

运动员在一分钟之内，和家长一同双人跳。动作要求两人面
对面站立，跳绳过程中可以停顿，以一分钟时间结束时两人
共同完成总数为最终成绩。单人跳过或跳坏不计入总成绩，
具体如下：

（2）空中自行车30秒

30秒时间内，学生躺下双脚高举去做踩自行车动作，左右脚
均可，规定时间内脚不允许放下，30秒结束后蹬的圈数为最
终成绩，具体如下：

3.高年级组：（5.6年级）

（1）跳短绳1分钟

一分钟内，单人跳绳次数。跳的30形式不限、绳跃过头顶通
过脚下算一次有效个数。跳绳过程中可以停顿，以1分钟结束
时的次数为最终成绩。具体如下：

（2）左右脚踏球30秒

30秒时间内，学生左右前脚掌重复踏球上方，每踏一下算一
次，30秒结束后踏球次数为最终成绩，具体如下：

运动前充分热身！热身能减少运动损伤。穿好运动装和运动
鞋。由于是线上比赛，老师无法实时监控学生的运动状况，
请家长全程陪同孩子完成，如果在录制视频过程中出现身体



不适，请立即终止比赛。

小学竞赛活动总结篇四

备课是教师提高知识水平和教学能力、总结教学经验的过程。
为了加强我校教师教学基本功训练，尽快提升我校教师对教
材的自主研读能力和教学方案的设计能力，更好地锤炼教师
备课基本功，实现教师有效备课，提高备课、上课质量，构
建我校教师成长的平台，结合我校教师对“新课标”的学习，
经研究，决定举办以“优化教学设计，实施有效教学”为主
题的现场教学设计比赛活动。为了保证活动的顺利进行，制
定方案如下：

为进一步提高课堂教学质量，落实校本培训计划，促进我校
教师的专业成长，展现我校教师风采，特举办我校教师现
场“教学设计”比赛。比赛宗旨在于提高我校教师教材分析
能力、课标理解和运用能力，进而提高课堂教学效率，推进
素质教育的全面实施。

组长：李宗英

成员：略

名以上的学校拟报送6名教师参赛。拟定参加中心学校复赛教
师名单10月31日之前上报中心学校办公室，与此同时上报本
校活动资料。）

语文、数学

1、初赛时间：20xx年x月x日

2、复赛时间：20xx年x月x日

中心学校办公楼三楼会议室



本学期课本中某一内容（篇章）的一课时内容，赛前5分钟公
布。

现场教学设计比赛，不得带任何资料。

现场教学设计时间为60分钟，请老师们在规定时间准时到达
比赛地点。比赛只允许带书写和绘图工具，不允许带书本、
教参、教案等参考资料。赛前10分钟抽取考号，答卷上不得
写真实姓名，只能写考号。

（一）有效的教学设计应主要围绕下面几个主要环节：

1、教学内容

2、教学目标（从知识与能力、过程与方法、情感态度价值观
三个维度去进行教学目标的设计）

3、教学重点、难点

4、教学课时

5、教学准备

6、教学过程

7、作业布置

8、板书设计

（二）教学设计必须以现代教育思想和理论为指导，能按新
课改的要求确定课时教学目标，设计教学策略、教学方法体
现新课程标准和素质教育的要求，在教学方法和教学手段上
具有创新性和可操作性。教学过程步骤清晰，对主要教学环
节要求写清教师活动的内容与方式以及学生活动的内容与方
式，并对课堂上可能出现的情况作出预设与应对策略。



1、本着公平、公正的原则进行评奖。

2、评审方法：学校邀请具有专业水平的老师根据评审内容和
标准对所有教学设计进行评比，比赛将综合考虑各学科参赛
人数按语文组、数学组分别评出一、二、三等奖若干名。

1、各学校要加强对这次活动的组织和领导，要充分发挥学校
学科教研组（备课组）的作用，要重视过程、重在参与、重
在实效。

2、在岗教师要全员参加这次大赛活动，做到互相学习、比学
赶帮，岗位练兵、在职培训，通过这次活动促进全学校教师
教学基本技能的提高。如有特殊情况不能参赛者，需提前向
中心学校办公室请假、备案。

3、本次活动要和构建高效课堂结合起来，要和校本研训结合
起来，要和全学校的教师培养、培训学习结合起来，要和全
学校教师的业务评价结合起来。

小学竞赛活动总结篇五

数学是我校的薄弱学科，为提高我校学生学习积极性，激发
学生学习数学知识的兴趣，提高学生的数学素养，发展学生
的.个性特长和竞争意识。我校数学教研组决定在20xx年12月
底举行数学竞赛活动。

二、活动目的

通过数学竞赛，锻炼部分优秀学生分析问题的能力、解决问
题的能力、归纳推理的能力、逻辑思维能力和探索实践的创
新能力，进一步拓展学生的数学知识面，使学生在竞赛中体
会到学习数学的成功喜悦，激发学生学习数学的兴趣；同时，
通过竞赛启动大多数学生的竞争意识，从而提高学生学习数
学的积极性，本次活动将检查我校学生掌握数学知识的一些



情况，为今后的数学教学改进收集一些参考依据。

三、参赛对象 一至六年级学生

四、竞赛时间和地点

1. 竞赛时间：20xx年12月

2. 竞赛地点：学校操场

五、竞赛形式 笔试。

六、竞赛标准

根据卷面分数评出各类奖项。

七、奖项设置

为了揭发学生的兴趣，提高他们的学习积极性，为下期举办
竞赛活动打下基础，本次设奖按年级评选出一等奖.二等
奖．三等奖若干名，及进步奖。

八、活动教师安排。

全体数学教师参加，具体安排见下表：

九、活动揭晓

通过全体数学教师的积极合作，本次竞赛活动结果通报如下：

胡襟冲小数学

20xx年 12月 2 1 日


