
最新篮球赛活动方案版(精选5篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以
下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到
大家。

篮球赛活动方案版篇一

为丰富全校教职工课余文化生活，展示教职工的精神风貌，
以崭新的姿态迎接新的一年。同时为挑选精品节目参加集团的
“庆元旦、迎新年”活动，学校工会决定在20__年元旦前夕
举行校级的庆祝活动。本次活动以“快乐”为主线，以放松
心情，增进感情，鼓舞士气，营造团结和谐的`精神氛围为宗
旨。从而丰富教师的课余文化生活，激励教师间团结、奋进、
求实、创新，以更饱满的激情投入到新一年的教育工作中去，
为我校的教育教学开创更加灿烂、辉煌的明天！具体活动方
案如下：

一、报名方式：

强调团队为主，建议不以个人节目代替团队。可以以下面几
种方式上报：

1、年级组团队。以年级组教师（或者部分代表）组队。（此
方式为必报方式）

2、学科组团队。以学科组教师（或者部分代表）组队。

3、办公室团队。以办公室教师（或者部分代表）组队。

4、其他团队。几个教师共同策划，自由组队。

二、节目形式：



节目形式不限，只要主题鲜明、内容健康、积极向上的节目
都可以。

三、报名时间：

20__年12月23日前。

四、活动时间：

20__年12月29日。多媒体教室

五、活动地点：

多媒体教室（2）

六、奖项设置：

根据具体报名情况确定一、二、三等奖的个数，奖励团队奖
金若干元。

七、其他事宜：

1、节目串联词、主持负责人：蔡竞、周亚军

2、场地、场景布置负责人：胡炎娜、周春明

3、宣传报道负责人：苏文艳、刘叶蓉

篮球赛活动方案版篇二

一、开场：

各位同事，大家中午好，今天是_年1月15日星期五，在这_年
新年伊始的时候，我们策划开展一场“我的_，有梦想、有行



动，每个人都了不起”的年度主题活动。新年新气象，在中
国农历庚寅年即将到来的时候，斯柯达每位员工都会憧憬新
的一年工作、学习和生活会发生怎样的变化，值此万象皆新
之际，我们推出本次年度主题活动，来推动斯柯达全体员工
对新的一年人生目标进行美好规划，并通过在座各位的组织
实施来积极推动全员梦想的实现，同时也达成团队的集体梦
想。

二、活动节点安排：

1、20__年15日（1月第2周星期五）周工作例会上，主持人向
各部门负责人传达活动开展方式、各节点日期、活动流程、
活动意义等相关内容。

2、20__年1月第三周（20__。1。18——20__。1。24），各
部门负责人、经理、主管分别找所属员工进行一次谈心活动，
激发员工对新年、新生活、新目标的明确和憧憬。

3、20__年1月第四周（20__。1。25——20__。1。31），行
政管理部将彩色封面纸下发到各部门，各部门再统一将封面
纸裁剪成心形，并下发到每位员工手中，请员工将20__年的
人生目标、工作目标、学习目标填写在“梦想之心”上，填
写完毕后，收集汇总至行政管理部。

4、20__年2月1日（星期一），周晨会上由_总正式宣布该活
动的正式启动；晨会结束后，各部门分时间段将“梦想之
心”张贴在培训室“我的20__”展板上，张贴前三大部门依
次在培训室集会，部门员工对着同事大声宣读自己的“梦想
之心”，部门负责人在旁边大声询问：“__，有没有信心达
成你的新年梦想”，该员工做出誓言性回答。

a、后援部门（__部、__部、__部、__部）：8：45—9：00

b、售后服务部（__部、__部）：9：00—9：15



c、销售部（__部、__部）：9：15—9：30

其他部门应在培训室外驻足观看，但不能进入培训室，并保
持安静。

三、后续跟进活动：

从二月开始，每月最后一周，各部门负责人须分别和部门所
属员工进行一次谈心活动，并记录在该员工的“梦想达成进
展记录表”上，按照该员工的“梦想之心”督促督导他按照
自己的既定目标去努力奋斗。行政管理部负责”梦想达成进
展记录表”的每月下发、收集、汇总分析、再下发工作，并
按月邀约部分进展缓慢员工进行开导性谈心，督促其履行自
己的承诺。到20__年12月最后两周的时候，行政管理部将根
据全体员工的梦想达成情况进行汇总分析，并提交斯柯达中
干会议进行“20__年梦想之星”的评选工作，若在20__年年
中有新入职人员，我们将按照活动流程，根据其入职时间设
计制定符合其本人的“梦想之心”，并按活动仪式增加上活
动展板。

四、活动推进人员：

销售部：__、__；（销售、装饰部）

售后服务部：__、__、__、__；（服务、配件部）

后援部门：__、__、__、__。（关爱、市场、财务、行政部）

注：平均每人对应员工六人。

篮球赛活动方案版篇三

为丰富广大档案工作者的文化生活，增进会员之间的沟通与



交流，进一步提高学会的凝聚力，向心力。经市档案学会研
究，决定于20__年元月举办情系__迎新春联欢会，现将有关
事项安排如下：

一、晚会主题：

情系__ 欢歌促和谐 同心共发展

二、举办时间：

20__年1月(具体时间待定)。

三、举办地点：

郑州市档案馆三楼多功能厅。

四、参加人员：

各县(市)、区档案学会分会，机关、企事业团体会员单位及
会员代表。

五、节目要求：

1、请各县(市)、区档案学会分会，机关、企事业团体会员单
位及广大学会会员主动参与。每个县(市)、区档案学会分会
至少准备2个节目，其他会员单位可根据自身情况上报节目内
容。

2、节目主题鲜明、主动向上，讴歌当代档案工作者默默无闻、
不求回报的奉献的精神，展现广大档案工作者的风采。

3、表演形式不限，相声、小品、诗歌朗诵、舞蹈、戏曲、歌
曲、乐器演奏等均可，优先选择集体节目。

4、个人表演节目时间控制在5 分钟内，集体节目时间控制



在10 分钟内。

5、请各单位于20__年1月10日前，将节目单(包括名称、形式、
表演者等)以书面形式报郑州市档案学会秘书处或发邮件至学
会邮箱__。

篮球赛活动方案版篇四

为喜迎20__年元旦，展示教职工风采，丰富校园文化生活，
经研究决定举行20__年庆元旦迎新春文艺联欢会，有关事宜
活动方案如下：

一、主题

欢乐、和谐、激情、向上

二、时间

20__年12月30日14：00

三、地点

f座报告厅

四、形式

1、以说唱、戏曲、舞蹈、相声、小品、魔术、器乐、诗朗诵
等文艺节目表演为主；

2、穿插游戏、抽奖等互动活动；

3、提倡团体节目、特色节目；

4、鼓励原创，最好是表现校园生活、部门业务、展示教职工



才艺的自编自演、自娱自乐、推陈出新的文艺节目。

五、参加人员

全体教职工

六、组织机构

为确保联欢会的顺利进行，成立20__年庆元旦迎新春文艺联
欢会筹备领导小组（以下简称领导小组），领导、组织联欢
会筹备工作。

组长：张__ 副组长：王__ 成员：周__、吴__ 领导小组下设
办公室，负责实施联欢会筹备工作，统筹、协调联欢会节目
的上报和筛选工作。

主任：王__ 成员：王__、张__ 七、具体要求

2、参演节目须健康向上，能够反映我院文化精神和特色，要
注重形式创新和内涵提升；

3、报名以分工会为单位，也可以分工会联合报名，每个分工
会须至少报送一个节目；

5、采取现场投票方式，参演节目将被评选出一、二、三等奖。
具体评选规则详见附件2；

6、未尽事宜，另行通知。

篮球赛活动方案版篇五

为全面贯彻党和国家的教育方针，全面推进素质教育，构建
和谐校园，形成师生乐教善学的良好氛围，特举办以“喜迎



新年，欢乐校园”为主题的20__年元旦庆祝活动。

二、活动组织

校政教处、团总支

三、活动目的：丰富师生课余文化生活，庆祝20__年元旦。

四、活动地点：学校操场

五、活动形式：趣味游戏

六、活动时间：20__年12月31日下午

七、活动要求：

1．参加活动队伍：九（1）、九（2）、八（1）、八（2）、
七年级、教师队；

3．各班班主任、跟班教师、班长负责本班人员安全。

八、奖励办法：

除拔河外，各游戏奖励前两名。

九、游戏项目及规则：

游戏一：袋鼠跳（人员自定）

1.比赛形式:每组队员以接力方式进行比赛,每位队员必须在
前一位队员完成所有路程后才可开始。队伍的最后一名队员
最先完成比赛者获胜。

2.比赛规则：



游戏规则：

（1）各参赛队分为两组（起点和终点各一组）接力；

（2）比赛直线距离为三十米；

（3）参赛者用大布袋套住下半身，双手提着袋口向前跳。跳
到终点后脱下袋子交由队友接力，最快完成游戏的队伍胜出。

（4）交接袋子须在起点线后进行，不得抛传；

（5）两队之间不得互相干扰；

游戏二：疯狂运球

1.比赛方法：两人为一组，站在起点的学生不能越过起点线。
比赛开始时，每队队员扮大象状（一手摸耳朵：左手摸右耳
或右手摸左耳，一手指地），原地顺时针旋转8圈后，两人背
夹气球跑向终点。过折返线后返回起点后挤爆气球，下一组
接力。

2.比赛规则：

（1）比赛过程中不得用手触球；

（2）比赛过程中如果气球掉落或挤爆，须返回起点重新开始。

（3）各参赛队不得干扰其他队伍。

（4）比赛直线距离为15米，往返30米。

游戏三：开心麻花

1.比赛内容：跳绳、投篮、足球盘带绕杆接力。



2.比赛规则：

（1）每队每次一人参赛，听到哨音后方可开始。

（2）须按照项目顺序完成。

（3）规定动作：

【跳绳】运动员起跳后在落地前完成甩绳动作两次；

【投篮】站在罚球线前投进一次，女生可起跳；（七年级投
篮点无限制，投进即可）

【足球盘带绕杆】盘带足球绕杆五次，一次一杆。

（4）完成规定动作后，击掌接力。

游戏四：拔河比赛

比赛规则：

（1）比赛共四场：九（1）vs九（2）,八（1）vs八（2）七年
级vs女教师队，八年级vs男教师队。

（2）比赛前，裁判员清点各班参赛人数，参赛队员服从裁判
员管理。

（3）各组在听到裁判员的哨音后方可开始比赛。

（4）为保证比赛的安全，裁判未判胜负前，手不能松开绳子。


