
教师值班脱岗检讨书(优质8篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇观后感好好记录一下了。观后感书写有哪些格式要
求呢？怎样才能写一篇优秀的观后感呢？下面是小编为大家
带来的观后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

开学第一课观后感秋季篇一

新春第一课一开始讲的是坚强的母亲，勇敢的党员——赵一
曼。她在去往珠河县的火车上给儿子宁儿写了一封家书，主
要内容是自己要牺牲了，没有尽到母亲的责任，希望儿子快
点长大，好好读书，将来成为国家栋梁。

赵一曼，原名李坤泰，1905年出生于四川省宜宾县的一个地
主家庭，是家里的老七。大姐夫郑佑之很关心她的学习，给
她订了许多宣传新思想的杂志赵一曼看了十分震撼，并且也
为她走上革命道路奠定了基础。

1926年，赵一曼被调往莫斯科都护，遇到了丈夫张达
帮。1926年冬，因为国内工作需要，组织决定让赵一曼回国，
赵一曼已经怀上了儿子。回国后，组织派她到宜昌做秘密工
作，赵一曼所处的环境十分恶劣，再加上怀孕的疼痛，生活
十分艰难，但是赵一曼没有丝毫抱怨。

1936年8月1日，敌人把她押解去往珠河县的火车上，写下了
遗书。

在临死之前，赵一曼放声高呼：“打倒日本帝国主义，中国
共产党万岁——————”随后一阵枪声响起，中国共产党
抗日女英雄赵一曼倒下了！

多么勇敢的女英雄啊！多么可恨的日本人啊！想不让祖国受
欺负，就要变得强大！



开学第一课观后感秋季篇二

开学第一天，我和爸爸妈妈一起收看了《开学第一课》。今
年的主题是——“我的中华骄傲”。

在节目介绍的众多人物中，我最喜欢的是柯洁。柯洁是中国
第一围棋高手，曾经获得世界围棋大赛的冠军。但是，他却
在和“阿尔法”机器人的对战中落败。

虽然柯洁落败了，但是我觉得他的冷静、执着、永不言败值
得我们学习。柯洁从三岁起就开始学习围棋，并一直苦练。
有一次，他一整天都在围棋馆跟别人下棋，结果，连输了13
场。然而，他没有放弃，继续练习，不断的挑战别人和自己，
最终，站上了围棋界的巅峰。

我印象最深刻的，是柯洁在节目中说的话。他说：“跟阿尔
法比完赛，我很不甘心，恨不得把它的电源给掐了，但是回
头一想，不管怎样，都是我们人类赢了。因为阿尔法也是人
类创造出来的，无论谁赢，都是人类的胜利。”他还
说：“虽然机器人赢了，但却永远不可能有我们人类的情绪。
我感受不到它们对围棋的热情，它永远只是一台冰冷的机器。
它的热情，只不过是它的运转过快导致cpu发热而已”。我觉
得他说的很对，人类最可贵的就是鲜活的情感和灵动的思想。

我喜欢柯洁，喜欢他的冷静、执着和永不言败。我要向他学
习，成为一个像他一样的人。

开学第一课观后感秋季篇三

《开学第一课》每年都有不一样的主题，2018年的主题就
是“创造向未来”，通过这堂课，让我懂得了，每个人都有
自己的梦想，为了实现梦想就一定要有努力奋斗，坚持不懈
的精神，这样，你的梦想终究会实现的。



在这堂课里，让我记忆犹新是解海龙爷爷，为了实现他的摄
影梦，用了十年时间，走了两万多公里路，拍了上万张照片，
帮助贫困山区的孩子实现了上学梦，像“大眼睛女
孩”，“小光头”，“大鼻涕”，解海龙爷爷用镜头记录下
他们对学习的渴望，受到了社会的关注，才能完成学业。

他们都刻苦好学，通过自身的努力，用知识改变了自己的命
运，现在事业又成，家庭美满。

还有，我最喜欢的环节，就是无壳孵小鸡了，我对这项实验
充满了好奇，哦，原来鸡蛋可不是我们去超市买的鸡蛋，它
是孵化过两天的鸡蛋，都已经有心跳了，好神奇呀！孵化时
的温度控制得比较严，稍有差错可能这只小鸡都活不成了，
所以一定要把握好温度，我想，这不可能一次两次都会成功，
不知经历多少次失败才成功的。

最后，我国第一只无壳孵化小鸡“小茶缸”来到了课堂，让
我们见证了奇迹的发生，所以，你只要敢想象，拥有梦想，
不怕困难，不怕失败，坚持到底，你的梦想总有一天会被实
现的。

从现在起，同学们，我们一起为了实现自己的梦想，加油，
努力吧！

开学第一课观后感秋季篇四

敞开心去看，幸福环绕；放飞你的梦，不怕山高；勇敢做自
己，就是最好……歌声在起伏，欢快的旋律在继续，也迎来
了开学第一课。

小时候，何洪涛被父母呵护着，爱着，相信他的童年是幸福
的，父母老去，母亲离世，他开始尽孝，骑摩托车载父亲去
旅行，这并不是壮举，却足以感动千万人，因
为&dash；&dash；孝心可贵。在这父亲，看着父亲脸上流露



出的欣慰与自豪，何洪涛也是快乐的。天下的父母都是伟大
的，呕心沥血教育我们，无微不至呵护我们，在我们身上，
她们赌下了毕生的心血，这份恩，无以回报，但，也必须学
会回报。孝是中华民族的传统美德，尽孝是几千年来不变的
道理，它落实在生活中点点滴滴的付出，尽孝在趁早，我们
的成长伴随的是父母的老去。在我们被幸福包围之时，便应
开始尽孝，被爱与尽孝应是相连的，因为被爱着，所以要尽
孝，也因为尽孝了，所以获得了更多的爱。

孝，乐其心，不违其忘。何时何地，不要忘了那为我们无私
付出的父母，她们教会我们礼，给予我们爱，我们回报她们
的应是孝。

爱是能创造奇迹的，秦勇放弃了荣华富贵，万人瞩目的生活，
只为向儿子表达他的爱，谁能说这份爱不无私，不伟大？谁
能说天下的父母不伟大，不神圣？大珍珠被他的爸爸无私的
爱着，他是幸福的，可他也在不觉中产生着细微的进步，他
用行动证明着他的孝心，进步中的他，亦是快乐的，满足的。
正因有了父母的爱与呵护，我们的生命才得以维持，得以发
展。爱亦是彼此的，父母爱我们将一切赠予我们，虽说无私，
但她们都是渴望被爱的，那种被儿女关爱幸福感，是所有父
母都渴望的，只是，她们更多的是付出。爱需要即时表达，
时光在不断改变着父母的容颜她们不觉间长出的皱纹，白发，
都是对我们的一份担忧与爱啊，只有用行动证明自己的孝心，
才不枉父母的付出。

爱是美丽的，还是彼此的，爱需要彼此关怀，才会永恒，不
要忽略了父母的爱，也不要遗失了心中的爱。被父母无微不
至地呵护着，细心地爱着，我们是幸福，满足的；但爱，也
需要我们的珍惜，向父母尽孝之时，我们亦是快乐，喜悦的。

开学第一课观后感秋季篇五

9月1号，一个多么让人激动的日子！升入高年级后，还是不



忘上《开学第一课》。

5分钟，3分钟，1分钟……我开始了倒计
时。“5，4，3，2，1！开始啦！”我激动地跳了起来！

tfboys登上了舞台，为我们演唱《开学第一课》主题曲。在
歌声还回荡在整个场内时，音乐变得激情、高昂。毛主席的
《七律？长征》振奋人心，再随着接下来的介绍，我终于深
深地懂得它的含义：长征道路居然长达两万五千里！它跨越
了14个省，翻过20多座大山，淌过30多条河流，其中，还走
过了全世界最高的山峰，以及最险峻的峡谷！开始参加长征
的有30万人，可是当长征结束时只剩下3万人，平均每300米
就有一个人牺牲。被敌人击中、尝毒草……这样的精神多么
让我们敬佩！我对着电视，深深地敬了一个队礼。

下面的故事一个接一个，让我们的眼泪像拧开的、坏掉的水
龙头，怎么也拧不上。让我印象最深的是贺捷生的故事。她
出生18天就跟着父亲――鼎鼎有名的开国元帅贺龙将军参加
了长征。贺龙是个天不怕地不怕的将军，不怕泥潭，不怕雪
山，不怕敌人，但是在揣在他怀里的女儿丢掉的时候，他真
的害怕了，直到找到女儿。这更证明了贺龙将军不仅爱国，
而且也爱自己的女儿，爱祖国的未来。

耿飚的女儿耿莹上场为我们讲了长征的故事。她先展示了一
只草鞋。天啊，一个破破烂烂的、跟纸差不多薄的草鞋，这
怎么穿呀？走着多磨脚啊！可是，甚至还有人光着脚，一步
一步地向前走去。其他的不说，光想想雪山，那多冷啊！脚
一定会冻僵的。不过，我还没来得及发表感叹，耿莹奶奶又
拿出了一粒黄豆，告诉我们参加长征的人一天只吃一粒，就
只吃一粒。天啊！一天就吃一粒小小的黄豆？要是换作是我，
一碗都远远不够呢！这，需要多大多强的毅力啊！正是他们
爱国的精神，让他们挺过了一切，忘记寒冷，忘记饥饿，忘
记害怕，在两万五千里长征上留下了深深的足迹！



航天员王亚平也向我们讲述了她的故事。她首先问我们坐过
海盗船没有。这样，使我想起了惊恐的一幕：海盗船有四层，
第一层最靠里，没有其他的高。我们坐在第一层里，海盗
船“飞”了起来，我难受得要命！下来还吐了半天呢！可是
王亚平却说，海盗船只是让我们承受身体重量的两倍而已。
可是航天员，必须要承受身体重量的八倍！如果你是一百斤，
那么相当于要承受八百斤的重量！天啊！这是样的一个天文
数字，她是怎样挺过来的啊！

最后，在李谷一的《我的祖国和我》歌声中，《开学第一课》
就这样结束了。

我久久回味着它，心想：信念不移、勇往直前、百折不挠、
坚持不懈，这四个长征勇士的精神，我会永远铭记在心！


