
2023年我和我的妈妈活动反思总结(汇
总5篇)

总结是把一定阶段内的有关情况分析研究，做出有指导性的
经验方法以及结论的书面材料，它可以使我们更有效率，不
妨坐下来好好写写总结吧。怎样写总结才更能起到其作用呢？
总结应该怎么写呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅
供参考，大家一起来看看吧。

我和我的妈妈活动反思总结篇一

活动目标：

1、初步感受歌曲优美的旋律，学习用连贯、柔和的声音演唱
歌曲。

2、在理解歌词内容的基础上学习创编合适的动作，并初步尝
试分角色合作表演。

3、知道妈妈工作的辛苦，会关心、体贴妈妈。

4、感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

5、培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。

活动准备：

音乐《问好歌》，宝宝、妈妈木偶

活动过程：

一、预备活动，发声练习



《问好歌》：小朋友你好！王老师你好！

二、谈话活动，导入课题

师：妈妈工作了一天，辛苦吗？回到家，我们应该怎样关心、
照顾妈妈？

幼儿根据已有经验回答。

三、欣赏歌曲，初步感知

师：下面我们来欣赏一首和妈妈有关的歌曲《我的好妈妈》。

教师范唱歌曲，幼儿欣赏歌曲。

四、回答问题，理解内容

1、回答问题

提问：我的好妈妈，下班回到哪儿？妈妈回家累吗？为什么？
小朋友应为妈妈做些什么？幼儿根据歌词回答。

2、学念歌词

教师以儿歌的形式念出歌词，幼儿学习歌词。

3、记清歌词

教师清唱歌曲，幼儿欣赏，记清歌词。

五、熟悉歌词，学唱歌曲

1、学唱歌曲

2、演唱歌曲



六、创编动作，表演歌曲

1、大胆创编

大胆学习创编动作，并请创编好的幼儿带领其他幼儿表演。

2、自由表演

幼儿自由结组，表演歌曲。

3、随乐表演

教师扮演妈妈，请一名幼儿扮演孩子，拉妈妈坐下，帮妈妈
倒茶。或将幼儿分成两组，一组演妈妈、一组演孩子，进行
表演，体验亲自间情感。

活动反思：

《我的好妈妈》这堂课主要是让幼儿理解歌曲内容，学唱歌
曲，增进关心妈妈、爱xx的情感，并感受歌曲优美的旋律，
能大的那表演歌曲所反映的情景。在课的一开始，我首先出
示了几张图片，让幼儿看着图片来初步感知故事的内容。然
后教师试唱歌曲并出示一张张图片让幼儿了解歌曲的内容，
引导幼儿回想自己帮妈妈所做过的`事情，让幼儿知道xx的平
时工作的辛苦。最后，我让幼儿表演歌曲的内容，进一步加
深歌曲的内容。在整堂课进行到表演的阶段的时候，小朋友
显得非常的主动，都很愿意来参与表演活动。现在的孩子大
多是独生子女，集宠爱于一身，不会感恩、不会关心、不会
去爱，因此，我借学习歌曲《我的好妈妈》，激发孩子爱的
情感，并让孩子在快乐的活动氛围中感受关爱他人的快乐。
活动前我和幼儿进行谈话，让幼儿知道“三八”妇女节是xx
的节日。活动中我利用课件、游戏、布偶操作等手段，让幼
儿在理解歌词的基础上，请幼儿自己用动作进行创编加表演
来体验活动乐趣，从而激发幼儿爱妈妈的情感。活动后我又



和幼儿谈话，了解幼儿心中的体验。整节活动幼儿积极、主
动，完成了目标。

我和我的妈妈活动反思总结篇二

在《长大了》活动中，当活动进行到仿编儿歌内容时出现了
让我觉得比较棘手的问题，幼儿在仿编儿歌时总是转不过弯
来，总是围绕自己说，思维受到了限制，而联想不到自己的
东西也会变长变短。我想了想可能是我的引导上出了偏差吧，
因为刚开始我只是口头上简单地解释和引导了一下，似乎有
点高估了幼儿的抽象思维能力，之后我便用食物和动作进行
引导，这时才有一部分孩子反应过来。

从这里可以很清楚地知道:启发孩子的思维必须借助具体事物
来进行，采用直观教具，帮助幼儿积累丰富的表象。同时要
调动幼儿的多种感官参与活动。让幼儿通过视觉触觉等来认
识事物，描述事物。

幼儿园教学活动反思

《没有大人的世界》活动反思

本课的活动目标是在让小朋友理解故事内容的基础上会讲故
事，知道大人对我们很重要。在活动过程中，我首先为小朋
友们介绍一个生气的小朋友--阿贵，他为什么不高心呢?由此
引起小朋友的注意，使幼儿能有较高的兴趣，跟老师一起听
听这个故事，在导课部分充分调动了小朋友的积极性，使幼
儿注意倾听。

听完故事后，引导小朋友说出，阿贵为什么会希望这个世界
上没有大人呢?他的愿望是在哪里实现的?在梦境中阿贵在没
有大人的世界里遇到了什么困难?在此部分通过提问的方式使
幼儿充分理解故事。能够大胆来表述故事，进行自由的交流，
锻炼了小朋友的理解能力、表达能力、交流能力。在练习巩



固的环节，让小朋友们对阿贵所遇到的困难按顺序进一步进
行表述，在这里进行这样的处理是为了让小朋友更好的理解
故事，训练小朋友们表达事物的条理性，让小朋友们进一步
理解大人在对自己的重要性。

在授课过程中，没能更好地、全面地使训练幼儿的表达能力，
如果在此活动中将此部分进一步深化、扩大，幼儿的能力将
得到更好的培养。

我和我的妈妈活动反思总结篇三

孩子们度过了一个愉快的寒假，与爸爸妈妈亲密地相处了一
个多月，新学期，刚入学，妈妈的影像一直在幼儿的脑海，
妈妈在孩子的眼中是个什么样?让孩子们画一画，开心的说一
说。

活动目标

一、利用自己的画作来介绍自己眼中的妈妈，表达母子亲情。

二、积极地与同伴交流、分享。

三、选择自己喜欢的方式记录妈妈的生日、喜好以及对自己
的最大心愿等。

重点难点

重点：敢于说出心中的妈妈。难点：感受妈妈的爱，表达出
对妈妈的爱。

活动准备

一、幼儿写生画我的妈妈。



二、记录用的纸、笔人手一份。

三、每个幼儿利用废旧纸盒装饰制作“亲亲妈妈爱心盒”。

活动过程

1、激发幼儿介绍自己妈妈的热情。

师：老师知道你们都有一个与众不同的好妈妈。现在就请你
们来介绍一下你们的妈妈，比如你的妈妈长什么样，在什么
地方工作，平时最喜欢干什么，生日是哪一天.妈妈对你的最
大心愿是什么，等等。

2、幼儿分组交流“我的好妈妈”。

3、幼儿集中交流。

师：谁愿意向大家介绍一下你的妈妈?

幼：这是我画的妈妈，她有着大大的眼睛、高高的鼻子、卷
卷的头发。妈妈每天下班都要亲亲我。你们看，我把妈妈最
大的心愿记录下来了，她希望我将来有出息，所以我画了好
多好多奖状。

幼：这是我的妈妈，皮肤白白的，脸蛋圆圆的，总喜欢看着
我笑。我妈妈最大的心愿是，我能吃饭多一点，将来长得高
一点。我爱我的妈妈。

4、为“亲亲妈妈爱心盒”添加“爱”。

师：这个“亲亲妈妈爱心盒”是用来收集习这些表达对妈妈
的爱的物品的。你们想在里面放些什么呢?(与妈妈的合影，
妈妈的画像，妈妈喜欢读的书，等等。)

[我的好妈妈幼儿园教案]



我和我的妈妈活动反思总结篇四

在美术活动《我的好妈妈》中，幼儿学习的积极性都非常高，
当问出“你的妈妈是什么样子的呢？”时，他们都争先恐后
的举起手来，想来说说自己的妈妈；我在倾听幼儿描述的同
时，也重点引导幼儿欣赏***美，画出自己的.妈妈和别人的
妈妈长得不一样的地方。在活动中我也当场范画，把我自己的
***特点边说边画了出来，为幼儿做出了一个较好的示范。因
为有了之前较好的铺垫，幼儿的作画效果很是不错，大部分
幼儿都能较好的画出***局部特点，比如头发的长短、直卷；
经常穿的衣服样式；有没有戴眼镜。

当然，在活动中仍然存在一些不足之处。我重点在于引导幼
儿画出***长相、装扮，却忽略了***不同表情。如果我能在
范画时，示范画出***不同表情，如当妈妈不开心时，***嘴
巴是向下弯的弧线；当妈妈说话时，***嘴巴是个小小的“o”，
相信这样会有更好效果。

我和我的妈妈活动反思总结篇五

《我的好妈妈》是一首大家非常熟悉的金典儿歌。我选择在
乐园里开展此次教学活动，自己坐在幼儿中间，心和情感离
幼儿很近，有种师生互动的感觉。然后我以谈话的方式导入，
亲切、自然，这样迅速的吸引了幼儿的注意力，使幼儿在愉
快的'气氛中，主动专注地参与课堂学习。接下来的各个环节
可以说是环环相扣，紧密相连，使幼儿兴致盎然。尤其是三、
四环节，使音乐的表现与创造在平日教学中紧密相连，是孩
子们较喜欢的教学方式之一。让孩子们充分发挥了无穷无尽
的想象力和创造力，并和生活联系紧密，表现得淋漓尽致。
同时，还锻炼了幼儿的语言表达能力，使音乐教学渗透到其
它学科，成为一整体。本堂课，幼儿在认知水平、艺术实践
能力及情感三个方面都得到了发展。但少部分幼儿的参与意
识还不够，导致课堂气氛不够热烈，在以后的音乐教学活动
中有待加强。


