
立春电影感悟(大全5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么你知道心得感悟
如何写吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心
得感悟吧，我们一起来看一看吧。

立春电影感悟篇一

《立春》发生在1988年至1998年这十年，这个年代正是东西
方思想交汇、经济高速发展的年代，生长在包头这个小城中
的王彩玲就像是那个年代所有追求理想的青年们的缩影。

在影片的开头，女主角王彩玲有这样一段旁白：“立春一过，
实际上城市里还没啥春天的迹象，但是风真的就不一样了，
风好像在一夜间就变得温润潮湿起来了。这样的风一吹过来，
我就可想哭了，我知道我是自己被自己给感动了”。王彩玲
用方言满含理想与希望的说着，这不仅是她内心的独白，更
隐含着导演对“立春”的联想——立春，总是让所有人都不
自觉的对未来充满了微微的希望，期待着发生些什么。

王彩玲有着才华，所以自视清高不甘平庸，梦想离开这个小
城去北京去巴黎，可现实却是她在北京连立足之地也没有，
只能不断地在拥挤的火车上颠簸着回到漫天尘土的西北小城。
她沉醉在自己的艺术世界里，一遍遍唱着《为艺术为人生》，
然而又总是昂着头重复着一个谎言——“中央歌剧院要调
我”——她的虚伪不比周围的人少。王彩玲的生活与不同的
人发生交集，他们当中有一心追求王彩玲的周瑜、有令王彩
玲心动的艺术青年黄四宝，也有痴迷芭蕾舞的胡金泉、为达
目的欺骗了王彩玲的歌剧爱好者高蓓蓓。在王彩铃的生活之
中，处处可见现实与梦想交合时的不和谐，王彩铃为追求梦
想远道去北京该户口，而最终却仍守在几米见方的房子中，
一心想考美术学院的黄四宝却最终当上了婚介所的老板，每



天在债主的追逐中惶惶度日，舞蹈教师胡金泉为自己的梦想
拼搏了16年，但只以受不了城市中群众的眼神而最终走向牢
狱生活，歌剧爱好者高贝贝靠着欺骗迎来了本不应属于她的
荣誉。爱情与梦想带给王彩玲的愤怒与羞愧，融汇成她内心
愈演愈烈的恐惧漩涡，于是她说“我就是不甘平庸，有一天
我实在坚持不了了，一咬牙随便找个人嫁了，也就算了，我
不是神”。

追求梦想的道路上，困难与欺骗都存在。梦想是丰满的，现
实是骨感的。现实的残酷让一个个的有志青年与梦想越来越
远，最终斗志被磨灭，现实一片灰暗。就像影片结尾的独白：
“每当春天来了，我的心就会蠢蠢欲动，觉得会有什么事要
发生，但春天过去了，却什么都没发生。”这句话也形容了
王彩铃困守和逃离的徒劳，体现了这位小人物的鸿鹄之志，
她的屡遭无奈，最终屈于生活。

面对一次次的打击，王彩玲屈服了，但她将希望给予女儿小
凡身上，将这份梦想延续下去。我想说：为了梦想，请不要
轻言放弃。纵然生活残酷，岁月无情，梦想或许不一定能实
现，或许不一定能被其他人认可，但是，有梦想，才能有生
活的动力。没有动力的生活如死水一般，终究会变得腐臭，
毫无生机。正因为一切因动力而充满活力。

影片的最后让我非常感动：王彩玲与小凡母女俩在天安门前
听着曾经萦绕在耳边的歌曲，小凡那纯真美好的笑脸被永远
定格在我们心中。这时的天安门褪去了那层黄晕，感动应然
而生。孩子是永恒的希望，不管现在的生活如何艰辛，梦想
是否已被搁浅，曾经的一切终将过去，现在的人依然在坚强
的活着。
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立春电影感悟篇二

今天是周末，淅淅沥沥的小雨从早上就一直在下，在寝室里
待了一天，不过，在细雨连绵的日子里，泡一杯热茶，看一
部电影，也是一件很惬意的事......

今天看了一部电影，它的名字叫《立春,是由顾长卫导演，蒋
雯丽主演的一部电影，讲述的是在一个闭塞的小村庄，一个
长相普通却有着歌唱天赋的老师，热爱着唱歌，然而在小小
的村庄却每人能够去欣赏，去理解。她不甘于平庸，一心想
要去北京发展，却屡次受到打击，终于，有一天以为遇到了
一个可以去沟通的人，并且是自己喜欢的人，一个热衷于画
画的人，曾经试图考过五次北京的美院，可是到头来还是一
事无成，然而，到头来竟然全部都是自作多情，自己爱的人
却不爱自己，还为此几乎结束自己的生命......

看完这部电影，感觉心情很复杂，但是，这应该是一部不错
的电影，很有内涵的一部电影，电影的整个氛围给人的感觉
是阴郁的，但是，最后的时候，让我们看到了希望，一股春
天的气息扑面而来......

感觉感触很深，电影中的人物形象并不是孤立的，在我们生
存的社会中，有无数这样的人，虽然外形并不出众，却并不
甘于平庸，渴望摆脱闭塞，渴望摆脱现实的生存状况，渴望
得到别人的认同，渴望容入到一个群体当中，一个社会当中，
然而现实是残酷的，每个人的力量在残酷的现实面前是那样
的脆弱无力，在追求梦想的过程中充满了无奈，压抑，矛
盾......同时，社会是一个群体，我们是社会中的一员，只



有更好的融入这个群体，才能获得更好的发展，我们每一个
人又何尝不希望自己能够在这个社会中如鱼得水的生活，然
而，有时候一些东西是自己无法选择的，纵使一些人有着不
凡的才华，却始终与这个社会水火不容，不被世人所认同，
那结局也将是可悲的，就像剧中的舞蹈老师，选择用那样的
一种方式让自己得到的解脱，虽然那无异于饮鸩止渴，但或
许，只有这样做，才是最完美的结局吧......

故事发展到最后，虽然没有看到最完美的结局，但是我们却
看到了希望，犹如早春的第一缕阳光，暖洋洋的洒在身上，
让我们感受到了春天的来临，或许，我们有自己的梦想，并
努力的去追求了，虽然并没有达到自己所想，春天也不会距
离我们太远吧......

立春电影感悟篇三

《立春》这部电影之前在媒体看过宣传，大都是在炒作其中
蒋霁丽所谓裸体镜头，号称顾长卫为了艺术让老婆在银幕上
献身，所以我对这部片子并没有什么好感，尽管这部电影在
罗马电影节上获得最佳女演员奖项。最近偶然的机会，观看
了这部电影，发现其并不是一部粗糙的电影，之前是受了媒
体的误导，差一点错失了一部好电影，一部耐人寻味的电影。

《立春》的故事情节其实非常简单，就是一个偏僻地区的小
县城里几个爱好文艺的青年“献身爱情、献身艺术”的故事。
这个故事之所以感人，是因为他们尽管付出了很多的艰辛和
汗水，但他们都无一不失败了，他们的付出和收获是极其的
不成正比，也超出了一般人所能承受的范围，以致于被小城
的市民视为“怪物”。故事的内容非常简单，但反映的主题
却非常沉重，有人说反映的是“艺术和人生”的问题，我个
人更趋向于是反映“理想和现实”的问题。

“理想和现实”更多的时候应该是一对矛盾体，一开始“理
想”和“现实”是相差的很远的两个点，但随着时间的推移，



它们不断地向前延伸，最终总会相交于某一个结点。不
是“现实”趋向于“理想”，就是“理想”回归于“现实”，
前者带给你的是无限的幸福和欢乐，而后者带来的却是无尽
的痛苦和悲哀。

《立春》中的各个角色，爱好歌剧的王彩玲、爱好美术的黄
四宝、爱好朗诵的周瑜、爱好芭蕾的胡清泉等无一不为理想
碰得头破血流，最后又不得不全部放弃理想，回归普通人的
现实生活。他们每一个的“回归”都是非常痛苦，甚至可以
说是悲壮的。当然这里的“理想”也不仅仅是艺术方面的，
应该是一种泛指，就像王彩玲的隔壁宿舍的同事小张老师，
她守望的是有一个“幸福的爱情、美满的家庭”，同样这种
理想有时也会破产的。

“理想”和“现实”之间如何运动，不仅取决于个人的努力
和坚持，更重要的是现实的条件和机遇，无视现实社会的实
际状况而盲目地坚持所谓“理想”目标，无疑是要冒非常大
的风险的，现实社会的资源有限，必然会形成社会分配不公
或竞争的激烈，也就决定了只有少部分人的“理想”会得以
实现，而绝大部分人的“理想”终究会回归“现实”。

立春电影感悟篇四

《立春》的一大亮点在于他贴近历史，比如影片开头的母亲，
将自己儿子画的裸体画摔往地上，并狠狠地踩上几脚，真实
再线封建一代在改革开放后的变化所发生的内心挣扎，这即
是对外来事务的排斥，也是对封建传统的捍卫。诸如此类的
细节数不胜数，如80年代末，90年代初流行的呼啦圈，如让
中国人津津乐道的春节晚会，如90后期流行的卡拉ok，如包头
工业化代表大锅炉，如牵动千家万户的高考。一切都能让我
们找到曾经的感觉，从而让我们深刻体会到生活的日新月异。
此外，导演还从语言，音乐等方面全方位地诠释着一个极具
立体化的故事。



《立春》发生在万物复苏的春天，空间定位在小城市包头，
讲述了六个人的故事，王彩铃是一名师范学院的音乐教师，
长得丑陋，但是有抱负，她恃才傲物，自视清高，一心向往
着能得到北京户口，最大的心愿是唱到北京，唱到巴黎歌剧
院去。然后，小城镇不屑于这种艺术，用“英雄无用武之
地”来形容她的生活窘境比较贴切。走进她生命的第一个男
人是周瑜，缘于她唱的美丽音符，第一次听到她的歌声，让
周瑜爱上了这个长着满脸雀斑黑头，并配有一幅龅牙的丑陋
女人，为了追求王彩铃更是拜她为师，只是，清高的王彩铃
宁吃仙桃一口也不要烂薪一筐，活活地给了周瑜一个耳光，
将他的尊严无情地践踏了一番。走进王彩铃心中的第一个男
人是同样追求艺术的“窦唯式”愤怒青年黄四宝，只是特定
环境下造就着一个特定的他，五年高考没能让他走上艺术高
校，默默无闻地在一家炼铁厂当普通的工人，后来觉得精神
上纯洁被王玷污地他最后沦落为一个无所不为的骗子。王彩
铃生命中邂逅的另一个男人是一名舞蹈教师，同时他也有另
外一个身份，他是一名同性恋者，在小城市里面，与世俗格
格不入的他是一桩丑闻，外人看来甚至自己都觉得不正常的
他依然死皮赖脸地活着，扮演着一个所谓的正常人心里的悬
案，做着一个城市习惯他的梦想，但他一直像一根鱼刺一样，
扎在正常人的嗓子里。与王彩铃为邻的是一个漂亮的喜欢炫
耀的女教师小张，“我老公每天晚上都有要求”的口头禅反
村出王彩铃的孤独与理想。高贝贝出现在故事后半段，虽然
她向王彩玲编造了一个天大的谎言，但王彩玲却在她身上看
到了自己年轻时的影子，也很希望能在她身上实现自己未完
成的梦想。

《立春》中演员的表演都可圈可点，尤其是扮演王彩铃的蒋
雯丽，看不到当年《霸王别姬》中带来惊鸿一瞥的.风尘妓女，
看不到带有母性气质的母亲，看不到《中国式离婚》中的泼
妇，也看不到《金婚》中那个典型的传统中国妇女。从王彩
铃身上，我们看不到蒋雯丽固有的身影，她完全颠覆了一个
以往传统的美丽女人形象。自傲又带着自卑的表情，眼神中
折射的倔强与桀骜不驯，眼泪表达出的无奈与孤独，女人身



体中渗透的温柔与楚楚可怜，无论是用美声唱法演绎意大利
歌曲时以假乱真的表演，还是被骗后释放出的惊愕与愤怒，
蒋雯丽完美地演绎了王彩铃，与其说王彩铃成就了一个不同
的蒋雯丽，不如说蒋雯丽成就了一个不同的王彩铃。

“立春一过，实际上城市里还没啥春天的迹象，但是风真的
就不一样了，风好像在一夜之间就变得温润潮湿起来，这样
的风一吹过来，我就可想哭了，我知道自己是被自己感动了。
”我感动着你的感动。

观电影《立春》有感：青春，丢不掉的是梦想

我们从小怀揣着梦想，曾经也为之奋斗，究竟是生活战胜了
艺术，还是梦想赢得了现实?《立春》的女主角王彩玲没有美
丽的容貌，上天赐给她唯一的礼物就是一副好嗓子，可这正
是让她欢喜让她忧的理由。一个对歌剧痴迷的女人，不甘于
生活在不起眼的小县城，一心想拥有一个北京户口，做梦都
想在巴黎歌剧院演唱……这样的女人，这样的梦想，如此的
现实，现实亦不是如此，寻梦的路上到处碰壁。

女人是爱情奴隶，王彩玲这个不食人间烟火的女人也不例外。
可是爱情于她终究是无缘，擦肩而过的几个男人，有爱她的，
有她爱的，但正如她所说的那样“宁吃仙桃一口，不吃烂杏
一筐”，不完美的爱情却让她懂得什么是幸福，虽然后来治
过脸上的黑斑，去过婚姻介绍所，一度想嫁给一个好男人过
平凡的生活，当痴呆的老父亲望着自己与领养的女儿玩耍的
时候，当自己带着女儿在天安门前憧憬的时候，她懂得了什
么是幸福。

相继在剧情中出现的人物最初都是为梦想奔波，却以最现实
的状态，最普通的生活结局。屡次落败中央美院的黄四宝，
与世俗水火不容的芭蕾舞蹈演员胡金泉，一心想学歌剧的市
井周瑜，还有为梦想以身患绝症为借口欺骗王彩玲的高蓓
蓓……春天来了，来的时候我心潮澎湃，感觉春天是带着希



望来的;当春天走的时候，我才明白，原来春天给我讲的是一
个冷笑话，除了我，全世界的人都笑了，不知是为笑话而笑，
还是为我而笑。

痴迷的人都生活在另一个世界，在那个世界里有他们的知音，
他们的艺术也因此才获得价值。追求梦想的人是走在通往另
一个世界的道路上，零星的过路人成为了你的点缀，你成了
过路人的故事。他们讲述着你的经历，包括失败和成功，他
们是爱讲故事的人，将你的成功视为偶然，把你的失败写成
足以获得诺贝尔奖的小说，绘声绘色，任凭听者传播和评论，
你便成了他们茶余饭后的笑话。追逐梦想的人是创造故事的
人，辉煌的背后是一段辛酸，没有坎坷的经历怎么会有精彩
的故事，没有坚强的毅力怎么会有长久的故事，没有看穿世
间冷嘲热讽的心态怎么会有让人难忘的故事。正如汪国真
《热爱生命》所说的那样：“我不去想是否能够成功，既然
选择了远方，便只顾风雨兼程。”不要去想未来是起点还是
巅峰，只要坚定梦想，你将被追逐梦想的人称颂。

人生没有彩排，每一个实现梦想的奋斗历程都是现场直播。
每一个星星点点的夜晚，总会揭开那湿漉漉的记忆，我喜欢
曾经的异想天开，其实那就是我最初的梦想，憧憬着明天的
希望，我心中的那首歌不知多少次在低吟浅唱……我宁愿一
百次跌倒，一百零一次地爬起来。快乐时可能夹杂着忧伤，
失落时也总会有希望，有时候放弃是无奈，但执著总会有希
望，青春，丢不掉的正是梦想。

立春电影感悟篇五

今天观看了电影《立春》深有感触，故写下了这篇观后感。

这部电影讲述的是貌不出众，但却拥有一副天生好嗓音的小
县城音乐教授王彩玲寻梦的故事。王彩玲她样不出众，甚至
可以说是长得丑，满脸疙瘩麻子，还有一副大暴牙，加上普
通的背景，使她的寻梦之路尤为艰辛，她又对歌剧十分着迷，



一心想要上北京发展，梦想着唱到巴黎去。但是现实中，办
个北京户口都屡屡碰璧，她不断的花钱找关系，想在那里一
展歌喉。这时的王彩玲是高傲着的，花钱去北京看歌剧，回
来时还要对别人说自己快要调到北京去了。她的梦在遥远的
地方，她十分坚信自己有一天会成功，以至于吝啬得连爱情
都不想在那个小城市里发生。

这一个孤独的、一心追求艺术的女人，终于爱上了与她同样
为艺术癫狂的知音黄四宝，“甚至为他放弃了去北京的机会。
”彩玲如是说，却不想愤怒青年最终还是弃她而去，远走他
方。这时的彩玲痛苦失望，甚至想以死了结自己的生命。

当她走出了阴影，拒绝了周瑜的追求，又遇上了热爱芭蕾舞
的胡老师，相比之下，甚至觉得彩玲的状况要好多了，胡老
师被周围的人视为怪胎，最后无法承受，选择假意强奸学生，
故意入狱来自行拔掉了自己的这颗眼中钉、肉中刺。在胡老
师的故事里，让我们看到的是对一个艺术家无法被世人理解
的无奈和痛心。彩玲放弃进军北京帮助“癌症”患者高贝贝，
即使后来发现那是一场弥天的谎言，但高贝贝身上有着的，
是王彩玲年轻时追梦的影子，也希望在她身上能实现自己未
完成的梦。

电影结尾是温馨的。王彩玲最终还是走进了婚姻殿堂，收养
女婴小凡，到市场卖羊肉，生活开始步入了正轨，让她老年
的父母得到安慰。“新年好”随着那一阵阵的鞭炮声，春天
来了，幸福还在，即使寻梦未果，生活总要继续。


