
感谢信四年级 四年级感谢信(汇总6篇)
光阴的迅速，一眨眼就过去了，成绩已属于过去，新一轮的
工作即将来临，写好计划才不会让我们努力的时候迷失方向
哦。通过制定计划，我们可以更好地实现我们的目标，提高
工作效率，使我们的生活更加有序和有意义。下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的计划书范文，我们一起来了解一下
吧。

五年级综合实践活动教学计划篇一

哈城学校：向芬兰

综合实践活动是学生自主进行的综合性学习活动，是基于学
生的经验，密切联系学生自身生活和社会实际，体现对知识
的综合应用的实践性课程。

综合实践活动的实施，是面向学生完整的生活领域，既关注
学生现实需要，尊重学生的兴趣和爱好，又兼顾学生长远发
展。它给了学生一个广阔的天地，让学生有机会走出课堂，
到大自然、到社会中去学习科学知识，为学生的发展提供了
开放的空间，并在活动不断深化的过程中实现学生个性的张
扬和健康发展。

本学期，我年级组根据学生的年龄特点，个人经验，生活实
际，以及校本资源、社区生活等的因素，我们结合本地区的
人文地理条件优势，社会热点问题以及学生的身心特点，开
展了丰富多彩的综合实践活动。

在尊重学生意愿的基础上进行“自主选择板块”式的课程内
容，学生根据自己的学习兴趣自主选择学习小组，发展自己
的特长。

(1)从学科教学、各类活动和生活中生成的，学生希望了解的



小课题与大课题并行，既可集体活动，也可小组活动，甚至
由学生个人自主选题，独立研究与探索。总之，充分尊重学
生的兴趣、爱好和创造力。整个过程由学生自己独立完成，
教师做好指导，追求活动过程中学生的思维方式、体验以及
对资料信息的整理与综合，而不是单纯追求研究成果的价值。

（2）利用校外实践基地。恽代英广场、敬老院、等都是我校
的共建单位，我们五年级组利用这一特殊资源，组织开展活
动。从而引导学生关注自然，关注生活，增进人与社会的关
系，树立正确的人生观与积极的生活态度，培养学生的综合
实践能力，团结协作的精神及人际交往的能力。

（3）具体活动的设计与开展：

结合部分学生存在国家意识淡薄、民族自信心和自豪感减退、
对民族优秀文化传统的漠视、对中华民族的归属意识不强等
现象，我们开展了《中国年俗研究》、《爱我中华》、《大
好河山任我游》、为主题的综合实践活动。这一系列的活动
中，学生了解了祖国的悠久历史，形成爱家乡、爱社会、爱
国家的思想感情，增强民族自豪感，以及对国家、对社会的
使命感，掌握知识，提高能力，开拓视野。同时，通过综合
实践活动课，学生不仅在活动中获取了知识，培养了能力，
而且在思想上得到了纯化，心灵上得到了升华。

《爱在重阳》、《我更了解自己》、《不做时尚的“小尾
巴”》、《我心中的那颗“星”》的开展，让学生认识自己，
善待他人，加强合作学会分享，养成21世纪少年儿童应有的
优良品格。在我们设计的“心灵驿站”中，学生正确认识了
自我，了解并掌握了与人相处的方法，做到公正、互助、诚
信、利他。

联合国教科文组织就21世纪教育提出新口号：学会生存。生
存必须健康，健康才能更好地生存。我们在“健康快车”上
学会了“讲究卫生、预防疾病、安全避险、自救自护”，从



而增强、提高自己应对困难和处置危险的本领，快快乐乐的
健康生活着。开展了《男女生不一样》、《认识传染病》、
《学会自我保护》、《让我自己做》等一系列活动。

然。《无形的污染——辐射》、《垃圾分类可行性调查》、
《珍惜生命之水》是我们在这一单元开展的活动。

在动手动脑、探究科学奥秘的平台上，我们在观察与思考，
创造新与必进中去感受创作、劳动的艰辛，体会乐趣，收获
成功。开展了《小小发明家》、《绳结》、《跟我学编织》、
《用塑料材料制作》、《小木工》。

在轰轰烈烈开展活动的过程中仍存在各种问题：

（1）学生对综合实践活动课程的认识还不够，活动能力也不
够强，在实际操作中有一定的困难，教师缺乏足够的耐心帮
助。

（2）有的学生没真正的投入到活动中，有的学生搜集的资料
较少，还有的学生没有保存好一手资料，造成资料的丢失。
有个别小组活动时不积极等等，（3）在上综合实践活动课时，
由于考虑学生的安全因素，我们在外出活动时间上难以得到
保证。走出校园实地调查，走入社会进行活动的还较少，教
师要注意争取家长和社会有关方面的关心、理解和参与，开
发对活动有价值的校内外资源，为学生开展活动提供良好的
条件。

（4）综合实践活动对经济的要求也比较高，如最好班级能有
一个照相机或摄像机随时进行拍摄，但现在还达不到这个要
求，另外由于家长也不是很放心让学生把照相机等带到学校，
因此也存在操作上的一些困难。



五年级综合实践活动教学计划篇二

活动一：走进商场

第一课时零用钱小调查

第二课时买东西的学问

第三课时商品交易会

活动二：揭开月亮神秘的面纱

第一课时：上网搜集资料

第二课时：整理资料及活动准备第三课时：知识展示

活动三：成长的踪迹

第一课时我的成长

第二课时我的成长足迹

五年级综合实践活动教学计划篇三

教师：刘铸

所谓综合实践活动，主要指以学生的兴趣和直接经验为基础，
以与学生学习生活和社会生活密切相关的各类现实性、综合
性、实践性问题为内容，以研究性学习为主导学习方式，以
培养学生的创新精神、实践能力及体现对知识的综合运用为
主要目的的一类新型课程。本学期的教学我以转变学生的学
习方式为出发点，强调知识的联系和综合运用，注重过程，
强调开放，重视师生互动。注意做到以下几方面:



1、基于学生的需要、动机、兴趣和直接经验来设计、实施相
关课程活动，充分关注学生的兴趣和直接经验，并以此为基
础实现对传统学科知识结构与逻辑体系的超越，建构一个更
贴近学生真实学习世界的全新课程领域。

2、回归生活世界。从学生真实的生活世界中选取那些具有一
定的综合性、实践性、现实性的问题、事件、现象来设计课
程内容。

3、立足实践。不再局限于书本知识的传授，如“帮爷爷奶奶
做点事”我会看水表，收电费及做一顿健康晚餐等我都纳入
自己的教学中。让学生亲身参与、主动实践，在实践中综合
运用所学知识解决各种实际问题，提高解决实际问题的能力，
实践的内容是丰富的，实践的方式也是多样的。实践并不仅
仅意味着让学生作社会调查、参观、访问，更重要的是 要为
学生营造实践情境，通过引导，让学生自己能够发现问题、
提出问题、解决问题。特别是学生能够面对生活世界的各种
现实问题，综合运用所学知识，主动地去探索、发现、体验、
重演、交往，亲历亲为，获得解决现实问题的真实经验，从
中培养实践能力。

4、着眼创新。着眼于学生创新意识、创新精神和创新能力的
培养，是综合实践活动课程价值与目标最本质的体现。与学
科课程相比，综合实践活动为学生创新品质的形成提供了更
为宽松、自由的空间。它不受学科知识体系和逻辑结构的限
制,在活动过程中，学生始终处于主体地位，自己发现问题，
自己设计方案，自己收集资料，自己解决问题。在这一过程
中，学生的想像力和创造力可以充分发挥出来。因此我在在
教学中着眼创新，以培养今天的学生适应明天的社会生活为
己任，尽可能创造条件，让学生在积极探索、主动实践的过
程中，不断地有所发现、有所思考、有所创新，具备初步的
怀疑精神和批判精神，具有独立思考问题的能力和解决问题
的能力，为将来成为创新人才奠定基础。
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五年级综合实践活动教学计划篇四

综合实践活动就是给学生一个广阔的天地，让学生有机会走
出课堂，走向社会，为学生的发展提供了开放的空间，并在
活动不断深化的过程中实现学生个性的张扬和健康发展。

一、综合实践活动的课程资源是动态变化的，它处于一个不
断生成的状态，它是一种“活页资源”。本学期，开设了一
系列主题活动，五月份的主题是“传统节日的研究”，即开
展了端午的研究的活动；六月份的主题为“健康伴我行”，
根据学生的年龄特点分别开展了环境与健康、运动与健康、
饮食与健康、心理与健康等系列活动。

二、这学期，我们在活动中，学生的动手能力、实践能力、
研究能力、创新能力等综合能力均得到了提高，主要表现在
这样几方面：

1、在活动中了解传统节日。组织学生开展了对中国传统节日
的研究性学习。在成果交流时，学生的汇报形式多样，不单
纯是以往的以文稿形式为主的汇报，现在能用故事、介绍、
朗诵、讲解等多种形式进行成果汇报。通过活动，既提高了
学生搜集资料、整理资料、交流资料的能力，同时也让学生
对一些传统节日有了更进一步地了解。

了提高；而且在学写调查小报告和采访小报告的过程中，他
们初步养成了调查统计的正确态度，发展了探究问题的初步
能力。

3、在活动中增强心理素质。针对现在学生心理素质较差的现
状，开展了“了解自我、赏识自我”的主题活动，通过活动
使学生对自己有了更全面、更客观地了解，增强了自信心和
耐搓力，增强了他们的心理素质。



4、在活动中提升创新意识。如：在制作月相盒、观察月亮时的
“实验”、“探究”、“创作”、“体验”等一系列活动中，
让学生学会观察生活、发现问题，激发学生动手实践的兴趣，
从而发展实践能力，提升创新意识。

三、评价方式求“多元”

综合实践活课程的评价要关注学生的学习状态、生命活力、
创新意识和能力发展，所以对学生的评价我校从知识与技能、
过程与方法、情感与态度三个方面展开。每次主题活动结束
后，各个活动小组的组长组织组员进行活动总结、反思和评
价。评价方式分学生自评、同伴互评和教师评价三种，以评
价作为促进学生开展下一轮活动的动力。

学生是最大的受益者，因为综合实践活动为他们打开了想象
的翅膀，也为他们搭建了展示自我的平台。

通过尝试，我深深地体会到：实践活动无所谓好坏，只要实
实在在，学生在能力、态度、情感等各方面有了一定的收获，
情商得到了培养，就是一种成功，是教育引导的成功！

五年级综合实践活动教学计划篇五

哈城学校：向芬兰

综合实践活动是学生自主进行的综合性学习活动，是基于学
生的经验，密切联系学生自身生活和社会实际，体现对知识
的综合应用的实践性课程。

综合实践活动的实施，是面向学生完整的生活领域，既关注
学生现实需要，尊重学生的兴趣和爱好，又兼顾学生长远发
展。它给了学生一个广阔的天地，让学生有机会走出课堂，
到大自然、到社会中去学习科学知识，为学生的发展提供了
开放的空间，并在活动不断深化的过程中实现学生个性的张



扬和健康发展。

本学期，我年级组根据学生的年龄特点，个人经验，生活实
际，以及校本资源、社区生活等的因素，我们结合本地区的
人文地理条件优势，社会热点问题以及学生的身心特点，开
展了丰富多彩的综合实践活动。

在尊重学生意愿的基础上进行“自主选择板块”式的课程内
容，学生根据自己的学习兴趣自主选择学习小组，发展自己
的特长。

(1)从学科教学、各类活动和生活中生成的，学生希望了解的
小课题与大课题并行，既可集体活动，也可小组活动，甚至
由学生个人自主选题，独立研究与探索。总之，充分尊重学
生的兴趣、爱好和创造力。整个过程由学生自己独立完成，
教师做好指导，追求活动过程中学生的思维方式、体验以及
对资料信息的整理与综合，而不是单纯追求研究成果的价值。

（2）利用校外实践基地。恽代英广场、敬老院、等都是我校
的共建单位，我们五年级组利用这一特殊资源，组织开展活
动。从而引导学生关注自然，关注生活，增进人与社会的关
系，树立正确的人生观与积极的生活态度，培养学生的综合
实践能力，团结协作的精神及人际交往的能力。

（3）具体活动的设计与开展：

结合部分学生存在国家意识淡薄、民族自信心和自豪感减退、
对民族优秀文化传统的漠视、对中华民族的归属意识不强等
现象，我们开展了《中国年俗研究》、《爱我中华》、《大
好河山任我游》、为主题的综合实践活动。这一系列的活动
中，学生了解了祖国的悠久历史，形成爱家乡、爱社会、爱
国家的思想感情，增强民族自豪感，以及对国家、对社会的
使命感，掌握知识，提高能力，开拓视野。同时，通过综合
实践活动课，学生不仅在活动中获取了知识，培养了能力，



而且在思想上得到了纯化，心灵上得到了升华。

《爱在重阳》、《我更了解自己》、《不做时尚的“小尾
巴”》、《我心中的那颗“星”》的开展，让学生认识自己，
善待他人，加强合作学会分享，养成21世纪少年儿童应有的
优良品格。在我们设计的“心灵驿站”中，学生正确认识了
自我，了解并掌握了与人相处的方法，做到公正、互助、诚
信、利他。

联合国教科文组织就21世纪教育提出新口号：学会生存。生
存必须健康，健康才能更好地生存。我们在“健康快车”上
学会了“讲究卫生、预防疾病、安全避险、自救自护”，从
而增强、提高自己应对困难和处置危险的本领，快快乐乐的
健康生活着。开展了《男女生不一样》、《认识传染病》、
《学会自我保护》、《让我自己做》等一系列活动。

然。《无形的污染——辐射》、《垃圾分类可行性调查》、
《珍惜生命之水》是我们在这一单元开展的活动。

在动手动脑、探究科学奥秘的平台上，我们在观察与思考，
创造新与必进中去感受创作、劳动的艰辛，体会乐趣，收获
成功。开展了《小小发明家》、《绳结》、《跟我学编织》、
《用塑料材料制作》、《小木工》。

在轰轰烈烈开展活动的过程中仍存在各种问题：

（1）学生对综合实践活动课程的认识还不够，活动能力也不
够强，在实际操作中有一定的困难，教师缺乏足够的耐心帮
助。

（2）有的学生没真正的投入到活动中，有的学生搜集的资料
较少，还有的学生没有保存好一手资料，造成资料的丢失。
有个别小组活动时不积极等等，（3）在上综合实践活动课时，
由于考虑学生的安全因素，我们在外出活动时间上难以得到



保证。走出校园实地调查，走入社会进行活动的还较少，教
师要注意争取家长和社会有关方面的关心、理解和参与，开
发对活动有价值的校内外资源，为学生开展活动提供良好的
条件。

（4）综合实践活动对经济的要求也比较高，如最好班级能有
一个照相机或摄像机随时进行拍摄，但现在还达不到这个要
求，另外由于家长也不是很放心让学生把照相机等带到学校，
因此也存在操作上的一些困难。


