
感恩励志报告会心得体会(优质5篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

感恩励志报告会心得体会篇一

大家好。今天我们有幸邀请到中国时代感恩励志教育传播中
心、中国时代感恩励志教育讲师团高级顾问范相渊教授为我
们作一次生动的励志感恩教育专题讲座。聆听今天讲座的除
了我们全体师生，还有特意邀请到的近千名学生家长，在此
让我们以热烈的掌声对范教授及家长们的到来表示热烈的欢
迎！

励志感恩演说家范相渊教授多年来痴心钻研青少年心理教育
工作，他和他的中国时代感恩励志教育讲师团成员先后在全
国各地成功举行过上百场教育活动，所到之处，深受师生和
家长的欢迎，各地媒体多次报道。

同学们，无论你过去怎样，今天这堂课，同样都是为你准备
的。只要你认真地听，认真地想，你的心灵一定会得到净化，
你也一定会从中得到真切的感悟和动力！我们也相信，这场
报告会一定会震撼我们的心灵，一定会激发我们的斗志，一
定能给各位家长、老师、同学带来意想不到的收获。

下面，我们以最热烈的掌声欢迎范教授为大家做报告。

……

感谢范教授以激昂的精神，富有鼓动性的语言点燃我们的激
情，激发我们的斗志。我相信，这场别开生面的报告会，将



是我们学生自我转变、重塑人格、树立信心、确定人生理想
目标的一次重要契机。接下来，我们要在各班开展系列化的
后续活动，要建立长效机制，使感恩励志教育日常化、生活
化、社会化，使之成为贯穿学校教育的一项重要内容，使之
真正促使同学们由被动学习状态转到自主学习状态，实
现“人要我学好”到“我要我学好”的自主性转变。

同学们，面对激烈的竞争和压力，我们绝不逃避，要把压力
转化为成功的动力，努力学习技能，挑战人生极限。让我们
怀着一颗对自己负责、对人感恩的心在快乐中学习，在幸福
中成长。

最后，感谢范相渊老师，感谢中国时代感恩励志教育传播中
心，感谢中国时代感恩励志教育教育讲师团给我们提供了这
么好的教育活动！

谢谢大家！

感恩励志报告会心得体会篇二

老师、同学们：

首先在这里我代表全体师生，向张豪校长感人肺腑的演讲致
以最真诚的感谢！谢谢你在百忙之中对学校工作的大力支持！

很多同学都是含泪听完了张豪老师的报告，很多同学还让自
己尘封了多年的感情尽情的流露和表白，纷纷上台，说出发
自内心的肺腑之言，对自己以前的所作所为进行反思，道出
了忏悔之意和感谢父母之情，同学们更深切地懂得了自己的
健康成长离不开可亲可敬可爱的老师和家长的呕心沥血和悉
心教养，这不仅让家长为你们感到高兴，也让老师为你们感
到欣慰。通过今天的报告会让我们感悟到：原来爱是这么近，
爱就在我们身边，爱就在我们心底！



古人说：“百善孝为先”。我相信，这场别开生面的报告会，
将是我们每个同学自我认识、自我转变、重塑人格、树立信
心、确定人生远大理想目标的一次重要契机！同时也激励我
们每一位老师以博大胸怀和一颗感恩的心去拥抱我们的学生！

同时我要告诉同学们，感恩不仅仅停留在嘴上说说，更重要
的是要落实在每一节课、每一次作业、每一次家务中,从现在
做起，从点滴小事做起，好好学习，练就本领，成就未来，
将来报答父母的养育之恩、回报师长的教导之情，报效家乡、
报效祖国、服务人民。

谢谢大家！

感恩励志报告会心得体会篇三

感恩励志教育是以感恩的励志,励志的感恩为主题,以传统文
化为内容,以音乐和语言为烘托,情境互动地激发学生责任意
识、自主意识的一种教育方式。下面是本站小编给大家整理
的感恩励志教育报告会主持词，仅供参考。

大家请安静下来，报告会现在开始。

出席本次大会的有：学校全体师生、各位学生家长朋友、学
校党支部胡玉根书记及其他领导班子成员、各位邀请嘉宾。
让我们以热烈的掌声欢迎大家的到来! 下面隆重介绍为大家
做本次感恩励志报告会的专家，他是中国关工委感恩励志讲
师团青年实力派讲师。现任中国关心下一代工作委员会教育
发展中心支学助教办公室西南调研员。“感恩励志中国行”
讲师团高级讲师。杨青老师!大家热烈欢迎。(她是中国关工
委教发中心支教办、中国下一代教育基金会支学助教专项基金
“感恩励志中国行”讲师团副部长，高级讲师。王宁老师!大
家热烈欢迎。)



大会进行第一项，升国旗、奏国歌，全体起立。请坐下!

尊敬的杨青老师、各位家长朋友、全体师生：

今天，学校全体家长、老师、同学相聚在学校广场，来聆
听“感恩励志团”的精彩感人报告。首先，我代表学校20xx
多名师生对各位家长，对感恩励志报告团杨青老师表示最热
烈的欢迎和衷心的感谢! 今天，请各位家长来加入报告会，
是为了一个共同的目标，那就是让孩子懂得感恩，激发意志，
有所作为。有的孩子勤奋好学，成绩优异，还能主动帮家长
做家务。但有的孩子却不体谅父母的辛劳，骄横率性，学习
不尽力，讲吃比穿;不理解老师的良苦用心;不懂得尊敬老师、
理解老师;不懂得感恩父母。

为了给您和您的孩子搭建一个感恩励志教育的平台，我们有
幸邀请到“感恩励志中国行”讲师团的专家来到学校给全体
师生和家长朋友做精彩的演讲，机会很难得，希望大家认真
聆听报告，互动环节积极主动，自觉遵守会场纪律。

本次报告会演讲老师会用生动的事例、真挚的语言、丰富的
情感，借助音乐和环境氛围的渲染，通过创设情景逐渐敲开
学生的心门。拨动感恩琴弦，激发学生学习豪情。

家长们、老师们、同学们，让我们屏住呼吸、认真聆听、积
极互动、全身心投入到这场涤荡心灵、磨砺意志的感恩盛宴
之中吧!欢迎杨青老师做精彩报告!

尊敬的家长朋友们、老师们、同学们:

大家好。今天我们有幸邀请到中国时代感恩励志教育传播中
心、中国时代感恩励志教育讲师团高级顾问范相渊教授为我
们作一次生动的励志感恩教育专题讲座。聆听今天讲座的除
了我们全体师生，还有特意邀请到的近千名学生家长，在此
让我们以热烈的掌声对范教授及家长们的到来表示热烈的欢



迎!

励志感恩演说家范相渊教授多年来痴心钻研青少年心理教育
工作，他和他的中国时代感恩励志教育讲师团成员先后在全
国各地成功举行过上百场教育活动，所到之处，深受师生和
家长的欢迎，各地媒体多次报道。

同学们，无论你过去怎样，今天这堂课，同样都是为你准备
的。只要你认真地听，认真地想，你的心灵一定会得到净化，
你也一定会从中得到真切的感悟和动力!我们也相信，这场报
告会一定会震撼我们的心灵，一定会激发我们的斗志，一定
能给各位家长、老师、同学带来意想不到的收获。

下面，我们以最热烈的掌声欢迎范教授为大家做报告。

……

感谢范教授以激昂的精神，富有鼓动性的语言点燃我们的激
情，激发我们的斗志。我相信，这场别开生面的报告会，将
是我们学生自我转变、重塑人格、树立信心、确定人生理想
目标的一次重要契机。接下来，我们要在各班开展系列化的
后续活动，要建立长效机制，使感恩励志教育日常化、生活
化、社会化，使之成为贯穿学校教育的一项重要内容，使之
真正促使同学们由被动学习状态转到自主学习状态，实
现“人要我学好”到“我要我学好”的自主性转变。

同学们，面对激烈的竞争和压力，我们绝不逃避，要把压力
转化为成功最大的动力，努力学习技能，挑战人生极限。让
我们怀着一颗对自己负责、对人感恩的心在快乐中学习，在
幸福中成长。

最后，感谢范相渊老师，感谢中国时代感恩励志教育传播中
心，感谢中国时代感恩励志教育教育讲师团给我们提供了这
么好的教育活动!



谢谢大家!

尊敬的家长朋友们、老师们、同学们:

大家好。今天我们有幸邀请到中国时代感恩励志教育传播中
心、中国时代感恩励志教育讲师团高级顾问范相渊教授为我
们作一次生动的励志感恩教育专题讲座。聆听今天讲座的除
了我们全体师生，还有特意邀请到的近千名学生家长，在此
让我们以热烈的掌声对范教授及家长们的到来表示热烈的欢
迎!

励志感恩演说家范相渊教授多年来痴心钻研青少年心理教育
工作，他和他的中国时代感恩励志教育讲师团成员先后在全
国各地成功举行过上百场教育活动，所到之处，深受师生和
家长的欢迎，各地媒体多次报道。

同学们，无论你过去怎样，今天这堂课，同样都是为你准备
的。只要你认真地听，认真地想，你的心灵一定会得到净化，
你也一定会从中得到真切的感悟和动力!我们也相信，这场报
告会一定会震撼我们的心灵，一定会激发我们的斗志，一定
能给各位家长、老师、同学带来意想不到的收获。

下面，我们以最热烈的掌声欢迎范教授为大家做报告。

……

感谢范教授以激昂的精神，富有鼓动性的语言点燃我们的激
情，激发我们的斗志。我相信，这场别开生面的报告会，将
是我们学生自我转变、重塑人格、树立信心、确定人生理想
目标的一次重要契机。接下来，我们要在各班开展系列化的
后续活动，要建立长效机制，使感恩励志教育日常化、生活
化、社会化，使之成为贯穿学校教育的一项重要内容，使之
真正促使同学们由被动学习状态转到自主学习状态，实
现“人要我学好”到“我要我学好”的自主性转变。



同学们，面对激烈的竞争和压力，我们绝不逃避，要把压力
转化为成功最大的动力，努力学习技能，挑战人生极限。让
我们怀着一颗对自己负责、对人感恩的心在快乐中学习，在
幸福中成长。

最后，感谢范相渊老师，感谢中国时代感恩励志教育传播中
心，感谢中国时代感恩励志教育教育讲师团给我们提供了这
么好的教育活动!

谢谢大家!

感恩励志报告会心得体会篇四

大家请安静下来，报告会现在开始。

出席本次大会的有：学校全体师生、各位学生家长朋友、学
校党支部胡玉根书记及其他领导班子成员、各位邀请嘉宾。
让我们以热烈的掌声欢迎大家的到来!下面隆重介绍为大家做
本次感恩励志报告会的专家，他是中国关工委感恩励志讲师
团青年实力派讲师。现任中国关心下一代工作委员会教育发
展中心支学助教办公室西南调研员。“感恩励志中国行”讲
师团高级讲师。杨青老师!大家热烈欢迎。(她是中国关工委
教发中心支教办、中国下一代教育基金会支学助教专项基
金“感恩励志中国行”讲师团副部长，高级讲师。王宁老师!
大家热烈欢迎。)

大会进行第一项，升国旗、奏国歌，全体起立。请坐下!

尊敬的杨青老师、各位家长朋友、全体师生：

今天，学校全体家长、老师、同学相聚在学校广场，来聆
听“感恩励志团”的精彩感人报告。首先，我代表学校多名
师生对各位家长，对感恩励志报告团杨青老师表示最热烈的



欢迎和衷心的感谢!今天，请各位家长来加入报告会，是为了
一个共同的目标，那就是让孩子懂得感恩，激发意志，有所
作为。有的孩子勤奋好学，成绩优异，还能主动帮家长做家
务。但有的孩子却不体谅父母的辛劳，骄横率性，学习不尽
力，讲吃比穿;不理解老师的良苦用心;不懂得尊敬老师、理
解老师;不懂得感恩父母。

为了给您和您的孩子搭建一个感恩励志教育的平台，我们有
幸邀请到“感恩励志中国行”讲师团的专家来到学校给全体
师生和家长朋友做精彩的演讲，机会很难得，希望大家认真
聆听报告，互动环节积极主动，自觉遵守会场纪律。

本次报告会演讲老师会用生动的事例、真挚的语言、丰富的
情感，借助音乐和环境氛围的渲染，通过创设情景逐渐敲开
学生的心门。拨动感恩琴弦，激发学生学习豪情。

家长们、老师们、同学们，让我们屏住呼吸、认真聆听、积
极互动、全身心投入到这场涤荡心灵、磨砺意志的感恩盛宴
之中吧!欢迎杨青老师做精彩报告!

感恩励志报告会心得体会篇五

4月份12日下午2点左右，欢口中心小学的操场上学生与家
长3000多人静心等待着一场《感恩励志中国行》报告会的开
始。

这次主讲的专家是中国关工委支学助教工程教育专家讲师黄
一鸣老师，黄一鸣老师是中国关工委支学助教工程《感恩励
志中国行》专家组成员之一，中国感恩励志教育中心资深讲
师，资深策划师，感恩励志教育实践者，黄一鸣老师多年从
事青少年心里教育研究工作，他随讲师团先后在海口、定安、
万宁、昌江、琼海等地成功的举行过近百场的励志教育活动，
每一场都感人之志，感人至深，所到之处无不深受老师、家
长和同学们的欢迎。这是一场公益性演讲及系列活动。主讲



黄一鸣老师通过现场讲座，运用自己的故事、真挚的情感，
深情演绎，现场震撼，感人至深。这场报告会让同学们的心
灵得到净化，也使各位家长、老师和同学们得到意想不到的
收获。

这次报告会分为“感恩祖国、感恩父母、感恩老师”三个主
题环节。黄一鸣老师运用生动的事例、真挚的语言、丰富的
情感，借助音乐和环境氛围的渲染，通过创设情景逐渐敲开
学生的心门。当孩子们伸出双臂与父母拥抱，当孩子们泪流
满面地对父母、对老师大声说“爸爸妈妈，我爱您！”“爸
爸妈妈，您辛苦了！”“老师，我爱您！”„„一声声发自内
心的呼喊响彻整个会场，很多老师、家长都忍不住流出了眼
泪。

在现场互动环节中，许多学生情不自禁地跑上台，抑制不住
自己激动的心情，用哽咽、诚恳的话语在现场言谢父母。他
们用哽咽的声音大声对爸爸妈妈说：“爸爸妈妈，我爱你们，
我再也不惹你们生气了！”说这句话的时候孩子的身体微微
颤抖着，用衣袖擦着脸上的泪水，在一片哭泣声中爸爸妈妈
走上台抱住自己孩子说：“孩子，爸爸妈妈理解你的心，你
可要好好学习汇报祖国回报社会，健康快乐的成长。”整个
会场自始至终一直流淌着温暖的热泪，一直飘扬着“爱”的
声音。

黄一鸣老师的演讲震撼人心，催人泪下，称得上是“最震撼
人心的演讲，令人终生难忘的演讲”。黄一鸣老师感人至深
的激情演讲能帮助我们很多人重新树立生活的自信，寻找到
人生的方向，会让很多人学会如何去爱、去宽恕、去祝福和
感恩，并由此使我们的人生变得更加美好。感恩是每个人都
应当有的基本道德准则，是做人最起码的修养，是中华民族
的传统美德。从古至今：“滴水之恩当涌泉相报”，最为真
切地表达了对给予自己帮助的人的感恩之情，是对知恩图报
这种美德的最好阐释！让我们用心去感悟，用心去体会，用
心去理解，愿我们在场的每一个人的心灵都受到一次洗礼，



成为一个懂感恩、会感恩、能感恩的人！让我们以学校为纽
带，真正让学校、家庭、社会牵起手来，为孩子们健康成长
打下坚实的基础。

试想，一个怀着感恩理念的学生，感受到父母节衣缩食，含
辛茹苦供养自己读书学习，为的是让他成为有用的人过上幸
福生活时，他能不努力学习，以优越的成绩报效父母吗？一
个怀有感恩理念的学生，一旦感受到老师呕心沥血教育他成
长时，能不刻苦钻研，力求以最好的成绩回报老师吗？所以
我们懂得感恩，我们拥有幸福。


