
最新幼儿园半日活动设计 幼儿园教育活
动设计与实施心得(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

幼儿园半日活动设计篇一

20__年12月6日我和同事们一行来到玉溪二幼，参加了有
关“课程游戏化”的培训活动。在这半天的学习过程中，让
我感受颇深、受益匪浅。

通过玉溪二幼史老师的讲座、培训，让我在今后教学活动中
如何教学得到了启发。其实，我们的孩子应该回归到游戏中，
在游戏中成长、学习。针对我园的教学实际情况，想从以下
几个方面进行反思。

1、关于游戏的时间

幼儿园一日生活中幼儿自由游戏时间不够，但没有时间可增
加了。这种现象显然是不正常的，因为按照教师的要求玩和
按照自己的意愿玩对幼儿发展的意义是不同的。保证一次连
续游戏时间，有助于提高幼儿的游戏水平。

2、关于主题活动与游戏的关系

大部分幼儿园都是以主题的形式来实施课程的。然而，如何
通过有内在联系的各类活动来展开主题，可以反映教师对主
题活动的不同理解，从而决定游戏在主题活动中的地位与作
用。幼儿园开展主题活动的形式差异很大，如果教师把主题



活动做成主题背景下的分科教学，那么游戏至多就是服务于
某种特定教学目标的手段；如果教师把主题活动做成主题背
景下的探索活动，那么具有游戏意义的自主探索和自发表现
就会渗透在主题活动开展的过程中；如果教师把主题活动做
成主题背景下与主题名称相关的系列活动，那么教师就会根
据这些活动的需要组织不同形式的游戏；如果教师把主题活
动做成主题背景下的环境创设，那么幼儿的美工建构活动就
会占据主题活动的主要过程。

无论我们怎么理解游戏，有一点是可以肯定的，即游戏是幼
儿按自己的意愿开展的活动，因此教师只需为幼儿提供游戏
的时间、空间与主题相关的某些材料。在幼儿园课程中体
现“以游戏为基本活动”的理念，可以有两种做法，一是模
糊教学与游戏的界限，是两者融合互为生成；二是分清游戏
与教学的界限，是两者并列，相对独立。

3、让区域活动与课堂教学结合起来，让教学活动为游戏服务。

以前，我们简单地将幼儿园区域活动定位在“形式自由、室
内有间隔，操作有材料”的层面上，其实说白了就类似于分
组的桌面游戏或是自由活动。通过探索我们对幼儿园区域活
动的内涵和操作终于有了新的认识和理解：区域活动同是幼
儿园课程内容的其中一个部分，它也是为幼儿园课程目标服
务的；区域活动的内容应当与课程的内容相结合相一致；我
们的课程不应当仅仅停留在集体教育活动上，更应该拓展到
区域活动、小组活动乃至一日生活的各个环节。

4、活动形式丰富起来，为幼儿创造活动的空间。

例如，在开展体育活动的时候，需要锻炼他们跑的技能。这
时，我就会带他们玩“小孩小孩真爱玩”游戏，活动身体的
各个部位，做好跑的准备。幼儿对整个游戏相当感兴趣，在
游戏中幼儿自然而然学会了跑的技能，发展了追逐能力，同
时还满足了他们游戏的需要。



游戏化生活化的教学活动能激发学生的学习兴趣。是幼儿学
习知识、体验快乐的一个重要组成部分，探索的路上任重而
道远。我们应该让教育回归生活，让生活与游戏真正的融入
到幼儿园的课程和老师的教学活动中去，这样才能更好的促
进幼儿的身心的健康发展。

幼儿园半日活动设计篇二

1、激发幼儿乐于参加体育锻炼的愿望。

2、增进幼儿大肌肉的活动本事

3、使幼儿明白运动对身体的好处。

活动准备

音乐歌曲

活动过程

1、师生一齐随音乐作动作，引起幼儿的活动兴趣。

2、提问：刚才作律动时，小朋友身体的哪个部位动了？怎样
动的'？

3、幼儿一齐讨论：我们身体还有那些地方能够做运动？怎样
动？

请一个小朋友上台表演，其他小朋友学一学。

4、引导幼儿认识运动对身体的好处，

提问：做完运动时小朋友感觉怎样？多运动有哪写好处？

（多运动能够增强身体的抵抗力，不生病，多运动能够是小



朋友的肌肉关节更加灵活）。

5、听音乐，师生再做一遍律动。

6、做游戏：小孩小孩真爱玩

幼儿按教师的指令去做，谁先跑回来谁为胜。

幼儿园半日活动设计篇三

欣赏离奇的童话情节，拓展想象空间，对蛋的种类有探索的
欲望、

该童话的录音磁带一盒母鸡鸡蛋国王等桌面教具一套实物蛋
若干

１、欣赏童话，理解情节、

（１）教师先出示实物蛋，激发幼儿活动的兴趣、

（２）教师有表情地讲述一遍，让幼儿欣赏童话，思考：

2、叫什么名字？

３、结合桌面教具演示听一遍，加深对情节的理解，思考：
三只母鸡下的蛋有什么不一样？

４、欣赏童话录音一遍，让幼儿用语言与动作表达自己的理
解、

二、让幼儿想象＂蛋＂的奇遇记，集体合编童话、

１、小组自由讨论，想象＂蛋＂的奇遇记、

２、集体续编童话、



三、组织幼儿讨论：

有几种动物会下蛋？（鸡鸭鹅鸟类蛇等）它们下的蛋有什么
不一样？（引导幼儿从颜色形状大小等方面加以比较）

四、活动延伸：

根据不同动物下的蛋继续续编童话，讲给客人老师或爸爸妈
妈听、

幼儿园半日活动设计篇四

在通辽市学前教育王溪泉科长的精心组织下，开鲁县学前教
育股刘明哲股长带领开鲁幼儿园的园长一行四人，从“北风
卷地百草折”的通辽，踏雪启程，飞跃千里，来到“晴川历
历、芳草萋萋”的江城武汉。参加由华中师范大学与亿童教
育机构联合举办的为期三天的“第十二届全国名园长俱乐
部――东湖微论坛”。此次培训活动从是实地参观园所到聆
听幼教大佬们的讲座与点评。有血有肉，异彩纷呈，不仅精
神上受到洗礼，更为下一步的工作打开了瓶颈。收获颇多，
感触与笔端。

12月13日，实地参观学习了三所幼儿园。从环境布局的美化
绿化、主题活动的创设展示、区角设置物品投放到废物利用
自制的玩教具、课内外游戏活动科学合理的组织都让我深受
启迪。教育无处不在，教学资源实实在在。正如冯好安园长
所说“课程是生发出来的，是做出来的”。特别废物利用方
面给我的触动很大。都说经济条件决定各方面的发
展，“钱”字往往成了挡箭牌，而孩子在老师的引导下能变
废为宝，恰恰体现教师的聪明才智。根据新修订《指南》的
出台，体育活动是幼儿发展的前提，科学合理的开展决定孩
子终生的成长。蓝天幼儿园根据不同年段的孩子特点开展滚
球、运球、投传球，锻炼孩子不同身体机能的发展，短短几
分钟，无不彰显园所的课程与游戏的契合的科学性。



水木本无华，相荡而生涟漪。石本无火，相击而生灵光。实
地园所参观学习之后，微论坛活动因幼教大咖们精彩的分享
和点评进入了高潮。

田素娥园长“柿子红了”为切入点，凸现了根据幼儿特点挖
掘幼儿潜能的主题活动的高度。李峥园长从游戏环境资源的
利用体现“活”、游戏活动组织的形式体现“巧”以及游戏
课程内容体现“趣”等方面具体阐述了具有安幼教育集团园
本特色的幼儿园游戏课程。遵循“课程即活动、活动即游戏、
游戏即生活”的课程理念，深挖活用一公里课程资源，多维
开发课程组织形式，趣味性设计课程内容，编织了各具特色
的游戏课程。

冯昕园长的混龄活动实践经验分享，打破了班级的界限，以
自主、自由的方式让孩子在幼儿园里实现互助式成长。刘朝
阳园长的“三生”

视野下的教育，更是让孩子在自然中学习，生活中成长的典
范。专家们的讲座让我思考：我们的幼儿教育有些“追风”。
农村的花重金硬化，去城市看花草。城里的想办法种草、买
沙，到农村体验实践活动。适合的才是好教育，不能舍本逐
末。

刘焱教授在大会上作报告：《文化育人课程——意义与建
构》。报告中，刘焱教授围绕“什么是文化”、“文化对儿
童的影响”、“传统文化怎样进入幼儿园课程”三个方面为
与会嘉宾带来了一场丰盛的“文化”大餐。刘焱教授指出，
文化是我们的生活方式，文化表现在我们每一个人的言语或
表述方式、交往或行为方式、意识或认知方式中。人们存在
自然中，同时也存在于文化的时空中。刘焱教授指出，每个
幼儿心中都有一颗美的种子，让他们在大自然中发现美、感
受美，用诗画丰富和升华美的体验，用人类精神文化滋养心
灵，能促进他们想象力和创造力的全面发展，为将来的幸福
生活奠定基础。要开展好幼儿园文化育人，幼儿园教师要提



升自身文化素养，树立文化育人意识，加强文化知识储备，
在幼儿园现有课程中，以贴近幼儿生活经验，适合幼儿认知
发展水平的方式嵌入中国传统文化，多领域融合，使儿童的
自然发展和自发经验得以丰富和提升。

精彩纷呈，朝向美好；远距汲养，铸力成长。“全国幼儿园
课程与游戏·东湖微论坛”深切感受到名园长的初心、童心、
匠心；领略到名园长的风采、风度、风韵；折服于名园长的
眼界、跨界、境界！站在新的起点，办高质量的教育，讲好
中国幼教故事，是所有学前教育从业者的责任与使命。

幼儿园半日活动设计篇五

九月是孩子们开学的日子，我们小班迎来了一张张既好奇又
兴奋的小脸蛋，说实在，昨天在家里还是一个众星捧月的宝
贝，今天已需要独立地走向集体生活。为了减少幼儿的分离
焦虑，尽快地融入到大集体中，我们为他们营造了一个爱的
环境，帮助他们愉快地走进幼儿园，感觉到“幼儿园真好”。

主题活动“幼儿园真好”的目标定为稳定幼儿情绪，进行一
日生活的常规培养;乐意参与集体活动，感受集体活动的快乐，
逐渐减轻入园焦虑;学习相应的行为规则，逐渐适应集体生活。

本主题我们主要进行了稳定幼儿情绪。孩子刚入园，有哭有
闹，我们想尽办法，用一些身体的语言给以抚慰和鼓励，使
初入园的孩子感到温暖和安全，并使他们在情感上得到满足，
让孩子们感受到老师的关爱，还利用各种有趣的活动转移注
意力，稳定他们的情绪;带领孩子参观美丽的园舍，认识幼儿
园的活动设施;认识老师和小朋友，去大班看哥哥姐姐上课还
和他们做好朋友;认识自己的标志(利用大头贴或自己喜欢的
小物件做成标志)，以及一日生活的常规培养等活动。我们在
带领宝贝进行户外活动时也是一刻不停的与他们交谈着，看
似闲聊，其实我们的目的是向他们慢慢渗透主题的有关活动，
使他们无意中认识了幼儿园的设施，认识了自己的好朋友，



潜移默化中培养了宝贝良好的常规。

随着主题活动的开展，幼儿逐渐认识集体，走入集体生活，
并渐渐地喜欢集体生活。在活动中我们得到了家长的积极配
合，使我们的活动能顺利地开展，家长与教师之间加强沟通，
及时交流孩子的健康状况、睡眠时间、饮食状况。在这里再
次感谢家长朋友对我们工作的支持和配合!在这个主题中，我
们组织了各种各样的活动，玩大型玩具、唱歌、念儿歌、娃
娃家等。童趣的环境、宽松的氛围，深深吸引了宝贝们，使
他们感到集体活动的愉快，不知不觉爱上了幼儿园。在集体
教学活动中还通过让孩子唱唱“我爱我的幼儿园”;念念儿
歌“幼儿园也是我的家”;讲讲故事“高高兴兴上幼儿园”;
游戏“找朋友”等一系列活动，孩子们从互不认识到成为游
戏玩伴、好朋友，还初步学会了关心、安慰同伴，喜欢上了
老师，真真切切感受幼儿园就像自己的家，老师就像妈妈一
样呵护着自己、爱着自己。宝贝的点滴进步我们看在眼里，
喜在心里，乐得溢于言表。

前天参加了幼儿园飞翔班的亲子活动，从中体会到许多东西。
幼儿教育是一个人成长过程中的一个重要环节，而亲子教育
又是幼儿教育中的一个重要组成部分，亲子游戏是为了寻求
快乐而自愿参加的一种活动。可以促进幼儿身体生长，又可
促进幼儿智力的发展，还可以激发幼儿的良好情绪。而幼儿
园亲子活动恰恰是幼儿游戏的一种重要形式，也是家庭内成
员与幼儿交往的一种重要形式。

幼儿园的亲子活动促进家园共育，增进家园之间、亲子之间
的情感交流，“东夷文化园亲子趣味活动”。内容丰富、形
式多样的各类趣味游戏活动，深深地吸引着家长与孩子们。
老狼老狼几点了？、s型跑步、小鸟小鸟飞几只？、钻圈活动、
活动中孩子。和父母一起游戏、呐喊、你追我赶，情趣盎然，
家长们仿佛又回到了童年时代，体会到与孩子共同游戏的欢
乐。



亲子趣味活动的开展，让家长在参与游戏的同时，亲历了孩
子的成长过程，与孩子一起感受了成长的快乐!我和孩子感到，
幼儿园组织这样的活动太好了，平时工作太忙，忽视了与孩
子的游戏，今后他们将多抽一些时间与孩子们做一些亲子游
戏，增进亲子感情!

从活动的场所布置，程序安排等方面，都体现了老师对孩子
的关心和教导，从校园内的布置可以看出，每位老师精心安
排，辛勤付出的结果。

孩子的成长离不开幼儿园的老师，没有你们耐心的教育，谆
谆诱导，孩子的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格
各异，从个体到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教
育和疏导，现在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每
位老师的辛勤和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常
感谢老师们。

学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不仅使孩子感受
到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相互之间就孩子
的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁忙的工作之余
拥有了轻松、愉快、休闲的时刻。今后，作为家长，我们将
会继续去持与配合老师的教育工作，积极参加学校举粉的亲
子活动!

衷心祝福所有的老师：身体健康，合家欢乐!


