
最新暑假计划五年级语文 五年级学生暑
假计划(实用5篇)

计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。写计
划的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是
小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

暑假计划五年级语文篇一

初二阶段的学习当中，我也一直感觉非常的充实，接下来过
了暑假就要到初三了，期待的同时我也有点紧张，这实在是
让我感觉非常的有意义，对于这段时间以来的工作我也一直
都觉得自己是需要努力维持做好的，对于接下来的暑假我也
需要做好学习安排。

首先，暑假的时间是比较长的，我也一直都在努力维持好的
方向，暑假的时间是非常规珍贵的，我应该要的更好一点，
在这暑假期间的学习的当中，我还是应该要做出好的成绩来，
作为一名初二的学习当中，我应该要努力的去做的更好一点，
我的数学成绩一直都不是很好，这次暑假我一定会把这个学
期以来自己的知识盲点补充，我也还是应该要认清楚去做好
一点，认真的做好暑假作业，我真的感触良多，也希望在未
来的学习当中我应该要做的更好，暑假的时间也有两个多月，
我会努力去安排好自己的学习。

这段时间以来我也是比较认真的，我能够认清楚自己的方向，
也希望能够用这样的方式去证明自己可以做的更好，作为一
名初二的学生，我应该要主动去填充自己，作为一名学生我
还是应该要合理去规划好的，好好的利用这次暑假去提高学
习的，为进入初三打下坚实的基础，这是身为一名学生应该
要有的态度，希望那接下来能够做出好的成绩，我会坚持每
天看书，多读书多学习，提高自己的文笔，过去写作文总是



觉得自己知识匮乏，肚子里的墨水不多便会出现这样的情况，
我一定不会再让这样的情况发生了，暑假的点点滴滴中，还
是有很多应该要去坚持做好的，这段时间以来的学习当中我
充分的认识到了这一点。

虽然在暑假期间，也是出现了一些问题，但是我一定会继续
去做好相关的工作，认真维持一个好的状态，搞好自己的学
习，当然未来的学习当中，在这一点上面我是需要合理去安
排好自己的事情，初二的时间我应该要去做的更加认真，以
后在学习当中，我也不会辜负了老师的教导，我以后也会好
好的反思自己的，这是我应该要合理全拍好的，在接下来的
暑假学习当中这对我来讲还是应该要去思考的事情，相信以
后就能够做的更好一点，这是这次暑假的相关规划，我一定
会努力搞好自己的学习，做出好的成绩来，为接下来步入初
三做好准备。

暑假计划五年级语文篇二

一、暑假学习计划如下：

1.提高自己在语文、数学等方面的学习能力。

2.加强运动，提高身体素质。

3.学会做简单的家常菜。

二、暑假学习计划具体方案：

1.针对自己的薄弱学科的学习态度、学习方法、学习目标进
行反思，调整。

2.在家长的指导下，写好自己切实可行的暑假生活、学习计
划。(安排好每天复习进度的明细内容)



3.把练习卷上做正确的题目进行整理，确认自己已经掌握了
哪些知识，具备了哪些运用能力，树立自己对本学科的信心。

4.把练习卷上做错的题目进行整理、抄录，打开教科书，逐
题进行分析，找到错误的关键之处，进行认真的订正后，再
到教材上找到相关类型的题目，进行练习、强化。(尽可能用
自己的力量解决问题)

5.遇到无法解决的困难，按教科书的学习顺序进行梳理罗列。
了解自己学习问题的共性薄弱点，然后可以请老师一起帮助
解决。

6.每周二次带着学科的不懂之处和老师一起分析、解决问题。
回家后运用老师解决问题的方法进行自我强化练习，填补自
己的学习漏洞。(这一点必须按照教材由浅入深的学习顺序，
切不可东一榔头西一棒的无序)

7.每次完成习题的订正，将错题订正的全过程，牢牢地记在
脑海里(背出)，渐渐地形成解题方法的量的积累。

8.看名著，中高考时，会出现名著中的经典片段，看几本必
看的小说是中学生必需要做的事情之一，即可增长见识，又
可陶冶心情。

9.一星期打两次球，游三次泳，增加运动，提高体能。(也可
以听音乐等，做自己有兴趣的事)

9.一星期跟着父母学做两次家常菜，如炒茄子，蒸鱼之类，
再做一些力所能及的家务。

三、暑假计划具体安排：

1.一星期学习五天，上午2.5小时，下午2.5小时。按一小时
一节课安排好课表。



2.每天的3点以后是运动或做家务的时间。(也可以安排一些
合适的娱乐活动)

四、家长一起参与孩子计划：

1.设计好每天的生活、学习评价表，对自己每天的生活、学
习作好评价。

2.家长一周三次检查学生的暑期生活、学习计划执行的情况
和进度，及时帮助解决执行中的困难。

3.家长在帮助学生执行计划时，也要尊重学生的要求，切不
可急躁。要重视学生学习态度的调整和学习兴趣的提高。

4.双休日去看一些有益的展览会，或参加一些有益的社会活
动。

5.带着孩子旅游一次，开阔孩子的视野，让孩子对暑假不感
冒。

这样一份暑假计划，相信你的暑假不会无趣，学习了知识，
更开阔思绪，让你的暑假精彩又健康!

计划二：

许多中学生在刚放假后的前几天不能安心学习，给自己找个
理由“学了半年了，放松几天总可以吧，七天后我再开始学
习”。但是，往往一玩起来，就收不住心了，离开学还有几
天的时候，发现作业还没做一半。更可怕的是，很多孩子在
假期玩散了心后，开学后也很难进入状态，成绩下滑就成了
假期学习的必然结果。家长不要阻止孩子“玩”，更不要放
任孩子“玩”，重要的是让孩子科学的安排时间，真正做
到“玩”与“学”的优质结合。所以，暑假期间，关键的是
要给孩子制订一个有规律的“学、玩计划”，最好是每天都



有玩和学的时间，即使需要拿出几天甚至十几天的时间去玩，
最开始的几天也要严格按照固定的时间表先调整生物钟。

选择课外辅导机构要注意“对症下药”

针对许多孩子不会安排自己的学习，自学能力不强，以及有
些偏科的情况，有些家长会选择给孩子请家教、报辅导班，
或者报一些夏令营，提醒家长，课外辅导机构众多，鱼龙混
杂，即使各方面都不错的辅导机构也有自己的特色，给孩子
选课外辅导机构，一定要分析该机构的“特色”是否针对自
己孩子的“特点”。专家建议家长，为孩子计划暑假的具体
安排时，找一个孩子信任的人，并且有一定的学习或教学经
验，帮孩子制订暑假的学习计划，做孩子在选择课外辅导机
构时候的“高参”。

学习以外的安排要给孩子一定的“自主权”

在一些孩子眼中，不管什么时候，只要自己玩，家长肯定不
高兴。“虽然他们不说，我也知道他们不想让我玩”，一位
同学向老师如此说。在暑假里，家长不应该让孩子一直笼罩
在学习的压力之下。以至于孩子全天处于家长逼着学点就学
点，偷空能玩就玩会的状态。一名初三的孩子与老师聊的时
候谈到：“我看电视的时候，手一直拿着遥控器，门一响我
就马上关掉，假装上厕所。”有这样一个故事，两个城市处
理垃圾的政策不同。a城市到处贴着“此处不准倒垃圾，结果
市民经常偷偷地到处乱倒垃圾，搞得城市非常的脏乱;b城市
在几个地方贴上“此处可倒垃圾”，市民们都把垃圾倒在允
许倒垃圾的地方，城市的绝大多数地方都很干净整洁。聪明
的家长们自然会从这个老掉牙的故事中得到如何对待孩子的
启发。“最关键的是，家长一定要针对自己孩子的特点制定
有针对性的策略。”

2.学数学，不做题是不行的，数学讲究见多识广，有些别个
见都没见过的题，你做过的，就很容易。



3.数学，假期补课可以适当安排，毕竟初一，不用太紧张，
补课要有针对性，对自己不懂，或不是很懂的东西才补。

4.适当的预习也是有必要的，初二的重点应该是一次函数和
四边形，可对较基础的东西进行预习。

当然，能力不同，要求不同语文语文学起来应该比较轻松，
主要是背诵下期的一些古文，这个很重要，为开学的学习打
下号基础。

英语记单词尽量不前250个单词记下来还可以买跟教材配套的
磁带进行跟读，很有用。复习就是记学过的单词，尽量都会
写。还有就是背课文，增强语感很重要。物理物理是初二新
加的，有兴趣可以预习，物理我觉得很简单，只要老师上课
认真听就ok了。

以上的都需要持之以恒，才有用。如果你觉得有些枯燥的话
可以丰富你的日常生活，体育也是中考科目，要重视。平时
早上起来跑一下步，游泳之类的!

计划三：

为了我的学习着想，我决定定制暑假学习计划：

1.八点―八点半起床(中间洗脸刷牙等)

2.八点半―九点早餐时间

3.九点―九点半看书(因为早上读书看书对记忆力有好处哦!)

4.九点半―十点写暑假作业

5.十点―十一点看课外书，辅导书，练琴



6.十一点―十一点半看电视(注意：要养成好习惯!距离哦)

7.十一点半到十二点半帮妈妈干活(包括吃中餐)

这就是我的暑假计划，希望自己能够有足够的耐心跟毅力去
完成并开心地过一整个假期。

[学生暑假计划]

暑假计划五年级语文篇三

我的暑假计划，一大部分要看sars状况，发暑假作业后，尽
量在30号前ok，然后，如果sars完全控制住，31日就出
发，bytrain去北京，跟我的cousin玩，主要是computer.8
月25日左右gohome,做开学的最后准备。

至于下午学flash干扰作业的事嘛！只要上午写一会儿，下午
回家后再写一会儿就ok！反正也没多长时间！

临近放假，差不多所有的家长都在互相打问：小孩假期怎样
安排？是啊，近两个月的长假，有喜也有忧。喜的是：整天
被堆积如山的作业压得喘不过气来的孩子们总算可以透一下
气了。该让孩子放松一下绷得紧紧的大脑，休息一下稚嫩的
身体。没有了考试的压力，没有了作业的负担，没有了沉重
的背包，孩子们可以尽情地玩了。忧的是：目前多数人家都
是独生子女，大人要上班，孩子一个人在家，整天除了电视
就是电脑，也不行。再说了，现在的应试教育压力还很大，
两个月的时间白白荒废了？太可惜了，心疼孩子的家长真是
左右为难。

小儿十岁半，几年来，我带他走遍了名山大川，到过二十多
个城市，自然景观、人文景观见了不少，单是照片，600张一
本的影集满满七大本，录制的光盘也有十几张，学了课文
《张家界》，就带他去了张家界；学了课文《冀中地道战》，



就租来《地道战》给他看…….

不说指望他有所回报吧，总也该理解我的一片苦心。谁知放
假前，儿子给我写了一封信，说他再也不想去那些无聊的地
方了，他想去北京和两个表弟一起疯玩。想想也怪可怜的，
他的每一个假期都被我安排得满满的，眼看明年要升初中了，
以后可供尽情玩耍的假期大概不会太多，还是应该给儿子的
童年记忆中留下一段他自己认为快乐的时光。所以我原则上
同意他8月去北京疯玩一个月，因为北京的孩子7月底才放假，
去早了影响别人。

8月让给他了，7月可就由我安排了：3号考完，4号就带他
去flash培训班报了名。这可是他自己3月份开学时强烈要求的，
作为交换条件，儿子同意3――6月学羽毛球。可是歪打正着，
由于“非典”，flash没学成，羽毛球却按我的意思学了一个学
期。作为允诺，7月每天上午写作业，下午flash，以遂他的心
愿。还有一项任务：每年的暑假是游泳的大好时光，他6岁那
年学蛙泳、7岁办了月卡巩固练习、8岁学了仰泳和自由泳、
去年9岁零星游了几次，今年也给他办了卡，每晚去游，每天
在他完成游泳的规定任务后，由他尽情地在水中玩水枪、打
水仗。预计到7月底，这三项任务均可顺利完成。

7、8俩月分批安排，各自的愿望都可实现，皆大欢喜。

这就是我们母子共同达成的暑假计划。

暑假计划五年级语文篇四

终于放暑假了，真让人开心，可是在开心，暑假也还是要继
续学习的，明年就要升六年级了，据我所知，六年级的学习
是很艰苦了，而且六年级过去后就要小升初了，所以我时刻
都不能放松对自己的要求。可是电脑实在是太好玩了，我过
了一会儿就要玩一玩游戏，爸爸见我这样，便给我定了一条
规定：每天都要发表一篇文章，如果不写，爸爸看不到我的



文章，就不许我玩游戏。我想：“也好，不但锻炼了我的写
作水平，而且王老师本来就叫每天写一篇日记，我就照日记
的样子写不就行了吗？反正一篇文章又不可能把我的脑细胞
全部用光，又能在写好的情况下玩游戏，我就算打23小时，
只要我说‘我作文已经写好了’不就可以玩了吗？”

不行，这是不行的，我就是写100篇文章一天也不能玩超过2
小时，我还是小孩，不能长时间坐在电脑前，这样既伤害了
视力，又没意思，玩玩就够了。何况我还要睡觉、吃饭、做
作业……为了玩电脑而连基本的生活顺序都打乱了，我也不
想啊。

暑假，我打算把一天分两半，12小时工作，12小时睡觉。工
作我打算做作业2小时，玩1小时（1小时多），练二胡1小时
（几十分钟），午觉3小时，外出逛街3小时，剩下2小时就是
吃饭了，每顿40分钟。

我的计划不错吧，希望大家多提意见！

暑假计划五年级语文篇五

为了使我的暑假生活过得更加快乐、充实，我对自己的暑假
生活制订了下面的计划：

早上6：30起床。

6：40―7：00刷牙、洗脸。

7：00―7：30吃早饭。

7：30―8：20读四年级上册语文书。

8：30―10：00做暑假作业、写作文。



10：00―11：30休息。

11：30―12：00吃中饭。

12：10―13：20睡午觉。

13：30―15：00看课外书。

15：00―16：00画画、练书法、吹竖笛。

16：00―17：30学电脑、上快乐学堂。

17：40―18：10吃晚饭。

18：20―19：30看电视。

19：30―20：20写日记。

20：30洗澡睡觉。

这就是我的暑假计划，我一定要按照自己订的计划做。


