
2023年幼儿园暑期家庭活动方案 幼儿园
家庭日活动方案(精选5篇)

为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。通
过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。下面是小编为大家收集的方案策
划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

幼儿园暑期家庭活动方案篇一

大手牵小手，你我共成长——快乐家庭日

20xx年5月15日

大型商场或儿童游乐场

通过孩子和家长的游戏，增加孩子的体质，增进家长与子女
之间的情感交流。发展孩子动作的协调性和灵活性。让孩子
们体验活动带来的乐趣。

1、确定活动时间、场地，布置好活动场地，对开幕式场地进
行安排。

2、做好领导邀请函，通知家长到场时间。

3、做好活动前的宣传工作。

4、设置奖品。

5、活动前动员准备会议，确定相关工作人员。

社区成员入场。新开路苏主任等领导致词。主持人宣布活动



注意事项并介绍游戏名称。每个家庭分别上台进行一分钟的
自我介绍，并给予每个家庭奖励一包糖等小礼品。游戏开始。

(1)踩气球

(2)乒乓球拍托球快步走

(3)套圈圈

(4)运球

(5)贴鼻子

(6)跳圈圈

(7)拼图

(六)为孩子和家长颁奖

(七)主持人致词，活动结束

幼儿园暑期家庭活动方案篇二

为进一步拓展综合实践活动课程资源，提高教师综合实践活
动的指导能力，提升我校综合实践活动课程实施水平，丰富
学生暑期生活，经研究决定今年暑假期间在全校开展暑期综
合实践活动。

一、参加范围

初一、初二年级

二、活动主题与内容

活动主题：综合实践活动与教育教学的整合。



综合实践活动与其他学科课程的整合：综合运用各学科学习
内容，通过研究性学习小课题研究的方式拓展延伸学习内容，
培养学生发现问题、解决问题的能力以及创新意识和创造能
力。重点做好引导学生关注社会生活问题小课题研究、引导
学生走进自然做好观察与试验研究、引导学生多读书、读好
书的文献研究。

综合实践活动与教育活动的整合：创新传统的德育活动，把
社区服务、社会实践、自然考察等活动赋予课程内涵，明确
活动主题、活动目标、丰富活动内容、确立科学合理的评价
办法，避免走过场，确保活动效果。

三、活动要求

1、学校成立以业务校长任组长、教科室主任、政教主任、年
级主任和学科备课组长为成员的综合实践活动实施领导小组，
具体负责研究制定学校《暑期综合实践活动方案》，将暑期
综合实践活动纳入综合实践活动课程实施整体要求，修订完
善学校相关评价制度，将教师指导综合实践活动小组活动情
况纳入业务考核，记入教师个人业务档案。

2、本次活动重点从以下两个方面设计主题：

（1）研究性学习主题。主题设计可以重点从学科拓展、社会
热点、社区资源、学生关心的话题、学期教育活动的延伸等
几个方面产生。

（2）社会实践和社区服务项目。重点从劳动教育、环境净化、
公益活动、爱校护校、传统教育等方面产生。

3、班主任帮助学生确立活动主题，成立活动小组，安排指导
教师。学生以个人或小组为单位围绕活动主题选择活动内容
开展活动。学校将教师指导综合实践活动小组活动情况纳入
量化考核，作为业务考核的重要内容之一计入教师个人业务



档案。

四、方法步骤

第一阶段：（6月15日—6月21日）制定活动计划阶段。各年
级制定《暑期综合实践活动实施方案》，指导学生制定学生
活动计划，《暑期综合实践活动实施方案》后附各小组主题
活动名称统计表（表格内容包括年级、班级、小组成员、活
动内容、指导教师等）。

第二阶段：（7月7日—8月20日）活动实施阶段。在教师的指
导下学生进行活动，学校做好督促、指导和检查工作。活动
期间学生返校1—2次进行阶段性汇报、交流、展示，教师跟
进指导，同时教师之间研讨交流指导的心得体会。各年级师
生返校时间在活动方案中标明。学校抽查各班活动情况。

第三阶段：（8月21日—8月30日）活动总结提高阶段。在教
师的指导下，各活动小组总结整理活动资料、完善活动成果；
学校总结暑期综合实践活动情况，写出总结报告。

第四阶段：（9月份）活动评价阶段。开学第一周，各班总结
暑期综合实践活动的经验、收获，开展专题总结交流展示活
动，推选优秀作品，参加全校评比。

五、评比交流

1、奖项设置。评比共设两类奖项：

优秀研究性学习小课题研究奖：研究报告主要包括活动主题
背景、活动准备、实施过程、研究成果、收获体会等内容。
主要呈现活动过程，避免知识的堆砌。

优秀社区服务、社会实践奖、自然考察奖：通过查看学生参
与社区服务与社会实践的过程资料和总结材料，表彰优秀的



项目。

两项奖项均设立学生奖和指导教师奖。

2、推选要求。以学校为单位组织暑期综合实践活动展示评比。
各班推荐1件作品参加评比活动。各类推选材料（纸质文本、
电子稿、作品统计表等）于9月7日前交到教科室孙霞老师处。
上报材料能够体现活动的完整过程，每件作品限报学生3人，
指导教师2人。

3、开学初，学校将组织有关人员每年级评选出4名一等奖、3
名二等奖进行表彰奖励。并分别按5分、3分记入班级量化。
（优秀作品将报送县级以上单位评选）对于敷衍和不参与活
动的班级酌情减1—2分。

各年级要加强领导，广泛宣传和发动，提高广大师生的认识，
充分调动广大师生参与暑期综合实践活动的主动性和积极性，
引导广大教师积极学习，扎实工作，确保暑期综合实践活动
工作开展的深入有效。通过暑期综合实践活动的开展，促进
综合实践活动课程的`有效实施，推动我县素质教育的深入开
展，促进教育教学工作迈上新的台阶。

幼儿园暑期家庭活动方案篇三

大手牵小手，你我共成长—快乐家庭日

20xx年xx月xx日

某大型商场或儿童游乐场

通过孩子和家长的游戏，增加孩子的.体质，增进家长与子女
之间的情感交流。发展孩子动作的协调性和灵活性。让孩子
们体验活动带来的乐趣。



1、确定活动时间、场地，布置好活动场地，对开幕式场地进
行安排。

2、做好领导邀请函，通知家长到场时间。

3、做好活动前的宣传工作。

4、设置奖品（八一建军节活动方案）。

5、活动前动员准备会议，确定相关工作人员。

社区成员入场幼儿园国际家庭日亲子活动方案幼儿园国际家
庭日亲子活动方案。新开路苏主任等领导致词。主持人宣布
活动注意事项并介绍游戏名称。每个家庭分别上台进行一分
钟的自我介绍，并给予每个家庭奖励一包糖等小礼品。游戏
开始。

（1）踩气球

（2）乒乓球拍托球快步走

（3）套圈圈

（4）运球

（5）贴鼻子

（6）跳圈圈

（7）拼图

（六）为孩子和家长颁奖

（七）主持人致词，活动结束



幼儿园暑期家庭活动方案篇四

盛夏是宝贝锻炼身体的好时节，但是不同年龄段的宝宝适合
不同形式的运动。那么教师们可以利用这个暑假和宝贝进行
不同形式的暑假亲子活动，下面小编给大家带来幼儿园暑期
活动方案5篇，希望大家能够喜欢。

一、活动目的

八月的风总是懒懒的，连云也变得热热的。这样炎热的夏季，
不玩点水怎么痛快?为了让孩子们能够在幼儿园里度过一个有
趣、愉快的暑假，同时丰富孩子们的户外活动，忆馨幼儿园
在这个假期特推出暑期特别活动————快乐的打水仗游戏。

二、活动时间：

20__年8月2日开始

三、活动地点：

幼儿园大操场。

四、活动准备：

1、分隔带(椅子、桌子、轮胎装饰)

2、各班孩子准备水枪，小水桶，孩子必须穿上游泳衣、泳帽、
泳镜、浴巾特殊情况的孩子也可以备上雨衣。

3、每班若干水桶，长水管连接至操场备用。

五、活动过程：

1、开场准备活动和游戏规则讲解



3、打水仗开始(两个水池，一个可游泳)

六、活动注意事项：

1、对孩子进行安全教育

2、遵守打水仗的游戏规则

备注：如因天气原因时间改动，园内另行通知。

一、设计思路：

1、通过与同伴、老师和家长的共同庆新年活动，体验亲情、
友情和师生情。

2、感受过新年的快乐氛围。

3、知道新年是我们的传统佳节，过了一年我们又长大了一岁，
体验成长的快乐。

二、活动准备：

班级ppt图片展示，单人影像，心愿卡片

三、活动内容：

活动一：夸夸小朋友

1、提问引出活动主题：

教师：小朋友们，你们知道，明天是什么节日吗?

幼儿：元旦。

教师：对了，明天就是元旦，代表着新一年的开始。



下面我们一起来朗诵《新年小诗》迎接新一天的开始，好吗。
幼儿：好。

2、教师与幼儿一起朗诵《新年小诗》:

雪花一片一片轻飞，学问一点一点积累，

亲爱的爸爸妈妈，我不再让你们陪我睡。

光阴一天一天不回，小树一棵一棵成倍，

亲爱的爸爸妈妈，我是你们的安慰。

钟声一遍一遍敲锤，新年一步一步靠内，

亲爱的爸爸妈妈，我会把明天变得更美。

4、夸夸小朋友：

教师：我们大三班的小朋友在这一年里确实进步了很多，

思维能力活跃的小朋友有：

语言表达活跃的小朋友有：

勤劳能干的小朋友有：

身体协调能力强的小朋友有：

礼貌谦逊的小朋友有：

活动二：红红火火才艺秀

教师：小朋友们，你们真的很棒，让我们一起朗诵诗歌，吟
唱古文，展示优美的舞姿献给我们的家人吧。



幼儿展示一学期所学到的知识：

儿歌：

古诗：

舞蹈：兔子舞(邀请家长一起参与)

活动三：夸夸自己温馨的家

教师：各位妈妈们，孩子们展示的才艺，棒不棒。

家长：很棒。

教师：小朋友们，妈妈都在称赞你们，来，给自己鼓鼓
掌。(幼儿鼓掌)

教师：小朋友们，刚刚老师夸了夸你们，现在请你也来夸夸
自己的妈妈，并且介绍一下自己带来的食物。

幼儿夸夸妈妈：我的妈妈········

教师：天天小朋友的妈妈真的很棒，天天妈妈您觉得天天这
一年在家里有什么样的进步呢!(家长来夸夸自己的孩子)

活动四：猜猜我有多爱你

教师：亲爱的家长们，孩子们每一天的进步，是我们的共同
心愿，我们不仅希望他们能够学到新知识，还希望他们学会
坚持、忍耐、勤劳、刻苦，做一个有用的人。下面我们一起
欣赏一段视频，看看孩子们幼儿园内的生活。

在看视频的过程中，小朋友拿出自己和老师一起制作的卡片
给妈妈一个惊喜。送卡片的时候指导幼儿对妈妈说：“我爱
你”



活动五：唯品会

教师：孩子们，我们的妈妈辛苦了，今天还带给我们美味的
食物，我们一起来品尝吧，在品尝的过程中，请你们拿出手
中的一票投给你们喜欢的食物吧。

活动结束后，当场颁发“创意奖”“美味奖””美观奖”

活动六：小结活动

教师：今天我们幼儿园里的老师们也动手包起了馄饨，最后
我们听着轻快的音乐

一起进餐吧。

在活动的过程中指导幼儿让座并且喂家长吃馄饨。

活动目标：

1、会向同伴介绍暑期里有趣的所见所闻，以及暑期外出旅游
拍摄的照片内容。

2、能用绘画、表演等形式表现有趣的暑期生活。

3、体验与同伴分享的快乐。

活动准备：

1、暑期拍摄的风景照。

2、白纸、画笔，磁带、录音机。

活动过程：

1、通过提问，讨论暑期见闻。



(1)小朋友，长长的暑假结束了，在暑期里你一定看到了和听
到了许多有趣的事，你想来告诉我们听吗?请你和你的好朋友
先说说。

(2)同伴自由谈话。

(3)请个别幼儿说说暑期见闻。

2、介绍外出旅游拍摄的'照片内容。

(1)我知道还有小朋友利用暑期还外出旅游呢，今天他们还把
看到的美丽风景拍摄下来，让我们一起来欣赏一下吧。

(2)请带照片的幼儿进行介绍。

(3)说说旅游趣事。

3、用绘画的形式表现暑期趣事。

4、用表演的形式表现暑期里高兴的事。

除了可以用画画表示你暑期里很高兴，还可以用什么方式表
现你高兴?(唱歌、跳舞等)。

5、把幼儿绘画的作品布置在活动室内。

活动安排：

8：30——9：00 热身运动; 亲子活动 ; 早操活动;

9：00——9：30 幼儿生活活动;

9：40——10：30 幼儿制作新年贺卡;家长会。

活动目标：



1、通过亲子游戏，增近亲子情感。

2、通过亲子合作制作，引导幼儿体验新年到来的快乐。

3、鼓励家长积极参与班级活动。

活动准备：

1、幼儿园元旦亲子活动的材料、音乐、音箱、奖品等的准备。

2、幼儿园迎新年的环境布置，场地装饰等，如幼儿园墙面布
置、挂饰等。

活动过程：

1、新年心愿包活动

准备：红信封、纸、蜡笔、记号笔

玩法：各班家长和孩子共同在纸上画或写新年心愿，再装入
红信封袋内。

2、传纸杯(双亲和孩子)

目的：提高幼儿的自信，增进孩子与家长共同学习进步的乐
趣。

准备：纸杯和吸管

玩法：父母口含吸管分别站在场地的两端，宝宝听口令从起
点出发将纸杯送给妈妈，妈妈将纸杯套在吸管上送给对面的
爸爸，爸爸用吸管将妈妈吸管上的纸杯移过来再送给对面的
宝宝。先到终点者为胜。

规则：游戏中爸爸妈妈只能用吸管传杯子，不得用手拿杯子。



3、运“西瓜”游戏

目的：培养幼儿的合作能力，提高幼儿与家长紧密配合的能
力。

准备：“西瓜”(球)，焰火棒或纸棒。

人数：每个家庭一大一小

玩法：幼儿和家长同时握住两根棒的两端，用棒夹住“西
瓜”，从起点出发，绕过指定物返回后再运下一个“西
瓜”(“西瓜”落地后可重新夹好，继续前进)，在规定时间
内搬运“西瓜”最多的家庭为胜。

4、运彩球

准备：彩色的球、圈

玩法：适用于小班幼儿，每班10名幼儿，分两对面站立，用
圈赶彩球行进走，走至对面交给另一位幼儿，依次往返接力。

5、抢气球游戏

准备：凳子或椅子;各色气球;拴气球的绳子。

玩法：老师或主持人发出指令，复习颜色。如果说红色就要
跑到拴有红色气球的椅子旁，用力把气球坐爆。分组比赛，
小组第一晋级下一轮，直到轮完初赛，最后小组第一之间进
行决赛，分出获胜者。请几位家长带着小朋友一起听主持人
发令，按照规则进行。

结语：本次亲子活动，让家长更深入地了解自己的孩子，让
孩子感受父母的爱，感受和家长一起玩的喜悦与鼓舞，对于
孩子来说，这是新年最好的礼物。最后，祝愿每个孩子健康
快乐、家庭团团圆圆、幼儿园越办越红火!



一年一度的假期生活即将开始了，为了让大班的孩子度过一
个快乐而有意义的假期，我园即将推出“暑期乐园——快乐
成长活动方案”。

一、方案简介：

此方案重在开发幼儿多方面的智力潜能，例如：身体—运动
智能、自然观察智能、人际智能、语言智能等，为幼儿入小
学作好知识及能力的准备。

二、课程安排：

除开设正常的教学活动外，还开设适宜的活动课程，包括：
游泳课程、汉语拼音学习、水墨画创作、科学探索活动。

游泳课程：由班级教师带领，到游泳馆，由专业教练进行培
训。

科学探索活动：按照2003年版“小灵狮”幼儿科技教材开展
科学实验活动。

水墨画创作：由有经验的教师，教授水墨画技能。

汉语拼音学习：聘请有经验的小学语文教师，教授小学汉语
拼音课程。

三、时间安排：

游泳课程：每周二次，每次1小时;科学探索：每周二次，每
次1小时。

水墨画：每周二次，每次1小时;汉语拼音：每周二次，每次1
小时。

怎么样，您对我们的活动计划感兴趣吗?因名额有限(只招



收25名)请快加入我们的`暑期乐园吧!(活动时间：7月1—31
日)

我们的收费标准是：

1、680元/月(包括保育费、教育费和资料费)

2、伙食费8元/天

以上各项可根据自己园所情况作出更改!

幼儿园暑期家庭活动方案篇五

12月23日上午8：30—11：00

1、通过活动让孩子们了解西方国家的风俗，知道圣诞节是西
方的重要节日

2、通过活动体验圣诞节欢乐的气氛，并与同伴，老师，家长
共同分享节日快乐人员邀请：本班所有幼儿家长，园内领导。

1、物品准备：（园）气球50个、大铃铛挂饰4个，圣诞老人
拉花米，大雪花片5片，邀请函20张，小礼物18个（小喇叭），
宽胶带壹卷，幻灯片圣诞节来历，麦克风，大蜡烛壹支，红
色小许愿袜壹个，礼花2瓶（家）幼儿卡通面具，圣诞帽及服
饰，各类食物（瓜子、果冻、硬糖除外）小漏勺及小勺各一
个，玩具水桶壹个，要求家长幼儿穿运动休闲服装。（自制）
小碗10个，大许愿盒一个，碗底贴小月亮。

人员安排：邸老师负责活动的主持及幼儿和家长的管理和协
调。李丹老师负责协助邸老师，放音乐及活动物品的准备。
伊老师负责协助主副班管理幼儿的饮水如厕及为幼儿提供充
足的饮用水等。



（a邸老师b李老师）

一、播放《merrycheristmasbaby》背景音乐主持人致开场词。

开场词（开场前背景音乐merrychristmas！）

a：各位家长

b：各位小朋友们

ab：大家上午好！

a：今天，我们在小三班共迎圣诞！

b：今天，我们在小三班欢聚一堂！

ab：让我们把所有的祝福送给您、感受圣诞给您带来的开心时
刻。

a：请大家跟随小天使一起动起来《小黄鸭》

（宝宝戴面具出场带领家长随音乐起跳）

a：刚才的表演将活动正式拉开帷幕，请大家随我们壹起观看
大屏幕（播放幻灯片）

b：观看了圣诞影片后，有请我们的院领导致辞！掌声欢迎！

请欣赏皓淋家庭带来的歌曲《天路》

（皓淋家庭表演）

a：幸福是我们每个人向往并追求的理想，请欣赏优优家庭带
来的歌曲《幸福》



（优优家庭演唱）

（焦傲家庭表演）

a：可爱的小动物也想来参加我们的圣诞晚会，有请宝贝们带
来的儿歌串烧！

（伯奇彦家庭带来的儿歌《小兔子乖乖》呼吉古娜家庭《小
燕子》李锡彦家庭《》）

b：下面请小朋友们和我们的爸爸妈妈一起做一个热身游戏
《生生不息》

玩法：宝宝站在红色线圈外，由家长抱起宝宝踩气球，每一
组踩爆气球最多的为胜利者。

要求：家长不能代替宝宝踩到气球

b：圣诞节是外国小朋友最喜欢的节日，圣诞老爷爷会将神秘
礼物分发给每个可爱懂事的小天使，下面请我们每个人轻轻
的围坐在烛光旁，每个人许个美好的愿望，圣诞老人一定会
帮你实现的。来，我们一起许个愿，填到贺卡上，一起吹灭
蜡烛，投进愿盒。

喷放礼花：彩花从天而降，随着欢乐的音乐和孩子们的欢笑，
圣诞老人推着礼物出现在大家面前。

音乐起

（项浩原家庭表演）

b：人之初，性本善，性相近，习相远，请欣赏李傲然家庭带
来的《三字经》



（李傲然家庭表演）

（陆家祺家庭表演）

b；手指可以做很多事情，敖其尔家庭带来了好玩的手指操
《手指变变变》看看谁的手指最灵活！

（敖其尔家庭表演）

a：精彩的表演让我们意犹未尽，下面我们再来做一个有趣的
游戏《水中捞月》

玩法：家长站到终点，前面放盛满水的碗，漏勺，海绵，小
勺，幼儿站在起点处，面前放空碗，口令发出后在3分钟时间
内将水盛到空碗里，时间到水多的为胜。

b：美丽的小公主如花仙子般走来，并带来她的拿手曲目《荷
塘月色》请大家欣赏美女家庭的表演（付珊瑶家庭、翟珂玄
家庭演唱）结束活动：致家长感谢信，播放共唱
《happynewyear》。

家长疑问解答安全事项：注意孩子们的安全问题。在游戏过
程中防止幼儿拥挤以及磕碰现象。

紧急预案：如果有家长缺席，配班老师来和该幼儿做亲子游
戏，照顾到孩子的心情。


