
2023年幼儿园小班室内游戏活动方案(实
用6篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇方案。接下来小编就给大家
介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

幼儿园小班室内游戏活动方案篇一

1、 学习正确地说出小动物的名称，模仿动物的叫声，并协
调地做动作。

2、 学会倾听教师讲解游戏方法何规则，遵守游戏规则。

3、 乐意与同伴一起游戏。

4、 发展幼儿空间辨别能力和空间想象力。

5、 养成敢想敢做、勤学、乐学的良好素质。

1、 各种动物小图片或玩具若干。

2、 活动前基本学会了动物地叫声。

一、 出示各种小动物。

1、 教师：“看，今天我们班来了许多小客人，它们是谁
呀？”一一向幼儿展示动物，并配合用儿歌念出来。

2、 教师念儿歌一遍。



3、 教师念儿歌前半部分，幼儿说出叫声。注意叫声要有节
奏地念出来。

二、 讲解游戏玩法和规则。

1、 玩法。一人报小动物地名字（如：小鸡小鸡）之后，其
余幼儿马上说出其叫声，并做出动作。（如小鸡：两手食指
和拇指在胸前做小鸡吃米状；小狗：两手在头顶做狗耳朵状
等）

2、 规则：必须是先报出动物名，再说叫声与做动作。

三、 师幼游戏。

1、 先由教师带领幼儿游戏。教师当“报名”人，幼儿说叫
声、做动作。教师要指导帮助幼儿正确发音。开始速度慢一
些，待熟练后加快速度。

2、 幼儿自由选择同伴游戏。教师适当指导幼儿要轮流担
任“报名”人地角色，鼓励每一个幼儿积极参与游戏，游戏
可2―6人参加。

可爱的动物

小鸡小鸡叽――叽，

小鸭小鸭呷――呷，

小狗小狗汪――汪，

小羊小羊咩――咩，

小猪小猪噜――噜，

小鸟小鸟喳――喳，



小牛小牛哞――哞，

小猫小猫喵――喵，

青蛙青蛙呱――呱，

老鼠老鼠吱――吱。

小百科：动物分类学家根据动物的各种特征（形态、细胞、
遗传、生理、生态和地理分布等）进行分类，将动物依次分
为6个主要等级，即门、纲、目、科、属、种。

幼儿园小班室内游戏活动方案篇二

小班幼儿探索欲强，在日常生活中总是对各种事物充满好奇，
喜欢动动这个玩玩那个。根据孩子的这些特点，设计这个活
动，引导、启发孩子的探索欲望，让孩子们自己动手操作探
索，在这样具体的操作过程中去感受、获得知识经验，既让
孩子享受了过程、获得了快乐，又能培养他们探索的兴趣、
习惯和能力。

1．引导幼儿在活动中主动探索，发现瓶子的各种玩法，亲自
动手尝试，促进幼儿动作的发展。

2．启发幼儿自己说说操作的过程，讲述自己的想法和经验。

3．引导幼儿快乐的参与活动，感受玩瓶子的乐趣，体验与小
伙伴一起操作的快乐，培养幼儿的合作意识。

4．体验合作创编游戏的乐趣。

5．培养幼儿敏锐的观察能力。

1。各种清洗干净的瓶子；



2．与活动内容相关的课件；

3．塑料地毯拼摆成拱形，供幼儿席地坐；

4．豆子、绳子若干；

5．录音机，磁带。

（一）开始部分

组织好幼儿，引出课题，激发幼儿对活动的兴趣。

（1）师：小朋友，今天老师给你们带来了一位好朋友，它一
会儿想和小朋友一起做游戏呢！你们想不想看看它是谁？好，
那就快把好朋友请出来吧！

（2）师：（操作课件，让幼儿看到可爱的小瓶子）小朋友们
瞧，今天来的好朋友是谁呀？噢，原来是可爱的“瓶子公
主”！瓶子公主要和小朋友打招呼了。（继续操作课件，让
瓶子公主与幼儿交流。）瓶子公主带来了好多小瓶子，可是
小瓶子很调皮，东倒西歪的，请幼儿给它们排好队，把它们
放好，并帮他们找到合适的帽子（瓶子盖）戴上。

a、分组进行操作（用小手把瓶子放好，给瓶子拧上瓶盖），
锻炼幼儿的操作能力。

b、引导同伴间互相帮助，还可进行组与组间的相互合作。

c、集中小结：小朋友多能干呀，可爱的小瓶子都排好队并找
到了合适的帽子，它们可高兴啦，它们想邀请小朋友一起走
游戏，你们愿意吗？好，待会儿别忘了告诉大家，你和可爱
的小瓶子玩了哪些好玩的游戏。

（二）展开部分



引导孩子和可爱的小瓶子一起玩，并尝试用短语表述操作体
验。

1．分三组进行操作，鼓励孩子（如滚，搭，排等）想出不同
的玩法。

2．启发幼儿用提供的材料制作不同的瓶子玩具。如：把豆子
装进瓶子制成小乐器；用小绳子系在瓶口拖着玩，教师根据
孩子的操作情况，予以相应指导。

3、集中幼儿，师：“谁来说说，你和可爱的小瓶子是怎么玩
的”。

请幼儿总结自己的操作过程，讲讲自己获得经验。

（三）结束部分

请幼儿在音乐声中带自己制作的瓶子玩具一起走出教室做游
戏。

根据孩子的年龄特点及发展水平的不同，“可爱的小瓶子”
的游戏还可设计以下活动，如：

1、瓶宝宝编上号，可以认识阿拉伯数字，进行倒数，顺数和
相邻数等知识的掌握。

2、根据瓶子的大小、形状进行分类。

3、高矮排序：瓶宝宝要去做早操了，矮的在前面，高在后面，
请你来排排队。

4、点数，知道总数。瓶宝宝排好了队，让我们数数共有多少
人呢？等等。

5、日常生活中应注意材料的投放。孩子在日常生活及游戏过



程中，很喜欢动手操作周围的物品，教师要根据这一特点，
并结合主题，对孩子的活动区域进行操作材料的投放。

6、对于孩子提出的问题要正确讲解，使用浅显易懂的语言让
孩子明白。

从小班孩子的年龄特点来看，虽然他们的无意记忆占优势、
逻辑思维能力缺乏，但他们的求知欲、想像力和创造力却非
常强。所以，小班孩子提出的问题以及在日常生活中遇到的
科学现象，教师都应给予正确的回答和引导。但是，给小班
孩子讲解应注意措辞，教师要将规范、抽象的概念通俗化，
并以小班幼儿能理解的词语来解答分析。

幼儿园小班室内游戏活动方案篇三

记得有句话说的好：培养你的孩子成材，培养我的孩子成材，
培养我们的孩子成材，但是培养孩子成材不是我们唯一要做
的，我们首先要做的是，让我们的孩子每天都是快乐的。所
以，今天我就选择了适合我班幼儿年龄特点，孩子们非常喜
欢的快乐手指游戏〈点点豆豆〉，把点点豆豆这首儿歌配上
一曲活泼欢快的音乐，让孩子们在欢快的音乐游戏中，发展
他们的音乐感受力，〈点点豆豆〉是一首韵律很强的儿歌，
孩子们通过各种形式一拍一点，从而发展幼儿的节奏感，通
过音乐游戏培养幼儿结伴游戏的能力和遵守游戏规则的能力，
使孩子们获得更多的情感体验。本节课采用的都是一些老儿
歌老游戏，这些儿歌游戏都是我小的时候和妈妈一起做的，
她不仅加深了我们母女之间的感情，而且她也给我留下了深
刻的印象，以至于现在还记忆尤心。我也很想让这些儿歌把
各位家长老师带回对童年美好的回忆，让我们再一次感受一
下老儿歌老游戏的艺术魅力。

1、通过歌唱和游戏感受音乐游戏带来的快乐。

2、学习游戏规则，培养良好的规则意识。



3、通过游戏愉悦幼儿身心，培养幼儿活泼欢快的性格。

指偶一个活动过程：

1、朗诵儿歌〈拉大锯〉进教室。

2、小指偶唱大戏〈点点豆豆〉幼儿欣赏。师：小朋友，你们
来这里干什么？幼：看大戏。（教师用指偶在手上唱大戏
《点点豆豆》）

3、学唱歌曲〈点点豆豆〉。

（1）、教师范唱两遍，幼儿欣赏。

（2）、幼儿伸出小手当舞台，小指偶在幼儿手指上唱歌。师：
小指偶想到小朋友小手搭的舞台上唱大戏。

4、幼儿学唱歌曲。

（1）、用不同的手指点豆唱歌。拇指爸爸先唱歌，食指妈妈
再唱歌，最后中指哥哥也要唱歌。

（2）、幼儿边唱边点身体的不同部位。师：想一想我们还能
在身体哪个部位上点豆豆。

5、幼儿结伴游戏点点豆豆。音乐游戏《找朋友》幼儿找朋友
结伴游戏。

6、和父母一起做点豆豆的游戏。师：你们想和爸爸妈妈做游
戏吗？（音乐《找朋友》找到爸爸妈妈做游戏。）

7、歌曲〈小宝宝睡觉〉。

8、游戏〈小老鼠上灯台〉出教室。



评析：小班幼儿年龄小，学唱新歌是比较难的，而且第一课
时不是很好上，因此，在选材上，我选择了孩子们都很喜欢
的手指游戏《点点豆豆》，并配以欢快活泼的曲子，让幼儿
边唱边玩慢慢习得。正因为点豆游戏有一定的情节，趣味性，
这就为幼儿在活动中发挥主题性了保证，活动中采用了手指
拟人的手法唱歌，符合小班幼儿的认知特点。活动过程以幼
儿为主体，让幼儿运用多种形式，主动地去歌唱游戏，幼儿
始终积极主动的参与活动，在活动中幼儿通过对手指点豆顺
序进行讨论外，还进行了初步的结伴游戏，从而对幼儿进行
了交往和遵守规则等社会化技能的训练。让幼儿在整个活动
中始终是快乐的。另付：儿歌《拉大锯，扯大锯》拉大锯，
扯大锯，姥姥家看大戏，你也去，我也去就是不让二妞去。
恩歌曲《点点豆豆》点点豆豆，开花石榴，小狗搬家，喀嚓
一锁。儿歌《小老鼠上灯台》小老鼠上灯台，偷油吃，下不
来，喵喵喵，猫来了，叽里咕噜滚下来。

幼儿园小班室内游戏活动方案篇四

通过让幼儿扮演时针来掌握句子"it's××"，使他们掌握英文数
字1—12。

数字卡片1—12，时针一个。

请12名幼儿分演12个钟点，围站成一圈。请一名幼儿扮演时
针。游戏开始，教师说"钟表、钟表几点了？"幼儿说："1点"
或"2点"，"时针"要用英语讲"it's one……"并伸直左臂顺时针
方向开始原地转，转到1时停止，手指尖指向1点，扮演钟点
的幼儿举起卡片one，此后游戏继续进行。要求扮演时针的幼
儿要手口一致。

看谁算得快游戏种类：计算游戏。

训练幼儿的快速反应能力，复习巩固一些英语单词（如1—12，
加，减）（plus、minus）。



写有加减法计算题的数字卡片若干。

教师手拿数字卡片用英语出题，让幼儿观察后马上回答得数，
然后，用英语把整个算式叙述一遍。为了增加游戏的难度，
可以把幼儿分成两组以竞赛的形式进行游戏，最后看哪组取
胜。

从活动中可以看出，孩子们的情绪非常好，积极参与活动，
尤其是游戏《老狼老狼几点了》，让孩子们14人一组，自己
想办法站成时钟的样子，孩子们非常喜欢，有效地培养了孩
子们的合作与管理能力，同时更好地激发了幼儿学习看时钟
及关注时间的兴趣。

幼儿园小班室内游戏活动方案篇五

1、欣赏故事，理解故事内容，感受故事中小熊和伙伴分享物
品的美好情感。

2、辨认颜色，学习数数。

3、学习有序、仔细的观察图片，理解图片，并用较清楚的语
言描述图片内容。

4、帮助幼儿体验和理解故事内容，尝试讲清简单的事情。

1、ppt。

2、红色、黄色、绿色、紫色和蓝色的气球或图片2各一只。

（一）引出主题

（2）老师和幼儿一起数数老师手上有几只气球。五只有一只
小胖熊，它的手上也有五只和李老师一样气球，它会和谁一
起玩气球呢？我们来听听这故事《胖熊分气球》。



（二）讲述故事

（1）看ppt里第一幅图画，讲述故事

（2）看ppt里第二幅图画，图画中胖熊送给小狗气球是什么
颜色的？红色教师讲述第一段故事。那图中胖熊又送给小猫
什么颜色气球？黄色的教师讲述第二段故事。

（3）看ppt里第三幅图画，图画中小胖熊送给小兔的是什么
颜色的气球？绿色讲述第三段故事。宝宝们看看图画中，小
猪宝宝在干嘛？宝宝们它为什么会哭？请宝宝们跟着李老师
一起去听听故事里小猪宝宝这是怎么了。讲述第四段故事。

（4）故事里小猪宝宝为什么会哭呢？气球爆炸了。那小猪宝
宝的气球爆炸了小胖熊该怎么办？讲述第五、六段故事。

（三）小结故事

基本完成了本节课预设的教育教学目标，幼儿对老师的提问
积极响应，与老师的互动很好。老师的有些引导还不够到位，
要多让幼儿表达，以后上课要多注意对幼儿语言表达能力的
培养。

小百科：气球是充满空气或某种别的气体的一种密封袋。气
球不但可作为玩具，也可作为运输工具。气球种类有很多，
现在主要介绍天然乳胶生产出来的气球，可以作为装饰，开
业庆典做的拱门，可以印制上自己的广告图案作为宣传，可
以印上结婚新人的相片作为祝贺，可以装饰舞会，新人花车
等等，现在气球成为一种亮丽的风景线，越来越得到人们的
青睐!。气球不但可作为玩具，装饰品外，还可以作为运输工
具。如果气球足够大，里面气体又轻于同体积的空气，产生
的浮力超过气囊和附带物体(如吊篮，热气球等)的重量时，
气球就可上升。



幼儿园小班室内游戏活动方案篇六

1、学习弹跳的方法，练习跳的动作。

2、能配合手臂和腿的动作进行跳跃。

3、喜欢参与游戏，体验。

4、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

用呼啦圈作为荷叶，可根据孩子的弹跳能力适当改变圈之间
的距离。

幼儿从起始线开始，从一个圈里跳到另一个圈里，引导幼儿
互相学习小青蛙的跳跃动作，尝试手臂和腿配合进行弹跳的
动作。

游戏是幼儿最喜欢的活动。但是对于小班来说，既要让他们
记住活动内容又要保证安全还要活动的井井有条是有一定的
困难。所以在设计本次活动时我始终都以语言来提示幼儿注
意安全。


