
2023年学校工会迎新春活动简报 工会迎
新春活动方案(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

学校工会迎新春活动简报篇一

为丰富职工的文娱生活，让大家渡过一个祥和、愉快的春节，
市商务局工会举行一次迎春联欢晚会，现制订如下方案：

春节联欢晚会领导小组组长：xxx

副组长：xxx

成员：xxx、xxx

年一月十九日或二十日晚上20:00。

西雅图歌舞厅

1、副处级以上领导每人唱卡拉ok一首或表演节目一个;

2、每个支部选送三个节目;

3、其余表演节目由谢光荣负责编排组织。

局机关工会会员及借调到局机关工作的人员。



学校工会迎新春活动简报篇二

一、活动目的

为迎接20xx新年到来，丰富我校全体教职工的业余文化生活，
全面提升广大教工的幸福指数，增强教职工的身体素质，推
进教职工全民健身运动的深入开展，学校党支部、工会特举
办本次教职工趣味运动会。

二、参加人员：xx实验学校全体教职工

三、比赛时间、地点

1.时间：20xx年1月16日下午2：00

2.地点：拔河比赛：篮球场;袋鼠跳：田径场跑道

四、分组方法：将全体教师按年级、性别、力量等均分为8个
小组。

五、活动内容及规则要求

活动1.拔河比赛

方法：抓阄确定分组及比赛顺序，每组上24人，拔河绳中间
的界河为2米，绳的中间标志正对界河的中间，双方做好准备
后，听裁判口令后发力，一方将绳中间的标志物拉过本方的'
界河边则获胜。要求：不得提前发力或借助外力，否则判失
败。

规则：抽签决定参赛位置，采用淘汰赛的方法。每次两根拔
河绳四个小组同时比赛，分三轮进行，最终决出8个名次。

活动2.袋鼠跳迎面接力



教师听到发令后，在起点线后迅速将双脚套进(标准的)麻袋
里向前跳跃到终点，然后将麻袋交组第二个同伴，依次进行，
直至最后一名教师完成练习，起点和终点线之间的距离为20
米。以速度计算成绩，录取前八名。

六、奖励办法：

1.计分方法：将两次比赛的名次相加后再次排序，小数目列
前。

2.奖励办法：按获得名次给予奖励，设一等奖二组;二等奖三
组;三等奖三组。不参与活动的人员一律不得领取奖品。

七、组织和要求：

1.由校工会负责本次活动，由各组副组长负责抽签，按抽签
确定比赛顺序。

2.每组选择24名教师参赛，其余担任裁判和计分等工作。

3.各参赛队必须提前十分钟到达比赛现场进行热身运动，比
赛开始5分钟参赛队未到达现场，则当作自动弃权处理。其对
应的参赛队伍将会自动进入下一轮比赛。

4.为保证比赛的安全，参赛队员着宽松服装和运动鞋，裁判
未判胜负前，手不能松开绳子。

学校工会迎新春活动简报篇三

为丰富职工的文娱生活，让大家渡过一个祥和、愉快的'春节，
市商务局工会举行一次迎春联欢晚会，现制订如下方案：

在新春佳节即将来临之际，为进一步丰富干部业余生活，全
面提高干部素质，营造快乐、和谐的内部氛围，增进干部间



的友谊，经分局研究，决定举办迎新春工会趣味活动。

1月21日报名

2月1日发奖

大厅

比赛规程：每人在扔飞镖、踢毽子、跳绳、扑克牌、包馄饨、
端乒乓球六项比赛中任选三项报名，各单项分别按成绩由高
到低计一、二、三等奖，其余均为参与奖。每项活动最低参
赛人数为5人，低于5人则取消该项比赛。

1、扔飞镖比赛

方法：以个人为单位。每人领取4个飞镖，投掷两轮，将两轮
投掷环数合计，环数高者为胜。

说明：1、脱靶者不计成绩。

2、一只脚跨入线内即为犯规。

3、不得借助他人或其他形式的帮助。

2、跳绳比赛

方法：以个人为单位。在1分钟内，跳绳个数最多者为胜。

说明：1、具体跳绳方式不限。

2、规定时间内跳间断者可继续比赛至比赛时间用尽。

3、踢毽子比赛

方法：以个人为单位。在1分钟内，踢毽子个数最多者为胜。



说明：1、具体踢毽子方式不限。

2、规定时间内踢间断者可继续比赛至比赛时间用尽。

4、扑克牌比赛(抄地皮)

说明：

1)两人一组，自由选择搭档;

2)抓阄决定对手;

3)比赛采取淘汰制，每场比赛三局两胜，胜出者继续下一场
比赛，直至决出冠亚军。

5、包馄饨比赛

方法：以个人为单位，在3分钟规定时间内，以包馄饨个数多
者为胜。

说明：1、包馄饨方法不限;

2、不得借助他人或其他形式的帮助。

6、端乒乓球比赛

方法：用乒乓板端着乒乓球，沿一条直线跑一个来回，用时
最短者为胜。

说明：1、乒乓球掉落者可继续比赛，但须从球掉落的地方继
续。

2、不得借助他人或其他形式的帮助。

组织工作：



1、比赛用具

跳绳一根、毽子两个、飞镖工具一套、扑克牌三副、馄饨皮、
馅料、乒乓板一副。

2、工作人员：

此次趣味比赛由缪局牵头，王局负责主持和裁判工作，由张
维、孙扬等做好组织和统计工作。

3、此次活动解释权归活动组委会所有。

学校工会迎新春活动简报篇四

教学是学校永恒的主体，教师是教学任务的重要承担者。健
康的身体是教师的个人资本，也是学校的集体资本。为了使
教师有一个健康的身体和一份美丽的心情，学校将开展教职
工文体运动。以锻炼教师身体，缓解工作压力，增进同事间
的凝聚力为前提，旨在强健体魄、愉悦身心，丰富精神世界、
提升生活品位,真正达到“每天锻炼一小时，幸福生活一辈
子”的目的。

二、活动宗旨

通过教师的全员参与，切实提高教师身体素质，在各项活动
中，增强教师团队协作精神。增强党支部、工会组织的凝聚
力、向心力、战斗力，营造团结紧张、严肃活泼的'工作氛围，
进一步营造和谐校园氛围。

三、领导机构及分工

领导小组：xxx

下设五个临时机构：1.指挥：xxx



2.器材：体育组教师8人

3.奖品：xxx

4.裁判：体育组教师8人

5.摄影：xxx

项目负责人职责：

1.比赛场地清理，器材运送至位，保证比赛如时进行。(所需
器材联系器材组)

2.联系各年级组长保证参赛教师准时到场参加比赛。

3.负责比赛裁判工作，准确记录、添写各组成绩单。

4.保证比赛安全，杜绝事故发生。

四、具体要求

1.各工会小组要重视这项活动，组织支持教职工积极参与，
同时为教职工娱乐活动的开展创造条件。

2.教职工娱乐活动是一项长期活动，要在活动过程中不断总
结经验，完善活动内容与方式，以求实效。

3.每位教职工至少参加2项活动。

五、总结、表彰及奖励

各组以团体积分由高至底分别获一等奖、二等奖、三等奖各
一名、优秀奖4名。

附：竞赛项目及比赛规则



1.趣味保龄球

以年级组的形式进行比赛，站在线后用小皮球代替保龄球，
以饮料瓶代替障碍，相距5-6米，每人投保龄球一次，共投20次
(每人至少投一次)，以最终击倒数量判定名次。

裁判：xxx

2.齐心协力

以年级组的形式进行比赛，每个年级组选10人，站成一个圆
圈，每人一根木棒，单手握棒顺时针移动，移动时木棒不得
倒地，木棒倒地后返回原地重新开始，轮转两圈，以最终用
时多少来判定名次。

裁判：xxx

3.趣味高尔夫

以年级组的形式进行比赛，每个年级组10人参加，每人拿一
个底托排成一排，将球从起点运到终点的瓶子里，途中不得
用手接触球，球不得落地，如果用手触球或者球落地，则返
回起点重新开始，以最终用时多少来判定名次。

裁判：xxx

4.趣味接力

每个年级组选10人参加，从起点出发，到达终点后，用嘴巴
吸住一张扑克牌，再返回起点，途中不得用手拿牌，不得咬
住扑克牌，牌落地后要重新回到终点吸牌，返回起点后下一
队员出发，比赛时间5分钟，以最终扑克牌的多少来判定名次。

裁判：xxx



5.疯狂猜猜猜

每个年级组选派一名成员，根据裁判给出的词语做出相应的
动作提示(不得说出词语，否则以失败处理)，其他队员猜出
相应的词语，比赛时间3分钟，以最终猜对词语的数量多少来
判定名次。

裁判：xxx

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

学校工会迎新春活动简报篇五

为丰富职工的.文娱生活，让大家渡过一个祥和、愉快的春节，
市商务局工会举行一次迎春联欢晚会，现制订如下方案：

春节联欢晚会领导小组组长：××x副组长：××x××x

成员：x

xxxx年一月十九日或二十日晚上20:00。



西雅图歌舞厅

1、副处级以上领导每人唱卡拉ok一首或表演节目一个;

2、每个支部选送三个节目;

3、其余表演节目由谢光荣负责编排组织。

局机关工会会员及借调到局机关工作的人员。


