
2023年幼儿园课题研讨活动方案(通用5
篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。通过制定方案，我们可以有计划地
推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。以下是小
编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园课题研讨活动方案篇一

我今天听了兀静教授的讲座后，通过学习我深刻体会到：对
于幼儿园保育员来说，无微不至的关怀对幼儿进行良好习惯
的培养都是十分重要的。从入园的第一天开始，我们就要重
视对幼儿进行一日常规的培养，由浅入深，循序渐进，逐步
让幼儿理解并遵守日常生活中基本的社会行为规则，这样有
利于幼儿尽快步入正轨。生活活动中很多小的细节工作虽然
微不足道，也不被大家所重视，但却是幼儿养成良好的'生活
习惯不可缺少的重要环节。

因此认真做好班级的生活常规管理活动让幼儿养成良好的生
活习惯就显得尤为重要。如幼儿在午睡后起床，教师可以教
幼儿自己叠被子，虽然刚开始的时候，幼儿叠的不是很好，
如果经常这样坚持，幼儿肯定能做好，这样不仅可以锻炼幼
儿的自理能力还能够让幼儿养成自己的事情自己做的好的生
活习惯。

作为一名幼儿园保育员，要处处做个有心人，在以后的工作
中我们要加强一日活动的整合，更加重视孩子的养成教育，
日渐完善并持之以恒地做好幼儿一日活动常规工作，这样才
能做到好习惯，早养成。



幼儿园课题研讨活动方案篇二

合理的一日活动常规尤为重要。因为它是幼儿园教师保教工
作的顺利开展的重要依据，并保证了幼儿良好的作息规律，
更有利于培养幼儿良好的生活习惯和时间感、秩序感。

今天认真学习了《幼儿园一日活动指引》，详细地了解了幼
儿园的一日活动组织，细则中主要包含了幼儿从来园活动一
直到离园活动的常规行为要求，教师的`工作要求和对保育员
的要求都非常的具体详细，让我们有了制定一日活动规范的
依据与实施要求，在学习的同时也让我们进一步认识到了自
己在组织一日活动中存在的不足之处。如以前我们注重集体
活动的组织，忽略幼儿习惯的养成，生活环节随意性大，工
作缺乏规范性和科学性。在一日活动常规实施细则学习中，
我们深刻体会到：幼儿一日生活常规的养成有助于学习习惯
的形成。

幼儿园的一日活动主要包括：生活活动、教学活动、区域活
动、户外活动等多种多样的活动。这都是些很多小的细节和
工作，这些活动虽然微不足道，也不被大家所重视，但却是
幼儿养成良好的生活习惯和幼儿园一日活动得以顺利开展不
可缺少的重要环节。因此认真做好班级的生活常规管理活动
让幼儿养成良好的生活习惯就显得尤为重要。如幼儿在午睡
前自己整理衣物和鞋。

幼儿园课题研讨活动方案篇三

“生活即教育”是陶行知生活教育理论的核心。他指出:“生
活教育与生俱来，与生同去。”教育与生活是同一过程，教
育寓于生活之中，教育必须和生活结合才能发生作用。

幼儿的学习特点决定了其发展的教育活动必须与幼儿的日常
生活密切联系，从幼儿的生活中发现有价值的教育契机，进
而开展蕴含多种教育价值的教育活动，让幼儿从活动中进行



学习，获得发展。

兀静老师就幼儿园一日生活中蕴含的教育元素、活动组织与
安排、应注意的问题、组织原则、如何优化幼儿园一日活动
五方面作了详细的.解说。兀老师通过列举平时园中的事例与
我们分享经验，让老师们明白幼儿在园一日内的所有活动都
是教育活动，老师对一日活动的安排、组织应始终围绕一日
活动的目标进行，使一个目标能在一日的多项活动中实现。

“优秀的教师能听见孩子说话。”听，指的是老师的专注，
是对幼儿的尊重，也是老师师德的表现。最重要的是“听得
懂”，也就是明白幼儿的想法及他所表达的背后意义，这才
是教师专业能力的体现。

作为一线老师，在恪守职业道德的基础上，需不断加强学习，
才能成为走进幼儿心灵的使者，成为他们心目中最美、最亮
的那颗星。

幼儿园课题研讨活动方案篇四

幼儿阶段，一日生活皆教育。教育是一种有目的、有组织、
有计划、系统的传授知识和技术规范的社会活动。幼儿阶段
的教育不仅仅是教给孩子知识和技能，更要培养孩子的一日
生活常规和良好的行为习惯。一日生活看似简单但是却蕴含
着很大的学问，这就需要老师付出很大的.耐心和细心，从生
活的各个环节中培养孩子良好的习惯、品质和性格。

首先，幼儿园一日生活的组织应该面向全体幼儿，发挥整体
教育的功能，当然也要兼顾幼儿的共性和个性，确保每个孩
子都能得到全面发展。还要根据幼儿的年龄特点，组织适当
的活动。

其次，在幼儿园一日生活的组织中我们要做到保教并重，注
重活动的多样性，做到保中有教，教中有保。遵循幼儿的年



龄特点设计以幼儿为主体，能充分发挥幼儿主观能动性的活
动。一日生活的组织中应该注意科学合理的安排作息时间，
营造良好的发展环境，让幼儿在良好的环境下健康、快乐的
成长。

最后，在一日生活实施的各个环节要注重培养孩子良好的学
习习惯和行为习惯，不管是教育活动还是游戏活动都应该以
孩子为主体充分发挥其主观能动性。老师要做的就是让孩子
多想多说，适时的给予孩子引导和建议，让孩子们形成良好
的学习品质。

幼儿园课题研讨活动方案篇五

听了专家的直播让我深刻的感受到一日生活皆是教育，因此，
在一日生活中对孩子进行学习习惯和生活习惯和安全知识的
教育，兀静老师说一个好的生活习惯，要在21天养成，但是
一个坏习惯，仅仅需要3秒就形成，因此在生活中，需要教师
在一日生活中对孩子进行教育。

在一日生活中教师的一言一行对孩子的影响特别的深刻，因
此，我们幼儿教师一定要注意自己的平时言行，孩子身上有
教师的影子，这充分的说明孩子具有向师性和依赖性，教师
要做到为人师表。教师还具有示范性的职业道德角色和父母
的代理人、父母的角色。因此教师要做到有爱，爱孩子，爱
我们的教育事业。对孩子要做到有耐心、倾听他们的心声，
做好父母的角色！新型的'教师关系，师幼平等我们应该尊重
每一位幼儿，幼儿是独立的人，要从幼儿的角度看问题，真
正用儿童的视角去观察他们，走入进他们的心里，让每一个
孩子都喜欢你！


