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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

继续竞选劳动委员的发言稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好。

我是一个关心集体、团结同学、热爱劳动的积极分子，也是
一个组织能力强。我相信凭着我的实力的优点，我一定会从
众多的竞选者中脱颖而出。也许在大家的眼里，劳动委员中
不过是一个无足轻重的小职位，也是一个既苦又累的苦差。
可在我心里它却是十分神圣的，对我来说是劳动委员既是一
种荣誉、一种锻炼，更是一种责任。所以，尽管它是一个小
职位，可我仍然十分珍惜这个千载难逢的机会；虽然它是一
份苦差事，可我很乐意为老师分忧、为同学们服务、为班级
争光。

每天做值日时，我会率先垂范，努力发挥自己的优点，主动
打扫好自己负责的清洁区。我的责任心也很强，如果我当上
了劳动委员，看见教室、楼道有垃圾，我会及时让值日生清
理干净。如果有人不会扫地，我会指导并亲自教会他扫地。
同学如果乱丢垃圾，我会以身做责自己捡起来丢进垃圾桶，
并让他们知道乱丢垃圾对环境造成的危害，同时也会让班级
扣分。



班级卫生是班级面貌的重要体现，我们班劳动卫生总体还是
不错的，但还有不尽人意的地方，如：值日马虎、不倒垃圾、
不扫地或扫不干净、随地乱丢垃圾，抽屉里藏垃圾等。所以
班里需要一位更负责的劳动委员来抓好劳动卫生。

同学们，如果我被当选，我要感谢你们的支持给了我一次锻
炼自己的机会；如果我没被选中，我仍会为被其他的同学祝
福，并全心全意的配合好他的工作，共同为老师分忧、为同
学们服务，为班级争光！希望大家支持我，谢谢大家。

继续竞选劳动委员的发言稿篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好！我是一名普通的学生，在新的学期，我也想为班级
贡献一点什么，所以，我想竞选劳动委员。

首先，做个自我介绍，我叫，学习不算出类拔萃，但也不差，
而且我觉得自己责任心强，热爱班级，集体荣誉感强。我一
定能当好劳动委员。

劳动委员，虽然不像学习委员，班长，副班长那样光鲜，而
且还会很辛苦，但是劳动委员是为了同学们可以在一个干净
舒适的环境下学习。劳动委员往往是在背后默默付出的，这
也符合我低调的性格，所以我想竞选劳动委员。

我的生活经验丰富，在家里有时候会帮妈妈做家务，比如帮
妈妈扫地，拖地，擦桌子……她还经常夸我是小帮手呢！所
以，当劳动委员对于我说，是体现才华的一种方式。

假如我当上劳动委员后，我会帮助老师打理好班级的卫生。
我会每节课下课都检查一遍班级的卫生，让班级时刻保持整
洁。



劳动委员，顾名思义是“劳动的代表，”，所以我会管好值
日生，让班级卫生更上一层楼，争取被校长表扬。

如果我当上劳动委员后，一定会管好班级卫生，让同学们在
一个干净、卫生的环境里学习，请大家投给我宝贵的一票！
谢谢大家，我一定不会让大家失望的。

继续竞选劳动委员的发言稿篇三

大家好：

我是贺家阁。我正在竞选劳工健康委员会。

我是一个热爱工作的人。轻活、重活、脏活和累活没有区别。
有句谚语——只有可耻的失败者，没有可耻的职业！打扫教
室，打扫卫生区域，打扫走廊等等，很多很多，这是劳动，
劳动也是一种职业！虽然每个人都不愿意做清洁厕所的工作，
这——太光荣了！

我们都知道我们的中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族。在
中国五千年的悠久历史中，中国的勤劳创造了灿烂的中华文
明和文化。也是由于中国人的勤奋，中国经济快速发展的奇
迹今天才发生。

同样，我们学生也应该热爱工作，努力学习，健康成长。因
此，只要我们在家有时间，我们就应该尽可能多地做家务，
比如扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈搬东西和给老人倒水。
我还把热爱工作的这些好习惯带到了学校。

如果我能成功当选，我将做以下事情:

1、保持教室干净，不要在角落里留下灰尘。上课前黑板上没
有写字。



2、保持卫生区卫生清洁，无废纸，五分钟内完成任务。

3、保持教室地板湿润，尽可能多地清洁玻璃。

4、四张桌椅整齐地排成一条垂直线。桌子之间的空间隙应该
允许人们轻松通过。

这样，我将逐渐成为一个热爱集体、关心同学、有责任感的
人。

谢谢大家！
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继续竞选劳动委员的发言稿篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好！我是一名普通的学生，在新的学期，我也想为班级
贡献一点什么，所以，我想竞选劳动委员。

首先，做个自我介绍，我叫刘颖，学习不算出类拔萃，但也



不差，而且我觉得自己责任心强，热爱班级，集体荣誉感强。
我一定能当好劳动委员。

劳动委员，虽然不像学习委员，班长，副班长那样光鲜，而
且还会很辛苦，但是劳动委员是为了同学们可以在一个干净
舒适的环境下学习。劳动委员往往是在背后默默付出的，这
也符合我低调的性格，所以我想竞选劳动委员。

我的生活经验丰富，在家里有时候会帮妈妈做家务，比如帮
妈妈扫地，拖地，擦桌子……她还经常夸我是小帮手呢！所
以，当劳动委员对于我说，是体现才华的一种方式。

假如我当上劳动委员后，我会帮助老师打理好班级的卫生。
我会每节课下课都检查一遍班级的卫生，让班级时刻保持整
洁。

劳动委员，顾名思义是“劳动的代表，领袖”，所以我会管
好值日生，让班级卫生更上一层楼，争取被校长表扬。

如果我当上劳动委员后，一定会管好班级卫生，让同学们在
一个干净、卫生的环境里学习，请大家投给我宝贵的一票！
谢谢大家，我一定不会让大家失望的。

继续竞选劳动委员的发言稿篇五

敬爱老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

今天，我站在这儿就是为竞选劳动委员而来的。我觉得劳动
创造了美丽。劳动使我们周围的环境变得更加清洁、更加美
丽。在一个好的环境里同学们就可以更加认真学习。所以我
要竞选劳动委员。



我从小在农村长大，有时我会帮助爷爷和奶奶干农活(例如夏
天帮助他们收稻谷)，有时还会帮助爸爸和妈妈做家务(例如
打扫房间、倒垃圾等)。而且在学校我每天都会打扫教室。劳
动对我来说并不陌生。怎样安排人手和分配劳动时间?如何以
最快的速度做完劳动?有拖地不干净的地方，我可以告诉他们
应该怎样做。还有我看到垃圾会捡起来。我相信我自己能做
好这个劳动委员。

假如我当上了劳动委员，我会把教室打扫干净，不留一点污
点。老舍的《养花》一文中有，这样一段话：“要是赶上狂
风暴雨或天空突变，就得全家出动，抢救花草，十分紧张，
几百盆花，都要很快拿进家里，使人腰酸腿疼，热汗直流。
这个意思是，如果你不劳动连棵小花都养不活，这个难道不
是真理吗?我们应该劳动，让大家领悟劳动的伟大意义。

我的发言结束了，请大家支持我，投你那神圣的一票吧!谢
谢!

竞选人：雷*
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继续竞选劳动委员的发言稿篇六

敬爱的'老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

我叫陈子鋆，我要竞选的职务是劳动委员。

高尔基曾经说过：“热爱劳动吧，没有一种力量能像劳动，
即集体、友爱、自由的劳动的力量那样，使人成为伟大和聪
明的人。”我认为劳动委员是一个光荣的职务，如果我能当
选，一定会竭尽所能地为同学们服务。



我热爱并且擅长劳动，因此我相信我能够胜任这份工作。首
先，我在家里经常主动帮爸爸妈妈扫地、拖地，做一些力所
能及的事情。其次，我常常会看一些劳动的节目，从中了解
到很多打扫卫生的小技巧等等。如果大家在打掃卫生的时候
有什么问题，我一定会热心地帮忙。

如果我当选劳动委员，我会尽力地组织好班级的卫生打扫工
作。如果有些同学不积极主动地劳动，我会及时去提醒，一
定会让值日工作公平公正，也会保证教室环境的整洁干净。

希望大家能够投我一票，我一定会做得很棒的。谢谢大家！

继续竞选劳动委员的发言稿篇七

老师同学们：

你们好！

这次可以参加竞选劳动委员的活动，我感到万分荣幸和激动、
高兴。还希望全班同学们多多支持，多多指导。谢谢！

如果我被选上的话，我一定要努力地为班级好好效劳，一定
带头保护教室，一定不会望记掉同学对我的希望。每一天，
除了放假，都要早出晚归，关好门窗，尽职尽责地认真做好
每一点事情。

如果值日生没有排好桌子，没有关好门窗，我就来排好桌子，
关好门窗等到一切都顺利，一切都安全以后我才回家去。肯
定不会出半点儿差错。如果有人是别的学校的学生或者没有
读书的人们要破坏班级破坏学校的一切事物，如果我有看到
的话，一定去阻止，不让他破坏半点东西。如果看到别的班
级或者自己的班级门没有锁，我一定会去把门锁好。如果看
到别的班级或者自己班级的窗户没关，我一定会去把窗户关
得严严实实。反正就是不让班级里学校里受到半点儿的破坏。



要是竞选成功，我会尽职尽责地做好这份任务的，所以请大
家多多的支持，谢谢！

祝大家身体健康，万事如意，学习进步，年年有余！

继续竞选劳动委员的发言稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我叫xx，是个讲卫生的小女孩，所以我看不顺眼脏的
地方，我们的教室在中午时就会很脏，所以我要让我们的教
室变成一个“世外桃源”。今天我打算竞选劳动委员，因为
我想：没有劳动，人类就会无法生存!有了劳动才有今天这灿
烂辉煌的一切。劳动创造了世界，劳动创造了社会财富，劳
动创造了人类本身!所以我要竞选劳动委员。

如果我竞选上了劳动委员。我会让教室里每一个角落都没有
一点儿灰尘，我会让我们班每周都拿“卫生流动红旗”。我
会带领同学们一起劳动，让教室更干净，更美丽，我会严格
要求随地扔垃圾的同学，让他们改正过来，如果我当上了劳
动委员，我会虚心请教同学和老师怎样才算一个称职的劳动
委员。我会为同学服务，让同学们在一个明亮的教室里上课。

希望大家把您那宝贵的一票投向我。

谢谢大家!

继续竞选劳动委员的发言稿篇九

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我叫xx，是个讲卫生的小女孩，所以我看不顺眼脏的
地方，我们的教室在中午时就会很脏，所以我要让我们的教
室变成一个“世外桃源”。今天我打算竞选劳动委员，因为



我想：没有劳动，人类就会无法生存!有了劳动才有今天这灿
烂辉煌的一切。劳动创造了世界，劳动创造了社会财富，劳
动创造了人类本身!所以我要竞选劳动委员。

如果我竞选上了劳动委员。我会让教室里每一个角落都没有
一点儿灰尘，我会让我们班每周都拿“卫生流动红旗”。我
会带领同学们一起劳动，让教室更干净，更美丽，我会严格
要求随地扔垃圾的同学，让他们改正过来，如果我当上了劳
动委员，我会虚心请教同学和老师怎样才算一个称职的劳动
委员。我会为同学服务，让同学们在一个明亮的教室里上课。

希望大家把您那宝贵的一票投向我。

谢谢大家!

继续竞选劳动委员的发言稿篇十

敬爱的老师，同学们：

大家好！

今天我是第一次参加班干部竞选，也是我第一次站在讲台上，
我此时的心情既紧张又兴奋。或者你们会很惊讶，我竞选的
岗位竟然是劳动委员。有的同学可能会暗自发笑：劳动不是
很积极的人也能当劳动委员啊！可我确信以自己的能力，也
一定有资格当劳动委员。

我竞选的劳动委员有两总：第一种原因是，如果我竞选上了
劳动委员，以后就可以挂上那富有荣誉感的“劳动委员”的
标志，当然我也不会因此而骄傲自大，我也会背负着责任感
管好我们班的卫生。第二种原因是我当上了劳动委员以后，
就可以为班上服务，当老师的小助手了。我会抓住这千载难
逢的好机会，当好这个劳动委员，为班上争光。



如果我当上了劳动委员，我会每天管好班里的卫生情况，把
教室打扫得一干二净，不使班级因卫生而扣分，我可以让我
们班得到明星班级。我还会给我们班买一把扫把，供班上使
用，争取当一个称职的劳动委员。如果我没有当时，我也不
会气馁，不会自卑，在每周轮到我值日的时候，我会认真的
做好，为班级的荣誉争光。

我的优点说完了，希望大家投我一票，我一定会做好这个劳
动委员的。


