
春节祝福朋友圈文案 祝福朋友春节祝福语
(精选9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

高三学生动员会讲话篇一

今日的我们，站在这里，感受料峭春寒。心中的热情也如渐
趋和暖的天气一般，一点一点的增温。人生的下一站，大学，
它的轮廓也日渐明朗。

高三的这段经历，是一段艰苦的岁月，也是一次新奇的冒险。
每当晨曦尚未穿过山雾的时候，高三同学们的朗读声便已清
晰可闻。午后漫步在教学楼前的水泥径上，只一瞥，便可窥
见自习室内那些埋入书本的身影。晚上9点的答疑室里，耀眼
的灯光与同学们的目光一同汇聚在字里行间，笔与精神在老
师的指点下化为斧钺，破除一个又一个的问题与疑点。

除却终日的奋斗，高三这场历险还教给了我们平日里难以学
到的东西。高三的岁月，真正让人明白对梦想的执着，可以
让人放弃很多。平日里球场上活跃的身影不见了，平日里走
廊上闲谈的笑声也不见了。取而代之的，是教室内的奋笔疾
书，是飘散风中的朗朗读书声。已然成年或即将成年的我们，
在这逝去的两百多天中，学会了做一个对自己负责的'人。高
三的残酷也让我们真正意识到，未来的去处由自己决定，未
来的美好由努力换取，我的未来，我来掌握！

年华如水，奔腾涌流却从不停息。年华如水，千变万化而又
形随人定。在这剩下的一百天中，应行之事，当是集中更多
的精力到学习中去。每日保持高昂的斗志，每一次练习每一



次小测都认真对待，任何一丝缺陷都全力加以弥补。向着梦
想的城市、梦想的大学发起最后冲刺。

除此之外，我们还需时刻反省自己，鼓励自己。一次小测的
结果并不重要，它不会对你的高考造成多大影响。一个细节
的疏忽却致命异常，它到最后很可能让你多扣十分。适当的
调整自己，将对自身的压力维持在一定水平，注重对应试解
题方法的分析，寻找平日未解决的疑问，不断地在通往优秀
的道路上前进，胜利便指日可待。

生活上，也要保持饮食作息的规律，加强体育锻炼，选择适
合自己的时间安排计划。羸弱的身体，是我们前进路上的绊
脚石。唯有强健的体魄与卓越的头脑相结合，我们才能持续
不断地向着未来发起冲刺。同时，在这最后的时光里，我们
更要珍惜同学之间的友谊、老师给予的教导与家长给我们的
关爱。他们是幕后的英雄，是衬托花朵娇艳的绿叶，是一群
为我们付出却不取回报的人。让我们将感恩的心化为指路的
灯，点亮人生的行程。

一百天，2400个小时，144000分钟，时间的余额已告不足，
当下的我们更是没有一分一秒可以浪费。虽不求以一分作三
分用，但求六十秒皆埋首卷中！去年的一百天，学长学姐们
创造了傲人的成绩；今年的一百天，高三的我们将会用十分
的努力，用满载的激情，超越前辈，留名母校，让朝阳用它
的金绸为我们镶边！向着高考冲刺吧！今日我以二高为荣，
明日二高以我为傲！

高三学生动员会讲话篇二

尊敬的领导、教师、亲爱的同学们：

大家好！

首先，我很荣幸能作为学生代表在这里发言，同时也很感激



大家的支持和厚爱。

时间过得很快，依稀之间我们已踏上了高三的征程，曾经的
嬉戏玩笑，曾经的青春激荡，曾经的少不识愁，曾经的年少
轻狂，都已在学习的紧张与充实中被压抑和收敛，一种沉着
和稳重的感受时常笼罩着我们，似乎在一个孕育着收获的秋
天，我们成熟了许多。

在这里，为了能使每位同学都在紧张、高效、和谐、有序和
充满信心的状态下，却迎接高考，战胜高考，获得好成绩，
我就我的切身体验向大家介绍一些学习方法和感悟。

把握高考，首先要拥有良好的心态。在高考起航前，我们要
把心态调整好，要摒弃杂念，集中精力，专注于学习，专注
于高考。这时，集中精力理是一种明智，因为在一定时期内，
一个人的资源和能力是有限的，你无法同时做好数件同样重
要、难度又都很大的事情。而琐事也同样会占据你的时间，
消磨你的意志。这时，对于我们来说，学习是主流，不要被
生活中一些小事，同学间一些摩擦所拖累。把握高考，其次
要拥有安康的体魄，社会需要的不是那种弱不禁风，身体孱
弱的白面书生，而是拥有科学知识和安康体格的接班人。所
以，平常的体育锻炼，不仅能锻炼我们的体质，充实我们的
革命本钱，更能锻炼我们的毅力，为我们的高考加油！把握
高考，再则就是要勤奋努力，科学备考。成功伴着汗水。喜
悦伴着艰苦。花经风雨终成果，我们吃得了十年寒窗之苦，
方能分享金榜习题名的快乐。目前，我们正处于第一轮复习
阶段，万丈高楼平地起，此时，打好基础是至关重要的。

平常复习中我们不仅要重新温习课本、弄懂，领会课本提供
的知识和方法，还要弄清数学定理，公式的推导过程及例习
题的求解过程，研究习习题与例习题之间的关系，到达通—
项、会—片、高—步的目的。复习，就是一个查漏补缺的过
程，一个知识全面化，系统化的过程。我们要充分利用第一
轮复习的时间把课本的知识掌握结实，做到成竹在胸。



再则，就是要处理好平常与参试的关系。平常复习，一定要
有周密的学习计划，六门功课时间安排合理，注意六门齐头
并进，平衡开展。周密计划能够充分利用空余时间学习，合
理安排时间休息，做到劳逸结合，既使人感到充实又能不觉
得怠倦，既有规律又有效率。

最后，对于学习方法的详细细节，我这里便不再多说，因为
大家都是仁者见仁，智者见智。

假如把高考比作一场战斗，那么我们就是打仗的士兵，教师
是指挥我们的将军，我们不但要听从教师的教诲，还要多与
教师交流，做到将士一气，同心同德，共赴战斗。

最后，祝愿我们能在明年的高考中获得理想的成绩，考上理
想的大学，种瓜得瓜，种豆得豆，种下汗水的，都能得到珍
珠。愿我们的教师、我们的家长能够为我们的成功而骄傲，
骄傲！

谢谢！

高三学生动员会讲话篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！ 今天我演讲的`题目是《新学期，新起点》。

北风挡不住春天的脚步，20xx已向我们挥手告别，冰雪封不住
青春的热情，20xx年正伴春潮滚滚而来。值此新学期开学之际，
祝老师们工作顺利，心想事成！祝同学们学xxx步，快乐成长。

新的学期已经正式开始，新学期就意味着新的起点，我想，
每个人都会从心底产生一种强烈的愿望，那就是告别昨天，
在一页空白的的纸上描绘更美好的风景。那么此时此刻，我
想问，同学们，大家都准备好了吗？ 众所周知，高一初一年



级是中学的起步阶段，是打基础的阶段，如果说，在上学期
我们已经逐步适应了高中生活，就像车手已经逐渐适应了他
的赛车，那么，这学期，熟悉了新车性能的我们，应该踩紧
油门，全速向前驶去。在路上，我们应积极而贪婪的汲取各
门学科的知识，不断地往自己囊中添加储备，使我们的基础
更加扎实，更加稳固。

高二初二年级是承上启下的阶段，同学们的任务还是很重的，
既要巩固已学的知识，又要投入全新的课程，这就需要我们
调整自己的状态，逐步形成适应自己的学习方法，形成个性
化的学习风格。

所以说，高一初一正起步上路，高二初二正蓄势待发。大家
都在为属于自己的人生目标而奋斗。高三的学哥学姐们，初
三的学弟学妹们，最后一学期的拼搏，请全力以赴吧，以实
力选择人生交叉口的走向，把握好自己，交上一份无愧于母
校，无愧于家人，无愧于自己的满意答卷。

也许，你昨天曾遭受挫折，但那已化为腮边几滴苦涩的泪，
消逝风里。忘记以前的成功与失败，我们只需要把经验和教
训铭刻于心。

同学们，让我们迈开轻松的步伐，迎着凉爽的晨风，努力奋
发！晶莹露珠是我们迎接日出的眼睛，琅琅书声是我们献给
太阳的赞礼，请珍惜每一个晴朗的早晨，用激情迎接日出，
让灿烂的朝阳，点亮我们壮丽的人生。

高三学生动员会讲话篇四

老师们、同学们：

秋风即将送来清爽，瓜果已然飘来醇香。刚刚骄傲地送
走20**届毕业生，我们又信心满怀地迎来1500多名高一新生。
你们是郑口中学新的生机与活力，在此，请让我们以热烈的



掌声欢迎你们加入到学校这个大家庭。

**学年注定会是郑口中学腾飞的一年，今天，我们全校近六
千名师生欢聚在这里，举行本学年第一次盛大的集会：开学
典礼。

(大会议程：略)

从学生代表的发言中，我看到了你们心中燃烧着的希望，从
老师的表态中、从局长的教导里，你们也一定感受到了学校
对你们深深的期冀。有耕耘就有收获，你们成长的历程中播
下的每一粒种子，都将长成参天大树;你们前进的路途上洒的
每一滴汗水，终将会汇成大海中的浩瀚碧波。作为老师，我
们为你人生中的点滴进步都感到由衷的欣慰与高兴，郑口中
学，将记录你成功的每一个鼓点，这些小小的悦耳的音符将
谱就你理想的宏大乐章。新学期新面貌。良好的开始是成功
的一半，让我们借开学典礼的东风，弘壮志，树新风，更创
郑口中学新的辉煌。

当然，在每一天的学习与生活中，我们都面临着各种各样的
辛苦，承受着各种各样的煎熬。我们必须每天早晨5：30带着
困意起床，我们必须每天晚上10：00拖着疲惫回到宿舍;我们
必须在规定的时间内把食堂里难吃的饭菜吃到肚子里，在校
园里，在教室里，甚至在宿舍里，我们都不能吃一点零食;我
们不能玩手机，我们必须排队挨在墙底下破烂的电话机子旁
等着打电话;我们不能看闲书，我们必须每时每刻都要泡在那
几本高考科目的书本里，甚至在跑操的时候。我们再大也还
是孩子，我们需要张扬，我们需要飞翔，但是学校里的刚性
的制度时时刻刻把我们禁锢在教室里，捆绑在宿舍里。但是，
我要告诉给你同学们，这就是历练，这就是锻造，这就是我
们成长中必须经历的过程。同学们，你见过公园里、道路旁
被草绳捆绑、用木棍支撑着树吗。你能说那是束缚它的成长
吗?恰恰相反，那就为了让他长成笔直参天。高中三年，不仅
要同学们考出精彩的一辈子，更要磨练出一种坚强的性格。



若能这样，那么郑口中学的学习经历将是你一生中用之不竭
的财富。

同学们来自不同的学校，来自不同的家庭，不管你是娇生惯
养不让蝇子踢一脚，还是从小粗粗拉拉六十四个不在乎，来
到郑口中学，我们就在一个起点，我们就存有一个目的，那
就是学习做人，那就是准备高考。不要再抱怨学校的制度难
近人情，对任何错误行为的放任才是对学生的不负责任，才
是对所有期望的亵渎;不要再抱怨食堂的饭菜不好吃，任何学
校的餐厅里都不会飘出自家厨房里的菜香;不要再抱怨老师管
理的严格，老师对你们的爱比你们的父母更多了一点理性。

这就是我们郑口中学，实事求是地说，我们的硬件建设抵不
上xx市的中游，但我们的教学质量在xx市首屈一指，我们的
应届生升学率除衡中外，可比全市任何一所学校。

同学们，能在郑口中学读书是一种福份，愿同学们经过努力，
把这种福份一直带到我们每年的高考之中。

最后，高三年级一个教室中的一块标语牌上的话与同学们共
勉：用三年的时间换一辈子的幸福，不要用一辈子的时间后
悔这三年。

会议临近结束，请让我们以掌声对每天与我们相伴的班主任
老师表示感谢。

我宣布，开学典礼现在结束。

高三学生动员会讲话篇五

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!



首先，我很荣幸能作为学生代表在这里发言，同时也很感激
大家的支持和厚爱。

时间过得很快，依稀之间我们已踏上了高三的征程，曾经的
嬉戏玩笑，曾经的青春激荡，曾经的少不识愁，曾经的年少
轻狂，都已在学习的紧张与充实中被压抑和收敛，一种沉着
和稳重的感受时常笼罩着我们，似乎在一个孕育着收获的秋
天，我们成熟了许多。

在这里，为了能使每位同学都在紧张、高效、和谐、有序和
充满信心的状态下，却迎接高考，战胜高考，取得好成绩，
我就我的切身体验向大家介绍一些学习方法和心得。

把握高考，首先要拥有良好的心态。在高考起航前，我们要
把心态调整好，要摒弃杂念，集中精力，专注于学习，专注
于高考。这时，集中精力理是一种明智，因为在一定时期内，
一个人的资源和能力是有限的，你无法同时做好数件同样重
要、难度又都很大的事情。而琐事也同样会占据你的时间，
消磨你的意志。这时，对于我们来说，学习是主流，不要被
生活中一些小事，同学间一些摩擦所拖累。

把握高考，其次要拥有健康的体魄，社会需要的不是那种弱
不禁风，身体孱弱的白面书生，而是拥有科学知识和健康体
格的接班人。所以，平时的体育锻炼，不仅能锻炼我们的体
质，充实我们的革命本钱，更能锻炼我们的毅力，为我们的
高考加油!

把握高考，再则就是要勤奋努力，科学备考。成功伴着汗水。
喜悦伴着艰辛。花经风雨终成果，我们吃得了十年寒窗之苦，
方能分享金榜题名的快乐。目前，我们正处于第一轮复习阶
段，“万丈高楼平地起”，此时，打好基础是至关重要的。

平时复习中我们不仅要重新温习课本、弄懂，体会课本提供
的知识和方法，还要弄清数学定理，公式的推导过程及例题



的求解过程，研究习题与例题之间的关系，达到“通-项、
会-片、高-步”的目的。复习，就是一个查漏补缺的过程，
一个知识全面化，系统化的过程。我们要充分利用第一轮复
习的时间把课本的知识掌握牢固，做到成竹在胸。

再则，就是要处理好平时与参试的关系。平时复习，一定要
有周密的学习计划，六门功课时间安排合理，注意六门齐头
并进，平衡发展。周密计划能够充分利用空余时间学习，合
理安排时间休息，做到劳逸结合，既使人感到充实又能不觉
得疲惫，既有规律又有效率。

最后，对于学习方法的具体细节，我这里便不再多说，因为
大家都是仁者见仁，智者见智。

如果把高考比作一场战斗，那么我们就是打仗的士兵，老师
是指挥我们的将军，我们不但要听从老师的教导，还要多与
老师交流，做到将士一气，同心同德，共赴战斗。

最后，祝愿我们能在明年的高考中取得理想的成绩，考上理
想的大学，种瓜得瓜，种豆得豆，种下汗水的，都能得到珍
珠。愿我们的老师、我们的家长能够为我们的成功而骄傲，
自豪!

谢谢!

小学期中优秀学生代表演讲稿

各位老师、同学们：

大家好!

我是五年级七班的学习委员xx。作为学生，主要任务就是学习，
我很高兴能与大家分享我对提高学习效率的想法。



我认为学习首先要制定一个学习目标，有了目标才能主动学
习，为梦想打拼!这样不仅能培养孩子的积极性，还能培养孩
子的耐心。

上课认真学习，积极回答问题也是非常重要的。一节课四十
分钟，只有充分的利用起来，才能提高效率，不浪费宝贵的
时间。把这四十分钟牢牢的把握住，也不是件容易事，得努
力才行。

假期里认真复习和预习新知也是不可缺少的。把学过去的知
识复习几遍，在脑海中的记忆也增加了不少，这样，对以后
的的学习就会有很大的帮助;积极预习新知也很重要，等到学
的时候，便一点就通了。

同学们，这只是我的个人想法，为了美好的明天，加油吧!

高三学生动员会讲话篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xx，新的学期已经的开始了，这个学期的学习当中
还是需要做好充分准备，未来还是需要搞好学习，暑假的学
习已经结束了，想必大家都是有一段很高兴的经历，作为一
名高中学生还是需要做好足够的准备，在开学之际需要做好
充分的准备，作为一名高中学生，这是我们需要去做好的，
开学了我们应该收起玩心，投入到学习当中，这是我们应该
去做好的事情，开学之际一定要做好准备。

作为一名高中学生我们需要在接下来的学习当中做好准备，
在开学之际这些都是我们应该去做好的，新的学期我们需要
做好学习规划，这是首要需要做好的，我们需要做好学习规
划，在开学的时候我们需要认真对待自己的学习，高中阶段



的学习当中我们应该保持一个好的心态，开学典礼还是有很
多事情需要去做好，除了在学习方面，我们还有一些事情要
做好，遵守学校的规章制度，在学校的时候一定要端正好心
态，认真遵守学校的相关规定，这也是作为一名学生应该有
的素养，遵守学校的制度，尊重老师，平时在上课的时候一
定要做好准备，这也是作为一名学生的基本素养，不乱扔垃
圾，做一个文明的高中学生，这一点是毋庸置疑的。

再有就是我们大部分的同学现在都是在学校就餐，之前有过
一些不好现象，在学校的时候还是做得不够好，在食堂吃饭
的时候有浪费粮食的现象，这是应该纠正的，这是一名学生
应该有的素养，开学之后我们也应该是做好这方面工作，以
后一定能够浪费粮食的，每次看到很多同学在吃饭的时候，
都没有吃完，有很多食物就只能倒掉了，开学之后我们应该
做好学习上面的准备，作为一名学生还是要搞好这些，在学
校里我们认真的搞好学习，这一点是应该的，要有对学习的
一个态度，在以后的学习当中需要搞好这方面的工作，这也
是一名学生应该有的态度，认真的搞好学习，我们在学习上
面需要做好的事情还有很多。

高中阶段的学习是紧张的，这些需要做好准备，无论是在学
习上面还是在什么方面，这些都应该是要有一个好的态度，
学习上面这一点是无比重要的，这一点需要有一个清晰的认
知，保持一个积极乐观的学习态度，做好本职，认真去搞好
自己的学习。
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