
2023年对慈善的感悟(精选5篇)
观后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的观后感文章呢？下
面是我给大家整理的观后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，
希望对大家能够有所帮助。

安全教育观后感篇一

3月30日是第20个全国中小学生安全教育日。我们学校举办
了“我安全、我健康、我快乐”的主题活动。老师让我们回
家观看湖南卫视18点开始的新闻大求真节目。到家后立即完
成作业，老早的就坐在电视机前锁定了湖南卫视频道。我被
里面寓教于乐的安全教育节目深深的吸引住了，同时也有很
多的感触。

安全也成为全社会普遍关注的一个问题。由于交通知 识贫乏，
安全意识无从提高，中学生安全问题更是令人担忧。每年全
国都有很多中小学生在道路交通事故中伤亡，给家庭和个人
造成无法愈合的创伤。

老师教导，父母叮咛， 不在机动车道上骑车，在混行道上要
靠右边骑行，一字一句的叮咛嘱咐，某些中学生并没有改变
在马路上违纪乱行的混乱状态：有些同学一手扒在车上，不
用脚蹬自行车，随车前进。部分学生骑车横冲直撞，争道强
行，甚至骑飞车逞能。多数同学仍在马路左旁骑车，逆向而
行，造成诸多不便。仍有学生骑车时与他人嬉戏，注意力不
集中或听随身听，甚至有学生双手离把骑车，没有想到后果，
没有想过他人，思想中只有自我，只有现在。这当中随意的
一 点，就可能上演一出马路的悲剧。生命是短暂的，人活一
世不过区区几十年，难道就让生命在这世上白走一遭？这当
然不是我们中学生想要的.人生。



作为学生，我们大部分时间都是在校园中度过的，所以，无
论校园内外，我们都要注意安全。公路上车水马龙，在上学
时，我们要注意来往车辆，不与同学追逐打闹，遵守交通规
则；学校里，喧喧嚷嚷，我们要注意同学之间的关系，不打
架斗殴，不做危险的事情，不滑楼梯，遵守校规校纪。

还有，在校园外，我们更要提高自我保护意识。如：不随便
与陌生人搭话，不吃陌生人给的食品，不与那些不良社会青
年交往等等。

通过对这次节目的认真观看学习，我意识到，了解交通法律
知识，切实履行条文规定的各种要求，并提高安全仪式在每
个同学心中的地位才是让全体同学安全骑车， 避免交通事故
的根本。一个人的生命是宝贵的，但又是脆弱的。生命对于
每个人来说只有一次，一不小心，它就会遭到摧残甚至扼杀。
因此，我们更要精心地呵护自己那如同一只易碎的玻璃杯似
的生命，因为，稍不留意，它就会支离破碎。

安全教育观后感篇二

今天，我们在老师的带领下观看了安全教育片。影片结束后，
我的心潮如大海的波涛一样，久久不能平静。

影片中那一句“不喝生水、自来水和未经处理的海水。”时
刻萦绕在我的脑海里。影片中主人公东东为图凉快而去喝自
来水，去春游时忘记带妈妈准备好的水而去喝未经处理的河水
（那河水牛也在喝），在运动过后常常到学校水池和未经处
理的自来水，最后肚子疼，不得已到医院打针！

看完东东的下场，我想起了自己！在口渴时，不想喝开水，
就直接去接生水，却从没想过有什么后果；在外面，有时候
为了省一点点钱，而去喝未经处理的自来水；有几次和同学
们出去玩，想要省钱买东西，而去喝一些不知哪儿来的水。



我喝水时从未想过后果，我只觉得一时凉快、省钱，而没想
过会因为喝生水、自来水而肚子疼。

看完影片后，我暗暗下了决心，以后再也不随便喝不健康的
水了，如果我像冬冬一样因为喝自来水而闹肚子疼，父母该
多急呀！

点评：文章中的语言朴实，并能结合生活中普遍存在的不良
现象谈观后的感受，使人感觉亲切，自然。

安全教育观后感篇三

昨天上午，妈妈没门了，临走前她对我说：“你一个人在家
一定要关恶门，要有人的话看明白了再和他谈话。千万别开
门。”妈妈走后，我写完英语功课后想想语文息业要写《安
全教育片》的观后感，于是即翻开电脑看起了《安全教育
片》。

和安全游泳片。

交通保险片告诉尔：走路要靠左言，要教会辨别接通灯，不
要在马路上追赶击闹等。望功这个电影后我想：闯红灯实是
太危险了！我当前一定要干一个遵守交通规则的小学生。不
为赶时光而闯红灯。更不能像有些年青己一样替了图费事而
翻跃护栏。这些皆是对大家的不背义务。我不仅要严厉请求
本人还要提倡我的家我敌人们也跟我一样遵照交通规矩。我
一定要告诉爷爷奶奶过马路要缓走，告诉爸爸启车“宁停三
分，不抢一秒”。还要告知爱游街的妈妈归野时必定要走地
桥！平安最主要！

交着我又看了安全家居片，这段和我的现状相符。它道的是，
一集体在家时，不要接触电源，不要给生疏人开门，不要把
家里的钥匙抬在外面省得被坏人发明，还有不要跟陌生人走。
瞅完我就想：这部片子太有意思了！我们小学生一定要记牢



这些安齐常识。当初外点的骗子那么多，咱们一定要进步警
剔，要时时增强安全意识，不仅防火防电防匪，还要学会防
备外面那些看伏去很和气很可恶的笑容。我想到电视面这些
被人贩子拐售的小孩子假如他们都能多学些安全知识也就不
会产生那样的哀剧了。

最后，还演了一段游泳时须要留神的安全答题以及如何防止
溺水事变的领生。片子说，游泳时不能打闹、不能到深水区
游玩。如果游到深水区动不了，一定要吸鸣大人，还要置松，
不然就没命了。看了片子我才知讲本来玩也是有学识的看讫
来很简略的游泳要注意的事项也这么多。看来，真是不学不
晓得，安全真沉要！

安全意识要提高，安全方式要记牢。人人都要讲安全，安全
人人乐大家。

安全教育观后感篇四

星期二下午，学校为了加强同学们的安全意识，组织同学们
观看了有关“安全知识”影片。观看后，我对如下两方面深
有感触。

食品安全，俗话说：“民以食为天，食以安为先。”可见食
品安全在我们日常生活中有多么重要。近年来，我国接二连
三的爆出社会食品安全，无论是苏丹红、瘦肉精还是增塑剂
等等物品，都给我们的生活带来了不安全因素。食品安全关
系到人民群众身心健康。

影片中一个小孩天天吃零食，一回家叫他吃饭，他也不吃，
久而久之他变得营养不良，面色变得苍白了，而且经常闹肚
子。所以，我们要少吃零食，杜绝吃“三无”产品的食物。

总之，食品安全关系到每一个人的切身利益，我们大家一起
多多关注吧!



人身安全，上学途中，我们应时刻保持警惕，注意人身安全，
不要随意收陌生人的物品、不与同行或交谈……如遇到可疑
的陌生人应该随机应变，千万不要上当受骗了。

你看看影视片中的小学生东东对陌生人毫无戒备之心，如果
他爸爸来晚了一步，他就会被拐卖走了。所以，我们应该留
意身边的可疑人员，毕竟，害人之心不可有，防人之心不可
无。

观看了《安全·教育》影片后，我最想对同学们说：“注意
安全，从我做起，从身边的小事做起，对身边的事物应时刻
保持警惕，不要让儿童被拐骗或食物中毒等事件在我们的生
活上重现了!”

点评：文章结构新颖，结合影片中的事例阐述了自己的看法
和感受，使语言更有说服力。

安全教育观后感篇五

今天上午8点，本应在梦乡的我却早早地起床，与爸爸妈妈一
起观看《中小学生安全教育知识讲座》。

前不久，继汶川地震后，日本又发生了8.9级的大地震。近年
来，天灾不断，所以我们更要增强对于安全知识的了解， 危
难时刻，我们就可以冷静镇定地面对了。

这次讲座，从地震、水灾、交通事故、火灾等方面，分别讲
述了相应的措施。

地震发生时，如果在家中，我们可以找到结实的柱子或墙壁，
形成三角空间。也可蹲在坚硬的床、桌子下，保护住头部，
防止硬物撞击到头。也要闭住双眼，防止烟尘使视线模糊。

若在学校，我们要立即蹲在书桌下，抱住头部。当强震过去



后，在老师的带领下跑到安全地带。

当我们在救人时，要确保施救人本身的安全，且按照“先近
后远，先易后难”的顺序，用稳妥的方法实施救助。

如果被困，我们千万不要慌张，可以设法改善周围的环境。
搬开砖头等硬物，避开不结实、易坍塌的地方。不用电器、
明火。尽量拾捡一些棍子、木棒，将周围支撑起来。为了保
存体力，不要做大范围的活动，不大声喊叫。可用敲击的方
法求救。

同时，溺水也占中小学生生死亡率的三分之一，在农村更加
高发。夏天，我们要在成人的带领下游泳。做到“游泳四不
要”

家中没有人时，不能独自游泳。

在不知水情的情况下，不要擅自下水。

不能马上下水，需做一些热身运动，以防肌肉拉伤。

不能在水中嬉戏，逞能比赛。

若有人落水，我们可以将绳子、树枝等东西拋给溺水者，向
周围大声呼救。

随着科技的日益发展，家家也都有了私家车，这也就使得交
通事故逐渐增多。相信现在很多同学都是骑自行车上学，我
们不能违反交通法规，做到“红灯停，绿灯行” 不要与同学
在马路上追逐打闹。

讲座结束了，那些逃生的画面却依旧在我的脑海中闪现。21
世纪科技的飞速发展，人们不断地排放二氧化碳，地球变得
千疮百孔。现在，地球也对人类进行了报复。水灾、雪灾、



大地震…… 面对这些种种的天灾人祸，我们更需要加强安全
意识。

安全教育观后感篇六

我们观看安全教育影片，使我大为震撼。

在统计中得知每年由于车祸而死亡人数多得惊人，而且大多
数都是中小学生。一名叫钱红艳的小女孩因为车祸而失去了
自己的双腿。她的爷爷让她下半身躲在篮球里，用篮球来代
替自己的双腿来走路，人们都叫她“篮球女孩”。她是多么
可怜，因为车祸，将她的自信心碾得粉碎，让她对生活失去
了信心。我们应该遵记交通法规，不让悲剧重演。

在夏天游泳是中小学生最喜爱的活动之一了。而溺水身亡的
人数等于每天一个个班级里的一位学生不见。在游泳中我们
不能在没有家人的看护下进行比赛，在遇到有人落水时要呼
喊家人来帮助，我们还要学会对溺水者进行抢救。只要学会
做到这些要求，我们就能在夏天游泳时有保障。

不给陌生人开门，也是我们所要牢记的。影片中的小主人公
是聪明的，当自家停电陌生人冒充修电工人时，他打给同学
电话得知没有停电。又假装与爸爸打，说他马上回家来下走
陌生人。我们都应该学习小主人公，当陌生人来时从容镇定，
不慌不忙地来应付。

我们只要做到遵守交通法规，了解游泳常识，不随便给陌生
人开门，我们一定可以拥有安全，更好的来面对崭新的每一
天。

安全教育观后感篇七

在我看来，当一名采访别人的记者，真的很神气，今天我就
要以一名小记者的身份去参观“济宁市安全教育基地”，我



高兴地蹦了起来，就这样，一个激动兴奋的小记者开始了他
的采访之行。

乘着豪华的双层大巴车带着一路的好心情，我们来到了安全
教育基地。首先，呈现在我眼前的是一个个我从未见过的交
通标志，经过一番学习，知道了它们的作用后，我便和它们
成了“好朋友”。

我们一个个的地方开始参观，我最喜欢的要属“模拟驾驶
区”了，但我也没忘记我的责任，开始左问问、右瞧瞧地采
访起来，“你是第一次来到这里吗？”“请问你最大的感受
是什么？”……哈哈！我感觉自己威风极了，真象是一个有
名的记者。

直到回学校的路上，那些悲惨的图片还在我脑海里徘徊。身
为小记者，我有义务向同学们宣传：从小学习安全知识，从
自己做起，遵守一切安全法规，爱惜生命，共同去创造一个
和谐美好的家园。

安全教育观后感篇八

前几天，老师带领我们去多媒体教室里观看《安全教育》这
部电影。

这部电影是教同学们怎么防地震、防火、防电方法，我在电
影里学了不少知识，现在我就教大家吧。

第一部分是教大家如何在地震时候，把危险将到最低。如果
在教室里突然发生地震，在这个时候我们不是要感到害怕，
而是要冷静，想想在某种情况要采取措施。第一时间我们应
该要做钻到桌子底下，这样可以避免楼房坍塌时碎石砸中头
部，仔细观察周围情况，要是震动不再强烈，就可以有顺序
下楼，在下楼梯时，一定要有秩序，尽量选择离教室较近楼
梯，下楼之后，应当去空旷地方比如操场、篮球场等。如果



地震时在没有桌子情况下，可以躲到一个墙角里，头部向下，
这样楼房坍塌时可以在墙角形成一个三角形，这样大大减少
了自身危险。

电影还教我们怎样防电，电器等东西一旦漏电，就要马上切
断电源。如有触电者，应及时上医院就医。

如何防火也是一个重要点，如果在家里发生火灾，应用时毛
巾捂住口鼻，然后身体尽量贴住地面向安全通道逃去。要是
火势太大，逃不出去，就因当去为卫生间，这样既可以阻断
火源，必要时候也可以方便取水。

看了这部电影，让我学会了自我保护知识，使我受益匪浅。


