
幼儿园健康饮食活动方案(精选5篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。方案的格式和要求是什么样的
呢？以下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

幼儿园健康饮食活动方案篇一

为了弘扬中华传统文化，丰富学生的课余生活，给学生提供
更多的.展示自我才华和提高自身素质的机会，也为了加强象
棋爱好者之间的交流，增进友谊，使学生形成善思、沉着的
处事态度，培养优良的棋风，进一步提高棋艺，xx中心小学将
举行象棋比赛，特制订如下方案：

1、各班选派男女各三名学生参赛。

2、初赛：每位选手参加两局比赛，抽签决定对阵。第一
局：1对2,3对4,5对6,7对8以此类推；第二局：1对3,2对4,5
对7,6对8以此类推。两局都负者淘汰出局，其余选手进入决
赛。

3、决赛：第一轮胜出的选手带分进入第二轮，胜一局积2分，
和一局积1分，输一局记0分。每位选手再次参加两局比赛，
抽签决定对阵。第一局：1对2,3对4,5对6,7对8以此类推；第
二局：1对3,2对4,5对7,6对8以此类推。

九、奖励办法：

1.每组按积分高低各奖励前3名，男女各三人。

2.获奖学生将代表学校参加20xx年灵源街道小学生象棋比赛。



幼儿园健康饮食活动方案篇二

10月13日是中国少年先锋队建队日，今年是少先队建队57周
年。为贯彻落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进未
成年人思想道德建设的若干意见》，按照树立和落实科学发
展观的要求，引导、激励广大少先队员继承和发扬少先队的
光荣传统，增强光荣感和使命感，我校开展一系列的庆祝活
动，充分发挥少先队代表大会的组织优势，用独具特色的少
先队活动陶冶、塑造少年儿童，增强思想道德教育的针对性、
实效性。

10月8-15日

（一）活动准备阶段：10月8——11日

1．开展“举队旗、学队章、戴队徽、敬队礼、过队日”活动。
各中队通过主题队会、出刊专题黑板报等多种形式，在少先
队员中特别是一年级的`学生开展队史、队情、队知识教育，
激励他们继承和发扬少先队的光荣传统，增强他们的光荣感
和自豪感。

2．积极开展“民族精神代代传”活动。发挥爱国主义教育基
地、德育基地作用，引导队员继承革命传统，弘扬民族精神，
增进爱国情感。

3．开展选举新届大队委干部活动。各中队评选推荐优秀少先
队员，参与学校少先队工作的管理，培养队员们当家作主的
主人翁精神。

（二）进行新队员入队宣誓仪式：10月13日下午第2节课。

（三）开展少代会主题活动。10月15日下午第二节课。

少先队实验小学大队部



20xx年10月8日

幼儿园健康饮食活动方案篇三

二、活动地点：红太阳实验小学

三、活动参加人员：红太阳学前班幼儿

四、活动准备：每班一台相机、园车、幼儿穿园服、（全托
幼儿老师电话通知下周带好园服）即时贴剪好不同颜色的圆。

五、人员安排：

大班组每班派一名老师协助，宁敏敏到一年一班、颜艳到一
年二班、陈娅琳到一年三班六、活动目的：

1、让幼儿了解即将面临的入学变化，初步体验小学的作息时
间及课程模式，减少幼儿对小学的陌生感、神秘感，化解忧
虑，为适应小学生活做好各项准备。

2、通过和谐幼小衔接，增加幼儿对小学生活的向往，帮助孩
子从身心方面向小学顺利过渡。

七、活动流程：

幼儿活动：

到一年级参观并参与小学生上课（15分钟）--开展“找朋友
活动“（10分钟）--了解小学生的课间（10分钟）--参观学校
（20分钟）--集体照（5分钟）

八、幼儿活动内容及工作人员安排：

1、上课深入一年级的课堂，了解小学生是怎样上课、怎样举



手等，激发他们上小学的愿望。（由立新园教师带领幼儿园
小朋友进班，学前班一个班、一年级三个班每个班接纳21个
小朋友，由小学各班任科老师给幼儿园学生上课，幼儿园教
师负责组织好小朋友。）1）。任科老师组织每班上课15分钟
分别是：

2）开展“找朋友活动“让一年级学生和学前班学生一起交朋
友，一年级学生把自己亲手制作的手工折纸、画画等送给立
新园的小朋友以此留恋，让她们建立美好友谊。（10分钟）。

负责人：任科老师和协助老师2）、参观学校带领立新园小朋
友参观学校主要场所：操场---教室-图书室-寝室-餐厅，了
解各场所（负责人：唐小惠、胡主任）（大大一班蒋琼、刘
娟、李淑娟、陈娅琳跟随唐小惠，大大二班陶丽、江蓉、李
湘禹、颜艳跟随胡主任，宁敏敏全程负责照相，两班穿插。）
3）、学前班幼儿集体照。（全体幼儿在红太阳小学门口集合
照相）

九、其他工作人员安排

1、秩序维持及课间：唐良凤、罗艺、廖江凤，皇园长全程负
责幼儿。

2、摄影、拍照：（每班自备一个照相机，请大班各派一名老
师帮忙照相。）

3、园车安排：两台园车同时8：50出发，大大一班坐一号车，
大大二班坐二号车，回来具体时间提前电话通知。

幼儿园健康饮食活动方案篇四

以三月份植树节为契机，在全校师生中开展形式多样的.护绿
行动和植物种植实践体验活动，做到人人参与，宣传与实际
行动相结合，从而令孩子们在活动中体验成功的喜悦，增加



对植物生长的了解，增强环保意识，生态意识，以达到为班
级、学校、社会增添绿色，净化、美化环境的目的。

行动起来，争做护绿小使者。

20xx.2.26——20xx.3.12

※植物节宣传活动：

1、3——6年级学生自编“环保”主题手抄报一份，1-2年级
画一幅画。3月11日各班上交5—10份优秀作品，在3月12日下
午第二节课展评，大队部将评出优秀作品。

2、学校在2月26日开学典礼上向全体师生发出号召：人人参
与植树节护绿、养绿系列活动，为美化、净化环境尽一份力。
3、各班出一期“绿色环保”的主题板报。

※环保护绿活动：

按照护绿小队，认养校内绿化植物，开展拣垃圾、落叶、养
护绿化等活动。

1、给本班小树除除草、松松土、浇浇水、修修枝。（各班请
自备工具）（区域划分：五年级负责操场花园；四年级负责
幼儿园花台；三年级负责教学楼后面花台；一、二年级负责
女生公寓后面的操场。）

2、我和小树留个影：在护绿活动中，学生可以拍一些本班同
学养护小树的过程，最后还可以与小树合影。

活动时间：3月12日班队活动，如天气异常则顺延。



幼儿园健康饮食活动方案篇五

1、组织留守儿童走进大自然，亲近大自然，感受人与自然的
和谐，激发学生热爱大自然，热爱生活的'真切情感。

2、培养留守儿童互帮互助、文明谦让、自觉遵守社会公德等
良好的行为礼仪。

组长：杨兴军

副组长：朱泽艳杨中玉

组员：刘远景谢玉兰卜汝昌胡玉兰彭丽

杨会赵杰孙祖秀王翠荣姚娟

20xx年11月19日

三铺新农村（参观、体验活动）（三、四、五、六年级留守
儿童）

1、成立领导小组，加强领导和教师的配备，层层落实，责任
到人。

2、班主任对学生进行专题的秋游活动安全教育、活动目的教
育、组织纪律教育、社会公德教育，使活动安全、有意。

1、安全教育：加强对学生进行人身安全，活动安全，交通安
全，饮食安全，物品安全及其他安全教育。

2、公德教育：教育学生不能在公共场所拥挤喧哗，爱护公物、
珍爱动物，注意公共卫生、不乱扔果皮纸屑。

3、组织纪律教育：教育学生在活动时坚决听从老师指挥，统



一行动、不得擅自离开班级、不掉队。

4、活动目的教育：引导学生积极参与社会实践活动，认真观
察、主动体验、记录感受。

1、出发时间：8：00。

2、各班做好出发前的人数记录及回校后的清点工作。

3、回校时间：5：30左右。


