
读书伴我成长九年级 读书伴我成长的演讲
(精选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

读书伴我成长九年级篇一

书是一扇沉重的门，它垂表于每一个敲门者。它敞开的心扉
里，是一口淘不完的井，是一座掘不尽的矿。下面是本站小
编为你整理的几篇读书伴我成长的演讲范文，希望能帮到你
哟。

在我成长的岁月中，始终与我为伴的最亲密的朋友可谓书了。
无论在“读书无用论”的滥调充斥校园的昨天，还是在商品
经济的大潮席卷华夏的今天，我对书的感情都一如既往，而
且愈加强烈，总觉得没有比读书更廉价、更永恒的快乐了。

身感乏累之时，我喜欢独坐一室，小息片刻，疲惫之身便会
得以放松;心感烦躁之时，我则喜欢手捧一本好书，读上几页，
浮躁之心便会得以安宁。我五彩缤纷的童年，离不开书，因为
“书籍是人类进步的阶梯”。我们每一个人的成长都离不开
书，幼儿园的时候要看书，小学的时候也要看书，等到以后
也要看书，所以说书跟我们的成长有着密切的关系!

很小很小的我，在宁静的夜里躺在奶奶的怀抱里，听奶奶讲
那些古老的民间寓言。稍稍长大了一些吧，识得三两字了，
我渐渐开始自己阅读童话。格林童话是我的最爱。我想走进
开满鲜花的大森林，与白雪公主一起做游戏;我想去富丽堂皇



的海底王宫，去寻找化做泡沫的小美人鱼;我想去找寻丑小鸭，
问问它变成白天鹅后的故事。童话为我展现出一个五彩斑斓
的奇妙世界，教给了我什么是真、善、美，什么是假、丑、
恶。书，教给了我人生的第一课。

随着年龄的增长，我慢慢开始捕捉诗的影子。喜爱上李白的
浪漫，喜欢上苏轼的潇洒。体味苏东坡的才气飘逸，“但愿
人长久，千里共婵娟。”泪撒于岳飞满江红中的碧血丹心。
用稚嫩的眼光去阅读秦观的“两情若是长久时，又岂在朝朝
暮暮。”这千古流传的爱情誓言。诗词让我穿越时空，回到
起点，去体味古人的悲欢离合，阴晴圆缺。书，让我触摸到
了我们华夏文化古老的底蕴。

现在，散文小说成了我的挚友。伴着海明威的脚步去陪伴着
老人钓鱼，在风浪中去搏击强敌，陪着高尔基去回忆他痛苦
中又交织着甜蜜的《童年》，《在人间》，《我的大学》。
跟着冰心奶奶去追回那故去的往事，那盏在暗夜中闪亮的小
橘灯。看着曹雪芹笔下的黛玉葬花，贾家的兴衰，让历史的
脚步停留在那个瞬间。一个跟斗云，随着吴承恩，上天庭，
大闹王母娘娘的蟠桃大会，尽情游玩。望着梁山一百零八将
的英勇豪迈。刘备、曹操、孙权的三国之战……书，让我有
了自己的理想，让我在理想中不断进步。

莎士比亚说：“书是全世界的营养品。”的确如此，如果没
有书，人类将在茹毛饮血的原始社会里止步;如果没有书，人
类将永远在愚昧无知的落后世界中停留;如果没有书，我们将
无从谈生活，无从谈价值，更无从谈发展!

今后，我依然会与好书为友!因为读一本好书就象严冬里遇到
了炭火，它会以无私的自信，给你燃起澎湃与激情。读一本
好书就像酷热的夏天遇到了浓荫，在你孤芳自赏时，给你浮
躁的心灵泛起轻爽的凉风。读一本好书，就像迷途的航船遇
到了航标灯，让你高扬理想的风帆，驶向人生的旅程!



一本本好书伴我度过了十几个春夏秋冬，一本本好书伴我迎
接灿烂的明天。好书伴我成长。读书不在三更五鼓，用功只
怕一曝十寒”。与好书为友，以好书为鉴，未来的日子里，
我会在书香的陪伴下继续阔步前进!

书是知识的源泉。这话一点也不假，读书确实可以获得许许
多多不同的道理。在我成长的过程中，是书陪伴着我。

读书对爱书的人来说是人生中的一大享受，书中的道理时时
刻刻地鞭策着我。当我如饥似渴地阅读一本书时，那书中的
语言吸引我，书中的知识启发了我，书让我慢慢成长。然而;
读书对于不爱书的人来说，无非就是一副“枷锁”。就拿我
来说吧!以前一点儿也不喜欢看课外书，除了看课本上的内容
外，其它书是我不会看的，只要一拿起书，我就想睡觉，所
以课外知识很狭窄，积累的好词好句更是少得可怜，一要写
作文就头痛，绞尽脑汁想了老半天也想不出来。经过老师的
知道;叫我多看书，从不喜欢看书到现在爱看书，我的写作水
平提高了，写作文轻松多了，课外知识也丰富了。因此，我
劝诫不爱书的人试着去喜欢书。

要想打开知识宝库的大门，就必须多阅读一些课外书。书中
的道理是怎样影响我呢?就拿《母亲》这本书来说吧!看后，
我联想到了母亲平时辛苦工作，为我操劳，我便下定决心要
好好学习，以优异的成绩报答母亲。

书是我成长过程中不可缺少的小伙伴，一路上的欢笑与悲伤，
是书陪伴我，我爱书，同学们，让书也成为你的好伙伴吧!

书是我的精神粮食，我经常陶醉在书中的精彩的情节里。有
时我仿佛到了城堡和灰姑娘一起参加舞会;有时我好像走进了
森林中，看着神奇的精灵欢快地唱歌、跳舞;有时在梦里来到
了海边，看见老渔夫被贪婪的老太婆强迫着，向金鱼姑娘要
这儿要那儿;有时我好像变小了，和拇指姑娘一起游戏，和爱
丽丝一起在丛林探险 书，为我插上了想象的翅膀，伴我在童



话的世界中漫步遨游。

书是我最好的朋友，它带给我知识，带给我快乐，带给我个
多姿多彩的世界。走进书中，和里面的主人公分享喜怒哀乐，
向海的女儿学会了宽容，向爱丽丝学会了善良，向打败巨人
的小鞋匠学会了机智，向把魔鬼关回瓶子的渔夫学会了镇定。
看到恶毒的王后一次次暗害白雪公主，我的心揪到了嗓子眼;
读卖火柴的小女孩，我痛哭流涕。读书的时候，我忘记了外
面的一切，所有的烦恼都一股脑地抛到九霄云外去了。

我读的第一本书是《唐诗三百首》，那是年龄小，实在理解
不了诗人要表达的意思，只知道摇头晃脑地从上往下背，但
是其中经典的诗句，朗朗上口的语言，至今记忆犹新，而且
时不时地作文中用上几句，立刻就为文章增色不少。 熟读唐
诗三百首，不会做诗也会吟 受到唐诗的熏陶，我说起话来有
时候也能押韵，偶尔也写上几行，自我感觉良好得很呢!班里
举行诗歌擂台赛的时候，谁也比不过我，这都是《唐诗三百
首》帮的忙。

我很喜欢看书，只要有时间就抱上一本书，津津有味得 啃
起来。看得多了，自然知道的也就多一些，尤其是地理知识。
那天科学课上，老师举着一个地球仪给我们讲地球，他每问
一个问题，我立刻就对答如流。老师很吃惊，后来干脆让我
到讲台上去讲给大家听。我滔滔不绝地讲解了地球的结构，
地球自转和公转的规律，地球的经度和纬度以及计算方法。
最后我还向大家推荐了一系列地理书籍，如《给地球画像》
《在地图上旅行》，同学们都佩服地鼓起掌来，老师赞赏地
说： 看你的样子，上涌天文，下晓地理，真像个小博士。

书，一个活泼可爱的小天使;书，一盏照亮前方的灯;一颗幼
小的树苗。它曾经在我喜怒哀乐的时候，大显神通，这使我
感到有你这样一个朋友而感到荣幸。

琳琅的读书声从各个教室飘逸出来， 嘤嘤嗡嗡 如群采蜜，



叽叽喳喳 胜似百鸟学歌。俗话说： 书中自有黄金屋，书中
自有颜如玉。 是书让我增长知识、开阔了视野，是书教我认
识世界、辨别是非，是书带我了解过去、展望未来，是书帮
我解决了一个又一个生活中的疑难问题!书，我愿终身与你做
伴!书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，就像鸟儿没有
翅膀。

优秀的书籍、就像是一座座宝库，只要你进去，立刻会发现
里面有无数奇珍异宝，而只有你，才掌握进出这些宝库的钥
匙，主宰着些财富。

读书伴我成长九年级篇二

在我成长的岁月中，始终与我为伴的最亲密的朋友可谓书了。
无论在“读书无用论”的滥调充斥校园的昨天，还是在商品
经济的大潮席卷华夏的今天，我对书的感情都一如既往，而
且愈加强烈，总觉得没有比读书更廉价、更永恒的快乐了。

身感乏累之时，我喜欢独坐一室，小息片刻，疲惫之身便会
得以放松;心感烦躁之时，我则喜欢手捧一本好书，读上几页，
浮躁之心便会得以安宁。我五彩缤纷的童年，离不开书，因为
“书籍是人类进步的阶梯”。我们每一个人的成长都离不开
书，幼儿园的时候要看书，小学的时候也要看书，等到以后
也要看书，所以说书跟我们的成长有着密切的关系!

很小很小的我，在宁静的夜里躺在奶奶的怀抱里，听奶奶讲
那些古老的民间寓言。稍稍长大了一些吧，识得三两字了，
我渐渐开始自己阅读童话。格林童话是我的最爱。我想走进
开满鲜花的大森林，与白雪公主一起做游戏;我想去富丽堂皇
的海底王宫，去寻找化做泡沫的小美人鱼;我想去找寻丑小鸭，
问问它变成白天鹅后的故事。童话为我展现出一个五彩斑斓
的奇妙世界，教给了我什么是真、善、美，什么是假、丑、
恶。书，教给了我人生的第一课。



随着年龄的增长，我慢慢开始捕捉诗的影子。喜爱上李白的
浪漫，喜欢上苏轼的潇洒。体味苏东坡的才气飘逸，“但愿
人长久，千里共婵娟。”泪撒于岳飞满江红中的碧血丹心。
用稚嫩的眼光去阅读秦观的“两情若是长久时，又岂在朝朝
暮暮。”这千古流传的爱情誓言。诗词让我穿越时空，回到
起点，去体味古人的悲欢离合，阴晴圆缺。书，让我触摸到
了我们华夏文化古老的底蕴。

现在，散文小说成了我的挚友。伴着海明威的脚步去陪伴着
老人钓鱼，在风浪中去搏击强敌，陪着高尔基去回忆他痛苦
中又交织着甜蜜的《童年》，《在人间》，《我的大学》。
跟着冰心奶奶去追回那故去的往事，那盏在暗夜中闪亮的小
橘灯。看着曹雪芹笔下的黛玉葬花，贾家的兴衰，让历史的
脚步停留在那个瞬间。一个跟斗云，随着吴承恩，上天庭，
大闹王母娘娘的蟠桃大会，尽情游玩。望着梁山一百零八将
的英勇豪迈。刘备、曹操、孙权的三国之战……书，让我有
了自己的理想，让我在理想中不断进步。

莎士比亚说：“书是全世界的营养品。”的确如此，如果没
有书，人类将在茹毛饮血的原始社会里止步;如果没有书，人
类将永远在愚昧无知的落后世界中停留;如果没有书，我们将
无从谈生活，无从谈价值，更无从谈发展!

今后，我依然会与好书为友!因为读一本好书就象严冬里遇到
了炭火，它会以无私的自信，给你燃起澎湃与激情。读一本
好书就像酷热的夏天遇到了浓荫，在你孤芳自赏时，给你浮
躁的心灵泛起轻爽的凉风。读一本好书，就像迷途的航船遇
到了航标灯，让你高扬理想的风帆，驶向人生的旅程!

一本本好书伴我度过了十几个春夏秋冬，一本本好书伴我迎
接灿烂的明天。好书伴我成长。读书不在三更五鼓，用功只
怕一曝十寒”。与好书为友，以好书为鉴，未来的日子里，
我会在书香的陪伴下继续阔步前进!



读书伴我成长九年级篇三

书是我的精神粮食，我经常陶醉在书中的精彩的情节里。有
时我仿佛到了城堡和灰姑娘一起参加舞会;有时我好像走进了
森林中，看着神奇的精灵欢快地唱歌、跳舞;有时在梦里来到
了海边，看见老渔夫被贪婪的老太婆强迫着，向金鱼姑娘要
这儿要那儿;有时我好像变小了，和拇指姑娘一起游戏，和爱
丽丝一起在丛林探险 书，为我插上了想象的翅膀，伴我在童
话的世界中漫步遨游。

书是我最好的朋友，它带给我知识，带给我快乐，带给我个
多姿多彩的世界。走进书中，和里面的主人公分享喜怒哀乐，
向海的女儿学会了宽容，向爱丽丝学会了善良，向打败巨人
的小鞋匠学会了机智，向把魔鬼关回瓶子的渔夫学会了镇定。
看到恶毒的王后一次次暗害白雪公主，我的心揪到了嗓子眼;
读卖火柴的小女孩，我痛哭流涕。读书的时候，我忘记了外
面的一切，所有的烦恼都一股脑地抛到九霄云外去了。

我读的第一本书是《唐诗三百首》，那是年龄小，实在理解
不了诗人要表达的意思，只知道摇头晃脑地从上往下背，但
是其中经典的诗句，朗朗上口的语言，至今记忆犹新，而且
时不时地作文中用上几句，立刻就为文章增色不少。 熟读唐
诗三百首，不会做诗也会吟 受到唐诗的熏陶，我说起话来有
时候也能押韵，偶尔也写上几行，自我感觉良好得很呢!班里
举行诗歌擂台赛的时候，谁也比不过我，这都是《唐诗三百
首》帮的忙。

我很喜欢看书，只要有时间就抱上一本书，津津有味得 啃
起来。看得多了，自然知道的也就多一些，尤其是地理知识。
那天科学课上，老师举着一个地球仪给我们讲地球，他每问
一个问题，我立刻就对答如流。老师很吃惊，后来干脆让我
到讲台上去讲给大家听。我滔滔不绝地讲解了地球的结构，
地球自转和公转的规律，地球的经度和纬度以及计算方法。
最后我还向大家推荐了一系列地理书籍，如《给地球画像》



《在地图上旅行》，同学们都佩服地鼓起掌来，老师赞赏地
说： 看你的样子，上涌天文，下晓地理，真像个小博士。

书，一个活泼可爱的小天使;书，一盏照亮前方的灯;一颗幼
小的树苗。它曾经在我喜怒哀乐的时候，大显神通，这使我
感到有你这样一个朋友而感到荣幸。

琳琅的读书声从各个教室飘逸出来， 嘤嘤嗡嗡 如群采蜜，
叽叽喳喳 胜似百鸟学歌。俗话说： 书中自有黄金屋，书中
自有颜如玉。 是书让我增长知识、开阔了视野，是书教我认
识世界、辨别是非，是书带我了解过去、展望未来，是书帮
我解决了一个又一个生活中的疑难问题!书，我愿终身与你做
伴!书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，就像鸟儿没有
翅膀。

优秀的书籍、就像是一座座宝库，只要你进去，立刻会发现
里面有无数奇珍异宝，而只有你，才掌握进出这些宝库的钥
匙，主宰着些财富。

读书伴我成长九年级篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天，我演讲的题目是〝读书促我成长〞，诚然，
许多同学一听到读书就头痛，对读书非常反感，但为什么读
书在这个飞速发展，不断变革的时代仍然历久弥新，生生不
息，成为学校，老师及现代化教育的一项基本要求？没错，
正是有读书的重要性及必要性，以及它对青少年成长良好的
引导作用，才使它成为经久不衰的话题。

从小到大，我们不知道碰过多少本书，我们就是这样一点点
成长起来，由青涩到成熟，有懵懂到干练。书籍可以说是我
们成长的一大助力，我们不妨好好想一想，有多少东西是老
师，父母教给我们的，又有多少东西是我们从书本上得到的。



然而，在喧闹的都市中，在人们引以为傲的现代社会中，人
们忘记了许多原始的生命追求，例如，读书。在你享受先进
的传媒工具的时候，你是否还会想起那一缕缕墨香。

在如歌的青春岁月里，读书吧！它好比一缕轻风，骀荡着你
的心海，使你的天空四季常春；它好比一轮骄阳，照耀着你
的心灵，使你的世界光明永存；它好比一阵细雨，滋润着你
的心田，使你的人生永不枯竭。它不仅可以洗净我们心灵的
尘埃，提升我们的高度，更会在你的心中亮起一盏永不熄灭
的明灯，在生活的大海里高扬理想的风帆。学海无涯书相伴，
让我们留一隅书香伴我们成长。

谢谢大家！

读书伴我成长九年级篇五

各位评委、各位同仁：

大家好！我今天演讲的题目是：读书伴我成长。

如果人生的丰富可以用色彩来比喻，书就是透射五光十色的
水滴；如果世界的广阔可以用无垠来形容，书就是普照大地
万物的阳光。教育就是一本书，它用有声的文字印证了文明
的进程，以不断生成的理念彰显着精神的升华；教师就是一
支笔，只有具备丰厚的文化底蕴，才能描画出知识的浩瀚，
只有拥有深沉的人文积淀，才会勾勒出事物复杂的关系。因
此，教育是知识的教育，教育是创造的教育，教育是教师与
书籍共同谱写的教育！

作为一名小学教师，我爱读书，喜欢与书相伴，在文字中享
受温暖的阳光，在阳光中收获人生的真谛。回首几年来的从
教之路，读书，使我单调孤寂的生活变得丰富生动，在书中，
我找到了工作的自信，教书的底气。读名师的书，看他们成
长的足迹，奋斗的艰辛，追求的快乐，可以激励自己奋发有



为。读教育学、心理学方面的书，可以让自己始终注意从学
生实际出发，遵循教育规律，始终牢记：教育的根本在于人
格的塑造。读书促我自省，让我时时扪心自问：今天上的课
有哪些新气象？今天的学习有什么新的收获？今天处理问题
时是否有了新的方式？读《论语》，我懂得了处人事、求学
问的原则。读《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧的品
格。读《窗边的小豆豆》，我被小林校长的耐心、智慧所感
动。在平常的教学中，我会学着他那样微笑着倾听孩子们的
心声，和他们一起欢笑，一起惊奇。

读书，让我深刻体会到了为师之道，在不断学习、自我完善
的过程中，我从一个刚走上讲台、缩手缩脚的新教师成长为
一个有教学自信、乐于与学生一起分享成长快乐的教师。虽
然不能说，读书学习是我生活中唯一的快乐，但我可以说，
读书改变了我的生活，带给了我成长的喜悦！

读书让我认识到，要做一个有激情的人。生活需要激情，教
学更需要激情。惟有对教学、对学生满怀热爱，才能保持一
以贯之的激情，让自己的课堂充满生机充满活力。

读书让我认识到，要做一个有思想的人。教师要教书，更要
育人。全国特级教师窦桂梅老师说：教育的真谛在于将知识
转化为智慧，将文化积淀为人格。她还说：教师因读书铸就
备课灵魂，便成就了教育的永恒爱心、理想信念、社会良知
以及社会责任心，这才是一个真正的教师不可或缺的精神底
子。

回首走过的岁月，是书籍伴我度过了一个又一个春华秋实的
美好岁月；是书籍给我带来了智慧和力量，在我教师成长的
路上不断为我“加油”。我越来越深刻的体会到，读书在一
个人特别是教师的生命中是多么的不可或缺，如果要把它比
之为水，比之为空气，我想一点也不为过，如果要用身体里
的某种元素来打比方，就干脆称之为血液吧！


