
2023年幼儿园元旦游园活动预案及反思
幼儿园元旦游园活动方案(优质5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

幼儿园元旦游园活动预案及反思篇一

现在已经进入20xx年最后一个月了，刚送走了感恩节，接着
将迎来圣诞节，后面还有一个元旦节，在这个辞旧迎新的节
日里，开展亲子活动是一个很好的方式，以下送上托班元旦
节的亲子活动方案，供老师们参考，下面很多活动是可以通
用的，大家可以仔细琢磨哦!

活动目的：

1、通过亲子迎新年活动增进家园的联系，促进家长与教师之
间、幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

2、让幼儿感受新年的欢乐和喜悦。

活动准备：

活动流程：

亲爱的爸爸妈妈，小朋友们，大家新年好!因为您的孩子，我
们走到了一起，形成了托班年段这个温暖的大家庭。仿佛就
在昨天，我们从您手中接过哭闹的宝贝，宝贝们一天天的长
大了，能干了，我们都为宝贝们的进步感到由衷的高兴!

二、师幼家长表演



开开心心做体操

三、家长才艺展示

四、放《新年好》歌曲

幼儿同唱“新年好”一首动听的歌,一份真诚的祝福，好听的
一曲《新年好》道出了浓浓的过年情。

五、亲子游戏

我们的小朋友和爸爸妈妈表演的可真好啊!我们给他们鼓鼓掌，
爸爸妈妈想不想来体会一下游戏的快乐呢?接下来让我们一起
进入我们今天的亲子游戏环节，感受游戏带给我们的快乐!

1、叠叠乐

(每组6个家庭，游戏进行2次)(每班4个)主持人：抬花轿的游
戏真好玩啊!接下来我们宝宝要和爸爸妈妈做第二个游戏，这
个游戏的名称叫“叠叠乐”。这个游戏是这样玩的……，下
面，请蓝色爱心的家庭出来。

游戏准备：易拉罐18个(3个×6组)

游戏规则：6个家庭(一个孩子和一个大人)，站在起跑线后，
在对面终点处安排6个仓库“易拉罐”。发出指令后，每组的
宝宝从起点爬向终点，拿到一个易拉罐后直线跑步返回，并
和家长一起把易拉罐垒高，反复进行，直到将易拉罐全部拿
回。以速度最快的一组为胜。(注意：每次宝宝去仓库只能取
一个易拉罐)

2、抬花轿

(每班四个家庭参加，游戏进行一次)主持人：小朋友们，你
们有没有坐过花轿啊?今天，请爸爸妈妈为我们搭一顶花轿，



抬我们去玩好不好?下面这个游戏就是“抬花轿”……请绿色
爱心家庭的走出来!

游戏准备：床单3条

游戏规则：以班级为单位进行接力比赛，3个家庭(两个大人
和一个孩子)，站在起跑线后。发出指令后，每组的第一个家
庭抬着花轿出发，到终点后返回起点，第二个家庭出发，依
次进行，速度快的一组为胜!

3、找宝宝

游戏准备：床单8条

游戏规则：请幼儿围上花床单(从头到脚全部围住)，伸出小
手，家长通过摸宝宝的手，判断谁是自己的宝宝。以最准最
快的为胜。

4、踩圈圈

(每组9个家庭，分班级进行游戏)主持人：抢椅子的游戏你们
一定都玩过吧，今天我们也要玩一个和抢椅子类似的游
戏，“踩圈圈”。游戏的规则类似于抢椅子……，下面，请
红色爱心的家庭出来。

游戏准备：准备9个呼啦圈

游戏规则：游戏的规则类似于抢椅子，地上放很多圈圈，圈
圈总数比家庭人数少一个，家长与宝宝手拉手，听着音乐在
圈外走动，音乐停，家长和宝宝马上找一个圈圈站好，没有
找到圈圈的家庭则被淘汰，以此类推，最终留在场上的家庭
获胜。(注意：找圈圈时家长和幼儿必须都站在圈内)

5、毛毛虫游戏



主持人：(出示毛毛虫图片)小朋友看看我把谁请来了啊?(毛
毛虫)，今天毛毛虫也要来和我们玩游戏，要和小朋友们比一
比谁爬的快，你们一定要加油哦!下面我们要玩一个毛毛虫游
戏。……请黄色爱心家庭的走出来。

活动准备：地垫若干连成3长条

参加人数：分3组，每组6个家庭，共18个家庭。

活动玩法：家长手、膝着地为幼儿搭建长长的山洞，幼儿听
信号从山洞下爬过，当最后一位幼儿爬过后，最后一位家长
像雪球一样滚动式跑到最前面继续为幼儿搭建山洞，幼儿爬
完规定路线游戏即可结束。

六、教师家长表演游戏真的很精彩啊!你们玩的开心吗?新年
到，真热闹，为了祝贺小朋友们又长大了一岁，老师和爸爸
妈妈也精心准备了节目，请欣赏歌曲《北京欢迎你》。掌声
欢迎，再次把热烈的掌声送给老师和爸爸妈妈，感谢他们给
大家的祝福!

七、结束语

欢乐的时光总是过得很快，希望与美好就在不远处等待。爱
永恒，信任地久天长!让我们融合在一起，共同拥有爱的风
帆!让我们携起手来，为我们共同的愿望扬帆起航!感谢各位
家长对本次活动的大力支持，xx幼儿园托段“宝宝一家亲——
迎新年亲子同乐活动”到此结束，祝大家在新的一年里，快
乐平安!

幼儿园元旦游园活动预案及反思篇二

一、设计思路：



以“庆祝新年亲子游园”为主题，让幼儿在自由欢乐的氛围
下，家长和孩子共同参与各项游园活动，体验节日的愉快气
氛，欢欢喜喜地享受节日带来的快乐。本次游园活动，为幼
儿和家长提供了进一步了解幼儿园以及亲子同乐参与活动的
机会。

二、活动总目标：

1、通过活动，让幼儿和家长感受节日的气氛，共同分享节日
的快乐。

2、让幼儿在游戏中表现自己，体验到努力就会有成功的快乐。

3、通过游园活动，感受幼儿园大家庭的温暖，加深家园情、
师生情、亲子情。

三、活动安排：

活动总负责人：

活动具体负责人：

照相报道：

音响设备负责人：

车辆摆放：保卫科及家长委员会成员

四、活动时间：20xx年12月31日上午9：00开始入园参与游园
活动10：30活动结束。

五、活动地点：大操场、各班

六、活动对象：全体幼儿(每位幼儿要有一名家长陪同来园参
与亲子游园活动)



七、活动方法及细则：

1、每个班级设一个活动区均向家长和幼儿开放，全园分成14
个公共活动区域，

八、注意事项：

对幼儿要求：(与幼儿及家长讨论制定)

1、参加活动注意安全，不拥挤，要排队。

2、活动时，不大声喧哗，不乱丢垃圾。

3、中大班幼儿在游戏中能够谦让小班小朋友。

对教师要求：

1、班长统筹安排本班活动，做好相应的活动安排及分工。要
求：每班晨检室设定一个排队等候区，三位老师具体分工，
有一名教师负责组织游戏活动，一名教师维持活动区秩序，
一名教师负责兑奖。

2、活动区游戏的名称与规则及家长须知海报于12月30日日傍
晚张贴在本班级门口。

3、各班教师提前做好环境布置和活动准备工作，确保本班财
产不受损坏。在活动期间为幼儿做好各项活动的服务工作，
维持活动区秩序。

活动目的：

1、通过亲子迎新年活动增进家园联系，促进家长与教师之间、
幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

2、让幼儿感受新年的欢乐和喜悦。



开展活动：

20xx年已渐渐离我们远去，20xx年正悄悄来临。欢迎家长们
来参加今天的“庆元旦家园同乐活动”，值此喜庆的日子，
我们恭祝大家新年好!

新的钟声

新的一年

新的祝福

新的期待

在这辞旧迎新之际，我们给大家拜年了。

祝大家：新年快乐，合家幸福!

1、在活动的一开始，请欣赏孩子们为大家带来的合唱《新年
好》

5、家长们想不想体会一下游戏的快乐呢?接下来让我们一起
进入今天的亲子游戏环节，感受游戏带给我们的快乐。

亲子游戏《吃水果》

游戏规则：幼儿每人五个纸球，家长每人一个小筐，幼儿将
球投到小筐里，投入多的胜利。

6、玩完游戏，让爸爸妈妈爷爷奶奶看看我们还有什么本领吧。
儿歌《小剪刀》

7、我们的小宝宝除了会唱歌、会剪纸，还会跳舞呢，请欣赏
舞蹈《我们的祖国是花园》



9、又到我们的游戏时间了，下面我们要玩的是亲子游戏《小
心陷进》

游戏规则：幼儿每人一个空瓶，家长将小棒运给幼儿，幼儿
把小棒放到空瓶上方，以不掉入瓶中为胜。

11、我们小朋友现在认识很多汉字了呢，让爸爸妈妈看看我
们有多厉害吧《认字》(互动，家长抽取汉字，幼儿回答)

12、我们的汉字学的特别棒，不知道数字学得怎么样呢?数学
《相邻数》

13、现在是幼儿为大家带来的歌曲《小星星》

游戏规则：家长将脸与上身遮挡起来，幼儿凭认裤子和鞋子
寻找亲人。

这个游戏主要为发展幼儿的观察力和记忆力。

15、小朋友今天快不快乐?让我们一起来做拍手操吧。音乐
《幸福拍手歌》家长与幼儿一起做。

结束：欢乐的时光总是过得很快，希望与美好就在不远处等
待。爱永恒，信任地久天长!让我们融合在一起，共同拥有爱
的风帆，让我们携起手来，为我们共同的愿望扬帆起航!

感谢家长对本次活动的支持，“庆元旦家园同乐活动”到此
结束，祝大家在新的一年里，快乐平安!

现在已经进入20xx年最后一个月了，刚送走了感恩节，接着
将迎来圣诞节，后面还有一个元旦节，在这个辞旧迎新的节
日里，开展亲子活动是一个很好的方式，以下送上托班元旦
节的亲子活动方案，供老师们参考，下面很多活动是可以通
用的，大家可以仔细琢磨哦!



活动目的：

1、通过亲子迎新年活动增进家园的联系，促进家长与教师之
间、幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

2、让幼儿感受新年的欢乐和喜悦。

活动准备：

活动流程：

亲爱的爸爸妈妈，小朋友们，大家新年好!因为您的孩子，我
们走到了一起，形成了托班年段这个温暖的大家庭。仿佛就
在昨天，我们从您手中接过哭闹的宝贝，宝贝们一天天的长
大了，能干了，我们都为宝贝们的进步感到由衷的高兴!

二、师幼家长表演

开开心心做体操

三、家长才艺展示

四、放《新年好》歌曲

幼儿同唱“新年好”一首动听的歌,一份真诚的祝福，好听的
一曲《新年好》道出了浓浓的过年情。

五、亲子游戏

我们的小朋友和爸爸妈妈表演的可真好啊!我们给他们鼓鼓掌，
爸爸妈妈想不想来体会一下游戏的快乐呢?接下来让我们一起
进入我们今天的亲子游戏环节，感受游戏带给我们的快乐!

1、叠叠乐



(每组6个家庭，游戏进行2次)(每班4个)主持人：抬花轿的游
戏真好玩啊!接下来我们宝宝要和爸爸妈妈做第二个游戏，这
个游戏的名称叫“叠叠乐”。这个游戏是这样玩的……，下
面，请蓝色爱心的家庭出来。

游戏准备：易拉罐18个(3个×6组)

游戏规则：6个家庭(一个孩子和一个大人)，站在起跑线后，
在对面终点处安排6个仓库“易拉罐”。发出指令后，每组的
宝宝从起点爬向终点，拿到一个易拉罐后直线跑步返回，并
和家长一起把易拉罐垒高，反复进行，直到将易拉罐全部拿
回。以速度最快的一组为胜。(注意：每次宝宝去仓库只能取
一个易拉罐)

2、抬花轿

(每班四个家庭参加，游戏进行一次)主持人：小朋友们，你
们有没有坐过花轿啊?今天，请爸爸妈妈为我们搭一顶花轿，
抬我们去玩好不好?下面这个游戏就是“抬花轿”……请绿色
爱心家庭的走出来!

游戏准备：床单3条

游戏规则：以班级为单位进行接力比赛，3个家庭(两个大人
和一个孩子)，站在起跑线后。发出指令后，每组的第一个家
庭抬着花轿出发，到终点后返回起点，第二个家庭出发，依
次进行，速度快的一组为胜!

3、找宝宝

游戏准备：床单8条

游戏规则：请幼儿围上花床单(从头到脚全部围住)，伸出小
手，家长通过摸宝宝的手，判断谁是自己的宝宝。以最准最



快的为胜。

4、踩圈圈

(每组9个家庭，分班级进行游戏)主持人：抢椅子的游戏你们
一定都玩过吧，今天我们也要玩一个和抢椅子类似的游
戏，“踩圈圈”。游戏的规则类似于抢椅子……，下面，请
红色爱心的家庭出来。

游戏准备：准备9个呼啦圈

游戏规则：游戏的规则类似于抢椅子，地上放很多圈圈，圈
圈总数比家庭人数少一个，家长与宝宝手拉手，听着音乐在
圈外走动，音乐停，家长和宝宝马上找一个圈圈站好，没有
找到圈圈的家庭则被淘汰，以此类推，最终留在场上的家庭
获胜。(注意：找圈圈时家长和幼儿必须都站在圈内)

5、毛毛虫游戏

主持人：(出示毛毛虫图片)小朋友看看我把谁请来了啊?(毛
毛虫)，今天毛毛虫也要来和我们玩游戏，要和小朋友们比一
比谁爬的快，你们一定要加油哦!下面我们要玩一个毛毛虫游
戏。……请黄色爱心家庭的走出来。

活动准备：地垫若干连成3长条

参加人数：分3组，每组6个家庭，共18个家庭。

活动玩法：家长手、膝着地为幼儿搭建长长的山洞，幼儿听
信号从山洞下爬过，当最后一位幼儿爬过后，最后一位家长
像雪球一样滚动式跑到最前面继续为幼儿搭建山洞，幼儿爬
完规定路线游戏即可结束。

六、教师家长表演游戏真的很精彩啊!你们玩的开心吗?新年



到，真热闹，为了祝贺小朋友们又长大了一岁，老师和爸爸
妈妈也精心准备了节目，请欣赏歌曲《北京欢迎你》。掌声
欢迎，再次把热烈的掌声送给老师和爸爸妈妈，感谢他们给
大家的祝福!

七、结束语

欢乐的时光总是过得很快，希望与美好就在不远处等待。爱
永恒，信任地久天长!让我们融合在一起，共同拥有爱的风
帆!让我们携起手来，为我们共同的愿望扬帆起航!感谢各位
家长对本次活动的大力支持，xx幼儿园托段“宝宝一家亲——
迎新年亲子同乐活动”到此结束，祝大家在新的一年里，快
乐平安!

幼儿园元旦游园活动预案及反思篇三

现在已经进入20xx年最后一个月了，刚送走了感恩节，接着
将迎来圣诞节，后面还有一个元旦节，在这个辞旧迎新的节
日里，开展亲子活动是一个很好的方式，以下送上托班元旦
节的亲子活动方案，供老师们参考，下面很多活动是可以通
用的，大家可以仔细琢磨哦!

活动目的：

1、通过亲子迎新年活动增进家园的联系，促进家长与教师之
间、幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

2、让幼儿感受新年的欢乐和喜悦。

活动准备：

活动流程：



亲爱的爸爸妈妈，小朋友们，大家新年好!因为您的孩子，我
们走到了一起，形成了托班年段这个温暖的大家庭。仿佛就
在昨天，我们从您手中接过哭闹的宝贝，宝贝们一天天的长
大了，能干了，我们都为宝贝们的进步感到由衷的高兴!

二、师幼家长表演

开开心心做体操

三、家长才艺展示

四、放《新年好》歌曲

幼儿同唱“新年好”一首动听的歌,一份真诚的祝福，好听的
一曲《新年好》道出了浓浓的过年情。

五、亲子游戏

我们的小朋友和爸爸妈妈表演的可真好啊!我们给他们鼓鼓掌，
爸爸妈妈想不想来体会一下游戏的快乐呢?接下来让我们一起
进入我们今天的亲子游戏环节，感受游戏带给我们的快乐!

1、叠叠乐

(每组6个家庭，游戏进行2次)(每班4个)主持人：抬花轿的游
戏真好玩啊!接下来我们宝宝要和爸爸妈妈做第二个游戏，这
个游戏的名称叫“叠叠乐”。这个游戏是这样玩的……，下
面，请蓝色爱心的家庭出来。

游戏准备：易拉罐18个(3个×6组)

游戏规则：6个家庭(一个孩子和一个大人)，站在起跑线后，
在对面终点处安排6个仓库“易拉罐”。发出指令后，每组的
宝宝从起点爬向终点，拿到一个易拉罐后直线跑步返回，并
和家长一起把易拉罐垒高，反复进行，直到将易拉罐全部拿



回。以速度最快的一组为胜。(注意：每次宝宝去仓库只能取
一个易拉罐)

2、抬花轿

(每班四个家庭参加，游戏进行一次)主持人：小朋友们，你
们有没有坐过花轿啊?今天，请爸爸妈妈为我们搭一顶花轿，
抬我们去玩好不好?下面这个游戏就是“抬花轿”……请绿色
爱心家庭的走出来!

游戏准备：床单3条

游戏规则：以班级为单位进行接力比赛，3个家庭(两个大人
和一个孩子)，站在起跑线后。发出指令后，每组的第一个家
庭抬着花轿出发，到终点后返回起点，第二个家庭出发，依
次进行，速度快的一组为胜!

3、找宝宝

游戏准备：床单8条

游戏规则：请幼儿围上花床单(从头到脚全部围住)，伸出小
手，家长通过摸宝宝的手，判断谁是自己的宝宝。以最准最
快的为胜。

4、踩圈圈

(每组9个家庭，分班级进行游戏)主持人：抢椅子的游戏你们
一定都玩过吧，今天我们也要玩一个和抢椅子类似的游
戏，“踩圈圈”。游戏的规则类似于抢椅子……，下面，请
红色爱心的家庭出来。

游戏准备：准备9个呼啦圈

游戏规则：游戏的规则类似于抢椅子，地上放很多圈圈，圈



圈总数比家庭人数少一个，家长与宝宝手拉手，听着音乐在
圈外走动，音乐停，家长和宝宝马上找一个圈圈站好，没有
找到圈圈的家庭则被淘汰，以此类推，最终留在场上的家庭
获胜。(注意：找圈圈时家长和幼儿必须都站在圈内)

5、毛毛虫游戏

主持人：(出示毛毛虫图片)小朋友看看我把谁请来了啊?(毛
毛虫)，今天毛毛虫也要来和我们玩游戏，要和小朋友们比一
比谁爬的快，你们一定要加油哦!下面我们要玩一个毛毛虫游
戏。……请黄色爱心家庭的走出来。

活动准备：地垫若干连成3长条

参加人数：分3组，每组6个家庭，共18个家庭。

活动玩法：家长手、膝着地为幼儿搭建长长的山洞，幼儿听
信号从山洞下爬过，当最后一位幼儿爬过后，最后一位家长
像雪球一样滚动式跑到最前面继续为幼儿搭建山洞，幼儿爬
完规定路线游戏即可结束。

六、教师家长表演游戏真的很精彩啊!你们玩的开心吗?新年
到，真热闹，为了祝贺小朋友们又长大了一岁，老师和爸爸
妈妈也精心准备了节目，请欣赏歌曲《北京欢迎你》。掌声
欢迎，再次把热烈的掌声送给老师和爸爸妈妈，感谢他们给
大家的祝福!

七、结束语

欢乐的时光总是过得很快，希望与美好就在不远处等待。爱
永恒，信任地久天长!让我们融合在一起，共同拥有爱的风
帆!让我们携起手来，为我们共同的愿望扬帆起航!感谢各位
家长对本次活动的大力支持，xx幼儿园托段“宝宝一家亲——
迎新年亲子同乐活动”到此结束，祝大家在新的一年里，快



乐平安!

一、活动意义：

为了迎接20xx元旦的到来，丰富我园幼儿的生活，并在游园
中获取知识，培养幼儿的能力，同时增进幼儿与家长之间的
亲子关系，体验亲子合作的快乐，促进家园和谐发展，我园
将举办“庆元旦”亲子游园活动，让全园的小朋友们快乐而
有意义地度过元旦。

二、活动时间：20xx年12月31日上午

活动地点：幼儿园操场、各班级

活动参与者：全园教师、全园幼儿及家长

三、活动目标:

1、让幼儿能在集体面前大胆表演、表现自己。

2、让幼儿在活动中体验团结合作，增强友谊，体验新年到来
的快乐。

3、让家长积极参加，为孩子做出榜样。

四、活动准备：

1、布置游园场地及环境，划分好游戏区域。

2、游戏负责人制定好游戏规则、玩法等。

3、各个游戏准备所需道具、材料、印章等。

4、准备游戏奖品。



5、拟定家长邀请函、游园券。

6、饺子馅

五、活动过程：

1、上午8:30家长凭接送卡入园，到孩子所在班级签到。

2、集中在操场，各班幼儿表演新年歌曲，齐跳《小苹果》。

3、主持人向幼儿和家长介绍本次活动具体安排和游戏玩法等。

4、家长和小朋友共同包饺子。

5、包完后家长带幼儿持游园券参加各项游园活动,游戏后由
组织游戏的教师盖印章。

6、参加完5项游戏活动后，凭游园券到领奖处兑换礼品。

游戏项目 ：小班：小猫钓鱼;中班：休闲一刻;开心套圈;大
班：砸娃娃;

六、安全保障：

1、请各位家长妥善保管游园券，家长持游园券前往游戏处排
队游戏。

2、活动过程中，要求幼儿自觉遵守游戏的规则，遵守秩序排
队，服从管理、团结友爱，和家长小朋友们友好相处。

3、在游戏过程中注意幼儿的安全，家长不要让孩子离开自己
的视线。

4、注意保持幼儿园活动场所的卫生清洁，不随地乱扔垃圾，
不吸烟。
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幼儿园元旦游园活动预案及反思篇四

一、设计思路:

以“庆祝新年亲子游园”为主题，让幼儿在自由欢乐的氛围
下，家长和孩子共同参与各项游园活动，体验节日的愉快气
氛，欢欢喜喜地享受节日带来的快乐。本次游园活动，为幼
儿和家长提供了进一步了解幼儿园以及亲子同乐参与活动的
机会。

二、活动总目标:

1、通过活动，让幼儿和家长感受节日的气氛，共同分享节日
的快乐。

2、让幼儿在游戏中表现自己，体验到努力就会有成功的快乐。

3、通过游园活动，感受幼儿园大家庭的温暖，加深家园情、
师生情、亲子情。

三、活动安排:

活动总负责人:

活动具体负责人:

照相报道:

音响设备负责人:

车辆摆放:保卫科及家长委员会成员

四、活动时间:20xx年12月31日上午9:00开始入园参与游园活



动10:30活动结束。

五、活动地点:大操场、各班

六、活动对象:全体幼儿(每位幼儿要有一名家长陪同来园参
与亲子游园活动)

七、活动方法及细则:

1、每个班级设一个活动区均向家长和幼儿开放，全园分成14
个公共活动区域，

八、注意事项:

对幼儿要求:(与幼儿及家长讨论制定)

1、参加活动注意安全，不拥挤，要排队。

2、活动时，不大声喧哗，不乱丢垃圾。

3、中大班幼儿在游戏中能够谦让小班小朋友。

对教师要求:

1、班长统筹安排本班活动，做好相应的活动安排及分工。要
求:每班晨检室设定一个排队等候区，三位老师具体分工，有
一名教师负责组织游戏活动，一名教师维持活动区秩序，一
名教师负责兑奖。

2、活动区游戏的名称与规则及家长须知海报于12月30日日傍
晚张贴在本班级门口。

3、各班教师提前做好环境布置和活动准备工作，确保本班财
产不受损坏。在活动期间为幼儿做好各项活动的服务工作，
维持活动区秩序。



幼儿园元旦游园活动预案及反思篇五

为了迎接20xx新年的到来，促进家园和谐发展，增进幼儿与
家长之间的亲子关系，xx幼儿园开展了迎“元旦”游园活动。。

集比赛、游戏于一体，由家长、幼儿参加，获胜者将可以领
取新年礼物和奖品。

各班教室

中四班游戏名称：袋鼠总动员

玩法：各队孩子与家长相对，孩子的双脚环扣家长的腰部，
双手环抱家长的脖子。听到口令后从起点出发，家长双脚跳
跃移动，从起点到终点要经过2个障碍物，先到达终点的一组
获胜。

规则：游戏中，如出现幼儿的手或腿分开时，请及时进行调
整再继续游戏。

大一班游戏名称：夹弹珠

玩法：

1、大、中班幼儿手拿筷子，将放置在水中的弹珠夹到空碗里，
时间为一分钟。

2、小、托班幼儿手拿勺子，将放置在水中的弹珠勺到空碗里，
时间为一分钟。

规则：

1、大、中班幼儿在一分之内夹出10个弹珠为优胜，8个为完
成任务。



2、小、托班幼儿在一分之内勺出10个弹珠为优胜，8个为完
成任务。

中一班游戏名称：水上乒乓

玩法：

1、幼儿将乒乓球用嘴吹入洞内，双手不能碰到乒乓球。

2、时间限制为一分钟。

规则：

1、大班幼儿吹入7个球为胜。

2、中班幼儿吹入5个球为胜。

3、小班幼儿吹入3个球为胜。

4、托班幼儿与家长一起吹入8个为胜。

小二班亲子游戏：二人三足

规则：

1、一名家长和自己孩子的脚捆在一起，或者爸爸妈妈两脚捆
在一起，手中抱孩子成为一队。

2、4队为一组，每一队听到口令跑到对面界线内踩破气球，
跑回原点，速度快者为胜。

托一班亲子游戏：过河拆桥

游戏规则：



1、家长和幼儿2人为一组，分4组同时进行比赛。

2、每组2个坐垫。

3、游戏开始前，每组的两位队员同时站在河的这边（起跑线）
的一个坐垫上，然后通过另一个坐垫轮流交换走到河的另一
头。

温馨提示：在过河的过程中要千万小心注意安全，不能掉到
河里，如果不小心摔倒要从原地爬起，继续比赛，四组中最
快的为第一名。

小三班游戏：盲人敲鼓

规则：家长蒙着眼睛背着小孩（小孩手里拿着鼓锤）站在起
跑线上，听到口令往前走，谁先敲到大鼓，谁为胜者。

大三班游戏名称：步步高

玩法：幼儿4人一组进行比赛，把王老吉的瓶子一个接一个重
叠，在规定的时间里叠的最高者获胜。

规则：

1、幼儿独立完成。

2、中途如倒塌，时间未到可以重新开始。

大二班游戏名称：扭扭车

玩法：家长坐在扭扭车上双脚不可落地，听到口令后由幼儿
从背后推到终点，用时少者为胜。

小一班游戏名称：快乐呼拉圈



玩法：地上摆放若干小动物木偶。每个木偶之间的距离为二
十厘米。参赛者应站在规定的地方，才能向木偶扔圈圈。扔
中两个以上即得一枚印章。每人有三次机会。

中二班游戏名称：兜兜乐

玩法：4人为一组，家长离幼儿2米远，幼儿把沙包扔出后，
家长用围裙去接，以30秒为限，接到最多的一方为胜。

规则：

1、幼儿独自扔沙包，家长可随沙包方向移动接沙包，但是不
可出线。

2、幼儿站的位置不能出线，一次投一个。


