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在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的报
告吗？这里我整理了一些优秀的报告范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。
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元宵节是我们中国传统的节日，为了让学生了解元宵节主要
的风俗习惯，体验元宵节的热闹。我们设计了庆元宵班级活
动，通过“谈话、搓元宵、吃元宵”等形式来了解风俗，并
从活动中感受自己动手做元宵、尝元宵的快乐。

利用了家庭资源，孩子们对于节日的知识也就相应的丰富了，
在谈话环节中的参与性就增强了，孩子们间的交流也就自然
而然的表现出来，在这种宽松的谈话氛围中，孩子们有了想
说、要说、敢说的语言环境。在这个过程中，我也及时有意
识地提醒他们注意语言表达的连贯性、完整性，从而也促使
他们口语表达能力得到进一步的提高。

最快乐的是孩子们动手搓元宵、尝元宵的活动，孩子们洗干
净小手安静的等待着活动的开始（从来没有这么安静过，我
有些吃惊），在活动中，孩子们看到老师像变魔术一样把糯
米粉变成了面团，再搓成小圆子，一个个都情不自禁地鼓起
掌来，同时也迫不及待地想加入，只等着我的一声令下。瞧！
他们一个个搓得多认真、多带劲呀，一粒粒的小圆子就像一
颗颗璀璨的珍珠，晶莹剔透，手艺一点也不比我们成人差。

在品尝元宵时，孩子们在你一口，我一口，津津有味的品尝
着自己制作的汤圆，在收获中体验与同伴一起做汤圆、吃汤
圆的快乐。制作活动结束后，我们还进行了简短的谈话、交



流活动，由于刚尝试过做汤圆，孩子的记忆还是很深的，所
以孩子说的很多，觉得面粉弄在脸上、地上和桌子上很开心。
的确，玩是孩子的天性。

接着就是做汤圆的环节，孩子们各抒己见，在制作步骤方法
上也有了更进一步的认识，很多小朋友都说：老师，我们到
下次再做吧，”孩子们还沉浸在那圆溜溜、香喷喷的汤圆里
哪！“快乐的元宵节”这一活动就像圆圆的圆子一样画上了
圆满的句号。如果活动内容再丰富点（图片、材料的收集、
背景音乐的提供等）效果会更理想的。
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我校田径运动会于_月_号成功落下帷幕，我院克服种种困难，
完成既定目标，在运动会期间，我们外语系学生积极配合工
作，遵守各项规章制度，充分展现了我系的风采，回顾运动
会，我们有成功经验，也有不足之处。

一、院领导的重视，和体育系的积极筹备。运动会之前的一
个礼拜，我们体育系同学带领运动员做一些专业的训练，给
非专业组运动员一些指导，规范动作，素拓部同学每天给运
动员考勤，确认运动员到场训练。

二、南岳代表队的方正队和拉拉队。方正队和拉拉队在运动
会之前的三天做了充足的准备工作，方正队秩序井然，拉拉
队热情高涨，成为我院代表队一道亮丽的风景。

四、场面热烈有序。由于会前做好充足准备，赛场上下都一
片欢腾却秩序井然，拉拉队积极呐喊助威，为运动员增添士
气。

五、运动员成绩良好。运动员靠着吃苦耐劳的顽强拼搏精神，
坚持不懈的毅力，完成了激烈的赛场竞争，并且成绩优良，



本届运动会主力军是_，_级同学，_级学生也踊跃参加，为运
动员队伍注入了新鲜血液。

本次运动会工作的顺利完成，是学院老师和干部们共同努力
的结果，我们为之付出，也得到了收获，更重要的是，对于
新进来的_级学生干部来说，我们有了一次宝贵的工作经验，
会使我们以后的工作更加完美。
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很多学生在加入社团后，明显的感觉到自己的沟通能力、组
织能力、表达能力、处事能力等都有很大进步，性格也变得
更加开朗乐观了。

我院在_月中旬的时候，随着我们大一新生军训的结束，院里
各大社团都在如火如荼地展开了招生纳新工作，而加入各种
各样的社团组织也成为我们大一新生生活的第一课。在进入
大学以后，我们不少的大一新生都根据自己的兴趣爱好参加
了社团，同时也是想在这个环境中发挥个人特长，施展自己
的才华，锻炼个人的能力，拓展人际关系，更加能培养团队
的协作精神。

我也根据自己的兴趣爱好选择了自己喜爱的社团，有幸成为
我院篮球俱乐部的一员。但是我加入社团的时间并不长，之
前从未深入的了解社团的内部工作。在我心目中，社团是学
院中不可缺少的组织机构，社团活动是多种多样、丰富多彩
的。它就是以丰富同学们的校园文化生活而创立的。但是，
直到我真正的深入了社团内部，从一个单纯的社团活动的参
与者逐步走向一个社团活动的举办者的时候，我才真正的体
会到了举办社团活动的真正意义。虽然在筹备活动的过程中
遇到了许许多多大的小的困难。但是当我们大家齐心协力一
一把困难解决了，再次回首的时候，我们收获的不仅仅是心
中那一份单纯的喜悦，更多的是满足感与成就感。



前不久，我们篮球俱乐部举办了一场面向全院学生的“3
对3”争霸赛，由于我进入社团的时间不长，也并未参加过什
么大型活动，所以在起初筹备活动的工作中，我感到很茫然，
不知道该从哪里入手，不知该从何处开始准备。好在社团中
还有大二的学哥学姐们在一旁指导。记得我的首次任务便是
为本次大赛的开幕式写一个流程，在此之前我从未接触过类
似的工作，当我接到任务的时候，我感到一丝恐慌，我不知
道流程中到底该有些什么程序，是什么样的精细程度，但是
我也不想刚刚接手工作就被困难所_。于是，我开始向社团中
大二的学哥学姐询问、学习，向班里的同学征求好的意见、
建议。最后，在我们的共同努力下，终于成功的举办了一场
开幕式，我参与了这一活动创办的过程，成功的吸引部分同
学参与我感到很欣慰。但是我悬着的心并未落下，我从中发
现了很多细节的问题并不是处理得很好，于是我吸取了这一
次的经验教训。在举办闭幕式的过程中，我就已经能对工作
得心应手了，能够独自完成工作并成功的举办了闭幕式。

在别人看来，这或许是一个简简单单的活动，但是当我们真
正的参与到里面，从始至终的体会了这一举办的过程的时候，
我才发现这是一种享受，一个能够体现自我能力，增强自信
心的过程。

社团本就是服务于我们学院同学的，加入社团让我感受到实
践出真知，长才干，参与服务活动有利于激发我们追求进步、
崇尚文明、勇于创新，甘于奉献的热情，有利于培养我们大
学生的社会责任感，增强团队意识和集体荣誉感。社团服务
活动的有效实施也能使我们服务主体的组织能力、协调能力、
表达能力，人格、心理等都得到不同程度的锻炼和提高，从
而更易于成为角全面发展的个体，自身也更加和谐。
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一般运动会有60米或50米短跑，100米，200米，400米，800
米中长跑，1500米长跑，立定跳远，投掷实心球，投掷垒球，



4_100接力，4_200接力，跳高，跳远等项目。

学校运动会形式多样，除田径运动会外，还可组织综合性运
动会，它是若干单项比赛的综合形式。

经过两天的激烈比赛，我校体育运动会圆满结束。本届运动
会在院领导的大力支持与全院师生的共同努力下，圆满地降
下了帷幕。整个运动会气氛热烈、秩序井然，体现了我校师
生良好的精神风貌，成为学院工作的一次成功检阅，尤其值
得关注的是，运动会自始至终体现出一种集体的凝聚力与向
心力，使本届运动会不仅圆满完成了比赛任务，而且将有力
地推动学院今后的工作，取得了更大意义上的成功，唱响了
一曲集体主义的赞歌。充分展现了我院学生更快、更高、更
强的素质追求，以及积极向上的精神面貌。在此次运动会中
校自律部在校团委的直接指导下，全体自律委各部干事积极
参与、合作，顺利地完成了秩序维持，工作人员纪律监督，
团籍的整理等各项工作。工作的具体总结如下：

1、运动场赛场秩序维持。

为了使运动会顺利进行，我部积极合同其他部门进行比赛场
地的人员清理工作及维护现场各院系的签到纪律工作。工作
中，我部干事发扬了“一心一意为同学服务”的优良传统，
协调配合，团结协作，始终坚守在自己的工作岗位，得到了
同学们的肯定及好评。

2、运动会班级点名与监督。

我部在校团委的统一安排下，我部派出一名部长数名干事组
成督查小组对运动会的班级人数签到情况进行督查和维护，
督促班级人员到齐。

3、为我院运动员的加油助威。积极为我院运动员加油助威。



我们将总结经验和教训。起到各工作部门、各岗位工作强化
剂的作用。学研部将继续与各部门加强协作，完成为同学服
务，发展壮大我校团委光荣使命。充分发挥学研部在团委中
的桥梁作用，为学校团委架起坚实的桥梁，同各部门携手共
进，共同建设美好的未来!
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我校迎来校运动会，这是一次盛大的庆会，运动场上运动员
们充分发挥个人特色，展示自我体育方面的才能，一些教学
一线的教师们也从容地担了一回准裁判，瞧他们是多么的认
真啊，正是他们的努力，使这__届运动会能圆满、成功地举
行。本次运动会上亮点无数可总结为以下几点：

1、预备工作到位，及时

开学初校行政会上连校长就将此次运动会的相关工作安排提
到工作日程上来，各部门工作安排就绪，校体育组的教师们
进取配合，校德育处也立马在班主任例会，学生例会上将此
项工作进行宣传，安排。使运动会前期工作得到顺利完成。

2、发挥体育精神，不怕脏，不怕累

运动会期间，三位体育教师利用课余时间、双休日入校对学
生进行训练指导，根据学校的特点、学生的特点、根据学校
的场地，体育组的三位教师发挥了体育不怕累，不怕脏的体
育精神，对校运动会的工作进行了全面的准备，这也是运动
会成功开展的一个重要保证。

3、发挥个人才能。

运动会前各班的体育骨干们，向刘翔等中国一代优秀的田径
选手学习，发挥个人体育才能，带动班级体育爱好者一齐向
更高、更快、更强努力，在秀中的田径赛场上贡献着自我的



光和热，为班级争光，为团体争光。充分展示自我体育的才
能。

4、一次新体验

运动会两天里，身处教学一线的教师们彻彻底底地担了一回
准裁判，他们在三位裁判长的带领下，公平、公正、公开地
完成了体育比赛的任务，并得到参赛运动员的一致满意。也
增加了裁判工作的新体验。


