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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

三年级周记篇一

今天妈妈要包饺子，我也要帮忙。

妈妈把芹菜和香菇剁碎和肉馅一起放调料拌匀。我们开始包
饺子了。

我拿一张饺皮放在左手，学妈妈的样子用右手中指蘸水，轻
轻的沿着饺皮边涂一圈，然后放一点馅把饺皮对折，沿着边
使劲捏紧，我的第一个饺子就成功了。我包了一个又一个，
妈妈说我包的饺子是懒虫，全躺着。

今天的饺子真香呀！我吃的肚子都撑圆了。

三年级周记篇二

天高云淡，鸟语花香，秋高气爽，景色宜人。大自然有声有
色，在“十一”假期里的一天，我们一家人去了黄河三角洲
动物园。“动物园好大呀！”动物园门口旁有石头、水泥雕
成的大象、袋鼠、小猴等动物雕像，它们微笑着，像是在欢
迎我们呢！

今天的游客真多呀！我们顺着游览路线先来到了狐猴馆。可
能是游人太多了，小狐猴有点害怕，高高地躲在铁笼在上面



就是不肯下来，我不忍心打扰它，就去欣赏梅花鹿了，梅花
鹿摇晃着身子，好像在说：“看我多美丽！”我还给他拍照
了呢！我们继续往前走，先后参观了羚羊、斑马、孔雀、袋
鼠、羊驼……好多动物呢，它们有的在吃食，有的在散步，
悠闲极了！

最后我们欣赏了有趣的鹦鹉表演，小鹦鹉有的表演推车，有
的表演升旗，真是太不可思议了！

动物园真有趣，令人流连忘返！

三年级周记篇三

今年暑假，爸爸妈妈给我在少体校报名参加了游泳班训练。
第一天，妈妈带我来到少体校，许多小朋友已经在那里集中
了，我们小学员都换上了游泳衣，不一会，教练带着我们这群
“旱鸭子”下水了。

短短的十五天培训期结束了，从第一天闷水7秒到最后一天闷
水34秒，我觉得是一个很大的收获，还有我以前不会在水里
漂，而我现在会在水面上漂3米了。还能游上10多米了，我觉
得这三个收获都是非常有有意义的。

游泳是一项很好的运动，学会游泳，既锻炼了身体，又掌握
了一个本领！

三年级周记篇四

生活就是不停地变换，一周又过去了，回忆一下，这周发生
了什么呢？下面是由小编为大家整理的“周记300字小学三年
级”，仅供参考，欢迎大家阅读。

这周，我看见家门口的枣子成熟了，便想摘几颗枣子来尝尝。



我来到树下，看到红红的枣子口水都要流出来了。我垫着脚，
用手摘枣，可我手太短了，根本够不着。我想：“我可以把
枣子从树上摇下来呀。”于是我使劲的摇晃着枣树，可是那
些枣子就像和我作对似的，就是不下来。再抬头看树上的枣
子，好像很神气的说：“你想吃我，没那么简单，看你有没
有本事摘到我了”。我气愤的说：“你不让我吃，我偏要把
你摘下来吃了。”说完我回家拿了一根竹竿，然后一下打了
一颗枣子下来。洗干净以后，一口咬下了一半。这枣子不仅
甜，而且清润解渴。真是回味无穷。

从这次摘枣子中，我明白了只要付出努力，就会获得香甜的
回报。

星期天，爸爸让我去买汽水，我高兴的一下跳了起来，我拿
着爸爸给的钱出门了。

我走在路上，嘀嘀！汽车过来了，我吓得连忙把背贴着墙，
呼，汽车像风一样的飞过去了，我小心翼翼的过了马路，来
到店门口，店里静悄悄的怎么一个人也没有，我很害怕，我
想大喊：“买汽水啦！”可是不知怎么的我的嗓子里就像堵
了块石头，怎么一个字也说不出来，我觉得心“咚咚”直跳，
忽然，我身后有人大叫一声：“买水。”里面有一位大妈走
出来，把水给了叔叔，我想这是我第一次买东西，一定要干
好，我大叫起来：“买汽水啦！”大妈正准备往里走，忽然
转过头来，看见我，说：“马上来。”给我拿了汽水。

买完东西我高兴的回家了。

紧张的期末考试到来了，老师把试卷发了下来，我看了看题
目感觉不是很难，就快速的做了起来。

几分钟后，我来到了应用题，我想：这是我最拿手的部分。
可是正当我洋洋得意之时，突然，第一道题我竟然不会做，
我顿时目瞪口呆，不知干什么好，于是我只有先把后面的题



目写完再回来解决”拦路虎“，可几分钟过后，我又回到了
这道题上，我因为不会做，时而转笔，时而挠头，时而发呆。
我甚至都想放弃的冲动，但看到题目的分数8分，我又不得不
回来思考。正当我绞尽脑汁百思不得其解之时，我的脑海里
冒出了一个主意：偷看！我先把腰挺直，假装正在检查，然
后在不转动头的情况下用眼睛的余光去偷看同桌的试卷，正
好同桌把试卷翻了过来，我想：真是天助我也。眼看就要成
功了，但我不能做这种事情，我的良心会谴责我的，想到这，
我便继续低下头思考着题目。

最后，试卷发下来了，我虽然考得不理想，但这是我自己的
分数，我真高兴当时没有偷看。

今年寒假，爸爸和妈妈带我到风景秀丽的海口去旅游。

导游小姐带我们到海边去游泳。我们来到海边，那里真是一
片欢乐的海洋。沙滩上的游人很多，我和爸爸下了水，先在
浅水区玩水。后来潜水教练带我到深水区。我身穿漂亮的潜
水服，在教练的保护下潜水，我看见海底有许多珊瑚，奇形
怪状的，有的像小松柏，有的的像盛开的花，还有小鱼在水
里自由自在地游。我浮出水面，看见海边风平浪静水蓝蓝，
真是美极了！上岸后，我们在沙滩上晒太阳，那沙滩在太阳
照耀下闪闪发亮。我们在那里享受着日光浴。

我回到家以后，海口那蓝色的大海、黄色沙滩一直留在我脑
海里，我永远不会忘记。
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三年级周记篇五

今天，妈妈说带我去动物园，还是免费的，我十分高兴。

我们来到动物园，车辆很多，人来人往，热闹极了；我特别
兴奋。

动物园门前有大象，长劲鹿的雕像，像活的一样，还有好多
人在照相。妈妈去领上票我们进去了，我们先看到很多围观
者，到跟前一看原来是鹦鹉在表演节目，精彩极了。

我们用去了孔雀观赏区，那里的孔雀真漂亮，孔雀的毛有绿
色的，有粉色的，孔雀开屏了真美呀。我们用到了松鼠游览
区，那里的小松鼠有灰色的，有黑色的，我说长的像兔子一
样，在地上蹦蹦跳跳，可爱极了。我们用去看了斑马，斑马
身上的花纹很漂亮，像是画上去的，从屋里出来，好像在走
秀。

我们用到了猛兽区，看到了狮子，还有用看到了豹子，豹子
身上有花纹，有黄色，黑色，还有狼，我看像是大狼狗都很
凶。到了老虎区，老虎是白色的身上有花纹，在那走来走去
像是在寻找食物，看上去就让人害怕。我们看完了可我还是
恋恋不舍的。

我今天玩的特别开心。

三年级周记篇六

我的宝贝是一台电脑，它非常聪明！它什么都知道，也很有



趣，有很多的游戏可以玩。它又还可以帮我做很多的事情，
真是方便！就像有一位万能的小博士在我身边一样呢！

虽然它只是机器，但它可厉害的，像我的一些日记、文章都
是先输入进去电脑，当成草稿，之后抄在纸上，就完成了一
篇文章。

，自从我慢慢长大，使用它的机会就跟着变多了，我自己开
始会来下载、玩一些线上游戏，像是“跑跑卡丁车”之类的
一些休闲游戏，但还是不能过度，以免造成近视的现象。

就算它只是区区的一个机器，但它对我来讲可是非常宝贝的！
它是我觉得最方便的一台机器，就算外表看起来只是一个大
盒子，它还是非常厉害、装有许多知识等着我们去探索，寻
找的！

它带给我非常多好处，但随着我的年纪一天一天的长大，机
器总有一天会坏掉，之后还是会换掉，希望这一台电脑能在
坏掉之前陪着我长大。

三年级周记篇七

我的家乡在美丽的安庆，我爱家乡的橘子。

我家门前有一颗橘子树。春天橘子树绿油油的，它绿绿的叶
子，连枝条都是深绿色的。橘子树长的非常茂盛，细雨如丝，
一棵棵橘子贪婪的吸吮着春天的甘露。一片片狭长的叶子在
雨雾中欢笑着。橘子开花的时候，它那叶子不引人注目。白
白的小花藏在叶子底下，像个害羞的小姑娘，不仔细看是发
现不了的。当它开出洁白的花瓣时，是我最开心的时候，因
为很快就有橘子吃了。

等花谢了，结出小橘子，先嫩绿再浅黄，然后是淡黄的，最
后它的全身都是黄澄澄的。金黄的秋天，掰下一片橘子放进



嘴里，那新鲜嫩黄的汁水流进了嘴里，最后流进了心里，叫
人越吃越爱吃，哦!我还忘记告诉你们，你们吃的时候千万不
要把汁水流进衣服或书上，因为非常难洗。

橘子不仅营养，味道鲜美，还可以生津解渴，而且它的皮用
处也很多。橘子皮又苦又涩，可以做中药，也可以进锅去腥。
虽然没有苹果营养丰富，没有梨子又香又甜，但是它味道鲜
美。

小朋友你们喜不喜欢橘子呢?

三年级周记篇八

今天是1月25日大年三十，也就是新春佳节。

中午我们来到了阿太家给阿太拜个早年，晚上我和爸爸来到
了奶奶家吃年夜饭。这一天是我们小孩最开心的日子，因为
不管走到哪里，长辈们都会封个红包给我，用一句：“新年
好”来换一个红包，你说我能不开心吗？真希望每天都是新
年，那我就可以拿红包拿到手软了。


