
最新六年级的计划表做 六年级学生寒假
计划表(优质5篇)

计划可以帮助我们明确目标、分析现状、确定行动步骤，并
在面对变化和不确定性时进行调整和修正。写计划的时候需
要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是我给大家整
理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

六年级的计划表做篇一

凡事预则立,不预则废.做什么事有了计划就容易取得好的结
果,反之则不然.有没有学习计划对你的学习效果有着深刻的`
影响.

防止被动和无目的学习.毫无计划的学习是散漫疏懒,松松垮
垮的.很容易被外界的事物所影响.

学习内容及时间

家长签名

8:00—10:00（包括晨诵30分钟,课外阅读30分钟）

2:30—4:30（包括午读30分钟,课外阅读30分钟）

腊月十八

晨诵:1——3；

《寒假作业》第3、4页

午读:背诵1——3；



《寒假作业》第5、6页

腊月十九

晨诵:4——7；

《寒假作业》第7、8页

午读:背诵4——7；

《寒假作业》第9、10页

腊月二十

晨诵:8——10；

《寒假作业》第11、12页

午读:背诵8——10；

作文:《我的乐与忧》

腊月

二十一

晨诵:11——13；

《寒假作业》第13、14页

午读:背诵11——13；

《寒假作业》第15、16页

腊月



二十二

晨诵:14——16；

《寒假作业》第17、18页

午读:背诵14——16；

英语手抄报

自己安排阅读时间

检查晨诵午读内容

腊月

二十四

晨诵:17——19；

《寒假作业》第19、20页

午读:背诵17——19；

《寒假作业》第21、22页

腊月

二十五

晨诵:20——22；

作文:《我学会了感恩》

午读:背诵20——22；



《寒假作业》第23——25页

腊月

二十六

晨诵:23；

《寒假作业》第26、27页

午读:背诵23；

《寒假作业》第28、29页

腊月

二十七

晨诵:24；

《寒假作业》第30——32页

午读:背诵24；

数学调查报告:年货的价格

腊月二十八—正月初七春节

自己安排阅读时间

检查晨诵午读内容

正月初八

晨诵:25；



《寒假作业》第33、34页

午读:背诵25；

作文:《春节趣事》

正月初九

晨诵:26；

《寒假作业》第35——37页

午读:背诵26；

《寒假作业》第38——40页

正月初十

晨诵:27；

《寒假作业》第41、42页

午读:背诵27；

《寒假作业》第43、44页

正月十一

晨诵:28；

《寒假作业》第45、46页

午读:背诵28；

《寒假作业》第47、48页



正月十二

晨诵:29；

抄写英语单词（1——5模块）

午读:背诵29；

数学调查报告:压岁钱的使用

正月十三

晨诵:30；

《寒假作业》第49、50页

午读:背诵30；

抄写英语单词（6——10模块）

正月十四—十五

元宵节

自己安排阅读时间

检查晨诵午读内容

六年级的计划表做篇二

一、指导思想：

为了激发学生读书的兴趣，让课外书为同学们打开一扇扇窗
知识的大门，丰富他们的知识，开阔他们的视野，活跃他们
的思维，陶冶他们的情操，真正使他们体验到：好书伴我快



乐成长！本学期继续开展以“书香伴我成长”为主题的快乐
读书活动。

二、读书口号：

让书香溢满我们的教室。

三、准备工作

1、对学生做好宣传发动工作，使学生认识到开展读书活动的
意义，明确读书活动的目标、任务。

2、建立班级图书角，推选好班级图书管理员，营造一种良好
的读书氛围。

3、学生自己从家里带书，并对学生进行指导，带哪些方面的
书，如童话、故事书、科幻、中外名著等等。

四、指导阅读措施

1、每位学生制定个人的读书计划，充分合理地利用课余时间
来读书。如安排午读，晚上完成家庭作业后，周六、周日的
休息时间。每天读书不得少于半小时。建立自己的读书档案，
装入读书心得，读书计划等。

2、班级图书角要“活”起来，不断充实及整理班级图书角，
图书管理员作好每天借书的记录工作。利用图书角为主阵地，
抓好班级读书文化建设，营造书香氛围。

3、鼓励每位同学在家里设立自己的小书库。本学期必读五本
书以上，要求将读书活动中读到的精彩片段、好词好句、名
人名言等摘录在“采蜜本”中，鼓励多写读后感日记。定期
开展读书会活动，同学们互相推荐好书，介绍好书，总结读
书经验，介绍读书方法，发表读后感等。



4、开展家庭读书乐活动。家长和孩子共读一本书，共议一本
书。

五、具体活动安排

1、周记分享：每周一次

2、“采蜜本”交流展览：第3、11周举行

3、读书交流活动：第8周

4、古诗词诵读过关：第16周

六年级的计划表做篇三

8：00——8：10起床；

8：10——8：15洗漱；

8：15——8：30吃早餐；

8：30——8：35休息；

8：35——10：00做语文作业；

10：00——10：40看课外书；

10：40——11：20预习语数（下）知识；

11：20——11：25休息；

11：25——11：55弹钢琴；

11：55——12：10吃午餐；



12：10——12：15休息；

12：15——15：00睡午觉；

15：05——16：00做作业（语，数，英）；

16：00——16：40看电视（中途休息五分钟）；

16：40——17：20看课外书；

17：20——17：50温习课程；

17：50——18：00休息；

18：00——18：30帮助家人做饭；

18：30——18：50吃晚餐；

18：50以后家长或自己安排’

六年级的计划表做篇四

一、指导思想：

以学校的德育工作计划为指导，树立“育人为本，德育为
先”的观念，围绕学校打造“美丽公小、文化公小、和谐公
小”的发展规划，以人为本，以学生为主体，培养和弘扬爱
国主义精神，狠抓学生文明行为习惯的养成。根据本班特点，
开展丰富多彩的班队活动，在活动中求发展。加强针对性、
主动性、全面性，进一步完善常规管理，从细微之处着手，
深化德育，提高德育实效性。努力培养有特长，有个性，有
创造力，且遵纪守法，讲诚信，求上进的一代新人.

二、总体目标：



1、 德育为重，狠抓纪律，培养学生“自律”能力。

2、大力弘扬和培育民族精神，加强生命和安全教育。

3、狠抓教学质量。

三、工作思路：

1、树立一种意识：以人为本，以学生为主体，让德育因行动
而精彩。

2、抓住两条主线：培育和弘扬爱国主任精神精神;学生文明
行为习惯的养成教育使之成为系统。

3、突出三个重点：通过常规管理促养成教育;通过丰富活动
培养多种能力;通过班队文化建设推动校园文化建设。

四、具体工作内容及措施：

(一) 德育为重，狠抓纪律，培养学生“自律”能力。

1、继续抓好日常行为教育，根据我班特点，积极开展评优争
优活动，促使学生养成良好的习惯.开展“好习惯从身边做
起”主题教育活动。参加“公园路小学学生形象大赛”。

2、 大力开展爱国主义为主题的体验教育活动，丰富学生的
学习生活和审美情趣.开展“感恩的心”为主题的感恩教育。
号召学生积极参与“阳光.城中”捐资助学活动，继续开
展“八荣八耻”活动。

3、对学生加强纪律教育，每星期制定一个重点训练项目，动
员全体学生监督，并且规范班级的奖惩制度。

4、抓好转化后进生工作。针对他们的情况，积极取得家长的
配合，发动各方面的力量，利用多种手段及方法使他们逐步



改掉已经有的坏习惯。

5、积极取得任课教师的配合，及时了解学生情况，及时处理。

(二)加强对学生的安全教育

1、利用班会、黑板报、图片、听报告等形式，开展安全教育。

2、 观察细致，及时发现安全隐患，特别是注重课间，以及
回家途中的安全教育。

3、加强卫生教育，注意饮食的卫生和个人卫生.继续开
展“拒绝零食进校园”活动

(三)狠抓教学质量

1、做好家访工作，做到及时联系，取得家长的配合。

2、 发挥优秀学生的力量，组成互助小组，带动学困生的进
步。

(四)开展科技创新活动

科技活动月中，积极参与学校组织开展的主题为“节约能源-
-从我做起”的校“第四届小小科技博览会”系列活动。
听“节能在我身边”科普报告。参加“科学节能论文”
和“节能发明”等比赛。

五、各月工作重点：

九月份：

1、小结假期情况，制订班级工作计划。

2、庆祝第二十一个教师节，出板报。



3、抓好班级街队队伍，早操队伍训练。

4、少先队大队委候选人竞选。观看红军长征的电影。

5、庆国庆“弘扬长征精神暨感恩的心”主题活动。

6、“教师节”“庆国庆”黑板报

十月份：

1、参加校级广播操比赛。

2、建队日庆祝活动。

3、进行安全教育。

4、组织学生秋游。

5、参加校第四届“小小科技博览会”。(主题：节约能源--
从我做起)

十一月份：

1、消防安全周活动(紧急疏散训练)。

2、“八荣八耻”主题队会。

3、围绕“消防安全周”出好第三期黑板报。

4、卫生习惯养成教育。5、第三届亲子运动会。

十二月份：

1、抓学生课间纪律、安全。



2、法制宣传日活动。

3、庆祝元旦活动。(课本剧表演)。

4、围绕“禁毒日”或“法制宣传”出好第四期黑板报。

一月份：

1、加强各种集队机会纪律的训练。

2、开展感恩系列活动。

3、生存系列活动成果展示。

4、期考复习动员。期末班队工作总结。

5、假期法制安全教育

六年级的计划表做篇五

放假后的第一件事，应该是整理出可利用的时间，做出时间
安排表，以每一天为单位;接下来，梳理自身学习情况，找出
最需要提高或最薄弱的课节，合理分配复习和预习时间，有
针对性地制定假期学习计划。

2、确定学习目标，攻克薄弱环节

今年的寒假假期较长，但是目标也不宜太大、复习范围不宜
太广。如果想真正有收获，一定不要贪多哟!适宜重点攻克薄
弱学科、或某学科中的重点内容。相信明年开学同学、老师
定会对你“士别三日当刮目相待”。

3、理规划时间，制定学习计划

放假后的第一件事，应该是整理出可利用的时间，做出时间



安排表，以每一天为单位;接下来，梳理自身学习情况，找出
最需要提高或最想做的事，合理分配复习和预习时间，有针
对性地制定假期学习计划。

每天有效学习时间最好保持在5-6个小时。可以根据自己的情
况合理的规划一下，例如：{早上2个半小时，中午2个半小时，
晚上1个小时}学习时间最好固定在：上午8：30-11：30，下
午14：30-17：30;晚上19：30-21：30。既不要睡懒觉，也不
要开夜车。习惯比聪明更重要!只要你按照计划来，每天坚持，
你的成绩不会没有进步的!

不要忘了，一定要预留出锻炼身体和休闲活动的时间。一旦
制定就应该严格遵守。相信你的假期一定会有意想不到的收
获。

4、确定学习目标，攻克薄弱环节

如果想真正有收获，一定不要贪多哟!适宜重点攻克薄弱学科、
或某学科中的重点内容。

7：00起床

7：20洗涑完毕之后跑步：绕楼2楼(7：20----8：00)

8：05吃饭

8：20---8：50背单词

8：55---9：25背课文

9：35---10：35数学

10：45---11：45英语

11：45---12：00课外书



12：00---13：00午休

13：10---14：10化学

14：20---15：10物理

15：20―16：20语文

16：20---吃晚饭前free

吃完饭后―21：00八科任选

21;00―22：00电视，电脑，课外书，free

有关复习方法推荐：

(1)学习过去做错的试题，对考前复习很有帮助

在模拟考试中，你也许不太理想，但如果能在真正的入学考
试中获胜，则长久以来的痛苦，也算是得到了报酬。

在模拟考试后，你要认真分析到底在哪个部分受到的挫折最
严重，将过去的模拟考卷拿出来看看，错误的地方就是你的
弱点，要好好的认清这些薄弱环节，才知道自己努力的方向。
把模拟考试中错误的部分挑出来，认真分析，找出错误的原
因，加以改正，这样就会弥补自己的弱点，可得到相当不错
的效果。不要回避自己的错误，而应该总结经验教训。否则
会在正式考试中失败。

(2)不要只做应用题，应该做基础问题的复习

“只剩十天!”当考试的脚步越来越近时，很多人都会拼命地
练习可能出的各类应用题。其实，这种方法不太理想，因为
应用题是无限的，不胜枚举，所以自己认为已经练习了很多



题，增强了实力，事实上只是九兔一毛而已。因此，应该将
每一门功课必定会出的基础知识作为复习的重点。

另一个是心理问题。多做各类例题是一个好办法，但是应用
题不容易找出正确的答案。实际上在几百个题中，只会做一
两题，关系不大。由于考期已迫在眉睫，难免会使人心绪不
宁。所以，这个时候不妨再翻阅复习一下各类基础知识题。

基础知识题，即无论语文或数学，都是要理解的基本公式和
文法。因此，如果不能掌握这些基础题，就不能说真正拥有
实力。了解基础题后，再以应用问题增加实力，必定能顺利
通过考试。

更多


