
最新老年活动主持视频 老年协会活动主
持词(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

老年活动主持视频篇一

组织老年文体活动，要在多样性和参与广泛性上下工夫，使
绝大多数老同志都能参与到有组织的文体活动中来，因此，
除了安排好一些传统的活动项目外，还要开辟新的活动项目，
为此，201-年重点抓好如下活动：

1、举办雨山区首届老年(趣味)运动会。项目预定太极拳、柔
力球、羽毛球、乒乓球、扑克、麻将、中国象棋等。预定为8
月份，活动以分会为组织单位，设团体和个人奖，根据报名
人数确定获奖名次。

2、组织老年登山、长跑健身活动。登山、长跑是老年人参与
面最广的一项活动，预定为201-年重阳节，登山地点为雨山
脚下至山头，长跑地点为环绕雨山湖。以乡、镇、办街道和
社区为单位，自愿报名参加，具体安排另行通知。

3、认真组织常年活动。目前老年会员参加棋牌、摄影、羽毛
球、乒乓球、太极拳等热门活动较多，成为我区老年人的热
门项目，明年将采取分散与集中、活动与竞赛相结合的方式，
扩大活动面，利用多种激励措施，调动会员积极性，具体方
案由各分会安排。

4、打造精品，重点扶持。根据201-年各分会活动情况，201-



年重点扶持适应老年人的羽毛球、乒乓球、柔力球等三个体
育项目，上半年组建老年羽毛球、乒乓球队，下半年组建老
年柔力球队，成为本协会的新亮点。

三、加强交流

201-年除安排好重点活动外，还要创造条件，积极组织和参
与省、市举办的各项老年人体育活动，进一步加强区、县之
间老年体育活动的交流，拟定明年组织棋牌、羽毛球、乒乓
球等项目交流1-2次。通过主动推介、区县互访、友谊比赛等
形式，扩大协会影响。

四、严明纪律

区老体协成立以来，区委、区政府十分关心和重视老体协工
作，从组织到管理，从活动到经费都给于大力支持，会员应
珍惜这一荣誉，自觉遵守协会章程和制度，主动参与各项文
体活动，各分会根据会员活动情况，发现人才，充实力量，
对长期拒绝参与活动者予以清退，真正把协会办成老年朋友
之家。

社区老年协会活动方案

老年活动主持视频篇二

女：尊敬的各位领导、各位来宾!男：xxx的父老乡亲、朋友
们!合：大家——晚上好!

男：光阴荏苒，日月如梭，在改革开放的喜庆的锣鼓声中，
我们迎来了中华人民共和国65周岁诞辰。

女：在65余年的经济建设历程中，我们党在摸索中不断前进、
前进。



男：国家日益强盛，我们的生活质量也在日益提高，平安居
住环境是你我幸福生活的保证。

女：打造平安居住环境，构建和谐xx是我们共同努力的方向。

男：今天我们生活幸福，其乐融融。

女：这些都离不开党的英明决策，

男：更离不开xxx镇政府的英明领导。

女：今晚欢声笑语，秋意浓浓。

男：今晚载歌载舞，喜迎平安。

女：为庆祝xxx平安创建工作取得的成绩，街道村老中青文艺
班在此举行文艺晚会。

男：首先，对各位领导、来宾广和各位社会友人的到来表示
热烈的欢迎和衷心的感谢!(鼓掌)

女：现在，我代表全体文艺班成员宣布，晚会正式开始!

节目表演：

1、——张灯结彩庆十一

2、女：无数革命先辈，曾抛头颅撒人血，是他们用自己的生
命和热血才换得我们今天的幸福的生活。

男：今天也正是他们在边疆日夜保卫祖国的疆土，才有了我
们国家的安定团结，感谢他们舍小家为大家。请欣赏眉户
剧——欢迎解放军。



3、女：好社会带来了好生活，好生活会让我们生活的更幸福。
老百姓的生活更是丰富多彩，富有情趣，请欣赏眉户剧——
来粉吃面。

5、女：革命导师列宁说过：“忘记过去，就是意味着背叛”。
珍惜今天的同时，勿忘过去历史，才能让我们更加觉得珍惜。
请欣赏秦腔折子戏----手托孙女好悲伤(龙王庙)。

6、男：好生活带来了万千气象，好生活让人们神采飞扬，唱
戏人和看戏人共度良宵，让我们大家欢聚一堂，请欣赏舞蹈-
---欢聚一堂。

女：无论多少优美的歌曲，也唱不够我们对党和政府的爱!

男：不管多么绚丽的诗行，也诉不尽我们对党和政府的情!

女：千言万语是我们xx全体人民对党和政府的心声，

男：千歌万曲是我们全体xx人民对党和政府的祝福。

女：今天我们激情澎湃，豪情满怀。愿伟大的党，更加光辉
灿烂。

男：愿伟大的祖国再铸辉煌，愿我们xx的明天更加平安美好。

女：xxx老年协会平安创建文艺晚会到此结束，

男：祝所有来宾朋友们身体健康，阖家幸福!

合、谢谢大家，再见!

老年活动主持视频篇三

8：30-8：50主持人幕后强调活动纪律(不随意走动、提前上



洗手间、关闭通讯设备)

强调抽奖和午餐(如当地市场未安排可省略)

8：50-9：00____公司保健操(可安排员工或主持领跳)

9：00-9：05开场白(倒计时、扎气球)

尊敬的各位领导、各位来宾，亲爱的中老年朋友们，大家上
午好!

欢迎光临____公司敬老爱老助老孝心工程____地区系列活动
之一—____公司健康联谊会活动的现场。在这里，请允许我
代表活动组委会对大家的到来表示衷心的感谢和热烈的欢迎!

今天有这么的老年朋友和我们欢聚一堂，共同探讨健康的话
题，确实非常的难得。在这里我也代表所有____公司的儿女
们祝在座的各位老前辈：

成乐观人备平常心做长寿星圆百岁梦!

9：05-9：15健康游戏

今天我们都是为了健康而来，在今天的活动开始之前，我和
大家一起来做一个现场的健康调查，请大家配合我：

今天现场的来宾当中有谁希望自己健康长寿的，请举手!

认为自己已经非常健康的请举手!

好!我再来问问大家，认为健康不健康全靠天生，与后天的关
系不大的请举手!

看来绝大多数的中老年朋友都认为后天科学的养生保健可以
使我们身体健康、延年益寿!的确，科学测试表明，用科学的



健康知识来保健自己可以使我们的寿命至少延长十年!

我们今天的活动就会教给大家很多科学养生保健之道，延长
寿命之法，大家想不想学啊?(想)

好，那我先透露一小招，大家想不想知道如何立即让自己的
寿命延长一分钟呢?(想!)

我教给大家好不好?(好)

怎么样让自己的寿命延长一分钟呢?其实很简单，科学测试表
明每分钟击掌200次就可以使您的寿命延长一分钟!(可以现场
和大家互动，一起试一试)

现在，我再来问大家一个问题，有谁知道健康的前提是什么
呢?

告诉大家，就是要有一个快乐的好心情，好，接下来我们就
一起做一个健康游戏一起体验一下健康好心情。怎么做呢，
大家听好——(小游戏)

谢谢大家，请入座!

今天我们的叔叔阿姨表现的非常好!其实，我要告诉大家的是，
今天咱们在台上做的这些健康游戏，我们在幼儿园也曾经请
小朋友参与了健康测试。大家猜猜，是小朋友们做的好，还
是我们这些爷爷奶奶做的好呢?(对，小朋友做得好)

那这是为什么呢?(对，是因为大家上了年纪，老了)

那怎样才能

避免或延缓衰老呢?我想这就需要专家来帮我们解答

今天，来自____的______教授也被我们邀请到了现场，现在，



让我们用热烈的掌声有请__教授上场，为大家带来精彩的健
康讲座。

感谢______教授为我们带来的精彩讲座!科学测试表明，人一
旦长时间静坐，体内会产生使人疲惫的乳酸，想要排掉它，
最好的方法就是运动运动，来大家全体起立，和着音乐的节
奏一起来运动运动!

请坐。大家舒服不舒服啊!(舒服)

好，刚刚我们听了______教授非常精彩的讲座。讲座
中，______教授向大家介绍了一种神奇的物质，就是——核
酸!

有句话说得好：“金奖银奖不如老百姓的夸奖、金杯银杯不
如老朋友的口碑。”令我们高兴的是在我们美丽的______(地
区)，已经有很多的中老年朋友受益于核酸，走向了健康!今
天的现场，有哪位是我们核酸的受益者，请您举手示意一下!

好，那哪位朋友愿意到台上来分享一下您的健康感受呢?好，
有位阿姨(伯伯)已经站了起来，让我们掌声欢迎!

10：10――-结束咨询、照相

今天到场的很多朋友，您或许会有这样的疑问，我该如何服
用核酸，才会有这么好的效果呢?带着这个问题，您可以向现
场的专家工作人员和____公司核酸的老顾客老受益者进行咨
询，他们会给您一个满意的答案。同时，我还要告诉大家的
是，本次活动为感谢大家的光临特推出空前特惠惊喜!让您享
受健康更轻松!(简要介绍本场联谊会优惠政策)

此优惠仅限本场!请大家抓紧时间订购!(如有抽奖，反复强调
奖品及抽奖时间)



好，现在就进入今天的咨询时段!我们抽奖的时间再见!

12：00午餐

(如无中餐最好于11：00左右结束)

老年活动主持视频篇四

尊敬的各位老年朋友、各位来宾，大家上午好！

尊老敬老是我们中华民族的传统美德，是先辈们传承下来的
宝贵精神财富。重视人伦道德，敬老尊老是我们文化传统中
的精华，也是中华民族强大凝聚力和亲和力的`具体体现。在
这金风送爽，丹桂飘香的季节，为隆重庆祝20__年重阳节，
表达村“两委”及驻村企业老板对全村所有老年朋友的敬意，
__村党总支村委会关爱工作组经过一个月的精心策划和筹备，
得到驻村企业老板、社会爱心人士的慷慨资助，特别在此举办
“百善孝为先，敬老永无限”敬老联谊会。首先，让我们用
掌声对大家的到来表示最热烈的欢迎，并向大家致以崇高的
敬意和真诚地节日祝福!

人生易老天难老，岁岁重阳，今又重阳，土山黄花分外香。
老年人是社会成员的重要组成部分，老同志的经验和智慧是
党和国家的宝贵财富。忆昔日，你们呕心沥血，任劳任怨，
用辛勤的汗水谱写了一首首人生的赞歌。看今朝，__村取得
今天的发展，有你们不可磨灭的贡献。今天我们召开这个联
谊会，就是要邀请全村各条战线上的老前辈们欢聚一堂，共
度这美好的时光。

下面请允许我向大家介绍今天来参加我们活动的领导和嘉宾：

__镇人大主席王美云同志、镇人民政府副镇长及镇在职党员
领导参加__村志愿服务的全体同志、__区人大代表、__电子
总经理__、__镇人大代表__服饰董事长__先生、__机械有限



公司总经理__等及驻村企业老板。

让我们以热烈的掌声欢迎他们的到来。

一、接下来，首先请__村党总支书记张慎焕同志为本届敬老
联谊会致词！

刚才张支书代表村两委向各位老前辈送上了真诚的节日祝福，
并汇报了我村近年来在敬老爱老方面所做的各项工作及取得
的成绩。当然，我村之所以能够取得这样成绩，是与社会各
界爱心人士多年来的鼎力支持分不开的。

二、下面就有请本次活动的社会赞助方代表讲话！

非常感谢各位赞助方，可以说，__镇__村的各界人士为__村
的关爱老年人活动一直倾注了满腔热情，没有他们的无私付
出，就没有我村敬老爱老工作的喜人局面，在这里我们以无
限的感激心声，代表老寿星们向各位再次说一声谢谢，谢谢
你们！

三、多年来，我村孝老爱亲工作能够始终蓬勃发展，离不开
镇党委政府的长期关心和正确指导，下面就让我们用热烈的
掌声欢迎镇人大主席王美云同志代表__镇党委政府做重要讲
话！

非常感谢王主席的讲话，我们一定会再接再厉，将我村孝老
爱亲、尊老敬老的优良传统继续传承下去，不断弘扬，发扬
光大。

四、接下来，我们将进行本次活动的高潮部分，有请镇人大
主席王美云同志、村党总支书记张慎焕同志、村第一书记王
炳坤同志、村“关爱”工作组长明金圣同志和周兰芝同志、
瑞泰电子赵玉玲女生、金聚树脂马云国先生、兴懋包装王华
先生、明金志同志，向我村90岁以上老人赠送慰问金！



让我们再次以热烈的掌声，感谢社会各界爱心人士的无私捐
助！

五、各位老前辈，今天是你们的节日，是个喜气洋洋的日子，
为了丰富各位老年朋友的精神文化生活，我村精心准备了文
艺节目表演。

（一）首先请欣赏我镇农民歌唱家__先生带来的歌曲《喊一
声妈妈》。

（二）下面，请大家欣赏有我村社区舞蹈队的朋友们带来的
舞蹈《观山里红》。由__、__、__、__表演。

（三）请欣赏由__机械有限公司__表演女生独唱：《万事如
意》和《我爱你中国》。

（四）下面请大家观看由__、__表演的舞蹈：《掀起你的盖
头来》、《青藏高原》、《欢聚一堂》。

非常感谢各位演职人员的倾情演出，谢谢你们！

朋友们，“百善孝为先，敬老永无限”，我们要常怀饮水思
源之心、常怀尊老敬老之情，这是我们中华民族的传统美德。
今天__村两委献上的这台敬老联谊会，就是为了表达村班子
成员及社会各界爱心人士对老年人的尊敬和爱戴之情。希望
我村的老年朋友们在今后的日子里一如既往地支持__村的工
作，充分发挥余热，为全村各项社会事业的发展献计献策，
不辜负镇党委政府对我们的期望，与我们一道，共谋土山幸
福美好的明天！

最后，祝大家节日愉快，健康长寿，家庭幸福，万事如意！

__村“百善孝为先，敬老永无限”敬老联谊会到此结束。请
各位在金龙酒店一楼共进午餐。



老年活动主持视频篇五

5月5日下午在大工离退休处会议室召开了老年摄影协会x年第
一次全体会议，讨论本年度活动计划及近期安排。协会22名
成员除4名因外出请假，其余全部出席。在与会同仁的共同努
力下、在融洽、愉悦的气氛中，会议取得了圆满的结果。

会议首先由会长林孟光总结和汇报了x年度的工作:x年协会共
组织了六次集体活动(如到棒锤岛、白云雁水、星海公园等地
采风);许多同仁自觉地报名参加了老年大学摄影班和关于图
像处理的电脑班学习。通过上述活动大家既增长了知识、提
高了摄影技术水平，又丰富了退休生活，增进了会员之间的
相互了解和友谊，更增添了对摄影的兴趣与喜好。通过协会
所建立的博客-“光影之家”这个作为互相学习、互相交流的
平台，可以及时看到同仁们温馨的日常生活，分享了彼此的
欢乐;或欣赏到去外地旅游、探亲者所拍摄的各地旖旎风
光……更可喜的是凝聚在这些精彩画面后面摄影人精益求精
的钻研精神和对生活执着的爱。在副会长金延革及组长唐福
琛、孙军等的带领和影响下，平日里以小组形式或个人及家
庭形式积极地开展着各式各样摄影活动，并且还经常吸收一
些协会外的摄影爱好者朋友前来参加，共同分享着亲朋好友
欢聚、摄影光电闪烁、情谊美景交融的乐趣。

会议商定本年度协会将先后组织两次集体活动;同时，提倡和
支持各小组独立或联合开展活动。大家一致认为我们的活动
应高度重视安全，并尽量与离退休处各项活动结合进行(协会
今年第一次活动就定于5月24日乘离退休处的大客车集体前
往)。

另外，会议还讨论了组织发展等事宜。


