
2023年学生政治考试反思 学生期末考试
总结与反思(模板10篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

体育演讲稿篇一

爱的老师、同学们：

你们好!

我叫庞志锐，今天，我勇敢地站在这里，我要竞选体育委员，
虽然很多人都参选了，但是我还是自信地站在这里!古人
说："自信人生二百年，会当水击三千里"一个人如果连自己
都不相信，那么他就没有勇气和资格做任何事情了!

我也知道，当体育委员时，肯定会遇到不听说的同学，但是
我会用我的管理能力去管好他们，不能因为是好朋友就放过
他一次。同时也要管好自己，因为如果连自己都管不好，怎
么去管理别人?自己应该做个榜样。

大家都知道我擅长运动，跑步在年级里数一数二，打篮球也
非常棒，是校队成员之一，当体育委员是一种荣誉，更是一
种责任，我相信自己可以扛住这份责任。

如果我当选了体育委员，我会凭自己的经验和知识和大家共
同进步，如果没当选，我也不会气馁，我会继续进步，变得
更好。

谢谢大家，希望大家给我投下神圣的一票，谢谢!



体育演讲稿篇二

如何用信心和耐心去面对学生的不良表现现在?我就个人的实
践谈一点体会。

一、多了解学生的需要，理解学生的心理世界

儿童想要学习的美好愿望，是跟他乐观地感知世界(认识周围
世界，特别是自我认识)不可分割的。很明显，如果学生们对
学习没有一种欢乐的态度，没有付出紧张的精神努力去发现
真理，并在真理面前感到激动和惊奇，那是谈不上热爱科学、
热爱知识的。

为了使创造性思维和记忆之间取得和谐，需要我们引领学生
到自然界去上一系列的思维课。自然界是我们训练思维最好
的大课堂，没有它，我们很难设想不仅在小学阶段，而且在
以后的教学和智力发展阶段，会有完满而有效的脑力劳动。

亚里士多德指出：思维是从惊奇开始的。这是给我们教育者
的忠告。儿童对于从周围世界里以及以后从他自身所揭示出
来的事物的强烈兴趣，是他渴望知识、追求真理的志向的源
泉。学生借助已有的知识和智慧去解释许多新的现象。但是，
他们理解的东西越多，也就会产生更多的不理解的道理，就
可能会以巨大的积极性和强烈的兴趣去感知和记忆，也可能
会相反。

我们的工作，就是要求有巨大的耐心和对学生的创造力充满
信心，以此成为学生的真朋友。这也是师爱的体现!

在许多教师的教育实践中，最困难、最复杂的问题，是如何
使陷于困难的学生也能看到自己的劳动成果，并去体验他们
获得收获的自豪感。

二、学生在体育课上不合作，经常攻击其他同学、取笑别人、



搞恶作剧，会使教师很难将课进行下去。

案例介绍：中年级某班的李某某同学便是一个很明显的例子。
他不但在体育课上经常让我中断课堂程序，甚至根本不去做
教师布置的游戏，有一次我给他的班监考，他自始至终未填
一字。他的确是一位挺特殊的学生，。

体育不是学生最受学生欢迎的科目吗?

分析原因：为什么?我通过多方了解发现，李某某同学在其他
学习科目上也有类似表现，反应较慢，好像听不懂老师的问
话，有时不按老师的要求进行学习活动。他和同学交流也不
容易，攻击行为多，经常骚扰周围同学。总之，和同学的关
系不好，我行我素。后来，我同他单独交流才知道，他家长
经营公司，他还有一个亲妹妹，在别的学校上学。家长在家
打电脑、炒股。不曾接送他上学。就像这个学生，很长时间
都没有对任何事情表现出特别的兴趣，如果学校里没有一种
各科教师都来争取学生的思想和心灵的气氛，学生的兴趣怎
会得到开发和保持呢?最令人苦恼和感到担忧的，是这样一种
无动于衷的精神状态。学生在体育课上成绩落后，考不及格，
这倒并不可怕，难办的是他那种冷淡的态度。

辅导方法：对这样一个可能“本不该在这里学习”的学生，
教师须要做好“持久战”的心理准备，简单批评解决突发事
件、缺乏耐心会更使他产生厌学、抵触思想。师德学习的成
果应该用在实践中。这也是体现教师有无爱心的试金石。

那用什么来鼓舞在惰性状态下的学生呢?首先，要使学生觉得：
积极的行为价值会得到认可，要使思想跟人的自尊感融洽起
来。使这学生在与其他同学合作游戏中体验到——遵守规则
带来的成功感。对李某某同学的点滴进步，我都留意观察并
给以适时鼓励。有时，他也会跑到教师前“告状”，这是教
师帮助他树立认识标准的一个好时机，我都认真对待。



案例介绍：赵某，男，小学四年级学生，性格外向，脾气暴
躁。赵某在班里经常挑衅同学，在课上常常引起争端，无法
使老师正常上课，他的行为也引起了班上同学的极大反感。

案例分析：赵某的行为是一种攻击性行为。这种攻击经常是
报复性的，有时也无缘无故挑衅同学，拽拽别人的衣服…，
上课影响其他同学，简直是一个“小恶霸”，教师管教时，
他就嬉皮笑脸。要帮助他改正不良行为，首先应找到引起这
一行为的原因。赵某喜欢主动和我搭讪，他谈到喜欢三国故
事，特别喜欢其中的赵云。看来他喜欢英雄。他爱看球、也
爱打球。

辅导方法：我积极地与赵某交流，我耐心地对他说：“你把
自己的快乐建筑在别人的痛苦之上，是不对的，对别人对自
己没有任何好处。如果你是被打的同学，你有什么感想?多想
想自己给别人带来了多少痛苦。老师相信你会努力去改
的!”“你喜欢赵云，可赵云从来不欺负别人，足球运动员要
遵守球场规则。对于对手的挑衅，应该采取忍耐、冷却的态
度。对不对?”我告诉他如果一周内没有攻击性行为发作或者
没有一节课影响课堂秩序，可以选择自己喜欢的方式对自己
进行奖励：如可以和我课下评球;在班上公开表扬等，让他充
分体验成功的欢乐，不断进步。

：半年来，经过老师、同学的帮助，赵某易怒的情绪逐步稳
定下来了，他一脸的坏笑少了，上课也能自觉守纪律了，尽
管有时仍然搞些小动作，但能马上意识到错误，并及时改正。
因为对赵某的辅导收到了预期的效果，我的内心也有了成就
感。

三、在此，从探索课堂教育手段探讨一下这个师德专题。

1、体育课上，寻找学生喜欢的教育形式

由于课程标准倡导对学生主体需求的关注，课堂上亦将会出



现许多新的分组形式。认真上好每堂课，使我特别注重以不
同形式对学生进行集体主义精神的培养。

这一次课，根据教学内容着重在小组合作效果上作一探索比
较：合作分组、随机分组、同质分组。

本次课是在新授课与综合课的基础上进行的复习课。在新授
课教学中，适合合作分组，因为学生原有水平可能会有较大
的差异，为使每个学生得到平等受教育的机会，教学中，我
将基础较好的与较差的学生组合在一起，这样，可以发挥基
础较好的学生的积极性，让基础差的学生获得更多的帮助与
指导。这是大上次课帮助学生建立一些互助合作的学习小组
所获得的效果。

体育演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫杨文杰，我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞
选活动。我竞选的是体育委员，我跑步很快，体育当然还不
错。所以，我想竞选体育委员。如果我当上了体育委员，我
会为班级争光，为集体争光!

我认为自己有勇气、有信心，有能力，戴尔。卡而基曾
说：“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该
认为自己有资格担任这个职务”这句话给了我站在这里的勇
气和信心。

我打篮球，虽然谈不上百发百中，但是十球可以进七球。如
果我竞选成功，我会带领大家把体育活动开展得有声有色。
我会尽自己的力量把班上同学的体育成绩提高，每次的体育
课我会坚持带领大家先压腿，做好运动前的热身，避免造成



伤害，然后一起绕操场跑三圈，之后，带大家去练习各种体
育运动，等大家练习全部合格之后，就可以去自由活动了。

如果我没有竞选成功，我也不会气馁，俗话说的好：“失败
乃成功之母”。我一定会继续努力，找出自己的不足之处并
及时改正，争取下次能当选上体育委员这个职务。

我的发言结束了，希望大家支持我。

谢谢大家!

体育演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位评委老师：

大家好!

我是一名体育教师,201*年*月*日我来到岳麓小学，我的教学
生涯将伴随着岳麓小学一起成长。虽然我没有工作经验，但
我有一颗对教育事业热爱、真诚、执着的心。

我来到**小学正赶上学校教学楼重建，看到学校的几位领导
为工程建设东奔西跑，为保证教学质量不受影响早来晚归。
我看见教师们在冬冷夏热的板房里兢兢业业像辛勤的农夫，
为同一块土地精心耕作、无私奉献着。在这里，青年教师们
把青春年华扎根于三尺讲台而无怨无悔，中年教师们将家庭
搁置一旁而全身心地扑在教学工作上。当我看到即将完工的
教学楼，最先想到的就是牺牲了不知多少休息时间，坚守在
学校校园建设工地上的刘副校长和宛主任。当我看到学校有
着良好的社会效应、丰硕的教学成果和健康快乐的孩子，足
以看到赵主任和全体教师为学校付出多少时间，精力和爱心。
当我看到一个个孩子立正站好，在老师面前微笑的说：“老
师您好?”时，不难看出刘老师和各班班主任工作的细微和用



心。总之，在岳麓小学这一年多的时间里让我深深的体会到了
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”的深刻含义，我在每
位老师身上都学到了不少知识，是他们用自己的行动教会了
我，使我深深的懂得了什么是奉献、什么是为人师表、我也
在不断的像那些优秀的教师学习，努力使自己尽快的成长为
一名优秀的体育教师。教学实践使我懂得了爱心在教学的作
用，懂得了该怎样用爱去教我的学生。

微笑是友好的象征，是师生情感的润滑剂，微笑其实很廉价，
想要做到真的很容易，但能真正从心底发出的微笑，并把这
种微笑传递给学生，对学生而言是友好的象征，也是珍贵的
收藏，更是师生之间情感的润滑剂。在我所教的一年级中，
每当学生见到我都会送我一个友好与甜美的微笑，而我也会
回敬一个赞美与欣慰的微笑。这是我和学生之间的默契。因
为当我第一天给他们上课时，我就时时的培养他们这种传递
友好情感的方式——微笑。

例如：在课中，当我想让学生注意听讲时，我会对学生
说：“请你们把微笑送给老师”。随之我也会回敬学生一个
微笑，并用弯弯的眼睛和上翘的嘴角来环视一下所有学生，
然后欣慰地向学生轻轻的点头示意。尽管只有几秒钟的时间，
但这种信号会迅速传递到每个学生心中，让师生的情感急速
升温。

当某个学生在活动中，不小心跌倒时，迅速走过去的我在学
生撇着小嘴，眼含委屈的泪水时，会及时的面带微笑对学生
说：“你是勇敢的，来，送老师一个微笑好吗?”。教师淡淡
地微笑和温切的话语，给了学生战胜自我的勇气。他们会很
牵强地带着挂满泪水的微笑看着我。我会替学生揉揉伤，然
后对着他(她)悄悄地说：“你真了不起，我为你的勇敢而骄
傲”。此时我们的微笑就是那种默契微笑了。微笑带给我和
学生的是信任和关爱!每次只要我在操场上，就会跑来各年级
的孩子围在我身边，老师我学会跳绳了，老师我数学考了一
百分，老师我昨天在妈妈不高兴地时候给他微笑了。。。。。



。听到这些我感到些许的自豪并竖起大拇指说“你们真棒”!

今年参加区运会，在运动员们最后一次训练课结束后我给每
一个人，发放了一个大小、形状相同的纸条，上面写着他所
报的项目、时间、比赛地点、这个项目的技术要点当然最关
键的是针对他平时训练的表现给予他最大的鼓励和激励的语
言!记得我给周铁木的纸条上写的：“你很有潜力，训练也很
认真，也多次代表学校参加运动会，希望这次能够杀进前八，
为学校赢得荣誉!在晚上我上网的时候就看到他的qq状态写着：
“只有你想不到，没有我们做不到，我会努力的，争取不让
您失望!再就是李浩，由于他在学校组织纪律性很差，再选他
入队的时候学校很多老师就劝我，他自己也知道，但是这个
孩子对于参加的渴望让我难以拒绝!所以我给他写的是：“出
去成绩是次要的一定听老师的话，遵守纪律，要向别人证明
你也是好样的，这样下次我还带着你!”在整个比赛过程中，
他像变了个人似的，不说话，不乱跑，在他参加的比赛中从
刚开始的后几名，不断地往前赶，一个一个有一个，最终他
以第九的成绩冲过终点，跑完了他接着跑到我面前说：“孟
老师再给我十米我就第八就可以拿分了!我把这几天的劲都攒
着但是还是不行，下次我还能参加吗?”孩子们的表现让我满
足，让我欣慰，让我明白给孩子一次机会，就等于给自己一
份惊喜!

有爱的教育才是真正的教育，知识的补充、更新才是教育的
延续!利用课余时间我不断地学习专业知识、教育教学理论，
学习优秀同事的教学经验，不断地完善自己，争取自己也成
为一名优秀的教师。

经过一年多的教学实践和经验学习自己进步很多，改变很多，
但是我身上还存在着许多不足的地方，对于教育教学方面，
还缺乏科学系统地学习，工作的创新力度还不够。我今后要
好好借鉴各位老师的经验，向大家学习。谢谢大家!

尊敬的各位领导、各位评委老师：



大家好!今天我演讲的题目是——《师德的颂歌》!

在大学求学时，老师告诉我，作为未来的一名老师需要终生
铭记的一句话-——学高为师，身正为范!这是我第一次接受
师德的训诫。懵懂中似乎明白了老师应努力做到“身正”，
应有高于一般人的品德修养和境界。后来，走上了工作岗位，
踏上了神圣的三尺讲坛，开始了自己的执教生涯，周遭的人
给了我更多的关于师德的诠释和教诲，我便也从中获得了更
多的认识和理解：

领导告诉我，师德就是工作兢兢业业，恪尽职守; 同事告诉
我，师德就是融洽和睦，互帮互助;一届一届的亲若朋友、宛
若亲人的学生告诉我，师德就是真诚相待，公平视之，用爱
心、细心、耐心拉近距离，指引方向，召唤迷途的羔羊，唤
醒沉睡的幼芽。

当我真正走上工作岗位时，我发现，我不是学者，不能用深
遂的思想思考我的价值;我也不是诗人，不能用优美的诗句讴
歌我的职业。但是我是教师，一名从事教育事业的工作者，
我可以深深思索推演心中最奥秘的哲理;我也可以采撷如花的
词句，构筑心中最美好的诗篇——我爱我平凡的事业，我愿
青春在这片热土中闪光!雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，
果实的事业是甜美的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业
是平凡而谦逊的。”当我每次面对孩子们时，我感到神圣与
自豪，因为我从事着绿叶的事业，我是人民教师!

我，一个体育教师，从不厌其烦的教授学生一个简单的齐步
走动作开始埋下“师爱”的种子，到营造合作学习的氛围，
创造性的开展教学，加强学法指导和保护帮助，培养学生正
确的体育态度、情感和价值观，让学生真切地感受到学习是
快乐的，让他们在运动中快乐成长，这也就是作为一名体育
教师对学生最简单、最真挚的爱。由此，我感受到了快乐!

“下节课咱们班上体育喽!”“噢，上体育课喽„„”。这一刻，



我的内心会为之一震，一股热流涌上心头，是啊，孩子们是
如此的在乎我的体育课，如此喜欢我跟他们一起上体育课，
享受着体育给大家带来的快乐。此时此刻，还有什么比这个
更能让我享受教育的快乐呀?于是在体育课堂上，我极力捕捉
着教育信息，学会了更多的观察与思考，学会了感动，也学
会了享受教育的幸福。

当同学上前顺利完成示范，被表扬后露出胜利者微笑的那一
刻;当看到孩子们微微出汗而露出甜蜜微笑的那一刻;当因我
的一句话或一个眼神而使落后学生改变了他的学习态度及行
为习惯的那一刻;当学生顽强拼搏，取得运动胜利的那一刻;
当看到孩子取得进步，脸上露出自豪微笑的那一刻，我便有
了幸福的满足感。

在课堂上，与天真活泼的孩子在快乐的课堂一起共度美好的
时光，我被幸福包围着。虽然，在教育中也有着很多的累和
苦，有着一些委屈和无奈，但所有这些与它相比，又能算得
了什么呢? 我，享受着这份快乐!

人们常说:教师是红烛,照亮了别人,燃烧了自己。 教师是春
蚕,春蚕到死丝方尽。教师是铺路石,让学生从自己的身上踩
过。 而我想说:教师是燃烧自我后的幸福的眼泪。 教师是孩
子破茧而出后的灿烂的阳光。 教师是花儿微笑下的一片绿荫。

我爱孩子，爱我的工作，我愿意为她付出，为她奉献。在平
凡而充实的工作中，我以自己的满腔热情，注释着教师的职
责，呵护着孩子的成长，书写教育事业的辉煌。

路在脚下延伸，而我刚刚起步!路在脚下延伸，而我就在铺
路!不管漫长的路上荆棘丛生或是布满沼泽，我都一如既往，
绝不退缩。我爱我平凡而又神圣的职业。我愿作红烛，我甘
为人梯，我愿在这个工作岗位上，默默无闻，辛勤耕坛。

我庆幸命运赐给了我这个职业。 我的演讲结束! 谢谢大家!



体育演讲稿篇五

我是一名体育教师，-年8月28日我来到-小学，我的教学生涯
将伴随着-小学一起成长。虽然我没有工作经验，但我有一颗
对教育事业热爱、真诚、执着的心。

我来到-小学正赶上学校教学楼重建，看到学校的几位领导为
工程建设东奔西跑，为保证教学质量不受影响早来晚归。我
看见教师们在冬冷夏热的板房里兢兢业业像辛勤的农夫，为
同一块土地精心耕作、无私奉献着。在这里，青年教师们把
青春年华扎根于三尺讲台而无怨无悔，中年教师们将家庭搁
置一旁而全身心地扑在教学工作上。当我看到即将完工的教
学楼，最先想到的就是牺牲了不知多少休息时间，坚守在学
校校园建设工地上的刘副校长和宛主任。当我看到学校有着
良好的社会效应、丰硕的教学成果和健康快乐的孩子，足以
看到赵主任和全体教师为学校付出多少时间，精力和爱心。
当我看到一个个孩子立正站好，在老师面前微笑的说：“老
师您好?”时，不难看出刘老师和各班班主任工作的细微和用
心。总之，在-小学这一年多的时间里让我深深的体会到
了“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”的深刻含义，我在
每位老师身上都学到了不少知识，是他们用自己的行动教会
了我，使我深深的懂得了什么是奉献、什么是为人师表、我
也在不断的像那些优秀的教师学习，努力使自己尽快的成长
为一名优秀的体育教师。教学实践使我懂得了爱心在教学的
作用，懂得了该怎样用爱去教我的学生。

微笑是友好的象征，是师生情感的润滑剂，微笑其实很廉价，
想要做到真的很容易，但能真正从心底发出的微笑，并把这
种微笑传递给学生，对学生而言是友好的象征，也是珍贵的
收藏，更是师生之间情感的润滑剂。在我所教的一年级中，
每当学生见到我都会送我一个友好与甜美的微笑，而我也会
回敬一个赞美与欣慰的微笑。这是我和学生之间的默契。因
为当我第一天给他们上课时，我就时时的培养他们这种传递
友好情感的方式——微笑。



例如：在课中，当我想让学生注意听讲时，我会对学生
说：“请你们把微笑送给老师”。随之我也会回敬学生一个
微笑，并用弯弯的眼睛和上翘的嘴角来环视一下所有学生，
然后欣慰地向学生轻轻的点头示意。尽管只有几秒钟的时间，
但这种信号会迅速传递到每个学生心中，让师生的情感急速
升温。

当某个学生在活动中，不小心跌倒时，迅速走过去的我在学
生撇着小嘴，眼含委屈的泪水时，会及时的面带微笑对学生
说：“你是勇敢的，来，送老师一个微笑好吗?”。教师淡淡
地微笑和温切的话语，给了学生战胜自我的勇气。他们会很
牵强地带着挂满泪水的微笑看着我。我会替学生揉揉伤，然
后对着他(她)悄悄地说：“你真了不起，我为你的勇敢而骄
傲”。此时我们的微笑就是那种默契微笑了。微笑带给我和
学生的是信任和关爱!每次只要我在操场上，就会跑来各年级
的孩子围在我身边，老师我学会跳绳了，老师我数学考了一
百分，老师我昨天在妈妈不高兴地时候给他微笑了。听到这
些我感到些许的自豪并竖起大拇指说“你们真棒”!

今年参加区运会，在运动员们最后一次训练课结束后我给每
一个人，发放了一个大孝形状相同的纸条，上面写着他所报
的项目、时间、比赛地点、这个项目的技术要点当然最关键
的是针对他平时训练的表现给予他最大的鼓励和激励的语言!
记得我给周铁木的'纸条上写的：“你很有潜力，训练也很认
真，也多次代表学校参加运动会，希望这次能够杀进前八，
为学校赢得荣誉!在晚上我上网的时候就看到他的qq状态写着：
“只有你想不到，没有我们做不到，我会努力的，争取不让
您失望!再就是李浩，由于他在学校组织纪律性很差，再选他
入队的时候学校很多老师就劝我，他自己也知道，但是这个
孩子对于参加的渴望让我难以拒绝!所以我给他写的是：“出
去成绩是次要的一定听老师的话，遵守纪律，要向别人证明
你也是好样的，这样下次我还带着你!”在整个比赛过程中，
他像变了个人似的，不说话，不乱跑，在他参加的比赛中从
刚开始的后几名，不断地往前赶，一个一个有一个，最终他



以第九的成绩冲过终点，跑完了他接着跑到我面前说：“孟
老师再给我十米我就第八就可以拿分了!我把这几天的劲都攒
着但是还是不行，下次我还能参加吗?”孩子们的表现让我满
足，让我欣慰，让我明白给孩子一次机会，就等于给自己一
份惊喜!

有爱的教育才是真正的教育，知识的补充、更新才是教育的
延续!利用课余时间我不断地学习专业知识、教育教学理论，
学习优秀同事的教学经验，不断地完善自己，争取自己也成
为一名优秀的教师。

经过一年多的教学实践和经验学习自己进步很多，改变很多，
但是我身上还存在着许多不足的地方，对于教育教学方面，
还缺乏科学系统地学习，工作的创新力度还不够。我今后要
好好借鉴各位老师的经验，向大家学习。谢谢大家!


