
2023年数字化设计与制造实训报告 机械
设计与制造毕业实习报告(精选5篇)

随着社会不断地进步，报告使用的频率越来越高，报告具有
语言陈述性的特点。报告的作用是帮助读者了解特定问题或
情况，并提供解决方案或建议。这里我整理了一些优秀的报
告范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

数字化设计与制造实训报告篇一

实习目的2015年上大学以来，我们学习了四年的机械设计制
造及自动化课程，这个过程充满了崎岖与收获，我们对专业
学习充满期待和展望的同时，也希望把理论和实际结合，把
思想与现实结合，把感性与理性结合，毕竟是将近二十三岁
的大四毕业生，需要少一点稚气、学生气，多走出去，看一
看瞧一瞧，能体会到未来的生活的不易，要提前接触社会的
思维方式，学着改变自己并适应社会。即使真正走进社会仍
然会吃很多苦碰很多壁，但至少我们有过准备迎接他们，无
论你将来是否会从事本科相关专业，都是一次不错的经历体
验，我们希望自己能从任何一次实践里思考出属于自己的东
西，无论你是否感兴趣或是厌烦，无论是否真正的对你以后
的发展起到益处，我始终相信，看似沉没的其实是最有价值
的。

很多时候，我们的人生会面临很多选择，当你对你曾经的选
择黯然失色充满失望时，其实那是你的机会，我们要做的就
是把握住它，让它自然地成为一种激励，不要让它成为负能
量和你抱怨的工具，不要让它成为你的绊脚石，换个角度想
或许你会发现那曾经的想法是那么的无知。学习到工科的逻
辑思维是这一辈子的财富，这也是你超越其他人最好的条件。
坦然，我在发现了自己的兴趣爱好以后，对机械学科学习是
失去了一份热情，或许至始至终就没有过激情吧。那一刻我
犹豫过，毕竟是相伴自己三年的第一学科，感情很深。我会



一辈子记得那天，我一个人偷偷跑到寝室天台，满怀期待和
信心的给专业制图老师余志伟老师打电话争取一个制图竞赛
选拔的资格，怀有一丝私心的我还会害怕被同学知道能这样
操作，余志伟老师很乐意的同意了，那时候我甚至感觉有一
种人生都要因此而改变了的激动，那时候的我不知道自己究
竟是对它怀有何种感情，也许仅仅是占有欲胜过了喜爱，或
许我害怕付出更多的精力弥补这几年未曾得到的，于是懵懂
的坚持着。有人说过少一些功利主义的追求，多一些不知为
何的坚持，希望如今在我寻觅到自己的所爱所求以后，能多
一些不知道为什么的坚持，就像四年前那般大智若愚。

实习内容

实习第一天我们和专业老师在j14教学楼进行辅导讲解，朱老
师告诉我们机床里的电机种类有很多种，因为科学技术的发
展，会有不同的新品种出现，他们有新结构。但无论是哪种
都需要按照国家规定和国际规定，定子的励磁方式不同，直
流伺服电动机可以分为电磁式和永磁式，其中永磁式直流伺
服电动机最常见，而且他们都可以采用磁场控制或是电枢来
控制的方式，但是一般都采用电枢控制的方法。对于实际应
用的永磁式直流伺服电动机，为了满足伺服性能和长期稳定
的工作需要，不能简单的用电压、电流和转速等参数描述其
性能，需要用一些数据和特性曲线来对它的性能进行全面的
描述。

朱老师还给我们热情讲解了数控机床的结构特点和设计要求。
数控机床的机械系统包括主运动系统、进给运动系统、自动
换刀系统和支承系统等，主要由传动件、轴承、移动部件、
导轨支撑部件等组成。朱老师讲完这些我们感觉很是受用啊，
朱老师的确是我们学院最优秀的老师之一，知识非常渊博，
很是佩服！第二次的实习是在j15的七楼参观我们学校的装罐
流水生产线，还有数控机械手，让我们自己操作机械手，女
老师告诉我们应该怎么用遥控器，很是新奇，原来学校里还
有点这样现代化的机械设备呀，不错不错，我的心里突然响



起了掌声。

后来我们集体坐车去位于白沙洲大道的烽火机电大市场，刚
到市场门口就被里面的保安拦了下来，物业也来拍我们上传
抖音，我感觉很荣幸，因为我从来没有拍过抖音，不管是不
是自己拍的，好歹我也算上过抖音的人了。机电大市场很大，
车很多很脏很堵，里面卖的机电产品种类很多，我找准一个
和自己毕业设计有点关联的产品店进去，问老板有没有c型静
臂座的加工零件，并且问他能不能跟我讲讲怎么回事怎么用
的，老板看了我一眼然后问我是不是学生，我说我是江汉大
学的大四机械专业的学生，老板告诉我他儿子一开始也准备
报机械专业，老板差点没把他儿子腿打折，他说他儿子一把
鼻涕一把泪的告诉他，机械，喜欢汽车。后来他儿子轮椅都
换了好多辆。今天c型静臂座是看不成了，我倒是想去拜访一
番他的儿子。机电大市场里还有很多线材设备出售，都是最
常见的机械设备了，对我们有用的设备其实不算特别多，我
们也只是在里面溜溜就出来，没有什么好逛的了。

第三次毕业实习地点在一个卖卫浴卖马桶的批发大市场，里
面什么都有卖的，涂料喷漆木材马桶卫浴安全门防盗门油烟
机水池都有卖，我们在里面呆了两个小时，我去一个卖木材
的地方找到一个电钻机器，用来给木材打孔的，我拿起沉甸
甸的机器，我想以后我们很可能就是每天拿着这样的机器，
加工各式各样的材料，有金属材料也有木材还有塑材，总之
我还是很期待的，我喜欢拿着电钻突突东西的感觉，特别是
完成一个加工项目后会感觉异样的成就感，这种极深成就感
是其他专业无法给我的。我们还去一个出售水池的商家聊了
一聊，他说每个月可以在店里卖个几百个水池，几十个抽油
烟机，我估计了一下销售额，一个月在二十万到三十万之间，
去掉成本一个月净利润能有五万到十万，扣税完了能有三万
多到七八万，算是不错的了，在这个的市场里有几千家这样
的店子，而且每个店子情况都不一样，我去的这家算里面做
的比较好的了。



三月四号和七号我们分别去了丰田和雷克萨斯的4s店，4s店
的四个s分别是销售sale，零配件sparepart，售后服务service，
信息反馈survey，这样简称4s店。我们一行八十个人参观了丰
田的售后维修车间，里面摆放了十几辆撞得稀烂的车，有的
被千斤顶顶起来然后工人去车底维修零部件，我们都对千斤
顶的原理功能特别感兴趣，纷纷凑上前去观察，原来千斤顶
是利用高压气阀和旋转上升的原理，以小支大，给我一个支
点我能撬动地球的方法。观察了一上午的日系丰田和本田及
丰田雷克萨斯，他们的低端车型很多内饰部分的样式赶不上
我们自主品牌的内饰，显得不够大气高端，全黑的内饰设计
会让人产生疲劳感，我曾经试过丰田皇冠和普拉多，油门很
足不肉，但是自主品牌的发动机显然落后许多，雷克萨斯是
丰田的中高端品牌，他的设计更有棱角感，虽然丰田卡罗拉
也在朝着更立体的方向在发展，但还是缺少一份贵族气息。

为期约两个星期的实习到这里就告一段落了，我们怀着珍惜
每一次实习机会的态度来对待每一次校内参观操作和校外参
访，希望那个儿子的腿能早日康复，希望我们重拾信心，扬
帆朝前航，永不放弃。

实习总结

机械专业的同学们应该秉持一份初心，牢记使命，我们作为
国内一本机械专业的使命是为中国的机械行业乃至实体经济
的兴起贡献一份微薄之力，哪怕是设计出一个螺丝或者一个
机床部件，我们都应该用心完成，锻炼出匠人精神。通过这
次参观探访，实习操作以后，我越来越觉得机械是一门真正
有技术含量和有意思的学科，这个专业是有很大潜力的。

如果商科文科类的知识是越学越少，那么理科工科类的知识
就是越学越多的，我在学金融的专业课时，每次答题都需要
把我的毕生所学的金融知识从头脑里翻出来，然后利用起来
解决问题，但是理科工科类的学习过程中，我们总是在发现
问题，而且不会停下来，永远有问题，这涉及到专业领域的



天花板问题，我们在精神世界和人文世界的探索是有一个瓶
颈的，而且这个瓶颈现阶段非常难打破，可能需要改变人类
的一些最原始的东西才能继续往前发展，比如金融领域的创
新在美国英国为首的老牌资本主义的领导下，在于他们实力
相匹配的硬件实体制造能力的强力辅助下，他们的资本市场
和货币市场工具和创新已经达到了一个顶点，而且一直会是
这个顶点，如果以后会有巨大的发展，一定需要制造业或实
体经济的进步才能推动，比如我们能用量子计算机对更庞大
的数据进行分析，才能推动金融往前跨步。如果把马克思恩
格斯的政治哲学定义为人类政治思想和顶峰，那么从他们以
后还会有更杰出的惊动世界的著作吗？如果把亚当斯密的国
富论比作基础，凯恩斯的无形的手才是推动世界经济学理论
前进的推力。其实实体制造业同样是金融等商科行业的推手，
我们在用金融工具维持资本秩序降低资本风险的同时，给实
体制造行业的发展输入了血液，就像一个人，如果把金融比
作是身体里的血液，那么制造行业就是人体的骨骼和鸡肉，
缺谁都不行。

我时常对自己的未来感到担忧，我无法舍弃对机械的原始积
累，也不能抛下我所爱的行业，但一艘船只能向一个方向前
行，我选择好了就要无怨无悔，我也相信自己会不后悔的，
因为每次我会犹豫和怀疑的时候，都能想起在烽火机电大市
场的那个老板，他儿子，坐着轮椅的样子，我也怕有一天我
会这样对我的儿子说那样过分的话，所以为了避免这样的事
情发生，我选择现在开始抓紧时间，争分夺秒，不浪费时间
和精力，把他们花在最有用的地方。任何事情都讲究效率，
想办法提高效率是我们在学习之前需要最先掌握的一个技能。
临近毕业，我们都在为毕业实习和毕业设计做最后的准备，
希望不负苍天不负卿，能给大学生涯画上一个满意的句号。

数字化设计与制造实训报告篇二

次毕业实习，深入了解和研究本专业在国民经济中的重要地
位以及发展趋势，对冷冲压工艺及模具设计、塑性成型工艺



及模具设计、模锻工艺、铸造工艺、热处理工艺以及模具制
造工艺有更深入的了解；同时也对cad/cam/cae技术的应用及
快速成形、快速制模技术的应用有较深的了解，提高分析问
题的能力，为毕业设计收集素材。

二：实习时间安排

时间3.5周（实际企业实习时间14.5天，其他时间3.5天）

1实习培训动员0.5天

2鄂丰模具4 天内容：注塑模设计，制造

3中原电子集团 5 天内容：小型冲压模和压铸模设计制造

4武汉先锋模具厂 1天内容：汽车模具设计制造

5武汉东风冲压件厂 1 天内容：覆盖件模具应用

6武汉无线电器材厂1天内容：级进模生产及应用。

7黄石锻压/神龙汽车1天（视情况而定）内容：压力机/冲压
线。

8实习报告撰写2天。

9实习答辩1天。

一鄂丰模具实习内容（4天）。

1总体参观，了解鄂丰模具的厂况，0.5天。

2结合图纸，了解典型管接头模具的结构，设计方法，0.5天。

3结合图纸和现场了解典型管接头模具的抽芯机构，1天。



4结合工艺卡片，了解模具加工工艺，模具的主要加工方法和
加工的过程，模具的装配与调试，修模方法，1天。

5了解模具生产管理的组织和管理方法，注塑机的组成机构与
原理，参观住宿与挤压生产。1天。

二中原电子集团实习内容（4天）。

1总体参观，了解中原电子集团机械分厂的厂况。0.5天。

2冲压产品的工艺特点（结合图纸）0.5天。

3冲压模的设计方法与结构特点1天。

4冲压模的生产工艺，过程及其现场管理。1天。

5冲压模的装配，调试和修模，压铸产品的生产，压铸设备的
原理，特点。1天。6压铸模的相关内容 1天。

三：实习企业概况。

1湖北鄂丰模具有限公司。

湖北鄂丰模具有限公司成立于1992年。是湖北高新技术企业，
中国模具工业协会理事单位。于2000年通过iso9001质量体系
认证。2006年，被中国模具工业协会认定并授予“中国塑料
管材管件模具重点骨干企业”称号，标志着鄂丰模具成为中
国塑料管材管件模具行业的领军企业。

博采众家之长，贡献行业精品，提供周全服务，是鄂丰模具
始终不渝的目标。多年来，公司努力开发模具新产品并竭诚
为客户服务。鄂丰模具优秀的工程师为客户提供产品创新设
计、快速原型、模具设计制造，直至产品注塑成型的成套技
术和产品。在下列领域具有独到的技术和服务：。



业产品的设计、验证及实现。

公司的产品不仅供应本地区和国内的众多客户，还出口到美
国、荷兰、法国、西班牙、意大利、尼日利亚、巴西、阿根
廷和日本等国家。产品争一流，服务显信誉，诚信达天下。
武汉中原电子集团有限公司。

武汉中原电子集团有限公司（国营第七一〇厂），地处武汉
市胜利街226号。是经原电子工业部批准由原国营中原无线电
厂改制而成的国有独资公司，2000 年兼并长江电源厂（国营
第七五二厂）隶属中国电子信息产业集团公司，是研制生产
军、民用无线电通信设备、电子系统工程设备、电子应用产
品及各种电源的现代化企业集团。在涉及的技术领域里处于
国际先进水平或国内领先水平。一九九六年通过了iso9000质
量保证体系认证，一九九八年通过了 iso10012.1计量确认体
系论证，1999年被批准为高新技术企业，并享有自营进出口
权。

公司前身于一九四九年八月创建于上海，一九五七年内迁武
汉，在五十多年的发展历程中，公司为国防和国民经济建设
作出了巨大贡献。公司先后共研制成功各类电子产品300余项，
其中200多项产品投入批量生产，有100余项产品分别荣获国
家发明奖、质量银质奖、全国军工产品一等奖、全国科技大
会奖、国家、部、省、市各级科技成果奖，有数种产品出口，
为国家创汇1亿多美元。

公司主要在短波、超短波战术通信设备，军用抗干扰通信技
术及数字化通信技术等方面实力雄厚，现正向系统网络化、
数字化领域快速发展。并从事民用数字集群、蜂窝移动通信
设备、光纤通信设备、无线电管理系统数字移动电话、全密
封免维护铅酸电池等研究开发与生产。

除公司本部外，在武汉东湖开发区关东科技园、武汉汉阳经
济技术开发区、武汉硚口经济技术开发区等多处生产基地。



现有职工2000余人，其中专业技术人员 1000多人，其中博士
学历和硕士学历共23人。国家级、省、部级专家20多人。公
司下设6个全资子公司，3个控股公司。近几年来，公司总产
值、销售收入、利税总额等主要经济指标都持续稳定增长。
目前，公司已发展成为面向国内外市场，集军民用、多品种、
多门类通信产品的开发、生产、营销、服务于一体的现代化
企业集团。

四：实习内容。

1注塑模工艺。

1塑料是什么。

塑料是一种可塑成形的材料，它是以高分子聚合物为主要成
分的混合物，在加热加压等条件下具有可塑性，在常温下为
柔韧的固体。热塑性材料的工艺性能。

a成形收缩：材料制品从模具中取出发生尺寸收缩的特性称为
塑料的收缩性，因为塑料制品的收缩形不仅与材料本身的热
胀冷缩有关系，而且还与模具结构及成形工艺条件等因素有
关。

b塑料的流动性。

c塑料的结晶性。

d所料的热敏性，水敏性，应力敏感性，吸湿性，粒度以及塑
料的热性能标准。3 注射工艺过程。

a 成形前的准备。

b 注射过程。



c 制品的后之处理（退火处理，调湿处理）。注射模具的基
本结构。

a 成形部件。

b 浇注系统。

c 导向部件。

d 推出机构。

e 调温系统。

f 排气槽。

g 侧抽芯机构。

h 标准模架。

其中对浇注系统的设计和分型面的选择及抽芯机构最为复杂，
在鄂丰的时候印象最为深刻的就是扩口抽芯机构和旋丝机构。
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内容提要

按照学校的教学计划，我在航天六院十一所完成了毕业生下
厂实习。在实习过程中，通过橡胶压制工作的实践使我进一
步巩固了课堂中所学到的知识，使理论知识和实践有机的结
合在了一起。熟悉了本工种的岗位职责，提高了我的职业道
德和职业素质，为就业奠定了坚实的基础。



一．课程的基本情况

课程名称：生产实习总学时数：一月

开课学期：第5学期 课程类别：实践课 课程要求：必 修

授课专业：工业自动化系系模具设计与制造专业 相关工厂参
观：

在实习期间，参观工厂的其他设备，较先进的生产线，自动
线，装配线等。

二．企业概况及企业文化

中国航天科技集团公司第六研究所是我国液体火箭发动机的
研究、设计单位，于1958年4月创建于北京，现位于古城西安
的航天城。40多年来，我所成功研制出了五十多种液体火箭
发动机，包括大型一、二级发动机，助推级发动机，上面级
发动机和资控、轨控发动机。这些发动机作为长征系列各型
号运载火箭的发动机，成功发射了我国自行制造的通讯、气
象、资源、导航等共50多颗卫星，同时将“澳星”、“亚
星”等20多颗外星送入预定轨道。特别是，由我所研制的新
型大推力液体火箭发动机组成的长征二号已运载火箭，
把“神舟”飞船6次送入太空，为共和国赢得了空前的荣誉。
多年来，我所研制的液体火箭发动机的发射成功率始终保持
着100％的记录。我所现有职工近1200人，拥有一直技术力量
雄厚、科研生产实践经验丰富员工队伍，其中技能人员540余
人，特级技师3人，技师及以上70余人，集团公司级航天技术
能手5人，集团公司级技能接班人9人。拥有大型实验室、密
封研制中心、计量中心、测控研制中心共6人。

三．实习目的

生产实习是模具设计与制造专业教学计划所设的重要实践性



教学环节，是我们理论联系实际的课堂。生产实习的目的：

1、模具设计与制造专业的培养目标是使学生德、智、体全面
发展，具有从事模具的设计、维护、制造及开发基本能力的
应用型专门人才。学生要有机械结构受力和材料性能以及各
种零件的配合等各方面的基础理论，还要将理论与实践相结
合，在实践中提高能力。通过生产实习，可以进一步巩固和
深化所学的理论知识，弥补单一理论学习的不足，以提高自
己的综合能力。

2．通过生产实习，使自己了解设备，了解生产的一些步骤和
各方面的一些要求，提高对模具应用的认识，加深模具在工
业各领域应用的感性认识，开阔视野，了解相关设备及技术
资料，熟悉典型零件的加工工艺，为后续专业课学习和毕业
设计打好基础。

3．通过生产实习接触认识社会，努力提高社会交往能力，了
解工厂的管理和制度，学习工人师傅和工程技术人员的优秀
品质和敬业精神，培养自己的专业素质，明确自己的社会责
任。

四．实习内容和要求

此次我有幸进入航天六院十一所进行实习，实习的内容和要
求有：

3.虚心向工人和技术人员学习，尊重知识，敬重他人。及时
整理实习笔记、报告等。不断提高分析问题、解决问题的能
力。

4.自觉遵守学校、实习单位的有关规章制度，服从指导教师
的领导，培养良好的风气。5.熟悉橡胶压制的加工工艺及加
工过程。6.能独立完成橡胶压制的工作。



7.能熟练操作加工设备和各加工工具。

8.对设备出现的故障或问题能进行简单的处理。

五．专业知识

各种常用橡胶的主要性能：

1.天然橡胶：天然橡胶是由橡胶树胶乳制成的，是异戊二烯
的聚合物。硫化后得到的橡胶具有很好的耐磨性，很高的的
弹性和力学性能（折断强度和折断伸长率等）。

缺点：在空气中易老化，遇热变粘，在矿物油和汽油中易膨
胀和溶解，耐碱但不耐强酸。2.丁腈橡胶：丁腈橡胶是丁二
烯和丙烯腈的共聚物。依丙烯腈含量不同，有20号、40号的
丁腈橡胶。丙烯腈含量越高，耐油，耐热性越好，但低温性
能也越差。丁腈橡胶硫化物的压缩永久变形较小，弹性、抗
扯裂性、耐磨性都很好，而且具有很好的耐油性和汽油型。

缺点：在臭氧和氧气中易老化，耐寒性较差。

3.丁苯橡胶：丁苯橡胶是丁二烯和苯乙烯的共聚物，依苯乙
烯的含量不同，有不同的牌号的丁苯胶。丁苯-10有很好的耐
寒性，丁苯-30有很好的耐磨性。

缺点：由于它有与天然胶一样的碳氢化合物，所以在一般矿
物或汽油中会溶解或产生很大的膨胀。力学性能、可塑性和
加工工艺性能较天然胶差。

4.硅橡胶：硅橡胶是二甲基硅氧烷的聚合物。硫化后硅氧胶
具有耐热、耐寒、耐臭氧、耐大气老化以及很好的电绝缘性
能。

缺点：硅橡胶的扯断强度和扯断伸长率较小（只有丁腈橡胶



的1/3左右），压缩变形大。5.氟橡胶：氟橡胶是偏氟乙烯和
全氟丙烯或三氟氯乙烯和偏二氟乙烯的共聚体。具有良好的
耐油性、耐热性、耐空气老化性能。

缺点：耐酮和耐氨性较差，共加工性能较差。乙丙橡胶：乙
丙橡胶是乙烯和丙烯的共聚物。特别耐磷酸酯系液压油，不
怕高压水蒸气；还具有耐硅油、硅润滑酯、水、稀酸、稀碱、
酮、乙醇等性能。

缺点：在一般矿物油或二酯系润滑油中膨胀量大。

7.氯丁橡胶：氯丁橡胶是氯丁二烯的聚合物。硫化后的橡胶
弹性和耐磨性好；不怕阳光的直射，有特别好的耐大气老化
性能；不怕激烈的曲饶；不怕二氯二氟甲烷和氨等制冷剂、
耐稀酸、耐硅酯系润滑油，但不耐磷酸酯系液压油。

缺点：耐寒性较差，在低温时易结晶、硬化；储存稳定性较
差，加工不易控制，在苯胺点低的矿物油中膨胀量大。

8.丁基橡胶：丁基橡胶是异戊二烯和异丁烯的共聚物。他含
不饱和减少，所以在臭氧和氧气中不易老化，而且具有一般
化学药品的性能（如酸、碱、溶液等）。耐气体透过性业也
较好。

缺点：耐油性差，扯断强度及弹性小。

六．具体实习内容

1）金属件涂胶的作用及正确涂胶方法。

作用：使金属与橡胶牢固地粘合在一起并能抵抗破坏。正确
涂胶方法：

7.涂胶后的零件应放在干燥器里；



8.胶液严禁与水、水蒸气、醇、碱等接触。2）活门压制注意
事项

1.首先做同批胶料、同批胶液、同批金属件的黏着实验—菌
状物。

吹砂——增大金属粘着面的表面积。吹砂要求：

a.砂粒为无油污的石英砂； b.砂粒应烘干； c.石英砂目数； d.
吹砂压力；

e.需保护部位，不许碰伤； f.吹砂合格证。

注意：对照工艺图纸取金属件，搞清结构并明确粘着部位。a.
从汽油中捞出，需在恒温箱烘干（胶液易吸潮）。b.涂两遍胶
液——第一遍粘金属；第二遍粘胶料。c.涂两遍胶液要彻底干
燥。

d.涂覆的要求——太薄无作用；太厚形成隔膜；胶液不干燥
失去粘着作用。

4.到库房取料、取模具

按工艺要求在检验的监督下提取胶料、胶液、取模具。5.压
制

a.金属件轻轻放入模具中，填料要压实，不可虚放； b.合模后
放在压机中缓慢打压；

c.启模时金属件不容许碰伤的部位绝对要采用绸布、胶垫保
护。3）皮碗的压制关键

问题：骨架在模具中是移动的没有定点位，易造成偏移变形。



解决：填入一片胶料放骨架后必须用专用工具定位，预热后
缓慢打压不要操之过急。启模应用专用工装，二段时零件不
要重叠摆放，更能不要摆放在加热器上。

4）硫化三要素和作用

硫化三要素为硫化温度、硫化时间、硫化压力。

硫化温度的作用：硫化温度是橡胶发生硫化的基本条件之一，
它直接影响硫化速度和产品质量。

硫化时间的作用：

有助于提高胶料的物理机械性能。

七．心得体会

通过找实习单位及实习我体会到了就业的压力，体验到了工
作的艰辛。工作后不像在学校里那样，有老师，有作业，有
考试，而是一切要自己主动去学去做。只要你想学习，学习
的机会还是有很多的，老员工从不吝惜自己的经验，来指导
你工作，让你少走弯路，公司内部有各种各样的培训来提高
自己，在工作中，你不只为公司创造了效益，同时也提高了
自己，像我们这样没有工作经验的新人，更需要通过多做事
情来积累经验。特别是现在实习工作并不像正式员工那样有
明确的工作范围，如果工作态度不够积极就可能没有事情做，
所以平时就更需要主动多做事情，这样才能多积累多提高。
这次实习让我更好的了解了工厂的规模，工人的操作和整个
生产的流程，了解其生产原理，弄清生产的工艺流程和主要
的设备构造及操作并从中学会了机械设备的使用操作。了解
橡胶制品的质量标准、技术规格、包装和使用要求，锻炼自
己观察能力和知识运用能力；培养、提高和加强了我们的工
程实践能力、创新意识和创新能力；培养和锻炼了劳动观、
质量和经济观念，强化遵守劳动纪律、遵守安全技术规则，



提高我的整体综合素质。

模具专业是一门实践性很强的一门学科，我们不仅要掌握基
础理论知识，还要有一定的动手能力，所以学校才安排了这
么一次的生产实习。但是在实习完了，我感觉并没有学到很
多的知识，一方面是我们实习的厂并不是很好，还有就是我
们没有动手的机会！我在实习之前在想我们应该可以动动手，
但是去了我才发现原来我们只能看，而没有动手的机会。这
不得不说是个遗憾。一个没有能亲自动手的实践可想而知，
他的价值和意义将大打折扣！也不能说是没有收获，其实我
的收获也很多，比如我是第一次接触到如次的厂，和如此的
生产设备。我不仅学到了一些制度和橡胶压制的程序，更是
了解学习了工人师傅们的负责任的精神，这一点最为重要，
俗话说个人没有责任感不能委以大任。责任心一直在我看来
是最重要的！

致谢：

感谢我的指导老师、带我的老师傅，他们严谨细致、一丝不
苟的工作作风一直是我工作学习的榜样，他们循序善诱的加
到和一丝不苟的思路给予我无尽的启迪。

数字化设计与制造实训报告篇四

生产实习是我们机械制造专业知识结构中不可缺少的组成部
分，并作为一个独立的项目列入专业教学计划中的。其目的
在于通过实习使学生获得基本生产的感性知识，理论联系实
际，扩大知识面；同时专业实习又是锻炼和培养学生业务能
力及素质的重要渠道，培养当代大学生具有吃苦耐劳的精神，
也是学生接触社会、了解产业状况、了解国情的一个重要途
径，逐步实现由学生到社会的转变，培养我们初步担任技术
工作的能力、初步了解企业管理的基本方法和技能；体验企
业工作的内容和方法。这些实际知识，对我们学习后面的课
程乃至以后的工作，都是十分必要的基础。这次毕业实习对



我们毕业生来说意义非常的重大，无论在以后在工作岗位上
是从事技术方面的工作还是管理方面的工作，这次的毕业实
习都将有很大的帮助。

2.实习安排

4月22日中国南车集团株洲车辆厂（火车的主要结构设计及重
要部件的工作原理）

4月23日株洲汽车齿轮厂（了解齿轮的生产过程）

4月24日湖南湘电长沙水泵厂有限公司（加工流程与工艺）

4月25日长沙金岭机床厂（整体流程参观）

3.实习企业简介

3.1中国南车集团株洲车辆厂

中国南车集团株洲车辆厂位于美丽的湘江之畔——湖南株洲，
是中国铁路货车研制、开发、生产的重要基地，年生产能力
达5000辆。研制开发了敞车、平车、罐车、漏斗车和长大货
车、铺轨架桥机等六大产品系列的64个品种，产品已出口非
洲和东南亚、中东地区。其中，5种产品荣获国家优质产品金
奖、国家优秀新产品奖，10多项填补国内空白。工厂与美
国abc铁路产品中国投资公司合资组建了株洲斯威铁路产品有
限公司，双方联合开发的适合中国铁路的摆动式转向架
（转k4型转向架），是目前国内技术最先进的货车转向架，
时速可达140km，该技术已在全国铁路货车制造系统得到推广
运用。

工厂拥有4000吨水压机、进口钢材预处理线、整车油漆喷涂
机械手、直读式光谱分析仪及大量的数显、数控设备等大型
专业化的生产和计量检测设备，推广应用了富氩气体保护焊、



数控水下等离子切割、数控激光切割机、数控折弯机、焊接
机械手、自动控制热处理线等先进的制造技术和制造工艺，
形成了雄厚的配套生产能力。三维cad、cae技术的应用和新型
车辆参数试验测试设备的使用，为研制高技术含量和高性价
比的铁路货车新产品奠定了坚实的基础。工厂通过了2000
版iso9001质量体系认证和iso14001环境管理体系认证，形成
了完善的质量保证体系和售后服务体系。

工厂信奉“竞争求发展、和谐共生存”的企业哲学，奉
行“视质量为企业生命”的制造文化，恪守“用尽善尽美产
品和服务表达对用户无限忠诚”的售后服务理念。

3.2株洲汽车齿轮厂

株洲齿轮股份有限公司系中国重型汽车集团公司的控股企业，
主营：制造销售各类汽车传动系统总成、轴、发动机齿轮、
机械冷热加工、安装、汽车货运。兼营：经营本企业自产产
品及相关技术的出口业务；企业生产、科研所需的原辅料、
机械设备、仪器仪表、备品备件、零配件及技术的进口业务；
承接“三来一补”业务。

主要产品及生产能力（商标）: 商标： “株齿牌”；主要产
品：重、中、轻、微四大车型的变速箱、分动箱、取力器总
成及齿轮、螺伞齿、轮边减速器齿轮、发动机齿轮。

3.3湖南湘电长沙水泵厂有限公司

工、建材、轻纺、城建、机械、农用排灌、环保等领域，畅
销全国并远销欧、美、亚、非等42个国家和地区。

公司采用三维cad、capp、cam及erp技术，从设计、制造到管
理，初步实现了信息化。同时，公司拥有全国最大的水泵测
试中心以及各种高精度检测仪器，产品测试全过程采用计算
机采样、控制，1997年公司即通过了iso9001质量保证体系认



证。近十多年来，公司有4个科研项目获国家级科技成果
奖，15个项目获国家科技进步奖，9个产品获国家优秀节能产
品奖，并荣获中国机械工业“优秀企业”、东深工程“机电
设备优秀单位”和“机电设备质量奖”、宝钢三期工程设备
制造“质量最佳单位”。公司产品标识“c.b” 被评为湖南
省“消费者信得过品牌”，立式斜流泵被授予湖南省“名牌
产品”和“优质产品”称号。

3.4长沙金岭机床厂

4.1火车的主要结构设计及重要部件的工作原理

在参观实习的第一天，我们是在中国南车集团株洲车辆厂学
习火车的主要结构设计及重要部件的工作原理。我国铁路提
速、重载的快速发展为机车车辆工业的发展提供了广阔的市
场空间。铁路的发展以技术装备为重要支撑，而机车车辆是
铁路技术装备的关键，转向架又是机车车辆的核心。

／h，大大影响了国民经济的发展。为此株洲车辆厂与美国abc
公司双方通过一年多的相互考察、调研分析，终于达成合资
生产摆动式转向架合同文件。为适合我国铁路运输的国情，
改进、设计出适应中国铁路线路的新型摆动式转向架。这种
转向架经过改进设计后，安全可靠性强，性能高，在国内运
行速度最高达140km／h，对货物的损伤程度减少
了50％—60％；同时，该转向架检修周期长，累计行程可
达160万公里，相当于8年免检修，与以往3年内60万公里须检
修相比，大大节约了维修费用。

该转向架具有超临界运行的特点 ,其一次蛇行运动临界速度
较低而二次蛇行运动速度较高。对于低速蛇行 ,摩擦减振器
的阻尼力可以避免车辆运行产生共振 [1] ,而二次蛇行运动
是属于转向架蛇行 ,临界速度比一次蛇行的临界速度高得多。
装用摆动式转向架的车辆只要在二次蛇行运动临界速度以下
运行就不会出现车辆运行失稳的现象 ,因此 ,可以以较高的



速度运行。

4.2齿轮的生产过程

我们此次毕业实习虽然只在株洲汽车齿轮厂参观了一天，但
在这短短的一天里，却让我了解到了很多我以前在课堂上以
及在工厂生产实习的时候所不知道的新知识和新内容。

在这里我们系统参观了被动齿轮的典型工艺、主动齿轮的典
型工艺、调质齿轮轴的典型工艺、渗碳轴齿轮典型工艺、剖
分式斜齿轮的典型工艺内、组合渗碳齿轮典型工艺等等。

举例说明被动齿轮的典型工艺如下：

学化。当我们认识到工业化组织生产的方式胜于手工作坊，
科学化的流程和管理设计胜于艺术化的基于个人能力的操作
之后，流水线的概念也就应运而生了。

流水线最大的好处就是节约时间，提高效率。从短期来看，
工人们对于这种方式并不熟悉，不是手忙脚乱就是漏掉一个
工序，在效率上还不如一个人独立完成所有装配过程，但从
长远看，由于每个工人只需要负责一个工序，降低对工人的
要求，因此即使是新工人也很快能上岗操作，节约了大量的
培训时间，相应地也降低了培训费用和残次品率。

5.实习总结

数字化设计与制造实训报告篇五

按照学校的教学计划,我在航天六院十一所完成了毕业 生下
厂实习。在实习过程中,通过橡胶压制工作的实践使我 进一
步巩固了课堂中所学到的知识,使理论知识和实践有机 的结
合在了一起。熟悉了本工种的岗位职责,提高了我的职 业道
德和职业素质,为就业奠定了坚实的基础。



一.课程的基本情况 课程名称:生产实习总学时数:一月 开课
学期:第 5学期

课程类别:实践课 课程要求:必 修

中国航天科技集团公司第六研究所是我国液体火箭发动机的
研究、设计单位,于 1958年 4月创建于北京,现位于古城西安
的航天城。40多年来,我所成功研制出了五十多种液 体火箭
发动机,包括大型一、二级发动机,助推级发动机,上面级发动
机和资控、轨控发动 机。这些发动机作为长征系列各型号运
载火箭的发动机,成功发射了我国自行制造的通讯、气象、资
源、导航等共 50多颗卫星, 同时将 “澳星”、“亚星” 等
20多颗外星送入预定轨道。特别是,由我所研制的新型大推力
液体火箭发动机组成的长征二号已运载火箭,把“神舟” 飞
船 6次送入太空, 为共和国赢得了空前的荣誉。多年来, 我
所研制的液体火箭发动机的发 射成功率始终保持着 100%的
记录。我所现有职工近1200人,拥有一直技术力量雄厚、科
研生产实践经验丰富员工队伍,其中技能人员 540余人,特级
技师 3人,技师及以上 70余 人,集团公司级航天技术能手 5
人, 集团公司级技能接班人 9人。拥有大型实验室、密封研
制中心、计量中心、测控研制中心共 6人。

三.实习目的

生产实习是模具设计与制造专业教学计划所设的重要实践性
教学环节, 是我们理论联系 实际的课堂。生产实习的目的:

合, 在实践中提高能力。通过 生产实习, 可以进一步巩固和
深化所学的理论知识, 弥补单一理论学习的不足, 以提高自
己 的综合能力。

2.通过生产实习,使自己了解设备,了解生产的一些步骤和各
方面的一些要求,提高 对模具应用的认识, 加深模具在工业
各领域应用的感性认识, 开阔视野, 了解相关设备及技 术资



料,熟悉典型零件的加工工艺,为后续专业课学习和毕业设计
打好基础。

3.通过生产实习接触认识社会,努力提高社会交往能力,了解
工厂的管理和制度,学习工人师傅和工程技术人员的优秀品质
和敬业精神, 培养自己的专业素质, 明确自己的社会 责任。

四.实习内容和要求

此次我有幸进入航天六院十一所进行实习,实习的内容和要求
有: 1.明确实习任务,认真学习实习大纲,提高对实习的认识,
做好思想准备。2.认真完成实习内容,按规定记实习笔记,撰
写实习报告,收集相关资料 3.虚心向工人和技术人员学习,尊
重知识,敬重他人。及时整理实习笔记、报告等。不 断提高
分析问题、解决问题的能力。

4.自觉遵守学校、实习单位的有关规章制度,服从指导教师的
领导,培养良好的风气。

5.熟悉橡胶压制的加工工艺及加工过程。6.能独立完成橡胶
压制的工作。7.能熟练操作加工设备和各加工工具。8.对设
备出现的故障或问题能进行简单的处理。

五.专业知识

各种常用橡胶的主要性能: 1.天然橡胶:天然橡胶是由橡胶树
胶乳制成的, 是异戊二烯的聚合物。硫化后得到的橡 胶具有
很好的耐磨性,很高的的弹性和力学性能(折断强度和折断伸
长率等。

缺点:在空气中易老化, 遇热变粘, 在矿物油和汽油中易膨胀
和溶解, 耐碱但不耐强酸。2.丁腈橡胶:丁腈橡胶是丁二烯和
丙烯腈的共聚物。依丙烯腈含量不同,有 20号、40号的丁腈
橡胶。丙烯腈含量越高,耐油,耐热性越好,但低温性能也越差。



丁腈橡胶硫化物 的压缩永久变形较小,弹性、抗扯裂性、耐
磨性都很好,而且具有很好的耐油性和汽油型。缺点:在臭氧
和氧气中易老化,耐寒性较差。

3.丁苯橡胶:丁苯橡胶是丁二烯和苯乙烯的共聚物, 依苯乙烯
的含量不同, 有不同的牌 号的丁苯胶。丁苯-10有很好的耐
寒性,丁苯-30有很好的耐磨性。

缺点:由于它有与天然胶一样的碳氢化合物, 所以在一般矿物
或汽油中会溶解或产生很 大的膨胀。力学性能、可塑性和加
工工艺性能较天然胶差。

4.硅橡胶:硅橡胶是二甲基硅氧烷的聚合物。硫化后硅氧胶具
有耐热、耐寒、耐臭氧、耐大气老化以及很好的电绝缘性能。

缺点:硅橡胶的扯断强度和扯断伸长率较小(只有丁腈橡胶的
1/3左右 , 压缩变形大。5.氟橡胶:氟橡胶是偏氟乙烯和全氟
丙烯或三氟氯乙烯和偏二氟乙烯的共聚体。具有良 好的耐油
性、耐热性、耐空气老化性能。

缺点:耐酮和耐氨性较差,共加工性能较差。

乙丙橡胶:乙丙橡胶是乙烯和丙烯的共聚物。特别耐磷酸酯系
液压油, 不怕高压水蒸气;还具有耐硅油、硅润滑酯、水、稀
酸、稀碱、酮、乙醇等性能。

缺点:在一般矿物油或二酯系润滑油中膨胀量大。

7.氯丁橡胶:氯丁橡胶是氯丁二烯的聚合物。硫化后的橡胶弹
性和耐磨性好;不怕阳 光的直射, 有特别好的耐大气老化性
能;不怕激烈的曲饶;不怕二氯二氟甲烷和氨等制冷剂、耐稀
酸、耐硅酯系润滑油,但不耐磷酸酯系液压油。

缺点:耐寒性较差,在低温时易结晶、硬化;储存稳定性较差,



加工不易控制,在苯胺 点低的矿物油中膨胀量大。

8.丁基橡胶:丁基橡胶是异戊二烯和异丁烯的共聚物。他含不
饱和减少, 所以在臭氧和 氧气中不易老化,而且具有一般化
学药品的性能(如酸、碱、溶液等。耐气体透过性业也 较好。

缺点:耐油性差,扯断强度及弹性小。六.具体实习内容

1金属件涂胶的作用及正确涂胶方法。


