
四年级读书规划(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

四年级读书规划篇一

第一条：每天早上6：00起床，晚上9：00睡觉。

第二条：起床跑半个小时的步，然后每天坚持户外活动两个
小时。

第三条：每天背诵作文范文精彩片段2段;

第五条：电脑中学习新概念英语第一册半小时/天;

第六条：每周一次跟爸爸妈妈出去活动，活动形式含逛商场，
骑自行车郊游，爬山，游公园等;一周可选择性观看自己喜欢
的电视节目2小时。

第七条：语文、数学的作业要同步进行。

第八条：每天写一篇小字，如果时间宽松，再练毛笔字每天
一张。

另外，对于我的压岁钱，我要拿出20%作“流动资金”，30%
交学费。”50%捐给希望工程。如果以上我都完成得很好，那
以后我就给自己做很多的计划，这样我就能成为一个很优秀
的学生。



四年级读书规划篇二

一、活动目的：

书是人类的朋友，书是人类进步的阶梯！为了拓宽学生的知
识面，我班本学期开展班级读书活动，通过活动激发学生读
书的兴趣，让每一个学生都想读书、爱读书、会读书，从小
养成热爱书籍，博览群书的.好习惯，并在读书实践活动中陶
冶情操，获取真知，树立理想！

二、活动目标：

1、通过活动，建立起以小组、个人为主的班级图书角和个人
小书库。

2、通过活动，帮助学生积累字词，名言，古诗词。

3、通过活动，使学生养成博览群书的好习惯。在班级内形成
热爱读书的良好风气。

4、通过活动，促进学生知识更新、思维活跃、综合实践能力
的提高。

三、活动实施计划：

1、建立班级图书角。读书活动一开始由每个学生捐书1---2
本，多者不限。建立班级图书角，建立制度，完善管理，培
养图书小管员。

2、读书登记簿建立。结合班级读书计划，制定出相应的读书
目标和读书规则，力求有措施、有保障、有效果，简洁明了，
易于操作。学生准备一本读书登记簿，可让学生根据自己喜
好来设计使其生动活泼、各具特色，教给学生适当做读书笔
记的方法，比如记录好词佳句、心得体会等。



3、读书活动安排：

（1）为了有效发挥图书角的作用，让每个学生都能多读书、
读好书，班级图书角每天下午午读和活动课时间定期向同学
们开放。

（2）同学与同学之间，可建立“好书交换站”，定期举
行“好书换着看”的活动。

（3）每个学生每学期向班级捐一本书，进一步充实班级图书
角。

（4）每周四的阅读课，对学生读书活动进行针对性指导。

四、具体阅读书目和时间安排：

1、每学期必读1本书，选读2本书，背10首古诗。必读书目：
《成语故事》、《城里最漂亮的巨人》。

选读书目：《神话故事》、《安徒生童话》、《十万个为什
么》。必背古诗：《小学生必背古诗词70首》前10首。

2、每天保证至少半小时的课外阅读时间，并写读书笔记。每
天用汉字或拼音写下自己读了什么书，有什么收获。读书活
动中，积极组织学生开展有关的读书实践活动，如：古诗词
背诵比赛、故事会、演讲比赛、调查报告、书签制作、手抄
报、读书征文比赛等。开展“天天诵”背诵积累活动，进行
背诵过关检查。

五、家长工作：

1、争取家长的支持和配合，保证孩子的阅读书源。

2、配合学校读书活动的安排，监督孩子进行校外阅读，积极
参与“亲子共读”，创建书香家庭。



3、每天提醒孩子落实半小时的读书时间

四年级读书规划篇三

计划一：十天之内认真写完作业，不能马虎。

计划二：去书店读完想读的书，不能囫囵吞枣。

计划三：每一天都要和朋友爬山，锻炼身体。

计划四：周六周日和朋友溜旱冰。

计划五：和朋友逛街，不要乱花钱。

计划六：制作新年贺卡，送给亲人和朋友。

计划七：和朋友去画画。

计划八：和爷爷奶奶聊聊天。

计划九：邀请朋友到家乡来，一起逛遍家乡。

计划十：拜访亲戚。

太多了，恐怕这个寒假都不能做完这些事呢！怎么样？我的
寒假够丰富多彩吧？你也来和大家分享一下你的寒假计划吧，
相信你的比我的更加好呢！最后，祝大家快快乐乐地度过寒
假，欢欢喜喜地过新年！

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：



点击下载文档

搜索文档

四年级读书规划篇四

放寒假了，这么长的时间，怎么可能浪费在吃喝玩乐上呢?我
给自己制定了一个读书计划，这个寒假，我要用书来充实自
己。

为了使自己更有见识，更能沉下心来做每一件事，我决定读
一些名着，因为那样不仅能提高我的理解能力和写作能力。
更能够锻炼我的意志力。于是我选了几本较厚中国古典名着
的文言文版。有《西游记》、《红楼梦》、《水浒传》、
《三国演义》这四本中国古典名着。有人要说了，这些内容
都拍成电视剧了你还看什么书啊!但是我却不是这样认为的，
我觉得只有真正阅读原着，才会体会到名着的魅力所在。从
而达到陶冶情操修身养性的目的。而电视剧里常常是有一些
不符实的炒作成分，所以我建议大家一定要读原着。

我计划每天醉心阅读三小时，从早晨六点到九点。这样大概
需要七八天能读完一本书。当读完一本后我就会问问自己这
讲的是什么，想告诉我们什么道理，再写读书笔记。这样坚
持下来我的写作水平定会提高的很快，而且也会净化我的心
灵。

我一定会坚持不懈的努力，会时时刻刻给自己敲响警钟。

我的寒假读书计划怎么样?我已经开始行动啦!你呢，你的读
书计划呢?



四年级读书规划篇五

早上:

7:00起床

7:10~7:40刷牙吃饭

7:50~8:30做作业

8:30~9:00看电视或玩

9:10~10:00看书

10:00~11:00自由安排(但不能玩)

中午:

11:00~11:30吃饭

11:40~1:00复习或做作业

1:00~2:00玩

2:00~3:00看书

3:00~4:30休息

4:40~5:30自由安排(但不能玩)

5:40~6:30吃晚饭

晚上:

自由安排



注意:早点睡，才有精神

1.帮妈妈做力所能及的'家务劳动....

2.做有意义的公益劳动......

3.学会一项家务技术或其他的小技术...

4.改掉一个坏毛病、缺点..

5.读一部好书，写出读后感....

6.根据身边的事物写一些文章，并选出一篇自己认为好的文
章，锻炼自己的写作能力....

7.看一部好的电影，试着写出观后感...

8.学一首好歌....

9.试着克服一个自己曾经不敢/会做的(好)事

10.完成假期作业，并努力做到最好...


