
最新四年级读书计划表(大全5篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。我们在制定计划时需要考虑到各种因
素的影响，并保持灵活性和适应性。以下是小编为大家收集
的计划范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

四年级读书计划表篇一

四年级读书活动计划一、指导思想

深入贯彻课改精神，丰富同学的文化底蕴，以新颖活泼、形
式多样的读书活动为载体，努力营造一个师生互动、爱读书、
勤读书、会读书的学习氛围，全面提高教育质量，创立内涵
丰富文明的“学习型”书香学校。

二、活动目标

1、大阅读教育需要“与书为伴”的教师，积极倡议“与书为
伴”的思想，拓宽教师的文化素养，树立高尚师德，提高教
学水平，丰富教育生活，享受学习的快乐，享受生活的快乐。

2、组织同学开展课外阅读，开阔视野，增加知识，发展智力，
陶冶情操，空虚同学文化底蕴，提高同学综合素质。

3、通过开展课外阅读，促进语文课堂教学的改革，以读促写，
读写结合之路，提高教学质量。

4、促进学校内涵式、人文化发展，提高办学品位，努力创
立“学习型学校”。

三、具体要求（一）教师读书活动

1、精心研读学校推荐的必读书籍，认真落实“五个一工程”，



努力提高教师自身的专业理论素养。鼓励教师好读书、读好
书。读书不在多而在精，认真选读有关的优秀书籍，自觉开展
“各读各的书”活动。既要读教育教学专著，也要读经典的
优秀的文学作品，既要读业务类书籍，也要读理论类书籍
（读书时间：每天一小时）。

2、加强校图书室的建设管理，充沛发挥其作用，使之成为教
师借书读书开放的港湾。

3、认真撰写读书心得体会，读书笔记不在多而在思，不以追
求花俏、工整为目的，使教师养成良好的读书习惯。

4、组织读书体会的交流展示，如读书沙龙等；组织读书征文
竞赛活动，组织“读书之星”的评比表彰，认真开展“书香
办公室”的创评活动，由读书活动领导小组检查与抽查相结
合。

5、认真组织同学读书活动，精心开展书香班级的个性化建设，
不时深化“与同学同读一本书”活动，营造更加浓郁的学校
读书氛围。各年段要和时拟订本年段读书活动计划要点，具
体落实“大手牵小手——每天为同学读20分钟书”等读书活
动。

6、进一步确立大阅读教育观，打通课内课外、校内校外的联
系通道。结合语文、数学、科学等课堂教学内容，向同学推
荐不同学科的优秀课外读物。

（二）同学读书活动

1、继续建立班、校书库，让同学有书可读。要求各个班级小
书库天天开放，并专门配备1—2名同学作为班级兼职图书管
理员，负责图书的出借、登记、归还等服务工作。提倡班级
与班级之间建立“好书交换站”，定期举行“好书换着看”
活动。学校图书室每月由定期向各班出借图书2次变为4次，



为同学读书发明便当的条件。

2、继续开展早读和午读活动。引导和协助同学养成早读与午
读的习惯。早读午读要求每周各五次。早读时间20分钟，午
读时间40分钟。开展好“每天同学读60分钟书”活动。上述
情况由值周领导检查记录与反馈，并进行每周的“读书优胜
班”评比，于升旗仪式上表彰。

3、积极开展书香班级的创评工作。着重抓好古诗词诵读、年
级推荐读物的阅读，积极组织“读书大王”活动工作等。各
年级要和时推荐同学必读与选读书目，具体由年段长负责落
实推荐书目类别，班主任要积极引导同学认真阅读推荐的`书
目，经常督促检查。要求每学期每位同学课外阅读必读书籍
不少于5本。在“读书周”活动中将进行“书香班级”的评比
表彰。

4、认真做好语文课外阅读课的开设。做好三种课型的开设：
一是阅读指导课。每班每周开设一节阅读课，正式列入课表，
可以进行读物推荐，可以进行读书方法指导（引导同学合理
使用工具书；讲授精读、默读、“意群注视法”等阅读方法；
指导同学如何评价人物和事件等），可以进行读书交流（组
织同学对所读书刊的内容进行专题交流或综合评论），可以
进行读书笔记展评。二是午间微型课。可以坚持开设10分钟的
“美文欣赏”课，诵读最感人的诗篇、散文、小说、故事；
也可以开设10分钟写字课程，练字时学校统一播放优美的音
乐，克服同学浮躁的情绪，陶冶同学心性，达到修身养性的
目的。阅读与写字间天一次布置。三是电视视听课。可以观看
《百家讲谈》、《新闻30分》、《子午书简》、《艺术人生》
等栏目，让同学走进人文，走进科学。

5、积极开展“读书大王”评比表彰活动。读完一本书，由班
主任检查后记录下书名，发给“小书迷”卡片一张；同学获
得五张卡片后，由学校行政人员（各年级有一名行政人员负
责）检查后发给“读书之星”荣誉证书；同学获得三张“读



书之星”证书后，由校长颁发“读书大王”荣誉证书。每月底
（下月初）举行一次“读书之星”的表彰，每学期举行一
次“读书大王”的表彰。在这项活动中，要尤其重视同学阅
读书目的选择，引导和鼓励同学首先要去读本年级推荐的必
读与选读书籍。

6、作好“读书笔记”，三——六年级同学均需按统一要求配
备由同学个性化命名的“读书笔记”一本，在老师的指导下
将读书过程中看到的精彩片段、好词好句、名人名言、心得
体会记录下来，一周一评。教导处将把此项工作纳入教师教
学工作考核。

7、组织开展“学校读书节”活动。时间为1月份，在“读书
节”活动中，学校将开展一系列的读书活动。具体布置另行
计划。

8、认真组织“主题阅读”读书活动。读书主题由学校、年段、
班级一起确定，可以相互独立，也可以有机结合。

（三）家庭读书活动

1、向家长建议：争当“学习型”家庭。要求全体同学的家长
配合读书活动，带头读书，做到“五个一”，读一本书，写
一篇读书心得，确立一条家庭学习格言，家长与小朋友搞一
次学习交流（谈心或分享学习效果），参与一次社会实践活
动。

2、围绕读书活动，空虚家长学校活动的内容，充沛发挥家长
委员会的作用，使其成为我校读万卷书活动工程有力的支持
者、宣传者和直接参与者、建设者。

3、家长在家督促小朋友每天阅读课外书（时间不少于30分
钟），并给予一定指导。



五、具体实施方法

（一）重视读书活动，加强书香学校建设。

对同学读书活动的具体措施：

（1）通过第三周围绕“营造书香学校”的国旗下的讲话，全
面推动学校读书活动的开展。

（2）图书室根据新教育文库推荐的书目，凭借我校图书室已
有的图书，每月作好一期新书介绍工作，调动同学阅读兴趣。
图书管理人员要积极做好每日的图书借阅工作，以确保读书
活动的正常开展。

（3）确保富余的读书时间，认真做好语文课外阅读三种课型
的开设，每班每周开设一节阅读课，正式列入课表；午间休
息时间为同学读书时间，教师要严格控制作业量，为同学创
设一个宽松的课业学习环境，同学阅读时教师要加强对同学
的读书指导。

（4）各个班级以读书园地为阵地，培养同学“在学中思，在
思中学”的良好学习习惯，学期结束各班组织考评，成果记
入期末综合成果中。

（5）建立班级图书角，引导同学将家中的优秀图书带到班级
中，成立班级图书角，专门配备1－2名同学作为班级图书管
理员，负责班级图书的借阅、登记、归还等工作。

（6）与少先队结合，充沛发挥红领巾电视的作用，开办“好
书介绍”、“读书心得征文活动”、“阅读小明星”等栏目。

（7）学校积极开展关于同学读书活动的各类竞赛与交流(如
经典诗文诵读与解读竞赛、读书笔记评比等系列活动)，激发
同学的阅读兴趣。



（8）学校教导处定期做好同学读书活动的检查工作，保证同
学有计划有重点的读好每一本书，保证读书活动的实效性。

（二）强化同学的读书笔记教育。

1、同学写读书笔记的数量要求：

2、同学写读书笔记的内容：

（1）好词好句

（2）主要内容

（3）心得体会

3、同学写读书笔记的具体措施：

（1）任课教师要做好读书笔记的指导与批阅工作。

（2）定期在黑板报、红领巾广播等方面加以展示。

和1：年级阅读活动布置

和2：师生阅读推荐书目

和1：年级阅读活动布置

时间

活动内容

活动要求

指导教师



九月份

1、班级图书角

每生自带三本全班共享（各年级）

班主任

2、推荐师生阅读书目

同学分年段推荐书籍（见和2）

各班语文教师

3、班级读书园地

展出班级同学优秀作品

各班语文教师

4、开设课外阅读指导课

读书指导、交流

各班语文教师

十月份

开展以“读书活动”为主题的班队展示活动

围绕“与好书交朋友”举行主题班会、朗诵会、故事会，评选
“朗读能手”“故事大王”。

班主任、各班语文教师



十一月份

1、以“与好书交朋友”为题在全校范围内开展征文评比活动

自由征稿，题材不限

各班语文教师

十二月份

开展“读书交友”活动。

同学互赠健康有益图书，并在扉页上写上一句关于读书的座
右铭。

班主任

一月份

1、全校文艺汇演（学校读书节活动）

用朗诵、快板、相声、演唱、独幕剧等文艺形式交流课外阅
读心得收获。

班主任、各班语文教师

2、表彰会。

对课外阅读开展得好，或效益显著的集体或个人进行褒扬和
奖励。

教导处

3、编写《金色阳光——同学日记选》、《教师随笔专集》。



师生优秀作品选编

教导处

（注：各年级阅读活动布置见各年级阅读活动方案）

和2：师生阅读推荐书目

教师

《教育中的心理效应《、《给年轻班主任的建议》、

《教学勇气》、《36天我的美国教育之旅》、

《同学第二》、《民主主义与教育》、《书生校长》、

《我的教育理想》、《教育的理想与信念》、《爱弥儿》

学生

一、二年级

《神话故事》、《成语故事》、

《木偶奇遇记》、《绿野仙踪》、

《童谣》、《小同学必背古诗70首》

三、四年级

《成语故事》、《格林童话》、

《安徒生童话》、《伊索寓言》、

《三毛流浪记》、《海底二万里》、



《爱的教育》、《民间故事》、

《十万个为什么》（动、植物）、

《小同学必背古诗70首》

五、六年级

《天方夜谭》、《鲁滨逊漂流记》、

《汤姆叔叔的小屋》、《哈利.波特》、

《西游记》、《水浒传》、《克雷洛夫寓言》、《钢铁是怎
样炼成的》、

《感动小同学的10部真情故事》、

《十万个为什么》、《小同学必背古诗70首》

四年级读书计划表篇二

2.读书也像开矿一样“沙里淘金”。——赵树理

3.案上不可多书，心中不可少书。——金缨

4.书籍备而不读，等于废纸。——谚语

5.不敢妄为些小事，只因曾读数行书。——陶宗仪

6.世上何人不读书，书奴却以读书死。——李贽

7.读书欲精不欲博，用心欲专不欲杂。——黄庭坚

8.书犹药也，善读可以医愚。——刘向



9.读书对于智慧，就像体操对于身体一样。——谚语

10.富贵必从勤苦得，男儿须读五车书。——杜甫

11.好的书籍是最贵重的珍宝。——别林斯基

12.书犹药也，善读之可医愚。——刘向

13.读书是学习，摘抄是整理，写作是创造。——吴晗

14.千里之行，始于足下。——老子

15.读书须求大义，不可缠绕于琐碎传注之间。——贺钦

16.理想的书籍，是智慧的钥匙。——列·托尔斯泰

17.用心念书，是为了避免成为不中用的人。——纪伯伦

18.好书不厌读百回，熟读课思子自知。——苏轼

19.读书越多，精神就愈健壮而勇敢。——高尔基

20.循序而渐近，熟读而精思。——朱熹

四年级读书计划表篇三

一、总体目标：

加大阅读量，开拓阅读面，激发阅读情，降低理解度，提高
阅读质。

二、具体目标：

1、培养学生良好的阅读习惯。在阅读中不仅要“读进去”，
还要“吐出来”，更要“说开去”。采用多种方式引导学生



获得多种信息，获得独特体验，在交流中张扬学生的阅读潜
能、语言表达能力。

2、培养学生良好的阅读意识和能力。在阅读时间、形式、速
度、方法、内容诸方面都能有较大的突破。

3、培养学生的智力水平。在语言得到丰富积累的同时，培养
语感，发展思维，提高思维水平，提高各学科的学习水平。

4、拓展学生的知识面，尤其是要注意到拓宽学生对于自然科
学知识面，帮助学生形成科学的认识论和世界观。

5、把“阅读教学”作为提高教师教学素质的重要手段。教师
借助阅读手段使自己成为学生学习的最好伙伴，最佳启迪者
和组织者。

6、“作文”和“阅读”相互交融，相得益彰，彼此成为深化
优化课改实验的最佳支撑和组合。

三、阅读要求

1、阅读速度：提倡默读，每分钟为160字左右。

2、阅读内容：可阅读叙事作品，说明性文章，优秀的诗文，
自然、社会学科类读物（包括史地类读物）。在25分钟的阅
读时间里，文学类，自然社会学科类各占五分之三、五分之
二。

3、阅读组织形式：组织好四人阅读小组，小组内阅读层次互
补。每个小组里要选定组长，负责领导监督管理本组的阅读
进程。

4、阅读测试：每个学期进行两次。按《课程标准》提出的要
求进行测试。原则上要做到“量大难度低”。让学生学会和



适应快速阅读。阅读资料可向全体学生征集，阅读题目也可
以由学生提出。以增请学生参与阅读测试的积极性和创造性。

四、具体要求

1、能用普通话正确、流利、有感情地朗读。

2、能借助工具书阅读。

3、理解词语在语言环境中恰当意义，有比较敏锐的语感。

4、根据上下文和自己的积累，推想文章中有关词语的意思。

5、能注意体会文章中人物活动或事物的意义。

6、要养成读书看报关心时政的好习惯。阅读面要顾及到文学、
史地、数理等内容。学会与文章交流。

7、在了解有关知识的前提下，能用文字或口头等形式表达出
自己的热爱、憎恨、崇敬、向往、同情等感受。

8、逐步地有意识地培养探索性阅读习惯。

9、在均衡阅读的前提下，形成自己的阅读方向，尝试进行探
究性阅

10、读书速度在每分钟160字左右。

四年级读书计划表篇四

1.读书勿求多，岁月既积，卷帙自富。

2.读书不离口，写字不离手。

3.人的全部本领无非是耐心和时间的混合物。



4.读书爱书，是人生最高贵的浪漫。

5.书籍的趣味总能弥补生活的乏味。

6.努力耕耘，少问收获。

7.谤书盈箧不复辩，脱身来看江南山。

8.读书三十年，腰间无尺组。

9.夫所以读书学问，本欲开心明目，利于行耳。

10.鸟欲高飞先振翅，人求上进多读书。

11.学无老少，能者为师。

12.读书众壑归沧海，下笔微云起泰山。

13.读书应自己思索，自己做主。

14.时间就像海绵里的水，只要愿挤，总还是有的。

15.星星使夜空艳丽;知识使青春美丽。

16.知识是良朋，书本如导师。

17.做充满书卷气学生，创飘溢书香的校园。

18.共建书香海山，共享阅读乐趣。

19.读书是至乐的事。

20.少年易学老难成，一寸光阴不可轻。

21.学如逆水行舟，不进则退。



22.每一本书，都在我们面前打开了一扇窗户。

23.爱读书的人，人品差不到哪里去。

24.以书为友，创造快乐。

25.仓廪实则知礼节，衣食足则知荣辱。

26.阅读，让我们的世界更精彩。

27.若读得熟而又思得精，自然心与理一，永远不忘。

28.汲取知识的力量，建设美好的校园。

29.与经典为友，为人生奠基。

30.张开双臂，让我们一起读最美的书籍吧

四年级读书计划表篇五

一、指导思想：

书是人类的朋友，是人类进步的阶梯！读书使人明智，读书
使人聪慧，读书使人高尚，读书使人文明，读书使人明理，
读书使人善辩。让课外书给孩子们打开一扇扇窗，开启一道
道门，让孩子们遨游在书的海洋里。通过读书，丰富孩子们
的知识，开阔他们的视野，让他们在读书中体会到书的无穷
魅力！让书伴学生成长！

二、读书目标：

1、激发孩子的阅读兴趣，让孩子喜欢读书，和书成为好朋友，
让浓浓的书香洋溢整个班级。

2、通过阅读，使学生增长知识，拓展视野，提高阅读能力。



3、让学生在阅读中养成爱书、爱读书的习惯，陶冶情操，获
得愉悦。

4、通过阅读，丰富学生的生活积累和语言文字的积累，以读
带写，以写促读，提高写作能力。

三、读书口号：我读书我快乐我进步

四、读书计划：

（一）营造书香氛围。

营造一个书香浓浓的读书环境，对激发孩子的阅读需要是行
之有效的。儿童阅读专家崔利斯曾这样说：“如果有可能，
就用书来搭建房顶。”这当然有些夸张，但如果我们能将这
个理念渗透到我们的教室布置上，让学生每天都浸润在书香
之中，就能使学生自然而然地萌生读书的内在需求。

1、创建班级图书角，多方位提高读书效率。积极倡议学生把
家中自己爱读的书带到学与同学们分享（每个学生至少带两
本书），营造浓郁的读书氛围。

（1）及时给图书登记造册，委派专门人员管理图书，明确相
关任务。

（2）实行定期轮换制度，提高图书使用效率，争取让学生读
过图书角中的每一本图书再行轮换。

（3）留出专门时间给学生读书，集体阅读，精心指导，使学
生在阅读过程中，提高自己的知识素养，养成爱护图书、谦
让、友爱、交流合作、不妨碍他人等良好的读书习惯。

2、在教室环境布置中设计一个名为“书，心灵的'栖息地”
栏目，体现浓浓的书香氛围：



（1）读书宣言。把我们的读书宣言张贴着，让孩子们牢记在
心。

（2）积累园。在这个栏目张贴读书名言、美文片段、谚语等。

（3）品书韵。用相机拍下孩子们读书的情景等，让大家一起
感受认真读书时的不同孩子的不同韵味。

（4）书香舍。在此栏目张贴各种推荐数目。本学期向学生推
荐必读书目《亲近母语（四上）》、《三国演义》（少儿
版）、《古今诗文阅读》。

（二）合理安排阅读时间

1、每天早晨学生早早就到了学校，利用早读课前一段时间，
让学生诵读古诗、美文等，用文学经典来充实学生的语言仓
库。

2、每天中午11点半至12点老师和学生一起阅读从图书角借阅
的课外书。

3、布置学生每天晚上完成书写作业以后，阅读《亲近母语》
上规定的一篇经典文章，画出好词佳句，阅读《三国演义》
两页，请家长协助检查。

4、开展“古诗天天诵读”活动，读《古今古诗文阅读》中的
古诗，每周背一首，每节语文课前课前2分钟老师和学生一起
背诵本周古诗。

（三）教给良好的阅读习惯

1、勤查字典。鼓励孩子遇到生字时能“咬住不放”，勤查字
典，不光要知道字音，还要了解一下字意，把识字与阅读结
合起来。



2、快乐积累。我们提倡学生在看书时养成摘录好词佳句的好
习惯。每位学生准备一本“采蜜集”，即《读书笔记》，摘
录几个好词或几句好话，一周完成两篇读书笔记。

3、教给学生阅读的方法。对不同的读物，要采用不同的阅读
方法。读报纸时，可以“浏览”、“跳读”、“略读”等；
读故事情节强的文章，可以默读；读优美的诗歌、散文、书
信时，可以美美地朗读。

（四）加强阅读评比

1、大部分学生能每月写下一篇读书心得，写得好的上传到班
级主页上，每月15日前选择几篇佳作参加市读书心得评比。

2、每周进行一次班级古诗文背诵比赛，评选出“小诗人”，
提高学生对古诗文诵读的兴趣。

3、每月进行一次班级课外知识竞赛，检查学生的课外阅读情
况是否落实。

4、每月进行一次班级读书笔记评比，评出优秀的读书笔记。

5、每月进行一次班级读书小报制作比赛，将优秀作品上传到
班级主页。

6、评比“班级读书之星”。结合语文课上的表现、诵读、习
作、读书心得、读书笔记等的情况，每个月评比出“读书之
星”，颁发奖状，为孩子们树立学习的榜样。

随风潜入夜，润物细无声”，我相信，在我们的共同努力下，
随着读书活动的不断深入，我们的学生精神面貌会发生悄悄
的变化。而我们的学生也将在读书中求得知识，在读书中明
了事理，在读书中学会做人！


