
2023年打扫校园实践活动心得体会 校园
实践活动的心得体会(模板5篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。心得体会可以
帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不
断提升自己。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇
心得体会吧，我们一起来看一看吧。

打扫校园实践活动心得体会篇一

本学期社会实践学校开设了四、五、六年级实践活动。通过
此次活动学生们亲近社会、学习知识、开阔眼界;增强了集体
责任感，提高学生自身的综合素质和独立生活能力，培养学
生的动手能力和创新精神。也有了机会把自己学到的知识用
于操作，创新上，经过半天的活动学生能创作出自己的作品，
而且比较优秀的还发给了“小能手”、“小发明”等获奖证
书，在欣赏自己作品的同时也激发起了动手实践的能力。他
们的热情非常高。取得的主要成绩：

3、三个年级活动之前分别参观了二楼的走廊文化，在实践学
校老师的讲解下，同学们注意聆听，认真做好记录，欣赏自
己的笑脸美滋滋的，掌握了安全常识，消防设备的使用情况，
提高了遇到突发事的应变能力。

6、通过实践活动给了学生动手的机会，借助自己的作品，展
示自己的风采，有了发表观点、团结、协作、竞争的意识，
也增进了爱祖国、爱家乡、爱美、爱劳动的情感。

经历综合课的孩子回归到社会和生活当中”使学生有了自主
选择和主动探究的能动性，为学生个性的充分发展创造空间;
面向学生的`生活世界，帮助学生体验生活并学以致用;推进
学生对自我、社会和自然之间内在联系的整体认识与体验，



谋求自我、社会与自然的和谐发展。也得到了家长的支持，
肯定和赞扬。

需要改进的方面：

薄，表现出爱说话、打逗、随意吃自带的小食品，这些需要
改进和加强;

2、活动中不够专注，动手能力差，小组活动时动作慢，自己
的作品粗糙，折痕、裁剪、缝纫等操作不规格。有待加强。

总之，小学综合课回归生活和社会”是立足于以人为本，以
学生为本的主体性思想;立足于课内外结合，课堂与生活、与
社会联系，促进知情意行统一的整体性思想;立足于学生参与
社会活动。是力求教学目标、教育内容的选择与组织实施符
合学生的生活逻辑，建立在学生生活经验基础上的，根据学
生生理、心理发展的内在规律安排教育活动感到欣慰。这种
教学思路既为各学校师生所认可，又为全体学生所接受。社
会实践学校在张春莲校长的带领下做了细致周到大量的工作，
在此代表我校学生、家长和学校对实践学校的领导老师付出
的辛苦劳动表示感谢!

打扫校园实践活动心得体会篇二

第一段：介绍劳动实践校园活动的背景（200字）

随着社会发展进步，人民生活水平的提高，人们对于劳动的
认识也在逐渐变化。特别是当今社会的年轻人，他们的职业
选择和价值观念与过去相比有了极大的不同。但是，劳动是
一项重要的社会行为，它不仅能够增强人们的身体素质，还
能培养人们的各种技能。出于对这个观念的认同，许多学校
将劳动实践纳入课程之中，以此来提高学生的工作能力和生
活技能。



第二段：描述参与劳动实践校园活动的经验（250字）

今年春季学期，我所在的学院开始开展劳动实践校园活动，
我也积极参与其中。我们当时是在学院周围恢复一片荒废的
防空洞，将其改造成现代化的休闲场所。由于我之前并没有
参与过这种活动，一开始我感到有些不适应，但随着时间的
推移，我逐渐适应了这种劳动和工作环境。

在这个过程中，我学到了很多知识和技能，如土方挖掘、水
泥浇筑、绿化种植等等。除此之外，我还明白了锻炼自己的
体能、协同作业、分工和合作的重要性，这对我个人的成长
和今后职业发展都有着积极的启示。

第三段：讲述劳动实践校园活动给自己带来的收获（250字）

通过参与劳动实践校园活动，我发现自己的知识、技能和意
识水平都得到了提高。首先，我学到了如何与朋友们一起工
作，协同操作，通过分工合作，使我们可以更加高效、有条
理地完成各项工作。其次，这个活动让我意识到，劳动不只
是指繁重、累人的活动，也是一种锻炼体力和意志力的好方
法。最后，我发现，只有真正亲身参与到劳动中去，体验到
其中的乐趣与不易，才能更好地理解和尊重劳动这个伟大的
社会行为。

第四段：探讨如何利用劳动实践校园活动来提升自身能力
（250字）

通过劳动实践校园活动，我们可以将自己所学习的知识与所
获得的技能应用到实践中去，了解和掌握劳动的各种技巧，
在其中寻找自我发展，加强锻炼，提高自身综合素质。在未
来的工作生活中，各种完整的能力的整合将成为我们职业生
涯成功的关键因素。同时，通过劳动实践校园活动，我们还
能够培养自我敬业精神和自我管理意识，对自己能力的发展
和职业发展做出有思想的规划。



第五段：总结劳动实践校园活动的意义（250字）

劳动实践校园活动是学校培养学生“三爱”素质、养成劳动
习惯的好方法。通过劳动实践，我们能够感受到劳动的快乐，
培养劳动的精神，增强自身的实践能力和技巧，更好地适应
社会发展的要求。劳动实践校园活动的实施，不仅可以在提
高学生的人文素质的同时，也能够在增进学生的同学之间的
感情上发挥重要作用。总之，劳动实践校园活动对我们每一
个人的职业生涯是非常重要的。需要我们拿出更多的精力去
体验、探究，培养良好的劳动精神，增强自身素质，为实现
自身职业梦想重新注入新的动力和意义。

打扫校园实践活动心得体会篇三

劳动实践校园活动是教育实践课程的重要组成部分，通过开
展这样一项活动，可以培养学生的动手能力和实践能力，让
他们更快地适应学校生活，增强自信心和勇气。本文通过分
享个人参加劳动实践校园活动的心得与体会，希望可以为更
多的学生提供一些参考，同时也意在呼吁更多的学校开展这
样有益的活动。

二、学习与收获

在这次校园活动中，我参加了一项开荒活动。一开始，几乎
所有的同学都感到十分陌生和不适应，因为从小到大，我们
都是在精打细算的城市生活中长大的，对于庄稼和泥土，我
们是非常陌生的。但随着时间的推移，我们逐渐地开始适应
这种生活，慢慢地开始体验到了造福他人的快感和成就感。
这样的体验让我更加明确了自己的方向，让我对未来的工作
和生活充满了信心。

三、团队沟通与合作

在校园劳动实践中，团队沟通与合作是非常重要的环节。这



也是我在这次活动中体会到的重点。一开始，大家都有各自
的想法和心态，缺乏有效的沟通和交流。但是，通过团队领
导的组织和引导，我们开始合作起来，彼此理解和信任，并
且最终完成了任务。这样的体验让我了解到了生活中也一样，
需要团队合作才能有更大的成就。

四、磨炼意志力

开荒活动是一项耗费体力和意志力的任务，需要我们在烈日
之下快速、有序地行动。这个过程中，我才感受到了身体的
伏一次次摧残,心理的摧残。沉重的业内让我忍不住想退出,
但团队的支持，让我不断坚持,让我在自己的心里感觉到了自
己的敢于承担和勇气,让我愈发坚信只要努力，就一定能获得
成功！

五、回顾与反思

通过这次校园劳动实践活动，我收获非常丰富。首先，我获
得了更多的实践经验和知识。其次，我懂得了团队合作和沟
通的重要性。最重要的是，我学会了如何面对挫折与困难。
总的来说，这次校园劳动实践活动对我个人的成长和发展都
有着非常积极的影响。

六、结尾

总之，校园劳动实践是非常有益的一项活动，对于我们的成
长和发展都有很大的帮助。如果有机会，我也希望可以参加
更多这样的活动，在未来的学习和生活中继续成长和发展。
同时，我也呼吁更多的学校开展这样的活动，为学生提供更
多的参与和实践机会，让他们更快地适应学校生活，增强自
信心和勇气,更好地面对未来的挑战。



打扫校园实践活动心得体会篇四

在校园内宣传的同学则尽心大力宣传，不怕害羞，勇于带头
宣传环保。无论路人是否给好脸色，一样用微笑将校园环保
宣传到底。而宿舍慰问组，更是用自己的亲和力将保护校园
推广到同学们心中，从宿舍做起，从自己做起，为保护校园
做最大的贡献。看同学们环保的积极性，觉得这次的活动对
大家，真的有很好的作用，以前不爱卫生的同学也很好的意
识到了这点，帮助其他同学一起宣传保护。这不仅大大加强
了保护环境的重要性也对环境保护起到了很好的宣传作用。

最后，呼吁全体深职同学们，让我们共同携手，让一粒粒种
子花开似锦，让一颗颗小苗绿树成荫，用实际行动投入到三
月的“植树，爱绿，护绿”活动中，从自己身边做起，向全
社会，我们是高素质的一代，我们真正懂得珍惜绿色爱护绿
色!

人在自然中生长，绿是自然的颜色。绿色是多么宝贵啊!它是
生命、是希望、是快乐，让我们行动起来，为珍惜绿色、爱
护绿色的创造绿色献出自己的一份力量吧!

打扫校园实践活动心得体会篇五

作为一名大学生，参与劳动实践校园活动是学校教育中不可
或缺的一部分。这不仅可以增强我们的实践能力，提高自己
的技能水平，而且可以锻炼我们的团队合作和沟通能力。我
也参与了一次劳动实践校园活动，下面是我的体会心得。

第一段：活动前的准备与计划

在进行劳动实践校园活动前，我们首先需要做的是合理规划
与准备。在与团队成员商讨后，我们制定了详细的计划，并
进行了充分的准备工作。首先，我们确定了活动地点和时间，
并根据活动的实际需要选定了适当的工具和材料。其次，我



们还组织了几次小型的实践活动，以便全面了解自己在劳动
实践中所需要的技能。

第二段：工作的分工与协作

在实践中，团队成员分工明确，各司其职，紧密协作。这次
活动中，我主要负责的是清理活动现场和整理活动物资等工
作。在活动进行中，我与其他团队成员紧密协作，及时完成
了各自分工任务，并对任务的完成情况进行了总结。通过这
样的分工协作，我们不仅完成了我们的任务，而且提高了效
率和团队凝聚力。

第三段：挑战与收获

劳动实践校园活动并不是一项简单的工作，它需要我们付出
真正的汗水和努力才能完成。在活动中，我们遇到了许多挑
战和问题，如物品找不到、工具使用不当等，但我们要做的
就是积极面对问题、迎难而上。经过一番艰辛的努力，我们
成功完成了任务。在这个过程中，我不仅学会了如何更好地
组织协作和解决问题，还形成了更加坚定的学习和工作态度。

第四段：团队合作的重要性

在这次活动中，我深刻认识到团队合作的重要性。在同伴的
帮助下，我及时找到了错放的工具和物品，并引导新手同学
工作学习，让整个团队更为高效。团队里面每个成员都尽心
尽力地付出，也为我提供了许多启示和帮助。所以，在今后
的学习和工作中，我要更加注重团队协作，尽自己所能参与
到团队合作中去。

第五段：总结与展望

经过这次劳动实践校园活动，我深刻认识到劳动的现实意义，
掌握了更多的实践技能，提高了自身综合素质。我感到非常



的充实和快乐。我相信，今后只要继续努力学习并积极参与
各种实践活动，我一定可以更好地锻炼自己，更好地服务社
会、服务人民。


