
2023年小班妇女节社会活动 妇女节活动
方案(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

小班妇女节社会活动篇一

平时妈妈总是不辞辛苦、默默地为孩子们付出着。“慈母手
中线，游子身上衣”，母爱永远是个温暖的话题。在成长的
路上，接受了太多的关爱的孩子们，是否想过如何对妈妈、
对长辈的关爱?三八妇女节是世界的.传统节日，为了孩子们
学会感恩，我付出。让我们一起给妈妈过一个快乐的三八节
吧!

三月八日上午8点半开始

总园小五班、中五班、小六班

1、大脚带小脚 小五班 负责班级：(宝宝一 宝宝二)

2、趣味投球 中五班 负责班级：(宝宝三 贝贝一)

3.找宝宝 小六班 负责班级：(贝贝二 贝贝三)

小班妇女节社会活动篇二

“三八”妇女节是女同胞的节日，为了更好地丰富我园教师
的生活，推动我园精神文明建设，使大家过一个充实、快乐
的`节日，充分体现园领导对女职工的关怀，特组织教师开展



庆祝三八妇女节活动。

二、活动时间：3月8日下午5点

三、活动地点：幼儿园操场

四、活动内容

1.抢椅子

游戏准备：小椅子、音乐

游戏规则：8人一组，共准备7把小椅子，小椅子围成一圆圈。
在音乐声中，大家齐围着这组椅子走或跑，音乐声停止时，
每人奋力抢坐在椅子上，未能抢到的人被淘汰，同时也减少
一把椅子，再次游戏。留到最后的教师为胜利者，最后被淘
汰的3名教师按照淘汰的先后顺序获得相应的奖品。

2.跳绳比赛

游戏准备：跳绳、秒表

游戏规则：每位参赛女教师的跳绳时间为1分钟，跳绳过程中
可以停顿，以一分钟结束时的总个数为个人的最后成绩，跳
绳总个数最多的前三名参赛女教师按名次获得相应奖品。

3.双龙戏珠

游戏准备：气球、椅子

游戏规则：两人一组，队员背靠背夹住气球，从起点运到终
点，终点放有一个椅子，到终点以后要把气球放到椅子上坐
爆，再返回起点继续夹气球，可以在队友坐气球的同时，另
一个人回起点准备气球。如果在跑动过程中气球落地或因其
它原因提前爆炸，要回到起点重新运气球。哪组以最先坐爆2



个气球的代表队胜出。

小班妇女节社会活动篇三

三八妇女节是全体女性同胞的共同节日，为了增加社区女性
同胞的幸福感，促进妇女同胞的身心健康，社区决定于三月
八日当天下午举行“撑起半边天，我的'权益我做主”暨三八
节社工宣传活动，让广大女性朋友欢度一个开心节日。

社区大院

3月8日(周五)或本周日(义工可参与)

1、妇女健康知识宣传

妇女身心健康常识、爱疾病(aids)防护、乳腺癌常识与预防、
人流知识知多少、

2、妇女权益政策法规宣传

准备工作：搜集妇女权益保护法相关法规

3、计划生育宣传

可与工作站合作

4、家庭暴力防护服务

可以机构家暴防护中心联系，获取资料

5、xx丝袜花手工作坊展示级现场招募

现场展示、手工作品派发、现场招募成员



6、xx社工服务宣传

常规活动宣传

7、亲子游戏

1、人力

社工两名、xx社区工作站资源、义工：xx义工、xx义工、丝袜花
成员

2、物资

横幅、宣传册、妇女健康知识宣传册(xx社区借)、妇女权益
法规(自行打印)、避孕药具(工作站取得)、游戏资料、桌
椅(四张桌子、椅子若干)、音响(需查看公园是否有电源)、
相机等。

小班妇女节社会活动篇四

时间：三八期间，具体不详。

价格：不详，自助午餐、晚餐券买7张赠3张的优惠活动，三
八节也能通用在三八节期间特别推出一系列针对女性朋友的
特色菜肴，自助低脂菜助瘦身。

内容包括杏香龙须卷、竹笙玉盆鲜艳素等，其中大量采用美
国杏仁、竹笙以及冬瓜等适合女性减重美容的食材。

时间：3月8日当天。

价格：午餐成人价108元，晚餐138元。

推出妇女节果蔬宴活动，水果餐很养颜。



时间：3月8日当天。

价格：不详在一楼逸轩自助餐厅享用午、晚餐的顾客，均可
享受7折优惠；酒店同时提供中式围桌聚餐，以及活动中心、
健身房、台球室等娱乐场所的包场服务；来店用餐的女士，
每人将获赠康乃馨一朵。

时间：3月6日至12日。

价格：不详推出了一系列 “黑色”食品。吃芝麻来美发。

据了解，黑色食品有滋肤美容与乌发作用，是女性饮食绝佳
选择。这次金雁酒店就由法国蓝带勋章厨师主理，所有菜肴
均用进口橄榄油制作，一系列黑色食品包括大嶝头水紫菜、
黑芝麻炖雪蛤、乌汁拉面、缅甸黑米等让您任意品尝，还有
三文鱼、鲍鱼、生耗、比萨等经典美食。另外，四位成人用
餐，其中可免一位女性朋友餐费；晚餐期间，还可获赠滋补
珍品 “鲍汁扣海参”一份。

时间：3月6日至8日。

价格：晚餐成人价每位218元，午餐估计还是平时价格吧。

二楼的海浪泛亚餐厅推出周末海鲜自助晚餐，食客们可以品
尝到小龙虾、小鲍鱼、阿拉斯加帝王蟹脚、象拔蚌等海鲜，
还有特制的海鲜浓汤，烹煮的食材多是高蛋白低脂肪，让爱
美的女士既能饱口福又能兼顾健康。

时间：三八妇女节，具体不详。

价格：午餐每位128元，自助晚餐每位208元。当晚，女士用
餐还可享受“买二送一”特惠。

时间：3月8日当天。



价格：不详，“女士及小公主赠送椰汁炖雪燕一盅”的优惠。

怡海苑餐厅推出品燕窝做美容，还有一些养颜菜肴、炖品和
甜点。其中丽湾中餐厅推出了美容养颜的“雪燕系列”菜品，
雪燕是来自高原雪莲花蕊所分泌的蕊汁。女性朋友可以品尝
到的红烧雪燕翅以及果皇炖雪燕两种口味的雪燕。

时间：3月8日。

价格：不详，2人或以上预订自助晚餐，还可享受7折优惠。

三八节期间，正巧新推出了主题自助晚餐，周日主题是欧陆
美食荟萃。而海景千禧大酒店龙苑中餐厅则专门为女士们推出
“美颜木瓜汁官燕”。官燕配木瓜，两样都是美颜的上佳物
品，味道嫩滑可口。妇女节当日，预订打8折。

时间：3月8日晚。

价格：不详，享用自助餐的女士均可得到一张奖券。

要美颜要健康要划算，为女士们打造以健康、养颜为主题的
食物：中式自助餐的枸杞甲鱼乌鸡盅、油淋深海鱼柳、鲍汁
蹄筋、五谷丰登；西式自助餐更有海鲜酿木瓜、榴莲沙律、
脆皮牛柳。

时间：3月8日当天。

价格：不详在鸣春茶楼用餐的女士，可以参与午餐或晚餐券
“买十送三”的优惠活动，另加280元可获得价值618元的节
日健康体检套餐一份；在鹭苑中餐厅预订5席以上将获赠体检
套餐，和红酒、软饮的赠饮。

时间：即日起至3月8日。

价格：午餐68元，晚餐118元，女士享8.5折优惠；3月8日当



天，持有牡丹通吃卡可打8折，并获赠一份提拉米苏。

推出了木瓜炖雪蛤、芦荟沙拉、鲜榨果汁等水果美食。

小班妇女节社会活动篇五

每年三月向来被称为女人月。于是，万物复苏，春意盎然的
景色里更添一丝温暖的'柔情。今年的"三八"国际劳动妇女节
恰逢百年大庆，我校工会在组织教师们积极参与局工会组织
开展的"女性精彩生活超市"活动之外，还将在三月八日这一
天在学校粘挂宣传横幅并开展以下丰富多彩的庆祝活动。

组织值日学生在校门口向所有的女老师致以节日的问候

朝会课由六乙班学生代表表演诗朗诵节目————老师妈妈，
我们爱您

由男教师代表向全体女教师致贺词

由学生代表向全体女教师献花并送上节日礼物

中午全体女教师聚餐庆贺自己的节日

给三位女教师庆贺生日

继续开展女教师师徒结对活动

大力宣传我校"爱心妈妈"苏首英，唐宗颖的优秀事迹

下午放学后组织老师们分别去开展打羽毛球，游橘子洲头，
喝茶等系列休闲活动！


