
最新跑步游艺活动方案设计(精选9篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。方案能够帮助到我们很多，
所以方案到底该怎么写才好呢？以下就是小编给大家讲解介
绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

国际志愿者日活动方案篇一

二、活动目的：为了通过参加志愿者组织为更多人提供一个
锻炼自我，服务他人的机会。引导学生融入学校，了解同学，
弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿精神。构建谐社会，营
造校园文明新风尚，推动志愿服务事业的发展。

三、活动背景：12月5日是国际志愿者日，全世界的志愿者将
在这一天开展丰富多彩的志愿服务活动，进一步倡导志愿精
神。培养志愿服务理念，以实际行动迎接自己的节日，今年
的志愿者日，为了扩大青年志愿者协会在社会和同学间的影
响及认同感，特此举行本次活动。

四、活动流程

（一）活动准备流程：

1、由协会行政部、组织部进行策划工作，并由秘书部来协助
收集与国际青年志愿者，国内青年志愿者有关的发展史，以
及本协会近期的活动及取得的成绩和相关的图文资料。

2、由宣传部做出本次活动的宣传海报，宣传方式以横幅、传
单、问卷调查等方式均可。

3、需用物资包括：请柬（作邀请相关重要与会人员用），板报
（供宣传部宣传用），签字横幅、签字笔（供有兴趣的人签
名留念用），彩带（没位志愿者左手臂系一条作为志愿者表



志），宣传图片（展示、宣传校青年志愿者协会）

（二）活动流程：

1、所有协会成员在校田径场八点准时集合，由协会会长发表
活动前讲话并由组织部部长分配任务。

2、秘书部负责活动登记、记录工作。

3、开始活动，并由秘书部向各负责人分发问卷调查表、宣传
单等需用品。

4、各负责人分配具体任务

5、全体集合，进行活动总结。

五、活动地点：x小区。

国际志愿者日活动方案篇二

12月5日，我们将迎来第30个“国际志愿者日”,这是全世界
志愿者共同的节日，届时，南农青协将在玉兰路开展全校志
愿服务成果展示以及互动活动。1风采展示1各院志愿服务活
动展板展示。212.5晚7点将在玉兰路三食堂交汇处播放南农
青协以及各院青协活动影像资料，让我们一起重温那美好温
暖的时刻。

2游戏竞猜互动

1有奖问答：有关“志愿服务”的简单问题，《中小学生守则》
难度，答对即奖品。据内幕消息问题正确率100%且奖品实用
性好评，题目只有100道欲捡便宜请从速!2贴鼻子：蒙上眼睛
为没有鼻子的巨型小丑贴个鼻子吧(贴的越准，礼品越丰厚
哦~)。3你画我猜：一方画出指定内容另一方猜出即为成功。



绘画小天才、套路有毒者、周末无聊党均可前来一试。

3志愿青春——我的志愿服务故事发送志愿服务活动心得感言
到到南农青协公众号，即有机会获得惊喜大奖。(据说写得越
走心赢取奖品的机会越大)

志愿无国界，让我们共同领略志愿服务的魅力，分享青春，
共筑未来，传承奉献、友爱、互助、进步的志愿者精神。

国际志愿者日活动方案篇三

争做志愿者，构建和谐社会。

活动背景

12月5日为国际志愿者日，借此重要纪念日之际许昌学院青年
志愿者协会法政学院分会联合西区九个院系青协分会在总会
的指导进行宣传这一重要节日，同时服务社会以扩大青年志
愿者协的影响力，提高当代大学生的志愿服务素养，为和谐
社会贡献一份力量。

活动目的

弘扬志愿服务精神，服务社会，提高在校大学生的素质，增
强广大市民的'志愿意识，提高他们参加活动的自觉性，使校
园、社会更和谐。

活动意义

经过这次全校性和社会性相结合的大规模的活动和号召宣传，
提升大学生素养，扩大青年志愿者影响力，壮大志愿者队伍，
发扬志愿者精神促进和谐社会发展。

活动时间



xx年12月5日上午9:00—11:00

活动地点：某某大学西区文化广场。

活动举办方

主办：某某大学青年志愿者协会

策划、承办：某某学院青年志愿者协会

协办：经管、美术、化学、数学、计科、城环、文学、文旅
等青协分会和赞助商()

指导单位

某某大学团委

法政学院团总支

某某大学青年志愿者协会

活动内容

3、宣誓后组织全体志愿者签名活动

4、12月5日12：00—1：00在文化广场组织义务献血活动;

6、12月5日中午在校广播站点播志愿者祝福歌曲;

7、12月5日晚在阶一免费播放两部关于志愿者或爱心的电影。

全体志愿者统一穿校服、带志愿者帽子、彩带。

财政预算



悬挂横幅一条 50元

志愿者签名条幅一条 50元

10支彩笔 10元

三块版面宣传 15元

打印材料、宣传单1000张 60元

点歌、播放电影 10元

音响筹备租借话筒 20元

义务支教和擦洗道路护栏活动经费 20元

共 计 235元左右

国际志愿者日活动方案篇四

在12月5日第x个"国际志愿者日"即将到来之际，为推进志愿
服务制度化、常态化，带动全社会广泛开展志愿服务，现
就xx区"国际志愿者日"活动制定方案如下：

20xx年云南省"国际志愿者日"活动主题："践行三关爱创造新
生活"

（一）活动启动仪式；

（二）碧鸡街道文艺志愿服务队开展文艺演出；

（三）社区卫生志愿服务队开展义诊活动；

（四）发放十八届五中学习资料、志愿服务活动倡议书等宣



传材料；

（五）关爱弱势群体；

（六）在富善社区辖区内组织开展清理道路排水沟和入滇沟
渠垃圾、杂草的志愿服务活动。

（一）活动时间：20xx年12月4上午10:00

（二）活动地点：碧鸡街道富善社区高海高速公路两侧

（三）参加人员

1、省级相关部门、单位公职人员；

2、市、区级、碧鸡街道相关部门、单位公职人员；

3、碧鸡街道富善社区农民工志愿服务队。

（四）活动准备

1、锄头、铁锹等劳动工具50把；

2、装载机一辆，拖拉机三辆；

3、横幅一条，内容为：xx区"践行三关爱创造新生活"志愿服
务活动；

4、准备帽子和绶带。

（一）加强领导，落实责任。碧鸡街道富善社区居委会作为
责任单位要把本次志愿服务活动作为一项重要任务，周密部
署，精心组织，统筹协调，做到措施到位、责任到位、保障
到位，确保活动有力、有效开展。



（二）突出重点，增强实效。各相关单位要结合活动实施方
案，明确活动要求和活动措施，把志愿服务活动与其它活动
相结合，突出活动特色，增强活动实效。

（三）自我规范，树立形象。各级志愿者在开展服务活动时
要积极践行"服务群众、奉献社会、保持先进、提升自我"的
宗旨，热心服务，树立良好形象。

（四）广泛宣传，营造氛围。区新闻中心做好宣传报道工作，
及时报道活动的进展情况、活动亮点和成效，形成强有力的
舆论声势。

联系人：张xx;联系电话：xx

国际志愿者日活动方案篇五

12月5日是第31个国际志愿者日，我市决定广泛开展志愿服务
系列宣传与实践活动，推进我市志愿服务制度化和学雷锋活
动常态化，为全面建设“志愿之城”夯实基础。现将有关事
宜安排如下：

一、活动主题

“关爱他人、关爱自然、关爱社会”志愿服务。

二、活动时间

12月5日——12月30日。

三、活动内容

1、策划开展形式多样、仪式感强的现场活动。在12月5日前
后，策划开展形式多样、仪式感强的现场活动，隆重庆祝
第30个国际志愿者日。要将现场活动做成展示志愿服务成果，



传播志愿服务精神和弘扬志愿服务理念的平台，要与便于群
众参与、群众乐于参与的志愿服务活动相结合，不要流于形
式。

2、嘉许褒奖一批学雷锋志愿服务先进典型。要组织优秀志愿
者、优秀志愿服务组织、优秀志愿服务项目、优秀志愿服务
社区等评选活动，探索学雷锋志愿服务嘉许与回馈机制;选树
学雷锋志愿服务典型，开展学雷锋志愿服务成果展示，组织
优秀志愿者事迹宣讲与志愿服务项目展播等活动，加强公众
对志愿服务的认知与理解。

3、广泛开展接地气、顺民意的学雷锋志愿服务活动。要依托
城乡社区，以“三关爱”志愿服务活动为重点，推动企业、
机关、学校、医院和公益慈善类、城乡社区服务类社会组织
和志愿者，深入基层，收集需求，广泛开展文体、医疗、科
普、环保、法律、消防等学雷锋志愿服务活动。

4、广泛开展志愿服务理念和精神的宣传。要将“学习雷锋、
奉献他人、提升自己”的志愿服务理念和“团结、友爱、互
助、进步”的志愿服务精神贯穿于学雷锋志愿服务活动，使
之入脑入心，充分利用媒体、广告栏、宣传栏以及新媒体，
通过组织互动活动、公共场所张贴海报、发放宣传品等方式，
开展志愿服务理念、精神传播与知识普及活动，推动全市志
愿服务浓厚氛围的形成。

四、活动要求

1、高度重视，精心组织。要高度重视第30个国际志愿者日主
题宣传与实践活动，将其作为加强志愿者队伍建设、发展志
愿服务事业的重要举措抓紧抓好，精心组织、周密部署、科
学策划，充分调动广大志愿服务组织和志愿者的积极性、主
动性和创造性，切实做好各项工作。

2、要及时上报活动动态信息。信息要求图文并茂，明确开展



活动次数、参与志愿服务人次和受助对象人数，及时将活动
信息或活动安排表(见附件1)报送到市文明办志愿服务处，xx
文明网、志愿xx微信平台等相关媒体将做集中展示。联系人：
魏xx，联系电话：xx，电子邮箱：bxx。

xx市文明办

2015年11月27日

12月5日是第31个“国际志愿者日”，为推进志愿服务制度化、
常态化，带动全社会广泛开展志愿服务，根据省、市文明办
的工作安排，区文明办、团区委、xx街道党工委决定组织开
展2015年xx区“国际志愿者日”活动，现拟定工作方案如下：

一、活动主题

“践行三关爱 创造新生活”

二、活动时间、地点

时间：2015年12月4日(星期五)(具体时间以市文明办的通知
为准)

地点：xx街道办事处龙马社区

三、主办和承办单位

主办：省文明办、昆明市文明办

承办：xx区文明办、共青团xx区委、xx街道党工委

四、活动内容

(一)开展“关爱老人”志愿服务活动，帮助xx街道龙马社区



居家养老服务中心为日间照料的老人准备中餐(或晚餐)。

(二)开展义诊志愿服务活动，联系医疗机构为社区居民提供
免费义诊，开展眼睛保护咨询和检查工作。

(三)开展城乡清洁志愿服务活动，组织志愿者对社区内道路
和老宝象河沿线开展清扫保洁工作。

同时，下发通知到各街道党工委，要求在“国际志愿者日”
前后，组织区属挂钩联系部门、社区居民、辖区文明单位结
合工作实际开展日常志愿服务活动。

五、任务分工

1、请xx区文明办负责拟定工作方案，和市文明办联系，确定
相关工作要求，制作活动宣传布标。

2、请xx街道党工委负责联系龙马社区居家养老服务中心，做
好场地布置，提供环境卫生整治所需工具。

3、请团区委联系免费义诊的医疗机构。

4、请xx街道通知挂钩联系区属部门公职人员、团区委组织青
年志愿者参加志愿服务活动。(具体人数待省市文明确定省、
市参加人数后定)

六、工作要求

(一)认真组织实施。各街道党工委要围绕2015年“国际志愿
者日”活动主题，加强领导，制定工作方案，周密组织，确
保活动取得实效。

(二)广泛宣传动员。各街道党工委要广泛动员辖区各级文明
单位、社区市民群众，以社区为主要活动场所，定期、不定



期、就近就便开展志愿服务活动，做好事做善事做志愿者，
营造我为人人、人人为我的良好氛围。

(三)注重资料收集。请各街道党工委在活动中收集活动文字、
图片等资料，并及时将活动开展情况报送区文明办。

联系人：田xx;联系电话：xx

在12月5日第30个“国际志愿者日”即将到来之际，为推进志
愿服务制度化、常态化，带动全社会广泛开展志愿服务，现
就xx区“国际志愿者日”活动制定方案如下：

一、活动主题

2015年云南省“国际志愿者日”活动主题：“践行三关爱 创
造新生活”

二、活动内容

(一)活动启动仪式;

(二)碧鸡街道文艺志愿服务队开展文艺演出;

(三)社区卫生志愿服务队开展义诊活动;

(四)发放十八届五中学习资料、志愿服务活动倡议书等宣传
材料;

(五)关爱弱势群体;

(六)在富善社区辖区内组织开展清理道路排水沟和入滇沟渠
垃圾、杂草的志愿服务活动。

三、活动安排



(一)活动时间：2015年12月4上午10:00

(二)活动地点：碧鸡街道富善社区高海高速公路两侧

(三)参加人员

1.省级相关部门、单位公职人员;

2.市、区级、碧鸡街道相关部门、单位公职人员;

3. 碧鸡街道富善社区农民工志愿服务队。

(四)活动准备

1.锄头、铁锹等劳动工具50把;

2.装载机一辆，拖拉机三辆;

3.横幅一条，内容为：xx区“践行三关爱 创造新生活”志愿
服务活动;

4.准备帽子和绶带。

四、工作要求

(一)加强领导，落实责任。碧鸡街道富善社区居委会作为责
任单位要把本次志愿服务活动作为一项重要任务，周密部署，
精心组织,统筹协调，做到措施到位、责任到位、保障到位，
确保活动有力、有效开展。

(二)突出重点，增强实效。各相关单位要结合活动实施方案，
明确活动要求和活动措施，把志愿服务活动与其它活动相结
合，突出活动特色，增强活动实效。

(三)自我规范，树立形象。各级志愿者在开展服务活动时要



积极践行“服务群众、奉献社会、保持先进、提升自我”的
宗旨，热心服务，树立良好形象。

(四)广泛宣传，营造氛围。区新闻中心做好宣传报道工作，
及时报道活动的进展情况、活动亮点和成效，形成强有力的
舆论声势。

联系人：张xx;联系电话：xx


