
最新宿舍文化节活动策划书 宿舍文化节
的活动策划书(模板7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎
大家分享阅读。

宿舍文化节活动策划书篇一

为了丰富寝室文化，增强寝室成员之间的团结合作精神，营
造寝室的温情、和谐氛围。为了丰富学生日常文化生活，引
导大学生克服沟通交流障碍，构建良好人际关系，形成寝室
内良好的氛围。同学们通过寝室的相册、ppt、视频展示等多种
形式记录生活中的点滴，彼此勉励、相互进步，为生活、学
习、工作注入正能量。

全日制在校普通本科生

1.宣传阶段：4月17日至4月18日

2.设计阶段：4月19日至4月26日

3.学院初评：4月27日至4月28日

4.展示终评：4月29日

5.结果公布：4月29日至4月30日

1.宣传阶段：

1)通过海报、新闻稿、横幅、校园广播、网络平台、食堂led
屏等多种形式进行宣传。



2)各学院通过班支会或召开寝室长会进行发动宣传，将此次
活动的内容及目的传达到位。

3)通过南湖新闻网、学通社等校园内新闻媒体进行宣传与初
期报导。

2.设计阶段：

1)各学院按指定时间通知本学院寝室进行设计。

2)各学院同学以寝室为单位在学院负责人处报名，并在指定
时间内进行寝室设计，内容应积极健康、弘扬寝室正能量。

3.评选阶段：

1)学院初评：各学院对本院参赛寝室按要求进行评选，符合
要求的于28日晚申报校部，并附上报寝室的设计说明：(各学
院上报寝室数不得超过本学院参赛寝室总数的10%，上交材料
包括：寝室设计效果照片、寝室设计说明成册刊物、申请表
等)

2)展示终评：针对学院上报的寝室，校部组织评审组在特定
场地进行公开展示，评审组由学工处老师以及各学院辅导员
组成，评审过程公平公正公开。

4.结果公布：公布获奖寝室名单，公示期三天。

1.寝室为单位，制做反映寝室日常生活和精神风貌的相
册、ppt、视频、微电影等作品，体裁不限，但应能够在室内展
示。

2.内容要积极向上，展现寝室成员的个性，特点鲜明。

3.各寝室完成作品后交至本学院负责人处，各学院将作品统



一交至校部参与评选。

4.设计要遵循以人为本的原则，融入本寝室相应的文化元素，
力求美观大方，凸显寝室文化特色。

5.装饰、设计要环保、节约，注意保护好寝室内原有的物品
设施。

6.地面、天花板干净明亮，地面、桌面、床上物品整齐有序。

以上所有设计须遵守《华中农业大学学生宿舍管理规定》的
相关内容

1.基本分(内容充实饱满、积极健康) 30分

2.空间立体设计及展示材料(整体布局合理) 50分

3.创新创意分 20分

一等奖 2个

二等奖 4个

三等奖 6个

“精神文明之星” 6个

最佳创意奖 6个

(注：总分排名为第一、二名的寝室为一等奖，总分排名第三
到第六名的为二等奖，总分排名第七名到第十二名的为三等
奖，总分排名第十三名到十八名的为“最佳创意奖”，除此
之外的未获奖寝室中创新创意分排名前六的获得“精神文明
之星”。)



一等奖：奖金80元

二等奖：奖金70元

三等奖：奖金50元

最佳创意奖：奖金50元

“精神文明之星”：奖金40元

宿舍文化节活动策划书篇二

一、活动目的：

寻找需要帮助的同学并且帮助他们修补他们心中的情感漏洞，
维系他们原本珍贵的友谊，促进寝室成员，朋友，恋人间的
感情，提高学生沟通，交流的能力。四年的时光漫长而又短
暂，所以在大学生涯中的任何一段情感都值得我们去珍惜，
因此，不仅解决了同学们的情感问题，而且学习也会因此而
变得更加有动力，生活变得更加绚丽多彩。

二、活动时间：10月27日

三、活动地点：生活园区分会办公室

四、活动主题：浓浓室友情，和谐邻里

五、活动内容：

1.建立一个邮箱，并公布于全学院学生，方便同学们把自己
所遇到的问题及时反馈给我们。组长自行安排好对邮箱的管
理，需及时把解决措施反馈给同学。

2.与校广播台合作，在指定的时间接收全校学生的电话，如



果你有祝福的话语，或者道歉的心声，请与我们联系，我们
会当场播出你想说的一切。

3.在寝室文化节期间开展有关情感方面的讲座。

六、活动宣传：

1、制作宣传单并在每幢公寓楼下进行张贴。

2、在19幢生活园区分会办公室门口的宣传栏上以海报的形式
进行宣传、借助飞信平台加以宣传，以便起到更好的宣传效
果。

3、发动心里联络员在班级进行宣传活动，以便发动更多的同
学。

4、在广播台以播报的形式吸引同学们的参与。

七、活动中期：

我们将以问卷的形式对学生进行调查，以便我们更好的完善
此项活动。

附

我们的承诺：对学生提到的任何情感方面的问题，我们绝对
保密。我们在活动中，绝对是以一个朋友的.身份，对那些有
情感问题的同学提出我们的建议。希望同学们能信任和支持
我们的工作。相信我们最终的努力，会换来一段又一段佳话!

主题四：挑战理工吉尼斯--争夺寝室之最

一、活动目的

为丰富学生的校园生活，进一步活跃校园文化德智体美全面



发展的大学生，增强学生素质，展现当代大学生的良好风貌，
思想积极向上，具有顽强拼搏的精神，使每一位学生在活动
中发现自己的优点和特长，充分挖掘自己的潜力，增强同学
的自信心，促进当代大学生的健康发展，我校特举行这个活
动。

二、参加对象：全体学生

三、活动主题：挑战理工吉尼斯

四、宣传方案

前期：

1、宣传部负责制作活动a4宣传单，于各寝室楼张贴栏张贴宣
传单。

2、生活园区橱窗张贴写真、海报。

后期：在寝室文化节期间做成宣传板展示，获奖寝室颁发证
书,事迹编成册，陈列于社区陈列室。

五、活动具体介绍

step1:各个同学以寝室为单位，由负责人申报以下各类项目
之最(注：申报时需上交申报证件)。获得以下项目之最头衔
的寝室，我们将以一定的奖品作为鼓励。

1、奖学金获得者

2、院级及以上奖项获得者

3、四级(六级)通过率



5、捐血证书

step2:我们再以各个楼幢为单位，再次评选出五个项目之最
总和最多的前10个楼幢，并且计入优秀组织奖的评选活动中。

1、前三名楼幢各加20分

2、第四到第六名各加10分

3、第七到第十名各加5分

六、收集方式

依寝室申报，一次性收齐，由寝室成员交到19幢生活园区分
会办公室。(注：只需交复印件即可，并且在复印件背面注明
楼幢，寝室号与联系方式)

七、奖项设置

我们将评比出每幢楼的奖学金获得最多的寝室，四六级通过
率最高的寝室，党员学生，干部比例最高的寝室，院级及以
上获奖最多的寝室各一个。(获奖的寝室，每人一支黑色圆珠
笔作为奖励)

八、注意事项

报名时间：10月22日至10月25日

交复印件时间：10月23日至10月25号

评比时间：10月26日至10月27日

最高纪录会一直保存在学院学生会档案中，直到其他寝室打
破并更新。



九、经费预算

主题五：校园生活百科之王

--校园生活百科知识竞赛

一、活动主题

校园生活百科之王

二、活动目的：

提高学生学习积极性，在加强安全基础知识学习的目的的同
时，营造一种深厚的学习氛围。能较好的发挥学习的特长，
丰富学生的课余生活，提高学生学习校园安全的热情，更深
的了解安全知识，对以后社会增加光彩。

三、活动时间：

20xx年11月16日18:3019:30(笔试)

20xx年11月19日18:3021:30(第一场)

20xx年11月22日18:3021:30(第二场)

四、活动地点：新食堂三楼大学生活动中心

五、活动对象：参赛组以楼幢为单位(每组4人)组长并附联系
方式

六、活动宣传及准备：

1.制作宣传单并在每幢公寓楼下，教学楼显眼处进行张贴。

2.在生活园区的宣传栏上以海报的形式进行宣传。



3.通过学院广播台向学生宣传本次活动。

4.通过楼层长,党员,预备党员下寝室分发宣传单来进行宣传。

七、活动安排：

(一)活动报名

1.10月10日会在寝室楼下放置报名表，开始报名。

2.10月12日下午收回报名表，停止报名。

3.10月13日晚上会以短信形式通知组长有关比赛的相关情
况(具体时间、地点)，以此做好准备。

4.报名表见附一

(二)赛事进程

1.主持人

(1)主持人不得暗中提示;

(2)主持人不得有意拖长时间，影响选手做答;

(3)主持人要读清题目，听清答案;

(4)主持人在听清答案后，判定无误后给分;

(6)主持人应在赛前想好5分钟以上调侃串词，以应付突发事
件导致的比赛暂停。

2.评委(辅导员)

(1)评委必需公证严明，做到对错分明;



(2)评委必需熟知各题答案的正确性;

(3)评委要认真评判，不得错评;

(4)评委一时不能判定正误时，要讨论通过;

3.参赛者(主持人词中不一定念全但请参赛者以以下规则为准，
严格执行)

(1)参赛者必须服从主持人与评委的判定，不得有反对言行;

(2)参赛者必须清楚做答，必须使用话筒，不得无理取闹;

(3)参赛者在权利基础上可礼貌求助;

(4)参赛者对主持人、评委产生不满时，不得当场顶撞;

(5)参赛者如果多次无理取闹，有意打乱竞赛进程，根据情况，
处理如下：

a.对于初次抵抗者给予警告处理;

b.对于两次抵抗者给予警告，并扣除分数;

c.对于三次抵抗者取消竞赛资格;

(6)各参赛队必须无条件遵守本规则，服从竞赛结果。各队如
对比赛结果产生异议，则在赛后书面提出。

(7)其他注意事项：

a.所有题目除特别说明外，在60秒内回答完毕才有效。

b.除特别说明外，每位队员答题时都要在主持人宣布答题开



始，计时开始。

(三)各项比赛规则的说明

比赛流程：

第一场(11月1日18：30~1930)

21支参赛队(每幢楼1支)分别选派2名同学参加第一轮的笔试
环节

第二场(11月3日18:30~21：30)

参赛选手凭参赛证入场，亲友团凭票入场。活动入口工作人
员将发可贴的笑脸给每一位亲友。到现场后各人员统一听从
赛事组委会的指挥安排，有序就坐。

积分赛：

第一轮：速度抢答(争主动权,该轮答错停抢一轮)(本轮总共8
道，每题1个超人值。抢答成功的参赛队可自己答题，也可以
转让答题权。答对加1个超人值，答错不扣分)

第二轮：知识类型选答(每队必答)(8套题，每套10道，答对
一道加1个超人值，2道3个超人值，3道5个超人值以此类推。
涉及各类知识。包含寝室安全，食品药品安全，校内常用电
话，消防安全，交通安全等方面。)每个参赛队各拥有三次求
助。(现场求助，场外求助，线索包(即为去一错误答案)

中场休息：统计超人值。亲友团表演加给力值，嘉宾表演，

宿舍文化节活动策划书篇三

一、活动主题：



大学生寝室文化节

二、活动时间：

__年3月下旬——__年4月上旬

三、主办单位：

嘉兴学院文法学院

四、策划承办单位：

嘉兴学院文法学院团总支学生会实践管理中心、办公室

五、活动对象：

嘉兴学院文法学院全体学生

六、活动背景：

一个人的生活习惯和他的生活环境息息相关，独特的寝室文
化氛围能让我们的学习生活更加高效，一个良好的生活环境
才能够进行优良的心理健康教育。为了营造舒适的学习生活
氛围，创造和谐、健康的寝室环境，进一步推进校园内的精
神文明建设，展现丰富多彩的寝室文化生活，体现当代大学
生良好的精神风貌，倡导绿色心理健康教育的开展。特此举
办本届寝室文化节。

七、活动目的：

让学院的学生体会到寝室的重要性，创造一个美好、舒适的
环境，营造团结氛围，培养同学协作能力，增强寝室凝聚力。
旨在增强大学生心理健康教育。

八、活动宗旨：



强化寝室日常管理，增强寝室团队意识，丰富寝室文化生活，
促进寝室同学友谊，加强心理健康教育。

九、活动流程：

(一).前期工作：

2.前期宣传工作：

1).口头宣传：以口头的方式在团学内部和班级内部进行宣
传;

2).宣讲宣传：利用晚自修的时间在大一各班以小型宣讲会的
方式宣传;

3).海报宣传：以海报、展板、横幅等方式进行户外宣传;

4).网络宣传：以微博、人人主页等方式进行网络宣传;

(二).具体活动：

1).开展以“关注心理健康，共创和谐寝室”为主题的签名活
动;

2).开展以“全民运动”为主题的小型文体运动;

3).开展以“争分夺秒”为主题的闯关活动;

4).开展以“快乐到家”为主题的大型户外活动;

5).开展以“我是百科王”为主题的知识竞赛活动;

6).开展以“关注心理健康，共创和谐寝室”为主题的征文比
赛;



7).开展以“秀一下”为主题的照片展;

8).开展以“会声会影”为主题的电影展示;

9).开展以“拥抱健康心灵”为主题的心理情景剧比赛;

十、报名方式：

以寝室为单位进行报名，可以由班长统一收集后报到实践管
理中心处，也可以直接报名。联系人实践管理中心王琳，联
系电话：(18257346303/686303)

十一、工作人员：

嘉兴学院文法学院团总支学生会实践管理中心、办公室全体
成员

十二、活动预算：

道具费用：签字笔、气球、乒乓球、纸杯、编织袋、卡片、
白纸

宣传费用：横幅

场地布置：气球

总计：300元

十三、活动后期：

由参加此次活动的所有工作人员写这次活动的感悟，由实践
管理中心作出工作总结，为以后活动提供经验。

具体活动按当日比赛的具体规则为准，最终解释权归文法学
院团总支学生会实践管理中心所有。



__年3月20日


