
2023年毛笔书法教学反思 书法教学反
思(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

毛笔书法教学反思篇一

俗话说“万丈高楼平地起”，一年级是所有学科起步阶段，
写字也不例外。如何走好写字的第一步，我认为，教师一定
要重视对写字的指导。教学中，我本着从长远出发的思想，
精心指导学生写好字。一年级语文教学中，在认识基本笔画
的同时，还应对学生进行严格的笔画指导，让学生打下扎实
的基本功，为今后的写字教学开一个好头。每一个字都是由
基本的笔画构成的，练习笔画是创作美字的基础。因此，写
字时应从练习写笔画开始。初学写字的孩子们虽然能把笔画
写得平直，但那些横和竖总是像一根根小木棍，头尾一样粗，
显得很生硬，缺少提和按的粗细变化。开始时，我给学生讲
写字时要注意提和按，同时不断地示范。可是几节课下来，
我发现虽然我讲得很卖力，收效却不大。学生对我的讲解似
懂非懂，听的兴趣也不大。很多学生说得很好，写字时要注
意笔画的提按。但让他写时，又回到了自己原来的写字习惯
中，忽视了笔画起笔、运笔、收笔的过程。这让我很是苦恼
了一段时间。

偶然的机会，我有幸聆听了一节音乐课。在课上，我看到一
位老师在教学生念拍子时，并不是单纯地让学生念大大大。
而是用跑和走来代替。如：×-×-×××，就是走--走—跑
跑跑，仿佛是在做游戏，形象生动，同时突出了节拍的长短
快慢的变化。学生边念边记，学得兴趣盎然，记忆效果也很



好。我从中得到启发，我也可以让学生一边念，一边写生字
啊。

一、二、三，这样容易见效。这些方法将脑的思考和手的书
写统一了起来。

在给一年级小朋友上写字课时，千万不能用写字专业术语，
他们听不懂，反而让他们认为写好字是件很难的事，太复杂。
作为教者我们应运用形象生动的语言，如：撇要有尖，捺要
有脚。“撇”是一个很帅的大哥哥，他的头发上还有一点点
翘起来，“撇”和“捺”是兄弟。 一张普普通通的纸，一枝
平平常常的笔，能创造出这么多的神奇故事。因此说，写字
教学是一门古老而又新鲜的艺术，需要我们教师为之不断思
考，不断努力，不断学习，掌握更多的教学方法，提高学生
的写字质量！

毛笔书法教学反思篇二

教学反思：

书法练习要有效果，重在学生的练习。而练习的效果有赖学
生读帖能力的高低及将己所练与范帖对比，找出不足之处加
以练习、改进，才能不断的提高。

因此在教学的过程中如何训练、培养学生的良好读帖习惯及
练习中与范贴对比、找出不足、加以练习、提高，每练习一
个字都自始至终师都要起带头、示范作用，言传身教、潜移
默化的影响、教育学生。

自主学习-释疑方法操作流程是：

1、师提出问题。

2、生思考疑问，师生一起逐一释疑，师适时给予引导、补充。



3、师边提示要点边范写，生观察倾听书空。

4、生动笔练习，师巡视、指导。

5、选择喜欢的幅式书写作品。

6、展示、欣赏、评价作品。

它以学生为主体，老师只起辅助，导引的作用，让学生边学
边思考边归纳、总结，通过积极思考，寻找答案，倾听交流，
疑问不惑、错误处，师及时加以引导、说明，学生一直高度
集中注意力参与，理清作品每个字的要领。培养先读帖再练
习的好习惯。

毛笔书法教学反思篇三

我们立足于学生书写能力的提高、培养良好的书写习惯、养
成坚忍不拔持之以恒的毅力，立足于创建有特色的艺术培训
中心为出发点，将学生学习书法作为实施素质和艺术教育的
一个方面。通过讲述书法渊源和字体演变以及中国的汉字文
化，让学生了解我国的书法艺术是在长期的历史过程中发展
起来的，明白书法中凝聚着中华民族的哲学思想，美学追求，
人文精神，聪明才智，思想感情，明确书法是一种反映生命
的艺术，是发扬我们中华民族的优秀文化精粹。课程目标传
承民族文化，激发学生热爱祖国文字的感情。通过书法训练，
提高学生的审美情趣，培养学生的自控能力及细心、耐心、
静心地维持书写活动的能力。掌握正确的执笔、运笔方法和
良好的姿势。掌握正确的笔划、笔顺和字体的间架结构。学
会正确使用书法用具，并养成整洁的习惯。了解中国字的源
流演变和中国文房四宝的文化。培养欣赏碑帖和读贴的兴趣。

1、“选”，即选帖，选字。练字总是从临帖开始的，初学者
宜从正书(楷、隶、篆)学起，选择的字帖需做到点画准确正
规，字形平稳严整，必须是名家名帖。唐代颜、柳、欧诸楷



帖;汉隶《曹全碑》、《乙瑛碑》、《礼器碑》、《张迁
碑》;秦小篆的《峄山刻石》、《泰山刻石》皆可。其中欧阳
询所书的楷书《九成宫》，可谓点画精到劲挺，结构安排合
理，间架端庄标准，实践证明，初学者以此入手，易进入状
态。但字体选择还应根据各自的兴趣为主。

2、“读”，即对字进行观察、揣摩。“读”字离不开老师的
悉心指导，但重要的是“授之以法”，使学生能对字的造型
予以初步的观察、分析、领会。可用“整体——部分——整
体”的顺序去“读”，首先对字要有一个总的印象，是长是
扁，是大是小，然后由整体到部分，分析字的偏旁结构以及
整体字的结构(如汉隶是扁平结构，取横向势，篆书是上下细
长结构，取纵向势)。笔顺笔划的长短、粗细，乃至每个笔划
起、运、收笔的占格位置或角度;最后总起来重新发现字的突
出特点或容易偏差的地方，真正做到“目视，指划，心
记。”

3、“摹”，即印字。用透明程度较好的白纸覆盖在范字或字
模上仔细描写，好比手把手教字，摹写的字型与所用的田字
格或毛笔练习用的米字格相配套，大小相合，力求学生做到
一丝不苟，沉心静气，求质求量，手摹心记。不过这种教学
方法一般不采用，只针对年龄较小的幼儿。

4、“临”，即对照着去写，应包括对临和背临两个步骤。对
临，这里边有一个转变的过程，即由帖上的字通过自己的眼、
手、心，变成努力所接近的帖上的字，但只有在“读全、读
准、读熟”、并有一定时间摹写训练的基础上，写得才越像，
效果才越好，掌握得才越快。“临”时应注意做到：临与写
的大小相当，先整体后部分;自查自纠，对比校正，养成习惯。
毛笔字则需严要求，宁精勿滥，点画应准确精到，结构合理
得体，反复性训练，方式方法力求灵活，并做到因材施教，
以大面积提高学生的书写能力为主，也要突出对领会接受较
快、感受力较为敏锐的学生的重点培养。



毛笔书法教学反思篇四

开学这么长时间了，我非常有必要静下心来反思一下自己的
书法课堂教学。我认为，书法课一方面继承传统的书法艺术，
另一方面陶冶情操，提高自身的艺术修养。 作为小学学生来
说，基础教育非常必要。大部分学生初次接触毛笔， 从兴趣
讲学生不会提高， 准备工具较多，要求较严，效果较慢，学
生出的成效不大，这将给我的教 学带来一定的阻力，因此，
在教学中我总结了一些成功的经验:优化教学过程进行教学。

现对自己的教学反思如下。

1、教学从练习时段上讲要有层次性，不能一刀切，关注学生
的 不同进步。有些学生有基础，接触练习过毛笔一、二
年，(四、五年级)学生，他们对字形 有一定的规范，这种学
生的教学指导应加强学生对某书法范帖的笔 形、字形研究，
分析特征，达到“形基本像”为准，学会易于把握的 结构练
习，触类旁通，收获必将较大。还有类学生刚刚拿起笔，(三
年级)像这 类学生的学习规范要严，扎实基础，围绕基础为
重点，执笔方法，书写姿势， 基本运笔， 文房四宝准备收
理等诸多方面， 以养成习惯为主， 训练时要突出这些，才
为今后学习打好基础。

2、教学设计上体现出学得活，用得活，多学科交叉，增强学
科 趣味性。只讲不练，只练不讲，讲讲练练，要让学生有兴
趣是有 困难的，这就要挖掘写字课的艺术魅力来感染学生，
课堂上提供大量 的原帖欣赏，提高学生的鉴赏水平，把字的
练习与语言文字的训练有 机的结合， 这是我的教学的一大
突破， 比如找成语， 组词， 说一段话， 或一个故事，使
学生对字形、字义的运用有个统一的认识。 因而，这样的教
学不显得单一，学生的兴趣将逐步增聚。

3、练有一手好字，就要有展露的机会，用得着才是最好的收
获。我们要为学生创设展示的机会，比如书法大赛，校园打



扮-----书法优秀作品展，创设学习的氛围，这些最好的展示
平台。利用暑 期搞书法沙龙，去参观书法展览，都有利学生
的视野和书写能力的提 高，与课堂教学的结合才是一些好方
法。

总之，毛笔写字需要持之以恒的毅力，学生只要坚持就可以
培 养出一定的耐心力，有兴趣才会主动的练，因此，重点在
课堂的教学 上是否有新的创意，是否较扎实的教学，学生的
喜欢才是教师的最大 的收获，自己将不断的探究教法和学法，
吸收好的东西，学生才有更 多的养料。

毛笔书法教学反思篇五

要上好写字课，首先要强调学生的双姿，只有坐端正，笔拿
正，才有可能写好字。这就要求教师在课堂上制定写字姿势
儿歌或不厌其烦的纠正学生的不良姿势。需要在师生的共同
努力下，形成良好的写字习惯。

其次，教师要详细指导写字的基本笔画、笔顺规则，要求每
一个字，每一个笔画，都要注意运笔，注意笔画的轻重缓急，
都要对照书本上的范字，一横、一竖、一撇、一捺……教师
都要笔笔指导到位。 教师的范写很重要。每次写字,都要在
展台上画好的田字格中示范，向学生展示写字的全过程。并
且边演示边讲述：每一笔画的名称、运笔方法以及笔顺。强
调这个字是什么结构，这样结构的自由什么特点，主笔是什
么，存在怎样的规律，使学生脱离田字格一样会写字。写完
一个字后还要从整体看这个字写得是否匀称，整体感觉如何，
学生再加以模仿，使学生有一个初步的感性认识。

再则，教师要鼓励学生学会临摹，临摹是一种练字的最好方
法，学生练得多了，写得像了，无师自通。

另外，在教学中教师要注重让学生学会观察，学会评价。评
价他任何自己的字，看到别人的优点，找到自己的不足，以



评促写。

最重要的一点，还是教师在教学中要手把手教孩子写，教师
要坚持每节课指导一定量的学生，久而久之，学生便能体会
书写的真谛。教师在任何时候，对学生的字都要严格要求，
你对你的学生要求有多高，你的学生就能做得多好。

总之，通过这学期的写字教学，使我明确教学生写字任重道
远，这是一项常抓不懈的工作。需要教师的坚持，更需要学
生的努力。为了把我们中国的汉字发扬光大，就让我们每一
位教师做好学生的坚强后盾和指挥官，引领学生练就一手好
字。


