
最新读大自然心得体会(通用5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么心得体会怎么写
才恰当呢？以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读大自然心得体会篇一

自古以来，大自然一直是人类不尽的探索对象。作为人类赖
以生存的基本环境，大自然给予我们宽广的胸怀和源源不断
的启示。近日，我阅读了一本名为《大自然》的书籍，从中
感受到了大自然的伟大与美丽，也更深刻地理解了与大自然
和谐相处的重要性。

首先，读《大自然》让我认识到了大自然的伟大与庞大。书
中刻画了大自然的壮丽景色和各种生命的生长繁衍。深邃的
大海、奔腾的江河、高耸入云的山峦，无不彰显大自然的恢
弘与雄伟。纵观天地，每一个生命都是大自然构成的一部分，
包括我们人类在内。大自然宛如一幅巨大的画卷，每一种生
物都是其中的一笔，展现出生命的永恒和宏伟。

其次，读《大自然》使我感受到了生命的无限奇妙。书本中
讲述了大自然各种各样的生物，从微小的微生物到庞然大物
的巨兽。生命的奇迹并不仅局限于人类，每一个物种都有其
独特的生存方式和生活习性。例如，蜜蜂集体劳作，默契合
作，从而酿造出甘甜的蜜糖。还有早晨的鸟鸣，让人感受到
生命的清脆和活力。生命的多样性使我更加敬畏和珍惜大自
然，同时也更加意识到保护生态环境的紧迫性。

进一步地，读《大自然》让我了解到大自然与人类的联系与
依存。人类作为大自然的一部分，与大自然密切相连。无论
是空气、水源还是食物都来自于大自然。我们借助大自然的



力量制造一切生产资料，在大自然的滋养中生存着。同时，
我们也要承担起保护大自然的责任，保护物种多样性，保护
生态平衡。只有与大自然和谐共处，才能实现可持续发展。

最后，读《大自然》让我体会到了大自然的美丽与宁静。书
籍中描绘的大自然景色让人心旷神怡。山青、水秀、花香、
鸟鸣，每一个细节都展现出大自然的独特之美。在大自然中，
我们能够找到内心的宁静与平静，解放自己的灵魂。走进大
自然，我们可以尽情舒展身心，享受大自然的恩赐。读《大
自然》让人更加迫切地渴望和大自然亲近，感受大自然的魅
力，体验到生命的美好。

总之，通过阅读《大自然》，我对大自然的伟大与美丽有了
更深入的体会。大自然壮丽的景色、生命的奇妙、与人类紧
密的联系以及美丽与宁静，都使我陶醉其中。同时，我也明
白了保护生态环境的重要性，我们应该与大自然和谐相处，
并尽自己的努力去保护这片美丽的家园。希望通过我们的共
同努力，大自然能够永驻我们身边，为人类提供美丽和宁静
的家园。

读大自然心得体会篇二

从前，有一个很美丽的家乡，那里有一座大山，山上有一个
村庄，村庄春天百花盛开，夏天绿树成荫，秋天秋高气爽，
冬天白雪皑皑，人们过着幸福的生活。

但是，人口不停增多，家具器材需要的越来越多，所以村长
给每人配把锋利的斧子，等家具不足时，就拿斧子去山上砍
树，自己把家具修建好。

不久，人数急剧增多，需要的木材也就越来越多，每天凌晨，
许许多多的人们都拿着村长给的那把锋利大斧头去山上砍树，
没过多久，几百棵茂密的大树，就变成了光秃秃的木桩。



几天后，地面起了一点而开裂，人们以为只是小意外，所以
一点也不在乎。

又过了几天，天上下起了倾盆大雨，天空电闪雷鸣，人们以
为这很正常，所以没有做好防洪准备。

又过了几天，大雨连下了三天三夜，洪水淹没了整个村庄，
有些富有的人还是顽强的活了下来，又过着幸幸福福的快乐
生活。

又过了几天，天空忽然出现一阵12级沙尘暴，飞沙走石，大
树都连根拔起，房子在狂沙里飞来飞去，人们都被大自然耍
来耍去，不久，村庄就被毁了。

到沙尘暴那天，人们才意识到，爱护自然，就会有相应的回
报，破坏自然，就会有相应的灾难。

大自然心得体会征文

读大自然心得体会篇三

第一段：前言（引入）

《大自然》是一本我最近读的一本书，这本书列举了许多令
人惊叹的自然现象和生态系统的奇妙之处。通过阅读这本书，
我对大自然的美好与复杂有了更深刻的认识。本文将从以下
几个方面展开讨论：大自然的壮丽景色、大自然的奇妙生物、
大自然的有限资源、保护大自然的责任。

第二段：大自然的壮丽景色

《大自然》中描述了许多令人叹为观止的自然景色，如绚丽
的日出、壮丽的山川、碧蓝的大海等。这些景色让我感受到
大自然的伟大和无垠。每一次亲身体验大自然的美丽景色都



让我感到内心的宁静和幸福。例如，我曾在一个山顶观赏到
了绚丽的日落，那一刻我忘记了一切烦恼和压力，只是沉浸
在大自然的美好之中。

第三段：大自然的奇妙生物

《大自然》中还介绍了许多奇妙的生物。它们生活在不同的
环境中，经过长时间进化适应了各自的生存方式。例如，海
洋中的珊瑚是一种独特的生物，它们形成了丰富多样的珊瑚
礁生态系统，供养了大量的海洋生物。另一个例子是大自然
中的大象，它们智慧高于其他野生动物，彼此之间的社交和
情感联系十分紧密。读到这些，我对大自然的多样性和生命
的奇妙有了更深刻的理解。

第四段：大自然的有限资源

《大自然》中还提到了大自然的资源是有限的。我们人类往
往过度开发和利用自然资源，导致了环境污染和生态破坏。
水、空气、土地等资源的短缺使得我们必须认识到保护和合
理利用自然资源的重要性。我们需要意识到我们的行为将对
大自然产生长期的影响，并采取行动来减少对大自然的负面
影响。

第五段：保护大自然的责任

作为人类，我们有责任保护大自然，保护生态环境。我们可
以采取许多行动来保护大自然，例如节约用水、减少垃圾、
植树造林等。另外，我们还可以参与和支持环保组织，投身
到保护大自然的行动中。保护大自然不仅仅是为了我们自己，
更是为了我们的子孙后代。我们应该让未来的世界有更美好
的自然环境。

结尾：



通过阅读《大自然》，我对大自然有了更全面的了解和认识。
我被大自然的美丽和复杂所深深吸引，并认识到我们应该保
护和珍爱大自然。希望更多的人能够读到这本书，从中汲取
对大自然的热爱和保护的意识，共同构建一个更美好的世界。

读大自然心得体会篇四

这篇文章使我深刻明白了，我们只有对生命拥有敬畏之心时，
世界才会在我们面前呈现出他的无限生机，我们人类也才会
时时处处感受到生命的高贵与美丽。在这个星球上，拥有生
命神性光辉的也不仅仅只有人类，包括其他一切生物也是如
此，比如勤劳的蚂蚁，自由自在的小鸟，高原精灵藏羚羊和
海上救生员鲸等，甚至还有一望无际的大草原及参天的古树，
都无不丰富地蕴涵着生命世界的底蕴。在浩瀚的生物海洋里，
有益于人类的生物我们姑且不论，即使是一只害虫，它虽然
在人们的厌恶、唾弃和捕杀中生存，但它无意中也为自己的
天敌(益虫)提供了食物，从而能保证益虫更好的生存，维系
着整个大自然的生态平衡。确实，我们应该敬畏地球上的一
切生命，这不仅仅是因为人类有怜悯之心，更因为它们的命
运就是人类的命运，当它们被杀害殆尽时，延续地球的生物
链遭到破坏，人类就像是最后一块多米诺骨牌，接着倒下的
也便是自己了。

记得去年的夏天，我走在放学的路上，忽然看到有一个小男
孩捉住一只蝴蝶后肆意摧残，蝴蝶在惊恐、怯懦和无奈中瑟
瑟发抖，小男孩玩儿够了，就任意撕毁那衬托蝴蝶美丽的地
方----翅膀，我急忙上前制止他，可还是晚了一步，他已经
把蝴蝶重重的扔在地上，我拣起来一看，被玩弄的奄奄一息
的蝴蝶在我手中挣扎了几下，咽下了最后一口气。我眼前仿
佛出现了这只蝴蝶往日那舒展着美丽翅膀自由自在飞翔的一
幕，而那一刻，一切将成为一个美丽的回忆……这件事使我
至今不能忘却，潜移默化的影响着我，约束着我。

有一首歌中所唱的“只要人人献出一点爱，世界将变成美好



的人间”。我们人类只有敬畏生命，崇尚科学，热爱大自然，
都怀着一颗慈爱的心，那么我们的人与社会、人与自然之间
才将会变的更和-谐，人们的生活才会更幸福。就让我们共同
呼吁：从自身做起，从现在做起，从一点一滴做起，共同托
起美好的明天吧!

春去秋来，一年中，有多少动物在我们人类的手中灭绝，死
亡?一年中，又能有多少植物在我们人类的脚下绝种、枯萎?
《大自然的启示》这篇课文讲述了原生物链和与人类的关系。

《大自然的启示》这篇课文分为两部分，每部分又各为两个
意义段。第一部分说的是“‘打扫’森林”，第一意义段写
的是从前有个林务官，下了一道指令，于是把树丛砍了，把
野草除了。可是没过几年，树都枯了。第二意义段则讲了原
因。而第二部分——“人类的老师”的一、二段则是写了人
类从蜻蜓、鲸等动物身上得到启示，进而有所发明有所创造。
这两部分都暗示了：大自然是和我们人类密切相关的，我们
要去维护它，并不要去破坏它。它的“闲事”千万不要管，
否则就会受到大自然的“惩罚”。

要记住，拥有世界美好的今天，我们必将拥有世界的明天!

读大自然心得体会篇五

自然是一个蕴含无限智慧和力量的伟大存在，它是人类的衣
食父母，是我们生命中最宝贵的财富。而《大自然》这本书，
以其独特的视角和深刻的描写，为我们展现了自然的壮丽与
神奇。读完这本书，我深深被自然的魅力所吸引，受益匪浅。
下面，我将分享我的心得体会，希望能与大家一同探索自然
之美。

首先，读《大自然》给我带来了对自然的敬畏之情。在书中，
作者以细致入微的笔触描绘出了大自然的绚丽多彩，无尽的
变幻和力量。我被自然的巧妙设计所震撼，在无声的语言中



感受到了自然的伟大和智慧。例如，书中描写了秋天的美丽
景色，金黄的枫叶在阳光的照耀下熠熠生辉，让人陶醉其中。
这些景象让我明白自然的美丽是如此纯净和动人，使我不禁
对大自然产生了无限的敬佩和敬畏之情。

其次，读《大自然》让我感受到了自然的力量和智慧。自然
是一个宏大而复杂的生态系统，其中包含着许多奇特而神秘
的现象和规律。通过阅读《大自然》，我对许多自然现象有
了更深入的认识，从而更加欣赏自然的伟大和精妙之处。书
中提到的山水相融、风车转动、雨水滋润等自然现象，都展
示了自然界的无限智慧和无所不能的力量。我被这些自然的
奇迹所打动，深深感受到了自然的无私和包容。

此外，读《大自然》还让我意识到了保护自然的重要性。自
然是人类的家园，它给予了我们生命的源泉和无限的资源。
但随着人类的不断发展，自然环境遭到了破坏和污染。我们
应该积极行动起来，共同保护自然，改变我们的生活方式，
减少对自然资源的消耗，并推动可持续发展。作为个体，我
们应该从点滴做起，从自己做起，从小事做起，保护和爱护
自然，让自然的美丽与我们共享。

最后，读《大自然》给了我更多的反思和启示。自然的美丽
和伟大是无私的，它不求回报，只是默默地给予。这让我想
到，作为人类，我们有义务回报和保护自然。同时，在自然
的包容面前，我们应该谦卑和感恩，学会与周围的万物和谐
相处。通过与自然的互动，我们能够更好地理解生命的真谛
和自身的价值。

综上所述，读《大自然》让我更加敬畏自然、感受自然的力
量和智慧。同时，我们应该共同努力，保护和回报自然，让
自然的美丽与我们共享。让我们用心感受自然的魅力，享受
自然带来的愉悦，同时也要用行动保护好我们的大自然。相
信在每个人的努力下，我们的世界会变得更加美好！


