
最新七一志愿者活动方案(实用6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

百日誓师学生发言稿篇一

老师们、同学们：

大家好！

今天，是个特殊的日子，它一定会在我们每个人的记忆中铭
刻，因为，再过100天，我们就要迈进中考考场，去完成我们
生命中第一个重要的转折。再过100天，我们就要整装上阵，
踏上神圣庄严的中考战场。

三年来，我们历经岁月，我们磨砺意志：春寒料峭中有我们
执著的追求，夏雨滂沱中有我们坚定的身影，秋风萧瑟中有
我们勃发的激情，冬日雪地上有我们深深的脚印……如今，
三年匆匆走过，等待我们的是奋斗、是责任、是使命。虽然
不能说，这100天的拼搏将决定我们的未来，但是完全可以确
定，我们的未来将因为这100天的.拼搏而更加绚丽多彩。

同学们，汗水孕育不凡，激情创造灿烂，实力独占鳌头。三
年寒窗搏中考，决战百日见分晓。让我们锁定目标，拼搏今
朝，收获六月，誓夺20xx年中考。

百日誓师学生发言稿篇二

改变命运是我们的理想，上届文（8）是我们的榜样！半年的



努力，恩师、同窗已见证我们的自强；尽管成长依然艰难，
但百人集体的意志不可阻挡。

壮怀激烈，披荆斩棘，敢叫日月换新天。意气风发，劈波斩
浪，直挂云帆济沧海。

十载寒窗，百日苦练，何等英才夺桂冠。一腔热血，万丈豪
情，我辈健步登金榜。

呕心沥血，卧薪尝胆，定将折桂步蟾宫。百炼成钢，十年一
剑，宝剑今朝试锋芒。

百日拼搏，一战功成，少年自有少年狂。战舰扬帆，雄鹰展
翅，誓圆大学梦想。

此心不改，此行无憾，此举天地共鉴。

踏遍书山，巧渡题海。

做老师心中的王牌，做父母眼中的明星。

让梦想飞翔，让壮志起航，燃烧ji情，倾注衷肠。

与雷霆碰杯，同日月争光。亮剑长天，铸我辉煌。

离高考还剩下最后不到的100天了，同学们现在都抓紧着每分
每秒学习，丝毫不敢放松。

好好学习，天天向上。已经老得不能再老的话，时常又在耳
边响起，辉哥在这里每天为高三的学子们祝福祈祷：只有在
最后冲刺中更加努力的去拼搏，才能“灿烂在六月”，才
能“走向成功”。



百日誓师学生发言稿篇三

敬爱的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

岁月如梭，不知不觉，我们距离中考仅剩100天，已经进入了
迎接中考最关建的冲刺阶段。在此时刻，我给大家三点建议：

人生最大的敌人就是自己，我们应该有选择的接触事物，克
服不良诱惑，比如玩手机、游戏、聊天、无意义的电视节目、
只图娱乐的文学作品、明星动漫杂志等，接触多了就会使人
堕落，影响我们的学业。

兴趣是最好的老师，是不竭的动力。我们一定要有意识地培
养自己的学习兴趣，告诉自己，我喜欢每一门功课，在心理
暗示的过程中，就可以由抵触而转变为主动地、积极地学习。

时间对每个人都是平等的，要想在相同的时间内获得更多的
知识，那就要提高学习效率。上课一定要专心听讲，特别是
大复习时，有的同学认为老师讲的自己已经会了，就不听了，
老师在上面讲，他在下面看自己的，这就犯了一个大大的错
误，绝对不能这样做，自己的计划一定要跟着老师的计划走，
才能收到事半功倍的效果。

同学们，时不我待，奋斗一百天，让飞翔的梦在六月张开翅
膀。奋斗一百天，让雄心与智慧在六月闪光。

百日誓师学生发言稿篇四

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好!



也许十二年的确是一段长路，坎坎坷坷，你们也有过伤有过
泪。可是，走到今日，十二年还是悄悄地快过去了，十二年
只剩下最宝贵的100天了。

100天，意味着什么?这是你们用来完成青春绚丽画卷的100天。
在这关键的100天，你们一定会把所有的精力投入到学习中去，
做好最后的冲刺，为生命再加一把热火。100天意味着梦想就
要成为现实，等待了多少岁月的胜利即将来到你们的面前。
再过100天，你们就要接受祖国的选拔，成为国家栋梁，步入
辉煌的人生殿堂，迎接你们的将是美丽的鲜花、热烈的掌声
和真情的祝福。相信吧，你们都是佼佼者，你们都是最优秀
的峡高学子。胜利将属于你们!

作为学弟学妹，我们是多么的羡慕你们，我们要向你们学习，
以你们为榜样。珍惜时间，养成认真、谨慎的态度，积极探
索，刻苦钻研的精神。

在你们和我们的手中，都握着一把用知识、汗水和时间铸成
的利剑。就让我们一同亮出这把利剑，劈霜露，斩荆棘，开
出一条通往成功之路。让我们共同祝福，祝福我们的未来更
加美好。

沧海横流，方显英雄本色!六月亮剑，定当所向披靡!让我们
携起手来，一同去迎接胜利吧!

百日誓师学生发言稿篇五

尊敬的领导、老师、家长，亲爱的同学们:

大家晚上好!

我是323班的徐子淇。阳春三月，春寒料峭，我无比荣幸在今
晚——百日冲刺的起点，作为学生代表发言。



我们即将乘着时间的车轮，携手共进直到一百天后的考场。
在这之前，让我们先把这车轮倒转，停在初中这长长刻度轴
的起点。

初到校园、年少无知、但满怀憧憬的初一仿佛就在眼前;充实
紧张、挥洒汗水、拼搏生物地理中考的初二也犹在心间;而此
刻的我们满怀信心坐在这里，期待着初中的最后一次历
练……三年光阴，一路走来，一路欢歌笑语、一路豪情壮志!
我们在东华不断成长，我们必将披荆斩棘，让自信的战歌响
彻四方。

在我们追梦的路上，有陪我们一起努力的老师、家长。黑板
上深浅的粉笔印记，深夜里办公室仍亮着的灯光，操场上的
涔涔汗水，父母亲的声声叮咛……都将化作无穷动力，激励
我们奋斗。东华给予我们的，不仅是知识和思想的力量，最
为珍贵的是帮我们铸就了一颗有梦想的心，永不认输的拼搏
的心!

再经过100天紧张而又充实的学习，我们的初中生活即将点上
一个标点，是圆满结束的句号?还是遒劲有力，充满惊喜的感
叹号?答案就在我们的行动中!

100天我们将更加奋发努力，分秒必争，我们相信，笑到最后，
才是强者的姿态。从现在开始，我们立刻付诸行动。不把今
天的事情留给明天，在此，我代表初三全体同学郑重承诺：

第一，珍惜时间、提高效率。有效利用时间能拓宽你生命的
宽度。哪怕是少赖床2分钟，哪怕是那么微小的时间，可是努
力不就是这么一点一点积累的吗?不要小看哪怕一分钟!说好
的自习，就别用来走神;说好的讨论难题，就别用来聊天。我
们一定要惜时如金，合理规划，让有限的时间获得最高的效
率。

第二，总结方法、事半功倍。注重方法，专心是唯一的途径!



只有专心，才能避免不犯同样的错误。有疑必问、有错必改，
总结归纳、举一反三，主动探索、主动交流。相信自己，毕
竟，还有一百天!

自己就越要静下来，集中所有的注意力到正在做的事上，在
求知的路上只有心无杂念，才能走得更远。“像考试一样认
真做作业，像做作业一样轻松考试。”最后100天，让我们静
下来，钻进去，在平凡中创造奇迹，在平静中创造辉煌。

同学们，一百天，每一天都是新的一页，每一页都写满奋斗
的历程。它会让你的梦想绚丽如画，让你的前程灿烂如星，
让你的生命完美如歌，而这一切的可能，只有两个字能实现，
那就是“拼搏”。说起来容易，做起来难，是的，冰心说过：
“成功的花，人们只惊慕它现时的明艳，然而当初它的芽儿，
浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”同学们，人生总
是在竞争中不断超越，生命总是在拼搏中熠熠闪光。

同学们，战旗已在寒意料峭中舞动，战鼓已在春意盎然中擂
响，此时不搏何时搏?让我们珍惜一百天，让飞翔的梦在六月
张开翅膀;奋斗一百天，让雄心智慧在六月发出光芒;拼搏一
百天，让父母恩师在六月畅想期望!我们有决心苦战百天，逐
鹿考场。

今年六月，我们，要用实力，展露锋芒!

临中考，有何惧，壮我今朝奋力拼搏志!

仅百天，莫畏难，誓登明日成功胜利岸!

百日誓师学生发言稿篇六

尊敬的各位领导、敬爱的老师，亲爱的同学们：

下午好!



春去春来，燕离燕归，嫩枝条条吐出新绿，红花朵朵绽放异
彩，杨柳依依书写无悔年华，白云点点奏响青春旋律。微冷
的春风淡去了烟尘与伤痛，沉淀在内心的却是缤纷的梦想和
那收获前的耕耘与奋斗。

一百天说短如白驹过隙，稍纵即逝，说长则还有864万秒。十
年寒窗，三年风雨，一百天是新的起点，新的征程。在一百
天里更需要我们厚积而薄发。“不经一番寒彻骨，哪得梅花
扑鼻香”。没有汗水的挥洒，怎能收获成功的喜悦;没有辛勤
的付出，怎能有收获梦想的甘甜。冲刺的艰险是为了撞线的
喜悦，一百天的奋斗是为了中考的辉煌。播撒了梦想的种子，
就需要用汗水去浇灌。我们盼望着“风光不与四时同”，我
们期待着“今年花胜去年红”，今天学校召开“百日冲刺誓
师大会”就是为我们的冲刺呐喊，给我们的奔跑助力。

同学们，中考将翻开你崭新的一页，它会让你的梦想绚丽如
画，让你的前程灿烂如星，让你的`生命完美如歌。我们有理
由相信：奇迹总是由强者创造，人生总是在奋斗中超越，生
命总是在拼搏中熠熠生辉。珍惜一百天，让飞翔的梦在六月
展开翅膀;奋斗一百天，让雄心在六月绽放光芒;拼搏一百天，
让父母恩师在六月畅想期望。我们有决心苦战一百天，逐鹿
考场;我们有信心笑傲六月，决胜中考。一百天的路程将见证
我们攀登时的艰辛，一百天之后，我们将以最饱满的精神状
态迎接中考，把最优异的成绩献给母校，母校的xx因我们的
成功而壮美。

谢谢大家!

百日誓师学生发言稿篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！



在这春光明媚的.日子里，我们迎来了20xx年中考百日誓师大
会。从这一刻起，意味着中考决战的冲锋号已经吹响！意味
着我们到了圆梦的关键时刻，意味着我们要全力以赴。青春
要的是一个证明自己、实现自我的机会，现在，这个机会已
经到来！在青春的天空里，我们不允许留下懊恼、遗憾和后
悔！在青春这张寄往未来的贺卡上，我们要以勤奋为笔，信
心为纸，绘画属于我们的未来和三中附中的辉煌. 在人生的
道路上，关键的往往就是那么几步，而初中就是关键几步中
的第一步。大学是创建精彩人生的重要一步，而高中是创建
发展平台的关键一步。走好了初中升高中这一步，我们才有
资本去追求自己精彩的人生，才有能力铸造自己的人生意义。
我们要抢占先机，创造无怨无悔的人生！要到达明天，必须
马上启程。既然选择了远方，便只顾风雨兼程。

现实的成功，依赖着我们的梦想而前行。因此，永远不要低
估梦

想的力量，永远不要嘲笑怀抱梦想的自己。中考不单单是知
识的较量，更重要的是心态的较量。遇到任何情况，一定要
坚信自己的能力，一定要坚信自己是最好的！我们相信：心
有多大，舞台就有多大！我们相信：“天生我材必有用”！
我们相信：“一切皆有可能”！

同学们，你们恰同学少年，风华正茂。作为你们的老师，我
们有幸陪伴大家走过你们生命中最亮丽的季节；在中考冲刺
阶段，我们与你们同在！我们一同体会拼搏的百日，一同品
尝奋斗的乐趣。黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还！在短暂
的时间里，我们无法给予你们更多的东西，只能倾其所有，
助你们扬帆远航。接下来的一百天里面，也许对你们会有更
加苛刻的要求，更艰苦的训练，甚至是严厉的批评。但是这
一切，都是为了大家能够更加的出类拔萃！为了大家能够成
为祖国的栋梁之才！因为，宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来！我们坚信通过全体师生的共同努力，以我们的智慧驾驭
战场，定能决胜于千里之外！



俗话说，养兵千日，用兵一时，现在已经到了临阵磨枪，中
考倒计时的紧要关头了。在今后的日子里，我们每个同学都
要放下包袱，轻装上阵，踏下心来，发扬奋力拼搏、永不言
败的精神，不犹豫、不彷徨，师生共同努力，有一分热、发
一分光，全身心地奋战中考，向学校、家长、社会交出一份
满意的答卷，再创新的辉煌！

我的讲话完了，谢谢大家！


