
2023年幼儿园活动室设计 幼儿园活动美
味的水果小班健康教案(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

幼儿园活动室设计篇一

1、能用看一看、闻一闻、尝一尝等方法辨别多种果味的饮料。

2、体验自己动手调制饮料的乐趣。

3、激发了幼儿的好奇心和探究欲望。

4、培养幼儿的尝试精神。

1把各种口味的果珍（橘子味、柠檬味、水蜜桃味、草莓味、
苹果味等）装在透明容器中，勺子。

2教师调制好各种口味的果珍饮料，分别用透明的杯子盛装。

3每个幼儿一只透明的杯子和一把搅拌用的勺子。

一、寻找“隐身水果”。

1今天有许多水果来和我们做“捉迷藏”的游戏，你们能把他
们找出来吗？

2鼓励幼儿在活动室四周寻找这些水果。

3如果幼儿找不到，可进一步提醒幼儿：会不会藏到瓶子里了？



会不会藏到杯子里了？

4原来这些水果都藏到水中去了，但到底哪种水果藏在哪杯水
里呢？请你们猜一猜，说说为什么。

5请幼儿看一看、闻一闻、尝一尝、找一找每种水果分别藏在
哪杯水里。

二、、调制饮料。

1。出示粉末状的果珍，请幼儿猜想它们分别是什么口味的。

2。请幼儿自己调制果汁并品尝，体验自制饮料的乐趣。

这个主题的内容中的活动对于幼儿来说，并不是完全空白没
有经验，关于水果的经验在幼儿日常的生活中教师就可以有
心的点滴积累起来。因此，在这个主题过程中避免过分强调
对水果特征上的认识学习，如何让孩子感知水果之间的差别，
我们更多的利用一些隐性的教学手段，如游戏，标记的暗示
和各种感官的利用等，调动幼儿自己积累和丰富经验的主动
性，用这个主题开展的机会，使幼儿在自我学习的方式上有
新的发现，让他们在生活常态中获得进步。

幼儿园活动室设计篇二

1.通过观察、上网等活动方式了解用各种小豆子制作粘贴画
的基本方法和技能。

2.了解装饰画的特点，能合理利用材料的美加以巧妙的组合，
因势造形，形成一个新的图形。

3.培养幼儿做事细心认真的态度。

浆糊，小刷子，各色的豆，铅笔。



材料分析

品种

豆子

特性

立体、光滑，不易上色

价值

易收集、废品利用、让幼儿知道粮食也可以用来创作。

刷颜色时，让每个豆子都均匀上色。

解决策略

操作步骤图、分步示范法

一、激趣导入：

1.出示各色豆子

师：桌子上摆放的这些豆子除了用来吃的，还可以制作美术
作品。大家想尝试吗？

二、欣赏观察范图，探究制作方法

1.观察图，说说制作豆贴画需要哪些材料，根据画面构思选
择材料。

2.粮食的选择（小豆子、米等。）

认真观察这这些豆子有什么特点？



3.探讨胶水的选择（白乳胶）

三、教师示范制作方法。

第一步骤：底板

首先要想好画什么内容，也可先选择豆。

第二步骤：设计底稿

首先要想好画什么内容，比如橘子，在选好的纸上轻轻地把
线轮廓勾勒出来（最好选择粗线条的画。）

第三步骤：选择豆子

在选颜色时，可以根据内容来搭配你们认为最合适，最好看
的颜色。

第四步骤：涂胶水（用毛笔沿着轮廓涂上胶水）

第五步骤：贴豆子

选择你要的粮食，沿着轮廓粘贴出来。粘贴比较小的种子时
（如米、小黄米、高粱等）也可用撒的方法。

第六步骤：给水果填上色彩。

四、按照自己的设计进行制作。

五、展示交流、评价整理

幼儿园活动室设计篇三

知道苹果、梨、香蕉3种水果的名称、颜色和主要特征。



1、不透明的袋子一个，内装洗净的苹果、香蕉、梨子等新鲜
水果。

2、干净的果盘若干，内装适量洗净、切好的苹果、梨、香蕉
小块。

1、利用情景表演“秋姑娘”背着个神秘袋子来给小朋友送礼
物，引发幼儿的兴趣。

师：咦，小朋友谁来到我们班了。

秋姑娘：小朋友们好，我是秋姑娘，今天我给小朋友送来了
好多礼物，一会儿请老师和你们一起分享一下吧！

幼：谢谢秋姑娘。

秋姑娘：小朋友再见。

师：秋姑娘给我们送来了礼物，什么礼物呢？你们知道吗？

幼：不知道。

师：你能猜一下吗？

幼：自由回答（糖、奶、布娃娃……）

师：“小朋友们想不想知道里面有什么？”

请4—5名小朋友把手伸进袋子摸出所有的水果，并说出名称。
“袋袋好，袋袋妙，袋袋里面装果果。小朋友小手摸一摸，
摸出看看是什么？” “哪个小朋友过来摸摸？” “小朋友
摸出来的是什么呀？把它的名字告诉大家吧。”

2、引导观察，找找说说



师：原来秋姑娘给我们送来的是水果呀！请看老师手中拿的
是什么呀！

找出苹果、梨、香蕉3种水果，让小朋友说出它们的名称，并
观察它们的外形特征。

“苹果是什么颜色的呀？它长得什么样啊？”

（以同样的方式引导宝宝观察梨和香蕉。）

“苹果的颜色红红的，身子圆圆的；梨子的颜色黄黄的，身
上有很多小黑点；香蕉的颜色黄黄的，身子长长的、弯弯的，
像月亮。”

3、出示幻灯片（观看三种水果图片及生长在哪里）

师：今天我们认识了这么多的水果都有什么来呀！

苹果、梨、香蕉它们都是生长在树上的。

4、师：现在水果宝宝要和小朋友做一个游戏，你们想玩吗？

幼：想。

师：老师讲解游戏的玩法。

幼：我。

幼儿游戏两边在反复游戏中对水果进行巩固。

师：这些水果不仅长得好看，味道也很美，你们想品尝一下
吗？

幼：想。



那我们就一起来品尝一下吧！

最后老师教育小朋友多吃水果身体好。

活动结束。

本次优质课评选，我选择了一节科学活动《水果多又多》，
因为孩子们平时生活中经常吃水果，对苹果、梨、香蕉这三
种水果再熟悉不过了。

本次活动，孩子们通过观察、摸一摸、品尝三种水果，了解
了三种水果的外形特征及其不同的味道。

在设计活动环节方面，我注意激发幼儿的学习兴趣，用“秋
姑娘”带来礼物来导入活动，紧接着让幼儿看一看、摸一摸、
说一说来对三种水果加以认识，然后用好玩的游戏进入活动
高潮加以对水果外形特征的巩固，最后以品尝水果的形式结
束活动。

在活动过程中孩子们的回答出乎我的意料，没想到把梨的外
形特征描述得那么仔细，竟然能说出里的外皮上有小黑点，
我及时地对孩子的回答给与了肯定。

由于以往讲课时语调过高，在本次活动中我注意了自己的语
调，使自己的教态更加自然和亲切。

活动中存在的不足：

1、在孩子语言表达方面引导的不够。

2、在游戏中幼儿参与人数较多，导致孩子等待时间过长。

在以后的教学活动中，我会注意吸取老师们的评课意见，课
堂上取长补短，使自己的教学活动更加丰富多彩。



幼儿园活动室设计篇四

由于我班大部分孩子不爱吃水果和蔬菜，但凡吃午点遇到水
果就会有很大的浪费，为了培养孩子们爱吃水果，所以此次
特意选择了这个健康活动《美味的水果》。让幼儿通过说一
说、看一看、找一找、玩一玩、尝一尝等一系列活动来了解
各种水果的作用及特点，从而激发孩子们对水果的喜爱。正如
《纲要》所要求的：选取事物要贴近幼儿生活。水果是幼儿
生活中常见的事物，这也非常符合小班幼儿的年龄特点和学
习特点。

1、愿意吃各种水果，知道水果有不同的味道。

2、初步了解常见水果的营养价值。

3、体验品尝水果的快乐。

：愿意吃各种水果，知道水果有不同的味道。

了解常见水果的营养价值。

苹果、香蕉、梨子、桔子若干，水果图片

水果娃娃图片、水果拼盘

已认识常见的水果

游戏：水果拍，引入活动主题。

1、游戏“水果找家”。

（1）出示一袋水果，请幼儿通过摸一摸来猜猜是什么水果？

（2）请幼儿讨论这些水果是什么味道的？



（3）引导幼儿通过水果标记图给水果找家，将水果分类。

2、初步了解几种常见水果的营养价值。

师：水果有丰富的维生素，多吃水果有益健康，各种水果也
有不同的作用。

香蕉：帮助人们排便

桔子、苹果：帮助人们预防感冒

梨子：治疗咳嗽

3．分享美味的水果

4、剥桔子、香蕉比赛。

5、分享水果拼盘。

游戏“水果宝宝蹲蹲蹲”活动结束。

美工活动《水果娃娃》

幼儿园活动室设计篇五

水果店的主题活动内容我们一共预定了四次游戏，这次游戏
是最后一次。针对前几次的游戏活动情况：幼儿对水果店的
经验缺乏，相互间的交往能力较弱。特设计了以巩固水果店
老板与顾客间的角色意识，大胆模仿成人间的交易活动，体
验参与角色游戏的快乐及能根据顾客的需要进行交易活动，
在游戏中发现断货能及时补货为目标的游戏活动内容。

1、巩固水果店老板与顾客间的角色意识，大胆模仿成人间的
交易活动，体验参与角色游戏的快乐。



2、能根据顾客的需要进行交易活动，在游戏中发现断货能及
时补货。

秤，葡萄、草莓、西瓜、西红柿等水果店的必备物品

娃娃家 小菜场

（一）谈话，激发幼儿活动的兴趣

1、上次角色游戏你在哪里玩？扮演了谁？做了什么事？

2、师：我发现一个水果店的老板把水果放得乱七八糟的。你
是顾客，你会去那个水果店买水果吗？（引导幼儿将水果摆
放整齐）

3、刚才我接到舅妈打来电话，请娃娃家的妈妈去她们家做客
呢！空着手去，你觉得好吗？（买些水果）那待会儿请娃娃
的妈妈到水果店买些水果去做客吧！

（二）提出活动要求

1、东西摆放整齐

2、与同伴友好的玩

（三）幼儿游戏，教师指导

1、幼儿按照自己的意愿自由选择角色进行游戏，教师适当调
整幼儿的人数

2、教师以不同的角色身份参与游戏，指导幼儿游戏的顺利开
展

重点指导：深入水果店，指导水果店老板与顾客相互间的交
易活动，发现断货能及时补货。



一般指导：引导幼儿主动参与角色游戏活动，大胆模仿成人
的劳动。

（四）游戏结束，教师讲评

1、今天你扮演了谁？做了什么事？

2、重点请水果店的幼儿说说

3、教师适当小结幼儿的活动情况

4、师幼共同收拾整理

今天的活动，教师引导幼儿以买些水果去舅妈家做客为活动
的引子来开展水果店的游戏。孩子们的兴趣很高，参与性很
浓。买卖声、叫喊声融合成了一曲欢快的交响乐。但在活动
中，也发现水果店的老板“买”、“卖”不是分得很清，一
会儿大声地在喊“买水果了”，一会儿又在喊“卖水果了”，
而且买卖交易付钱时，水果店老板与顾客都争着付，究竟谁
先付给谁，还很茫然。在下次其它的主题游戏活动中，还应
渗透幼儿这方面的知识经验。


