
2023年初三期末备考计划(模板5篇)
做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。那关于计划格式是怎样的呢？而
个人计划又该怎么写呢？这里给大家分享一些最新的计划书
范文，方便大家学习。

初三期末备考计划篇一

期末将近，全市各中小学校的学生也陆续进入复习阶段，如
何应对期末复习成为学生和家长们共同关注的焦点。

第一，要制定好复习计划，对薄弱环节要加以巩固。在复习
的过程中，一定要有条理性，不要盲目。复习期末考试重点
考察的是本学期所学的内容，学生可以将各科的学习内容进
行分类，制定出详细的复习计划表，按照计划内容严格执行。
平时老师所讲的知识点中的重点、难点以及题型都可以整理
出来，找出自己的薄弱点，重点复习。这样，既是对不熟悉
知识的一种巩固，又是对已经掌握的知识的一种提高。

第二，一定要调整心态，轻松备考。很多学生在考试前都会
莫名的紧张，平时学习成绩不错，但是一到考试就因为紧张
而影响了发挥。所以，学生应当摆正心态，给自己进行心理
暗示，告诉自己只是普通的考试，平常心就好。期末考试只
是练兵，不是决战，不要过分注重分数。另外，家长不要给
孩子制定太高的目标，给学生太多的压力，适时地鼓励反而
会让孩子有个好的状态迎接考试。

第三，合理安排复习时间，不要过度疲劳。越是到学期末，
就越应当劳逸结合，不要因为考试就拼命打夜战，大脑的过
度劳累反而会影响复习的质量，也不利于第二天的学习。因
此要学会合理安排复习时间，有张有弛就显得尤为重要。滨
城区第四中学的王义梅老师建议，孩子复习累了，可以安排



孩子外出打打球、散散步，不要连续作战。在复习期间，尽
量少让孩子上网、看电视剧、看球赛，以免干扰孩子的思维。

第四，多和老师沟通交流，解决疑惑。在复习的过程中会碰
到各种各样解决不了的问题，有问题不要拖，也不要因为自
己不会就放弃，要及时地和老师沟通交流，勤学好问，把不
明白的问题弄清楚，才不会在考试中留下遗憾。

第五，家长做好后勤。孩子在复习期间，家长除了督促孩子
学习之外，饮食上不需要过多特殊营养，遵从平时的用餐习
惯即可，可以多提供些果蔬鱼类等，忌生冷食物，以保障孩
子有一个良好的健康状况。

初三期末备考计划篇二

1、生字、词语一定要掌握，在课文中注有拼音的，但在生字
表中没有的字、词也要牢牢掌握。

2、各个单元的`单元提示重点要复习、理解、多练。

3、课文中的四字成语的意思要知道，如《晏子使楚》中的张
袂成阴等。

4、需要背诵的内容一定要背熟，最好能连同标点符号也一起
记住。

5、各个单元的练习题型要复习，并展开进行练习。

6、课文中标点符号多、特别的句子、段落要请注意记一下。

7、课文中的一些要点要懂。

8、书中的古诗意思、诗中朝代、名字和心情要知道。写景的
古诗还要了解诗人描写的是那个季节什么的景物。



9、要对以前做错的题目、考卷进行分析和复习、练习。

10、要能够通过各种途经获取课外知识，而不仅是阅读课外
书。

我相信大家只要做到以上这些要求，期末考试就会有进步。
在此，我预祝大家能够考到自己理想的成绩!谢谢。

初三期末备考计划篇三

根据高二学生对所学的知识掌握情况，进行系统性归纳和总
结，提高综合运用能力。

以选修五、六知识为主要复习内容。

1、注意复习的全面性。

2、注意重难点。

3、注意密度、合理分配时间。

4、以练为主，综合练习为主。

1、根据考试类型题，有系统的针对性的进行专项复习的针对
性练习和反馈的巩固练习。

2、复习过程中进行阶段性综合练习。

3、在复习过程中要注重培优辅差工作。同时及时了解学生学
习的思想动向，给予适当的鼓励和信心。

4、加强单词的朗读和默写，给学生明确的任务，使他们也能
尽自己最大能力过好单词关。将词组复习与单词分类复习相
联系。在复习过程中，要紧紧抓住教材中的阅读，做到精读



和导读相结合，在较短时间内起到良好的教学效果。把单词、
词组、句子和阅读作为一个有机整体，在复习过程中将它们
紧密联系起来，合理安排复习内容，提高学生整体运用知识
的能力。

5、坚持每节课前适量单词的听写，加强他们认真、细心的学
习态度，巩固知识的运用等能力和增强学习成功的信心。

1、认记所归纳的词组

2 、归纳语法

3、进行针对性的专项练习

(1)单项选择

(2)完型填

(3)阅读理解

复习时间安排：根据自己的实际情况制定

初三期末备考计划篇四

时光如水，岁月如歌。一个月期一眨眼就要过去了。将近期
末了，为了我的寒假过得开心点，所以我必须做好期末的复
习计划，内容如下：

1、克制自己贪玩的欲望。到了临近期末考试的时刻，每天晚
上应适当减少玩儿和娱乐休闲的时间。多拿出些时间来看看
书。

2、上课认真听讲、积极发言，课下认真复习(语数英)。上课
一定要集中精力，不要走神，画出老师说的重点。课下不要



光想着玩儿，没事就拿出自己的书来看一看，回顾一下。

3、每天晚上定时定量复习一个单元(语文)。抓住每一课的重
点句子多读几遍。要背过这个句子的理解、体会作者的写作
手法，还要掌握这个句子的修辞方法，并说一说这里运用比
喻或者拟人的修辞方法有什么好处。还要知道这篇课文讲的
是一件什么事，发生在哪个时期，借这个故事来赞扬谁，或
者赞颂了一种什么样的精神。记一记词语盘点的词，背一背
日积月累。(数学)背一背这个单元的定义，再做一遍书上的
题，还要做一些课外的辅导题，多掌握一些体型。(英语)重
点背这个单元的单词、粗体句子。掌握句式，学会运用。

4、多练笔(语文)。在最后的这几周时间里，应该多写写作文，
而且要从多方面入手：写人、写景、写物、写事、写读后感
观后感、缩写、想象、写信、看图作文、发言稿、写研究报
告，总之，可选的主题有太多太多......

这就是我的期末考试复习计划，同学们如果还有更好的建议，
可以说出去跟大家一起分享。让我们一起好好复习，迎接期
末考试吧。

初三期末备考计划篇五

随着一个又一个繁忙而又紧张的星期过去，这个学期也接近
尾声了。回想开学到现在，班中学生的变化也是一个阶段一
个阶段的起起落落。每当你平息了这一次的风波之后，下一
次风波又正悄悄地走来。也不知道为什么，近来这段时间，
感觉学生身上更多的是缺点，而不优点。有可能学生也随着
复习阶段的进入，心情变得烦躁起来吧!大部分学生的学习目
的不明确，学习习惯较差，只在老师的监督下学习，离开老
师的视线他们就只想着玩了;也有一些把学习上的事只是勉强
完成任务而已，一下课就抓紧时间做作业，看似认真的背后，
效率是低得可怜;回家作业的完成率总是达成不到100%。另外，
作文水平较低，班中尖子生少，还有少部分学生缺少父母的



监督，自觉性较低。针对以上问题，制定以下复习计划:

1、从汉语拼音入手，正确认读、默写词语盘点的词语，掌握
一部分多音字的读音和组词。

2、熟练背诵指定的课文段落以及练习中的日积月累和成语。

3、根据每个单元的训练类型进行训练讲解，使学生正确掌握，
灵活运用。

4、加强阅读训练，指导学生读懂课文，完成课后练习。

5、指导学生写好作文。要求:认真审题，正确选材，叙事完
整，条理清楚，真情实感。

(一)复习方法

1、首先采用单元复习法，教师把课文中的重点、难点再跟学
生一起回忆。把作业本、一课一练中重要的知识点让学生去
记忆;一些学生错误率较高的题目让学生多观注。然后再通过
相应的练习卷加深印象，老师做到认真批发，讲解。具体安
排这样:讲解课文花一课时，利用早上时间给学生听写词语，
主要是词语盘点中的词语，默写要背诵的课文。课文讲解完
后让学生回家把试卷做好，第二天教师批改之后再与学生教
对，做到不放弃一个学生。

2、然后采用分类复习，教师分工把词、句、按课文内容填空
等基础知识整理出来，让学生再进行练习，减少学生在这方
面出现的错误，加强学生的基础知识。

3、最后再进行相关的综合练习，让学生对复习的知识进行一
个整体的回归。教师要分析学生作业中出现的一些错误，把
一些典型的错误再反复进行强化练习，争取把错误率降到最
低。



(二)教师方面的措施

1、围绕各单元教学目标，研究教材，抓住课文的重难点，全
面系统复习;一些重点的句子及理解让学生背出并会分析。

6、复习以激励表扬为主，开展小竞赛，让学生在复习中尝到
快乐，提高复习效率;

8、让学生自己准备一本本子，把自己在作业、试卷中出现的
有关基础知识的错误情况记下来，以便反复强化，时刻提醒
自己。

(三)分类安排

第一部分:汉语拼音

要求学生端正作业态度，看拼音写词语时，要求把拼音拼完
整。要求区分音节、音序。查字典中的音节要大写。

第二部分:字词的复习

掌握本册的生字及多音字;辨析形近字、音近字;掌握音序、
部首查字的方法并能据词定义;掌握本册中的词语;搭配词语;
将词语分类;辨析近义词与反义词。近义词与反义词这一块学
生掌握较差，在平时的训练中要求学生有意记忆，分类摘录
下来，多读多记。

第三部分:句子的复习

继续认识句子;学习将句子写具体;会将把字句改写成被字句;
学习改写反问句;会改病句;会使用顿号、叹号，初步掌握冒
号的用法;会缩句、扩句;会写比喻句、拟人句;会区分句子中
使用的说明方法等。

第四部分:阅读的复习



结合课文，掌握读懂按时间顺序或事情发展顺序或方位顺序
写的一段话的方法;熟读课文，理解内容，并按要求朗读或背
诵、默写课文;能够默读，能按要求边思考，读懂内容，完成
习题;对于课外阅读，教师有选择地让学生进行练习并进行讲
解，教给他们基本的阅读方法，回答总是的巧门。其实最很
重要的一点那就是反复读。

第五部分:习作的复习

能按指定的段式(时间、事情发展、方位的顺序)写一篇通顺、
连贯的文章。引导学生学会文章的川连。指导学生区分写人
与写事的文章。其实两者是区分不开的，主要在于开头与结
尾的不同，让学生抓住这一点，把事情的过程写具体;写人要
求把人物的语言、动作、神态等作详细描述，再加上一些优
美的词句，这样的文章就是一篇好文章了。除了这些，还要
根据本册习作的要求，对于七篇大作文进行再次地讲解，应
该抓住哪些来写。在复习阶段，教师可对学生出一些比较典
型的题目让学生去写，然后进行集体地讲评，修改。让大部
分的学生知道这一类的作文应该怎么来写。在考试前，还要
教给他们最重要的不能忽视作文的审题，一定要认真审题，
否则再好的作文也得不到高分。再则，在复习阶段，让好的
学生自己去看一些优秀的范文，而对班中的一些后进生，那
就要靠教师帮忙选择一些考试概率大一点的优秀习作，让他
们去看，去读，去模仿。考试时如遇到这一类的作文，他们
也知道应该怎么来写，应该能够拿到基本的作文分。

(四)后进生的辅导

对于班中的一些后进生，采取加强基础知识的复习，复习的
进行听写生字、默课文，在基础知识方面不要再大量失分了，
在此基础上再进行一些阅读的训练。再利用课余时间对学生
进行辅导，进行耐心讲解。并在班内帮他们找一个小帮手，
代替老师帮帮他们，提高他们的学习成绩。



(五)优生的提高

我们班往往在大考中高分的人数很少，在优秀率的人也只是
刚刚上，没有高分。这种现象很吃亏，好生提高起来比后进
生要简单，只要端正态度，稍稍指点就能有所进步。所以，
这一次要重视对好生的提高。

让每一个学生考出理想的成绩，保持班中不出现不及格现象，
在此基础上再让他们有所进步，保持去年的好成绩，提高班
中的优秀率，消灭班中的d等率，减少班中的c等率，以理想
的成绩迎接新年的到来。


