
最新网络教研调研活动方案 网络教研的
活动方案(优质5篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起
来了解一下吧。

网络教研调研活动方案篇一

网络教研是一项基于现代教育技术和网络技术的校本教研模
式，是学校常规教研的一种有效载体，能促进教研跨时空交
流和资源共建共享，放大教研功能。为促使网络教研工作在
我校顺利开展和深入进行，学校将分阶段组织实施：

网络教研调研活动方案篇二

按照区教研室关于20xx年教学评估实施步骤，定于9月20日
至10月20日为“校本教研大练兵活动月”。根据我校教师的
现状，针对所面临的问题，以深入课堂、诊断教学、校本研
讨、主题研究为途径，促进教师专业化水平的提高，全面提
高教育教学质量。

我校成立了校本大练兵活动领导小组：组长杜丽军，副组长
马禄华，组员由何慧云、王海梅、谷秀丽、杨秀丽四位教研
组长组成。领导小组成员负责研究、制定具体计划安排，督
导落实情况。

活动指导思想：以科学发展观为指导，深入课堂、诊断教学，
促进教师业务水平的提高。通过听课、研讨、主题研究连环
跟进，给课堂教学诊断开方，提高教学效率和成绩。



根据我校教师数量较少的基本情况，我们确定了校本教研学
科研讨小组，设语文、数学及其它学科三个研讨组。语文教
研组组长为谷秀丽，数学教研组组长为王海梅，其他学科教
研组组长为杨秀丽，组员为全体教师，研讨活动轮值主持。

根据我校教师专业素养和教学能力的实际情况，我们将加大
教师业务理论的学习，促进教师专业素质的提高。积极为老
师们创造走出去学习的机会，提供展示自己业务能力的平台。
采取多种形式加强对教师的业务学习和校本培训工作，结合
学校领导业务理论培训、教育教学理论培训、新课标新教材
校本培训三项活动，围绕新课程理念、新课标解读、教材分
析三块主要内容，扎实开展，追求实效，促进教师尽快成长
进步。

课堂教学在培养学生成才的同时，也在成就着教师的成长，
课堂是教师自身发展的最根本、最重要的平台。以讲、听、
评的形式开展学科的教研交流，做到人人参与，促进教师互
动交流、共同进步。

第一阶段（第一周9月20-25日）：校领导深入课堂，诊断教
学。校长主任走进课堂推门听课，掌握每位教师的课堂教学
情况，发现问题，提出指导意见，督促改进。

第二阶段（二至四周9月26日-10月19日）：从三位学科骨干
教师王海梅、杨秀丽、谷秀丽开始，教研组展开讲、听、评
教学研讨活动，之后延伸至每位任课教师相继展开。要求每
位教师积极参与，在听完每节课后要对本节课的课标落实、
教材的处理、教法学法等方面提出自己的见解，共同诊断出
教学中存在的问题，提出解决的办法。校长和教导主任也要
积极参与到活动中，相机提出指导性的意见和总结评价。

活动前教导处要完成“校本教研记录表”修改，使记录表各
项内容设置更合理、科学、实用。在研讨过程中做好记录填
写，每次活动后及时整理归档。



第三阶段（10月20日）总结、反思。活动结束后，评选出学
科优秀授课教师。教导处、各教研组及每位教师都要认真做
好活动反思与总结，撰写总结反思报告，指导日后的教学及
研讨活动。

阶段

时间

活动内容

授课教师

负责人

一

9.20―

9.25

校领导推门听课，指导教学。

以数学、语文、英语三个学科为主。

杜丽军

马禄华

二

9.27―

9.30



由学校学科骨干教师开始展开讲、听、评校本研讨活动。

何慧云（9月27日）

谷秀丽（9月28日）

王海梅（9月29日）

杨秀丽（9月30日）

10.8―

10.19

延伸至每位任课教师相继展开讲、听、评校本研讨活动。

高丽红（10月8日）

刘小惠（10月9日）

马丽平（10月11日）

赵颜萍（10月12日）

闫国林（10月13日）

赵春芳（10月14日）

刘嘉懿（10月15日）

周计珍（10月18日）

安静（10月19日）

三



10月20日

总结、反思

学校、教研组、教师撰写总结反思报告

校本教研大练兵活动，老师们在课堂教学中一起发现问题、
探讨问题、解决问题，把教师的自主能动性和积极性调动起
来，对提高课堂教学效率和教师业务素质具有非常积极的意
义。

网络教研调研活动方案篇三

主题：立足课改教学实践，优化教师教学行为，提高课堂教
学质量。

学校成功的内在机制，在于建立一个高水平的教学研究集体。
开展“以校为本”的教研活动，把教师的教学实践与教学研
究，培训有机地融为一体，是提升学校的教研水平，促进教
师持续发展的有效途径。实施新课程以来，我校提出了校本
教研的新思路，探寻理论与实践的结合点即结合课例开展校
本教研。引导教师对自己的教学实践和周围发生的教学现象
进行反思，使校本教研植根于教师和学生日常教学活动。又
服务于教师和学生的日常教学活动。形成自我发展、自我提
升、自我创新的内在机制，使学校真正成为学习型组织。

陈群德副组长：张晓强

组员：廖占勤、傅文林、张团和杨晓松、黄志强、李濂旺

结合教研活动进行相关理论学习、教学案例研究、教学模式
的探讨、课堂教学改革的具体措施的制订和交流等。以日常
教学为出发点，发挥教研组教师群体智慧，重新审视教师在
课堂中的教师行为。逢单周进行语文教研组活动，双周数学



教研组活动。每月举行一次的业务理论学习。强调教研的行
动研究，注重教师个体和群体的反思，促进教师的专业发展。
在二期课改背景下，我们明确了教学上的努力目标，加强学
习，理念领先，加强对现代教育信息技术的运用，追求教学
情感化，充分体现人文精神，加强教学方法的创新，注重对
学生情感、态度、价值观的引导和培养，追求课堂教学高校
优质。

加强反思性教学是优化教师日常教学行为的重要手段。我们
溪口中心小学从04学年开始课后教学反思，要求每位教师坚
持每周写一篇关于自己在教育教学实践中的反思文章，记录
自己教学中的得失与分析，每周一上午统一上交教导处，由
教导处负责批阅检查，并且在教师会议上进行点评。一年多
来的实践，养成了教师能及时进行课后教学反思的良好习惯，
取得了良好的效果。

立足课堂教学实践，把新的教学理念体现在日常教学的每一
堂上，逐渐成为教师的一种自觉行为，从而提高课堂教学的
质量。我校从04学年开始实行教师上教学实践课制度，每位
教师每学期必须上一堂教学实践课，围绕自己期初制定的教
学研究目标进行研究和探索，并在实践课上展示自己的研究
成果。每一次实践课预先公示，邀请教师听课，课后进行评
析。要求客观地评出优点，也要评出问题，评出改进措施，
评出努力方向。两年多来的实践，使教师们的课堂教学水平
得到了不同程度的提高。

校本教学研究只有完全落实于课堂，使之成为天然的实验室，
才能获得新的生命力。从而焕发蓬勃的教研生机。我校十分
重视教师在“做中学”，以优质课探究为突破课，搞课例研
究，以课例展示理念，让理念回归课堂。基本形成了研究课中
“教师个人反思十交互式评课”的模式。学校开展自荐录象
课、亮相课、展示课、汇报课、示范课等模式，开展优质课
探究，实现行动跟进，为教师架设战士自我的舞台。使校本
教研渗透在活动的过程中，成为教师提升自身业务素质的大



熔炉。

因为我们认为，只有高校优质的课堂教学，才能给教师和学
生留下较大的发展空间，是减轻学生过重学习负担，实施素
质教育的必要条件。

网络教研调研活动方案篇四

年龄40岁以下，1981年6月30日及以后出生的在职在岗教师。
公办学校近三年新入职教师必须参加。高中历史学科组10人
以上大校，可以报2位教师参赛；10人以下报1位教师参赛；
公办学校，含近三年新入职教师，不超过3位教师。

具体选拔办法由各校高中历史学科组组长决定。

报名截止时间：20xx年9月2日下午18时

（一）初赛

1．参赛教师上交说课的视频，网评

说课课题：任选选择性必修2或选择性必修3中的某一完整课
例课标（可以统编教材某课为单位，也可以打破统编教材课
例围绕主题建构）

参赛教师作品：说课录像（不超过10分钟，压缩到500mb以
下。超时扣总分30分，超过500mb所造成的评审问题，责任
自负）、说课课件。

截止时间：20xx年9月9日下午18时前，通过“深圳宝安历史教
研群”报名

2．说课模版要求



一、说教学目标（教学目标是什么，为什么这样设计）

二、说教学目标实现方案（方案做法是什么，为什么这样做？
要求由浅入深的三个层次，可以是整节课，也可以是某一案
例片段的三层递进）

三、说教学目标实现效度评价（评价方案或方式，这样评价
的原理）

总体要求体现：

基础性：中外通史纲要知识背景，占40%

发展性：所选选择性必修模块课例（需实现的历史核心素养
目标），占60%

3．评价

评价建议：

教学目标逻辑一致性（设计、实现、评价）程度：30%

教学目标基础性（中外通史纲要）体现的合理性程度：20%

教学目标发展性（选择性必修）体现的合理性程度：30%

教师综合素养：20%

奖励：

宝安区评奖，将依据宝安区高中教研部比例设计，结合决赛
分授1、2、3等奖。

成绩在深圳宝安历史教研群，即本qq群公布。前6名进入宝安
区决赛。



按照名次记分，数值由小到大，分裂第1、2、3……名

（二）决赛

时间：20xx年9月16日（周四下午），初拟西乡中学录播室。

选择性必修1模块相关课例（可以统编教材独立课例为题，亦
可打破教科书体例整合呈现）。

评价：

宝安区符合市赛报名资格的前两名报送市，参加市赛。

深圳市比赛参赛资格：40岁以下，在职在岗（教师资格证），
工作满三年。

注：预赛、决赛中的参赛教师作品，必须符合国家各项政策
文件要求，违者追究相关责任。

网络教研调研活动方案篇五

1、除比赛提供的教材外，其他文字资料、电脑、软盘、优盘、
移动硬盘、手机等设备不得带入赛场。

2、各市（区）电教中心派人带队参赛。

各市（区）参赛教师团队信息表（附件3）请于20xx年7月15
日前发送至。

联系人：xx，联系电话：xx。

希各地要充分发挥名师工作室领衔人的作用，认真组织好本
地区教师网络团队教研比赛，提高教师信息化应用水平。


