
最新申论文化的题目(实用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

申论文化的题目篇一

公元2195年，人类科技逐渐进步，各种飞船机械人逐渐问世，
茫茫宇宙除了黑洞还没有人类没去过的地方，而探险机械人
幽草和另一位机械人风影，两人派遣前去探索黑洞后的平衡
世界。

“幽草，风影我们将期待你们的归来。”一位身着军装的少
校看着面前的两个机械人，用宏伟的声音说出了这句话，两
个机械人行了一个军礼便上了飞船，“风影，你说黑洞后面
的平衡世界是什么样子？”幽草虽然是机械人，但他的话可
比人还多。“不知道，去了就知道了。”

风影并不会说过多的话，而幽草也是识相，便看着风影驾驶
飞船。毕竟他俩虽然同位探险机械人，可他的机制却并没有
风影高，因为风影除了没有心脏，各方面已经和人差不多，
他虽然和风影差不了多少了，可他的机制远没有风影高。

“风影，你看前面那个是不是黑洞。”幽草看见了前面的一
个黑洞，风影确认后便立即驾驶飞船向黑洞飞去，强烈的吸
力仿佛要碾碎了这架飞船一样，可哪有那么容易。风影和幽
草在一阵天昏地暗的旋转中降落到了一个星球。

风影再次醒来时，他看见周围满是参天大树，这和他在地球
上见到的完全不同，因为地球上的树早已经被砍完，他们所
看到的只不过是全息投影。他适应了一会，反应过来第一件



事情就是找到幽草，在向总部报道，幸好飞船降落的地方离
风影不远，风影找到飞船后在驾驶舱找到了幽草。

“幽草，你快点醒醒。”幽草睁开了眼睛看见了面前的风影，
而后两人准备向总部汇报才发现飞船没有能源了，“风影，
你试试用能源探测器寻找一下周围有没有能源。”风影听完
立即开始寻找，而后探测器找到了一处能源非常强烈的地方，
两人马不停蹄的往去赶。

一路上危险重重，两人到达那出后发现那出竟然是一座天然
的能源狂，于是采集完能量后两人汇报了这里的一切，总部
立马派了一支军队过来，而这个发现让地球上的人激动不已。
因为地球的能源快被耗光了，这次派遣幽草他们寻找平衡世
界就是为了让人类有新的住所。

所有人类搬迁到平衡世界后，幽草和风影以及一支军队又被
派遣回地球，好好整顿地球，争取让地球也恢复到和平衡世
界一样。

申论文化的题目篇二

社会需要平衡，个人的情感与思想也需要平衡，平衡是既不
偏激，也不畏缩了。平衡体现了一个人理性情感的表达。懂
得平衡的人，能够感知周围事物的环境状态，有着强的调控
能力。如果社会，或者人失去了这种平衡，社会的体制会解
体，人的精神会崩溃。我想这种平衡应当是建立在人与人之
间相互信任与理解的基础上的，而不是相互的恶性竞争与无
节制的攻击上。

平衡是一个极大的命题，也许你一辈子浑浑噩噩，就是因为
找不到某种生命的平衡，为人因这个或那个的原因，而一直
有着不符合孔子所谓“中庸”的行为方式，大部分原因是他
无法适应所处的环境。由于连这本身所处的环境都无法适应
的话，那么此人即使如何有过人的才智，也只能找上帝去表



达去了。人可以有一些不切实际的想法，但终究摆脱不了环
境的束缚，如果拼命又不记后果的想要挣脱这种束缚的话，
那就会打破这种平衡，伤害到整个环境的集体利益。从更细
致的地方讲，平衡也是一个人调整自我心态的过程，如果在
心理的天平上有所偏倚，寻找平衡也就是寻找一条正确的道
路，寻求一种最合适的方法。人都是需要一个感情寄托的，
也就是能有一个完全属于自己个人的世界可以毫无顾忌地使
自己全身心地投入。投入到忘却自己的地步，人在忘却一切
的过程中也能达到一种平衡的状态。其实归根结底，保持心
态的平衡就是有相信的东西，而且这最好是被大家都认同的
价值观念，而不是你自己独创的一套理念。如果你是在强制
别人接受你的这一套特殊的价值理念，那么你已经失去了情
感上的平衡。

唯有平衡的心态能够承载万物，事物不偏不倚方能长久，若
偏向一方，则立刻如大厦倾倒。默默地在心里无限地重复告
诉自己一些美好的事，也就远离了烦恼，远离了这些本不必
要的外界的烦恼，我们也就离自己的本心更近了一步。所以，
在任何时候都要能很清晰、很清晰地告诉自己到底是喜欢什
么，否则你会发现你很容易就会迷失方向。一旦你又是无限
将自己孤立之人，那么最终的结果是一切苦果都将自己来品
尝，无人可怜。

维持平衡就要抱着不去打破一些为大家所认同的东西，如果
要那么做，也要认为自己是正确的，或者需要有另外一些人
来认同你，总之不能在情感上这样的单打独斗。认清自己所
要做的事和自己所应当负责的人，平衡总是在维持当中创造
的。

申论文化的题目篇三

平衡，一个非常平凡且通俗易懂的词。可是就是这个普普通
通的词却成为了二十一世纪人们讨论的最热火朝天的话题之
一。现在人们所关注的平衡问题便是社会平衡问题和环境平



衡问题，这两个平衡问题之间是有着密密切切的联系的。看
上一句我们也可以知道大概的了，环境问题是由社会问题而
带来的。以下是平衡作文栏目为您带来的《关于平衡的作
文》，希望我们的作文能让你喜欢。

过于悲观失望的人，老是想我没有这，没有那。因而常常唉
声叹气、痛苦烦恼。我们要对他说，不要老想着你没有什么，
要想着你拥有什么。

过于乐观自信的人，老是想我这也有，那也有。因而常常幸
福快乐得无法形容。我们要对他说，不要老想着你拥有什么，
要想着你没有什么。

在现实生活中，正确的人生态度应该是：既不过于悲观失望，
又不过于乐观自信；不卑不亢，不瘟不火，保持一种平衡，
也就是所谓中庸。

一种观点是，为人要低调，要谦虚一些，不要过于张扬，这
无疑是正确的。但是，什么事情都有一个度，太低调，太谦
虚了，就会失去表现自己的欲望，就会失去很多锻炼自己、
提高自己知识能力的机会。久而久之，就会真的.别人处处都
比自己强，悲观失望的心态自然就会产生；抑郁烦躁，痛苦
不安，就会随之出现。这样的人生，必败无疑。例如，宋王
朝面对强敌，就是在不能有所作为，不敢有所作为中，逐渐
走向灭亡的。

另一种观点是，为人要乐观自信，要当仁不让，要敢于毛遂
自荐，要敢于班门弄斧，这无疑也是正确的。但是，如果过
于嚣张、张狂，没有自知之明，那么不但会贻笑大方，还会
搅了自家或人家的好局，只会落得人人厌恶。这种人，也往
往听不进别人的任何话，失败、悲剧，在所难免。刚愎自用、
沽名钓誉的项羽就是这样的例子。

这两种处世态度，应该加以调和，调节，以求和谐、平衡、



中庸。

“识时务者为俊杰”，要能够通观全局，“知己知彼”才
能“百战百胜”;要有远见，“站得高才能看得远”，想得远
才能见得远。这是调节心态的第一要招。

人应该能够“拿得起放得下”，要像刘邦那样“大丈夫要能
屈能伸”。这能“屈”能“伸”，当“屈”则“屈”，
当“伸”则“伸”，就是调节，就是平衡。这是调节心态的
第二要招。必须注意，第二要招的实施必须以第一要招为前
提。

这中庸之术，是一个人修身立身之本，是一个企业创业发展
之本，也是一个国家兴旺强盛之本。

总之，既要想着你拥有什么，又要想着你没有什么;既不要老
想着你拥有什么，又不要老想着你没有什么。

有人说：过一种平衡的生活—学些东西，想些问题，做些事
情，打打球，我认为这种说法未免过于随便，如果说学些东
西、学多少是多？做些事情、难道想做什么便做什么？打打
球、整天泡在体育馆也无可厚非？这些其实都不是平衡，是
放纵、是极端。学东西可以，但要有意义；做事情可以，但
要有效率；打球可以，但要懂得节制。而当这一切都安排得
当后，才能称之为平衡。所以，平衡是一种自制。

天地万物，各有其运行的法则。金木水火土相生相克，生命
的轮盘周而复始，这便是自然界的平衡。自然中几百万年形
成的煤炭，因为人类的一时之需而消耗殆尽；原本平衡的食
物链，因为人类的干涉而严重破坏。人类因为不懂得平衡自
身的需求和自然界的规律，克制不了贪婪的欲望、一味追求
经济利益而遭到自然的报复——污染到处肆虐、能源消耗殆
尽、天气不断变暖。有人说人类是地球的霸主，实而不然，
如果再不讲究平衡人类与生态的发展，人，必将成为自然的



弃儿。

人是自然的产物，如果说平衡是宇宙间不变的真理，那么生
活便是平衡的一种表现形式。人类的欲望永无止境，唯有自
制才能达到平衡，唯有平衡才能接近完美，而一味追求爱欲
之人，如逆风执炬，必有烧手之患。道德、知识、财富、情
感乃人生之基本、缺一不可。

平衡还意味着中庸。儒家强调中庸之道，并非指万事随大流，
而是万事不做绝。激进的人往往走向极端，丧失自我，如同
全盘否决对手的党派观点的政治家，最终必将失去辨证思考
之能力。这便需要自制与自省。

平衡的生活，辛苦、有之，欢笑、有之，痛苦、有之，悲伤、
有之。然而塞翁失马焉知非福，喜事临门却有可能乐极生悲。
“度”乃万事之精髓，如今我看追星族们对偶像趋之若
鹜，“脑残粉”们因一点瓜葛而在贴吧互骂，我想、喜欢明
星可以、但若盲目效仿跟随岂不失却喜爱之本心？喜欢韩剧
可以，若迷恋至将虚拟的人物视为现实生活，岂不荒诞可笑
至极？奉劝各位“迷”与“粉”们，自制一些吧，感性固然
没错，若因此丧失了理智和道德，就不再是感性是极端了。

平衡乃随心所欲？非也！

由于无知，人类的某些活动极大程度破坏了生态平衡，破坏
了人类赖以生存的场所，因而受到大自然严厉的报复。四五
千年前在人类历史上曾灿烂一时的“巴比伦文化”，由于植
被破坏而销声匿迹了，世界最大的沙漠——撤哈拉大沙漠的
一些地方，几千年前曾是牧草青青、牛马肥壮的天然牧场，
因过度放牧而变成沙海;我国西北广大地区，四千年前也覆盖
着茂密的森林，如今林海湮没，水土流失，北方九省万里风
沙线上，平均每年沙化面积二千万亩，风沙进逼北京城。我
们还不会忘记，在西北，历史上有多少古城为风沙吞噬啊！



严酷的现实摆在人们面前。据统计，全国水土流失面积达151
万平方公里，每年土壤流失达50亿吨。其中，黄河平均每年
泥沙流量达16亿吨，而土壤的形成非常缓慢，几世纪才形成
一英寸，表土层一旦流失，就很难恢复。况且我国人口众多，
耕地面积本来就少，我们的祖先在这块土地上流了多少血汗
哪！黄河流的不是泥沙，而是中华民族的血液。

生态平衡的破坏所造成的恶劣后果是世界性的，臭氧是阻挡
宇宙中紫外线的天然屏障，但由于现代化设备排出的大量的
一氧化碳等物质，消耗了臭氧，紫外线乘虚而入，侵害人体。
二氧化碳的剧增，破坏了地球与外层空间的热交换平衡，使
地球持续增温，南北极的冰雪也开始融化了，还有珍奇的动
物绝迹，气候恶劣等等。

惨痛的教训教育了人们，人类在付出巨大代价之后，终于醒
悟了，开始保护大自然，维持生态平衡，为自身的生存而斗
争。我国政府也积极采取措施，颁布了一系列的条令，号召
植树造林，保护自然。像东北防护林体系就已收到一定效果。
但我们还应看到，毁林、污染环境的事件仍在不断发生，一
些人甚至无视法律。所以我们必须调动各方面的力量，制止
这些行为，教育人们不要为眼前利益所迷惑而忽视长远利益，
干出遗害后世的愚蠢事情，成为千古罪人，让我们行动起来，
保护生态平衡，让生活更美好吧！

万物皆衡，一旦失去了平衡，那就会经历失败和伤痛。

滑板，这应该是孩子们熟悉的不能再熟悉的东西了。大家也
应该知道要想站上滑板，首先就是要掌握平衡，这样两脚上
去后才能站好，为后面的动作打下基础。

上次，我从家里滑滑板到伯伯家，虽然什么花样我是不会，
可最基础的滑行还是不在话下的，这个，我是很有信心的。
果然，一路上很好，没有失误。可不巧的是伯伯家门口有一
个斜坡。你也许会说，斜坡有什么好怕的，我正求之不得呢！



可如果中间还有一根凸起的钢管呢。我一下慌了神，这怎么
办，看似是过不去了，这又是斜坡，不好刹。可时间不等人，
前轮已滑过钢管，这有出乎我的意料。顿时后脚停了下来。
因为没有动力，所以我被惯性甩了出去，这是物理上失去平
衡。

知道什么是“生物圈2号”吗？那是美国队伍在沙漠中建设的
另一个缩小的地球，其目的是看人们能否创建另一个地球。

被选中的科学家们带着鸡，羊，鸭等生物放在其中，准备在
里面度过，可是不到8年，他们就被迫出来了，其原因是人，
鸡，鸭，树木都是生产者，里面只有少量细菌，不能将它们
生产的枯叶等都分解成有机物，这导致了“生物圈2号”的失
败。现在，“生物圈2号”已成为人们观光的地方了。这是生
物失衡。

所以，平衡是很重要的，只有保持物衡，人衡，心衡，才能
让我们的家园更美好！

申论文化的题目篇四

“加油！加油！我们队必胜！”同学们在大声地呼喊着。你
知道我们在干什么吗？是聪明绝顶的梁老师在组织我们玩游
戏呢！游戏规则是：每队选一个队长，队长再选三个同学当
代表，头上顶一本书，脚上还要夹着一本书，来回三次，哪
组先到，哪组就胜利。

我们队的队长是王梓灵。她要选三个当我们的代表，没想到
她居然叫我去。本来我是躲在桌子下的，居然也被发现了，
真没想到我这条“漏网之鱼”，还是被渔翁捉住了。我想：
算了，被选就被选上，但是我不怕，我心里还是有底的，我
知道怎么做，才能赢。

第一回和，我们队上去的是贾圣旭。老师说：“准备好了



吗？”“准备好了。”同学们异口同声地回答。“3、2、1，
开始！”伴随着梁老师的号令，两位同学马上冲出起点，可
是我们的同学冲出没几步，头上的书就在头上摇头摆尾，脚
下的书也摆尾摇头。之后，头上的书就“蹦”了下来。他马
上把书捡起来放回头上。对方的书从脚的空隙里“滑”了出
来，那情形，就像坐滑滑梯一样，慢慢“滑”道地上。正高
兴地贾圣旭微微一笑，书好像也非常激动，从他的头上滑了
下来，把脚里的书也撞掉了在地上，垂头丧气地“坐”成一
堆。最后他们队领先一分。

第二回合，我们队上去的是麻正康。老师一说“开始！”他
们队的队员就走了出去，麻正康正在追，千辛万苦，麻正康
终于追上了，麻正康刚追上，他们就耍了一个诡计。麻正康
正走在他的旁边；他把头一歪，书打在麻正康的书上，他的
书也掉在地上了；他们领先一步，麻正康不慌不忙、信心满
满。在持续地努力中，我们队战胜了他们。实现了平局。

激动人心的第三回合开始了。这回轮到我了。我紧张得汗流
浃背。比赛开始了，我刚走到几步书就掉了，我马上捡起来
放在头上。这时，我只听到我们队在给我加油，那声音，气
势磅礴；那声音，震耳欲聋。“加油！加油！加油！”，这
时，我充满了信心。我只知道我在比赛，我只听到胜利的声
音。这时候，我的书又掉了。我马上捡起来放回头上。可是
遗憾的是，这时对方马上就到终点了，等我到终点时，还是
晚了一步，这场激烈的比赛就这样结束了。我们队输了。我
有些不服气，心想想：要是刚我不紧张书就不会掉了。同时，
我也总结了经验：走的时候一定要平衡。这是一次真正的平
衡大作战。

对不起，队友们，这次是我拖累了我们。下次，我们一定会
赢。



申论文化的题目篇五

“这竹子倔得很呐！”老人们这样评论竹子。因为从竹子从
土里冒出来的那一刻起，它身上的那几个竹节，就如同镌刻
上去的一样，从它生到死，既不增一个，也不减一个。老人
们冠之以“死倔”和“硬气”形容竹子这样的品性。

而我，却是喜爱竹子的柔软的。

竹子虽然外表粗硬坚实，有着难移的秉性，甚至“死倔”。
但竹子汲取最柔软的水，吸收柔软泥土中的养分，她们终究
也是柔软的。

竹的枝桠竹叶，全部生长在其主干高度的一半以上，这一部
分的主干已经十分纤细了，又缀着茂密的竹枝竹叶，稍一有
风，主干的上部就如同神龙摆尾般地摇动起来，十分柔软柔
韧的样子。

我喜欢平躺在地上，仰望被茂密竹林覆盖得黑qq的上空，看
风动时，柔软、灵活的竹枝竹叶的舞动。调皮的风在竹末端
的竹叶间穿梭，宛若是有无数无形的手，在给竹子们挠痒痒。
那些竹叶笑作一团，躲闪着。这时，星星点灯的天空的蓝，
还有金色的光柱便抛洒下来、投射下来。竹子开花时，那一
粒粒小米花被风拂弄下来，落在我脸上，细嗅小米花从母体
带来的清苦又甜的气息，聆听它从天空捎来的鸟儿的问候，
哦，真是棒极了！

由于视觉效果，原本青翠的竹变成青色，风动时，像是有无
数条小青鱼在蓝色的水里游弋，往来翕忽，摆动它们柔软的
身体，我自己也觉得心里无数条柔软的小青鱼儿在游动，痒
痒的，但是真的好柔软！我喜爱以这样的方式，欣赏以竹叶
为主题的灵动画卷。

竹子用“硬”坚固地撑起那方蓝色天空，也支撑起她自己生



命的空间。而其粗硬的外表下，是“中通外直”的，每两个
竹节之间，都完全是空心的。或许，也正是坚硬之下设
有“虚室”的独特构造成就了竹的柔软。

在不变的“硬气”与善变的灵动之间，在外表坚硬的“实”
与内部柔软的“虚”之间，竹找到了坚硬与柔软这根杠杆的
平衡支点，成就了平衡的自我。

我们的空间被各种争执、杂念与烦恼占据着，不过，别忘了
留下一间虚室吧，平衡“满”与“虚”，我们太需要造就一
个平衡的自我。


