
幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程 幼
儿园水果拼盘亲子活动方案(优秀5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案的制定需要考虑各
种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的需求等，
以确保方案的可行性和成功实施。以下是小编为大家收集的
方案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程篇一

1、巩固对各种水果的认识，体验创作的乐趣。

2、知道多吃水果有益健康。

3、让幼儿感受亲子活动中温馨的气氛，幼儿具有初步的审美
能力和创新意识。

1、事先同家长交流活动的内容，并让家长收集、设计水果拼
盘的样式。

2、家长各带洗净的所需水果2-3个，儿童安全水果刀加案板
一把（可淘宝网上购买），白色盘子、牙签、制作水果图片
等等。

3、小奖品、奖状。

1、律动《小手拍拍》

2、全体幼儿表演歌曲《水果拳》

3、请家长和幼儿一起分别说说今天自己带来了什么水果，分
别是什么颜色和形状。



4、老师讲话：各位家长朋友，大家好。感谢你们在百忙之中
能抽出时间来参加这次亲子活动，对此我们表示衷心地感谢
与热烈的欢迎。水果是幼儿极其喜欢的食物，让幼儿结合各
种感官进行操作，加强幼儿对各种水果的认识。知道水果还
有其他的'吃法，通过制作水果拼盘一来引起幼儿的兴趣，二
来培养了他们的动手操作能力。同时也增进了家长与幼儿之
间的亲情，融洽了亲子关系，也让每一位幼儿个性都能得到
良好的发展。我们将从如下几点观看您将要做成得的水果拼
盘：

（1）卫生：是否干净卫生地进行水果的处理及拼盘。

（2）创意：考验参赛家庭的想象力与别具匠心，主题鲜明。

（3）整体造型：看水果拼盘的外型是否美观，让人眼前一亮。

（4）色彩：颜色、色调的搭配是否合理、雅观。

（5）经济：看是否浪费了较多的水果。

（6）速度：每组家庭要在规定时间内完成拼盘。

下面我们最喜爱的亲子水果拼盘活动现在开始。

5、家长和幼儿一起讨论设计，要把水果切成什么形状、排成
怎样的形状等。

6、家长与幼儿共同制作水果拼盘。完成后为拼盘取个名字。

7、“水果拼盘”展示，互相介绍自己的作品，拍照留念。

8、老师发放小奖品、奖状等给予鼓励。

9、亲子活动结束。



四、活动时间和参加班级

幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程篇二

水果是幼儿极其喜欢的食物，让幼儿结合各种感官进行操作，
加强幼儿对各种水果的认识。知道水果还有其他的吃法，通
过制作水果拼盘一来引起幼儿的兴趣，二来培养了他们的动
手操作能力。同时也增进了家长与幼儿之间的亲情，融洽了
亲子关系，也让每一位幼儿个性都能得到良好的发展。

1、巩固对各种水果的认识，体验创作的乐趣。

2、知道多吃水果有益健康。

3、让幼儿感受亲子活动中温馨的气氛，欣赏水果拼盘的美。

20xx年11月25日下午3:30——4:30

1、事先同家长交流活动的内容，并让家长收集、设计水果拼
盘的样式。

2、家长各带洗净的所需水果，水果刀一把，盘子、牙签、制
作水果图片等等。

主持人：陈彦霖

场地安排划分：拔秀萍王思静

桌子准备：小小班保育老师

拍照：拔秀萍、王思静

家长签到表：各班老师

1、采访几名幼儿，请幼儿说说所带水果的名称。



2、播放音乐，家长与幼儿共同制作水果拼盘。

3、将做好的水果拼盘放到指定的地方，大家一起欣赏。

4、老师发放小奖品给与鼓励。

5、活动结束。

幼儿园水果拼盘亲子活动方案，水果是一种营养丰富的食物，
水果的品种多，各种各样的水果颜色鲜艳，让人垂涎欲滴，
幼儿们和家长一起做一个美丽的'水果拼盘，可以增加幼和家
长之间的默契度。

幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程篇三

1、让幼儿进一步认识水果。

2、能独立制作水果拼盘，感受制作的乐趣体验和同伴分享的
快乐。

3、发展幼儿大胆想象，勇于创造表现的能力。

重点：孩子能根据自己的想法，独立的完成拼盘。

难点：孩子能在观看老师的拼盘和小朋友的.拼盘后，敢于大
胆的尝试新的想法。

各类水果切片5盘、一次性餐盘、擦手毛巾、牙签、展示桌、
样品拼盘、水果拼盘课件。

一、教师展示水果课件，引起幼儿兴趣

二、幼儿制作水果拼盘，教师观察

三、水果拼盘展示



四、拍照留念，结束活动。

五、活动延伸

幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程篇四

活动宗旨:

为做好家园共育工作，充分发挥家庭教育的作用，促进幼儿
和谐发展，

增强幼儿和父母之间的感情，特开展以“庆元旦，迎新年，
家园同乐”为主线的“亲子趣味联欢会，整个活动以健康、
快乐、和谐的氛围拉开20xx年的序幕。

活动时间：

20xx年12月29日

活动地点：

小班教室

活动内容：

一、来园活动

1.晨间接待

热情接待宝宝及家长，与家长交流宝宝在家在园情况，介绍
班级环境，

宝宝发展情况等。



2.晨间活动

玩沙袋、玩圈等。

晨间活动时邀请家长参与到晨间活动中来，亲子同乐。

一、复习活动：

二、亲子活动

1.袋鼠运宝宝

目的：锻炼家长和幼儿的合作运动协调能力

规则：孩子的小脚放在妈妈的脚上，家长带着孩子从起点出
发，最先到达终点者为胜

2.抓尾巴

目的：观察幼儿的反应能力

规则：家长驮着孩子，孩子腰间系着尾巴，孩子在家长的走
动下去抓其他家庭孩子的尾巴，未被抓到尾巴的一组为胜。

材料：5个尾巴

3.踩气球

目的：家长的脚上系着吹好的气球，驮着孩子想方设法去踩
到他人的气球，而自己的气球不能被踩到，气球未踩到者为
胜。

今天的亲子活动到此结束了，无论您是否满意我们的活动，
都请您提出宝贵的意见，让我们和您一起为宝宝的健康成长
做出努力!谢谢大家的参与!



为了让孩子们亲密接触大自然，开拓视野，感悟秋天，特定
于11月5日(周六)到宁波东钱湖进行快乐亲子游活动。让孩子
在游走中感受大自然的气息，活跃身心，在游戏和绘画中培
养合作意识和对美的认识，快乐成长。

一、活动时间：11月5日(周六)——如果下雨，延至11月12日

二、活动地点：东钱湖

三、集合地点：飞虹幼儿园门口

四、行程安排：

8：15-8:30集合，地点在飞虹幼儿园门口，统一乘坐大巴车
前往。

8：30--8：40清点人数，宣布行程安排及注意事项;

8：40—9：20欢快车途，分组，并安排娱乐节目

1、识数字抱团念儿歌，报团。熟练6以内的数字，让孩子们
相互亲近

2、“我来演你来猜”比赛(每户家庭由大人根据提示表演，
孩子来猜);

3、跳圈圈游戏：准备两个圈，孩子从一个圈里跳到另一个圈
里，家长赶快从孩子后面将圈拿到前面，依次类推，直到终
点。

4，击鼓传花

5，足球比赛(足球由竺于婧妈妈提供)

15：30结束愉快行程，返回温暖的家。



五、收费标准：(预计费用在100元左右，具体以实际支出计
算)

包车费用，午餐费用，及其他共同开支按实际支出后分摊

六、注意事项：

1、每个家庭可自行准备适量零食心及饮料，小孩备用衣物，
最好带双肩包，穿平底鞋，带上相机。

2、服从活动组织者的安排，听清集合时间及地点准时准点，
管好孩子注意安全，保管好贵重物品。

3、本次活动系大三班第一次全体活动，希望大家尽量抽出时
间参加。

七、分工

负责人主要负责统计参加的人数、名单、联系电话。每次集
中时负责点名、联系。

2、游戏组织：“我来演你来猜”。准备一些孩子了解的吃穿
住行等用品的名称50张纸。每个家庭猜1-2张。(谢奕妈妈负
责)

3、小奖品：购买一些小玩具、小玩偶、小零食、汽球等，每
件奖品价值0.5-2元。约每个小孩2份，并负责发放。(竺于婧
妈妈负责)

4，负责拍照(周家逸妈妈)

附参加活动的回执

幼儿姓名



家长姓名

是否参加

联系电话

参加人数(包括孩子)

前几天小学同学静说，儿子幼儿园要组织亲子活动，我一听
这个来劲了，我说这个简单啊，我有方案可以提供给你，于
是去找了去年我们亲子游的方案给他。

其实真正到现场后，有些没有按照方案进行，主要是下半段
的游戏活动，我们到了沙山村后发现草地因为前几天下雨，
很湿，不好进行活动，哲哲还在烂泥堆里摔了一跤。后来场
面有些混乱，居然连集体照也忘记拍了。总之活动还算成功
的。
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幼儿园美食拼盘亲子活动方案及流程篇五

水果是人们都喜爱的一种食物。它不仅能给我们人体补充许
多营养，而且，还能给我们补充许多微量元素。同时，它还
能通过组合搭配制作出精美的水果拼盘，使人们得到艺术的
欣赏，美的享受。为了培养学生的动手操作能力，使学生合
理地、科学地食用水果，提高对艺术的欣赏能力和创造能力。
根据学生的喜好和兴趣，通过和学生讨论商量，我们确立
了“爱“拼”才会赢，水果拼盘”活动主题。

1、通过水果拼盘制作比赛活动，提高动脑动手能力、审美能
力、创新能力。

2、树立为社会服务的意识和竞争意识及公正评判意识。



3、体验合作学习和创作学习的活动乐趣。

第一阶段：查阅资料，进行访问活动。

1、分班级到阅览室、图书馆或通过上网查阅资料。

2、分班级向家长和果农进行调查访问活动，并做活动记录。

3、进行讨论、交流学习活动，归纳整理资料。

第二阶段：搜集有关水果拼盘的.制作方法资料和水果拼盘作
品图片。

第三阶段：水果拼盘制作比赛，作品展评活动。

20xx-6-1

由班主任安排分组进行比赛。

1、参赛作品必须有名称，名称不得超过6个汉字。

2、参赛作品限时（40分钟内）现场制作，否则将会扣相应分
数。

3、参赛者自带水果和蔬菜。

4、评分采用二十分制。

5、注意刀具使用的安全

1、卫生：考察选手是否干净卫生地进行水果的处理及拼
盘。5分

2、创意：考验参赛选手的想象力与别具匠心，主题鲜明。5
分



3、整体造型：看水果拼盘的外型是否美观，让人眼前一
亮。5分

4、色彩：颜色、色调的搭配是否合理、雅观。5分

5、偷袭他人制作或基本雷同的。—2分

评出最佳创意奖一名，一等奖2名，二等奖3名，三等奖5名，
鼓励奖若干名，并发放奖品。

非常感谢大家阅读（合集），更多精彩内容等着大家，欢迎
持续关注，一起成长！


