
2023年一年级春游游戏活动方案设计(精
选5篇)

为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。方
案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估
以及市场的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下
是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

一年级春游游戏活动方案设计篇一

通过本次踏青春游活动，让学生亲密接触大自然，欣赏春天
美景，拓宽学生视野，进一步感受家乡石佛山"泉南佛国"的
美丽景色。本次活动还将结合我校实施《弟子规》经典美文
诵读活动，南天禅寺师傅将以"感恩孝道"为主题，教育引导
学生懂得感恩父母、关心他人。

20xx年4月27日(周五)7：30学生到校8:00集合准备出发

9:00前到达目的地开始活动

南天寺

金山小学蒲公英文学社和小记者站全体成员

带队老师：王温纯蔡娜娜许仙楂张燕青孙姗姗

职责：1、学生安全;2、学生接送安排;

3、组织相关活动;4、其他注意事项。

1、9点前抵达石佛寺，稍作休息片刻。



2、9点15分左右，法师讲课。

3、组织学生诵读《弟子规》，吟唱《跪羊图》等。

4、与法师交流心中疑惑。

5、12点在寺中用餐。

6、组织学生参观石佛山，介绍相关的景点。

1、在活动前一天组织一次春游安全教育活动，加强全体教师
和学生的安全意识，进一步加强关于春游安全知识教育及再
次强调出游的注意事项。

2、带队教师负责组织参与学生的一切活动，同时要强调行动
纪律，要求学生服从大局，统一指挥，统一行动，团结协作，
互相帮助。

3、要注意饮食安全，不要让学生喝生水和食用不卫生的食品
等。

4、注意活动安全，不攀爬高处，教育学生不要靠近水池，防
止学生摔伤和落水。

1、活动时，带队老师注意引导学生收集写作素材，记录下听
课感想，采取分散指导写作的方式，作品上交之后择优录选
为期刊备用。

2、建议学生穿旅游鞋或运动鞋，带适量的矿泉水、食物。

3、每人自带2只塑料袋，以便装垃圾。

4、活动结束后，强调学生一定要准时回家，不能在路上、同
学家逗留。



一年级春游游戏活动方案设计篇二

1、为了丰富学生的课外生活，增强学生的观察力，培养学生
热爱大自然的情感，特组织本次实践活动。

2、提高学生综合素质，增强学生的团队精神。

20xx年4月4日（周五）

南洲里公园

一年级全体师生

徒步

1、4月2日上午九点（大课间结束之后）在校门口集合出发，
下午2点左右回校。

2、学生自带午餐及饮用水。

3、行走当中，学生们可以观察路边的植物和冬天有什么不同？
说一说自己找到的春天。

4、到达南洲里后可以组织学生自由活动，提醒学生注意安全。

1、排队行走安全：一切行动听从指挥，紧跟队伍，不掉队，
在队伍中行走不喧哗，不拥挤，不吃东西。

2、游玩安全：

（1）在老师视线范围内活动，不得随意离开，

（2）不乱丢废弃物，扔在自备的塑料袋里，离开休息地，要
搞好卫生。



3、活动结束，整队回校。

一年级春游游戏活动方案设计篇三

春游，古称踏青，是一种传统的文体活动。以下是由小编为
大家整理出来的一年级春游活动方案，仅供参考。

春天正是万物复苏、草长莺飞的时节，此时组织春游活动，
让学生走向美丽的大自然，开拓学生视野，增长知识，亲近
自然、感受生活，培养爱家乡、爱祖国、爱大自然的情感。
让学生在呵护绿色的过程中，进一步增强环境保护意识。同
时也丰富同学们的课余生活，让同学们在春意盎然的季节里
放飞心情。

一、时间：3月31日(周二)9：30——14：30

二、活动地点安排：金坛市城南风景区

三、人员安排：各班由班主任带队，配班老师协助管理：

一(1)班 李超男 王子华 一(2)班 吴月仙 张素萍

一(3)班 虞芸 胡燕 一(4)班 陈洪明 连息英

一(5)班 夏留娣 王霞 一(6)班 张国琴 朱娟

一(7)班 唐丽华 刘慧 一(8)班 汪芳 朱明珍

一(9)高云芳 颜芸萍 一(10)班 徐美琴 陈艳

四、活动计划：

(一)安全教育：



1.3月31日上午，各班按课表先上完大课间，再由班主任进行
安全教育。

2、排队行走安全：一切行动听从老师指挥，紧跟队伍，不掉
队，在队伍中行走不喧哗，不拥挤，不吃东西。

4.游玩安全：

(1)不玩水，不去小溪边玩耍，不攀爬石头，树木;

(2)不钻草丛、树丛，不做危险游戏;

(3)不触摸电线。

(4)在老师视线范围内活动，不得随意离开，有事离队要向老
师请假并结伴而行。

(二)文明教育：

1.在来回路途中要注意交通文明，不乱穿马路，走人行道和
斑马线。

2.在游玩过程中要注意卫生文明：不乱丢废弃物，扔在自己
带的塑料袋里，离开休息地，要搞好卫生。

3.在游玩过程中要注意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗;如
有游客询问要热情地回答。

4.在游玩过程中要注意行为文明：不追跑打闹、不损坏公共
财物，在游玩过程中做到文明、安全。

五、春游注意事项：

1.为保证早上出发前的安全与纪律，班主任做好出发前的组
织工作。



2.爱护花草树木，严禁破坏公共财物。

3.以年级组为单位活动，以班级为单位聚餐，不独自行动，
不玩危险游戏，一切活动均听带队老师的指挥。

4.建议学生讲究节约，带适量的物品，不宜多。教育注意学
生保管好相机等贵重物品。

5.不随地乱扔果皮纸屑，每人自带一个塑料袋，以便装垃圾。

6.不参加的学生一定要家长写好请假条，同时班主任电话联
系确定。

8.建议同学统一穿校服、穿运动鞋。

今年的春游游地点是在，3月末的公园呈现出另一番迷人的景
象，可谓是春回大地，莺歌燕舞，百花齐放，在学校活动的
基础上，本班的活动实施分六个步骤：

一、赏春景。看一看，说一说、画一画、拍一拍，十八般武
艺全上来，然后分小组展示“我眼里的秋天”。(回来后进行
绘画或者摄影比赛，评定奖次!)

二、赞春天。唱唱春天的歌，背背与春天的诗。(可事先准备
好歌曲、诗歌，最好在家里练一练)

三、说说春天的保健知识。如：服装、饮食等方面要注意什
么。(让孩子事前准备一下!)

四、春日美食品尝会。学生把之前和家人一起亲手做的好吃
的带上，分小组边吃边介绍美食的营养、做法。(还要进行评
奖，看看谁比较能干!)

五、回家写春游日记。



最后请家长务必对孩子进行安全教育和卫生养成教育。

一年级春游游戏活动方案设计篇四

围绕xx附xx分校“健康第一、全面发展”的办学理念，组织
以下春游活动：

分为孩子单人跳和亲子双人跳，其他小朋友在旁边加油助威，
体现“健康第一，一人一绳一毽”的理念。

被抓到的小朋友到圈内背诵古诗，或者唱歌、跳舞，体
现“全面发展”的理念。

本班有9位家长参加孩子的春游活动，借此机会为我们的“故
事妈妈讲故事”活动拉开序幕。孩子也可以讲故事，体
现“家校合一”的理念。

一位家长带一个孩子，一位老师带两个孩子，自由观察大自
然的植物、山水等等，用一句话说出自己的所见所闻，体
现“亲近自然”的理念。

一年级春游游戏活动方案设计篇五

又到了春暖花开，柔风和畅，到处生机盎然的春天，各个学
校都开展了春游踏青活动，以下是由小编为大家整理出来的
一年级春游活动方案，仅供参考。

围绕xx附xx分校“健康第一、全面发展”的办学理念，组织
以下春游活动：

1.跳绳



分为孩子单人跳和亲子双人跳，其他小朋友在旁边加油助威，
体现“健康第一，一人一绳一毽”的理念。

2.丢手绢、诵读古诗

被抓到的小朋友到圈内背诵古诗，或者唱歌、跳舞，体
现“全面发展”的理念。

3.故事妈妈讲故事

本班有9位家长参加孩子的春游活动，借此机会为我们的“故
事妈妈讲故事”活动拉开序幕。孩子也可以讲故事，体
现“家校合一”的理念。

4.自由活动

一位家长带一个孩子，一位老师带两个孩子，自由观察大自
然的植物、山水等等，用一句话说出自己的所见所闻，体
现“亲近自然”的理念。

今年的春游游地点是在，3月末的公园呈现出另一番迷人的景
象，可谓是春回大地，莺歌燕舞，百花齐放，在学校活动的
基础上，本班的活动实施分六个步骤：

一、赏春景。看一看，说一说、画一画、拍一拍，十八般武
艺全上来，然后分小组展示“我眼里的秋天”。(回来后进行
绘画或者摄影比赛，评定奖次!)

二、赞春天。唱唱春天的歌，背背与春天的诗。(可事先准备
好歌曲、诗歌，最好在家里练一练)

三、说说春天的保健知识。如：服装、饮食等方面要注意什
么。(让孩子事前准备一下!)

四、春日美食品尝会。学生把之前和家人一起亲手做的好吃



的带上，分小组边吃边介绍美食的营养、做法。(还要进行评
奖，看看谁比较能干!)

五、回家写春游日记。( 散文阅读： )

最后请家长务必对孩子进行安全教育和卫生养成教育。


