
最新青春题目演讲稿 青春理想演讲稿题目
(大全5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范
文，希望能够帮助到大家。

青春题目演讲稿篇一

青春是我们生命中最美好的季节。它孕育着早春的生机，显
示着仲夏的温暖，隐藏着金秋的现实，显示着冬天的希望！
充满诗意却不缺乏努力的激情，时尚浪漫却充满奋斗的艰辛！

我曾经听过这样一段话：“青春总是美好的，但真正的青春
只属于那些永远努力向上的人，永远忘不了工作的人，永远
谦虚的人。”

来到项目部的第一天，我就写下了人生的第二句座右铭：奋
斗、创新、务实、关爱、尊重。虽然只是简单的几个字，却
包含了一个工程师一生的追求。一个有青春的年轻人的目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词，也是最有激情的决心。项
目部刚开始的时候，第一眼看到最醒目的是门前的横幅，上
面写着青年突击队，心里顿时有点激动。这是一支年轻人的
队伍，这是青春的象征，我也将成为这支朝气蓬勃的队伍中
的一员，内心极度紧张和激动。我已经千方百计离开了父母
老师的照顾，进入了社会，所以我要奋斗，我把他作为我的
第一个目标。

——企业创新精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越，激
励着年轻人抓住机遇，勇于创新，开拓进取，不断进步。



务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来这里学习知识，接
受锻炼，提高素质，增加阅历，夯实基础，用实际行动实现
梦想，创造完美人生。

小心——当我们这些刚出校门的实习生在填写内功资料的时
候，听到最多的一句话就是小心，这是老师和兄弟们一直在
告诫的。没错，一个项目最重要的，也是打造高质量项目最
重要的，就是细心，一次又一次做出辉煌的成绩，完成完美
的试卷。

尊重——因为我还年轻，缺乏丰富的经验，所以我必须尊重
别人的意见，虚心接受别人的教导。另外，尊重也是一个人
自身的素质和修养。所以，在学习经验的同时，学会尊重也
尤为重要。

当我离开了多姿多彩的大学生活，来到这里塑造人生，雕琢
梦想的时候，我为自己的人生做了规划，把理想刻在了心里，
成为了一个孤独、创新、有活力的年轻人。

“文人离不开任仲。”作为一个80后年轻人，一个国家、一
个民族的希望在于，梦想在他心中闪耀，所以现在是我们努
力实现梦想的时候了。目前，我们正处于承前启后的转折点。
有大量的工程项目等着我们去建设，有一系列的技术等着我
们去攻关，有一个大市场等着我们去探索，有一整套的经验
等着我们去探索。

一个人把青春融入事业，青春就不会失去，事业在岁月的历
练中一定会反射出耀眼的光芒！“有些人活着，他死了，有
些人死了，他还活着，生命的意义在于活着，好好活着，就像
《士兵突击》年的许三多，他总是说好好活着，总是说好好
活着就是做很多有意义的事情，那么什么是有意义的呢？怎
样才能活得更有意义？我想那是关于付出的。如果我们不付
出，不创造，不追求，不付出，那么这样的青春就转瞬即逝。
回首过去，没有回忆，人生渺茫，这绝对不是我们活着的意



义。

我们选择了工程单位，从某种意义上说，我们选择了奉献。
远离了繁华的城市，远离了城市的喧嚣，远离了绚丽的生活，
远离了时尚的氛围，沉淀了在这里驻足扎根的心情。我们失
去了一些东西，但我们没有失去最宝贵的青春，也没有辜负
自己的青春，因为我们在用汗水见证成长，用奉献衡量价值。
青春的人在这片荒凉的土地上创造生命的奇迹，表达青春的
运动。

我们项目部是年轻人，是青春的象征。这里的年轻人都有美
好的青春。我们是充满热血的一代。虽然我们出生在不同的
时代，工作在不同的岗位，但我们有一个共同的家。在这里，
我们保持着同样的企业精神，写下同样的承诺，怀着同样的
奋斗梦想，拥有同样的辉煌青春。即使我们的生活平平淡淡，
也没关系，因为只有我们自己最清楚，普通的工作需要我们
付出，完美的项目需要我们付出，构建和谐的企业需要我们
年轻人一起付出，这无疑是一种奉献，无论大小、多少、顺
序。让我们安静地付出，因为我们的生活会因为付出而变得
充实而美好。

青春的人们，让我们展示奥林匹克精神，点燃心中的火焰，
释放青春的激情，展示青春的风采，展示激情的主题，为公
司的明天而奋斗！

让我把这篇演讲作为礼物献给你，献给公司，献给所有年轻
漂亮的员工。让我把这个演讲变成誓言，让她成为我们前进
的动力，吹响我们心中奋进的号角。

我的演讲结束了，谢谢大家
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青春题目演讲稿篇二

青春，让我们肆无忌惮，畅然释怀，体味风那样的自由，感
受云那般的自在。青春赋予我们的是生命的巅峰，我们无须
成熟，我们不再无知，我们唯有执着。下面就由本站小编为
你带来有关青春的演讲稿题目，希望你喜欢。

尊敬的各位领导、评委，同事们，亲爱的同学们：

晚上好。我今天为大家演讲的题目是《无悔选择，绽放青春 》

“三百六十行，行行出状元”，但每个状元必定都是一个爱
岗敬业的人，唯有爱岗的人才能脚踏实地，立足本职，一丝
不苟;唯有敬业的人才能心存爱意，扎根工作，精益求精。彷
徨的人总是在迷茫中浪费着时间，懒散的人总是在安逸中催
老生命，意志消沉的人总是在低效中终了一生。因此成就永
远属于坚定的人，荣誉永远偏爱于勤奋的人，收获永远钟情
于热爱生活的人，成功永远垂青于爱岗敬业的人。

面对辛苦的教学工作、单调的校园生活，你是否在还怀疑自
己的选择，你是否还在犹豫中举棋不定呢?想一想孩子们求知
的眼神，同事会心的微笑，我们还徘徊什么呢?我们追求的不
就是最大程度地实现自己的价值么?孩子们的尊敬，同事们的
认可，不正是我们自身价值的体现么?又有什么能比塑造一个
个鲜活的灵魂更让我们有成就感呢?当教师的辛苦是别人不可
理解的，但当教师的幸福也是无人可以体会的，当我们收到
一张张贺卡、一条条短信时，那是一种怎样的幸福啊;教师不



一定是一个富裕的人但一定是一个充实的人，教师贫乏的是
物质但富足的是精神。既然选择了远方 ，便只顾风雨兼程;
既然钟情于玫瑰 ，就勇敢地吐露真诚 ;既然目标是地平线 ，
留给世界的只能是背影 。既然选择了教师站在自己身后就只
能是明理达义的一大群生命。

如果说坚定自己的选择是一种果敢的话，那么无愧于自己的
选择则是一种责任。古希腊人说，人是背着一个包袱走路的，
包袱里有家庭， 事业，友情，儿女……历经艰辛，却无法丢
弃其中任何一件，因为这上面写着两个字：责任。行行都需
要负责任，人人都需要尽义务，而教育则需要一种更高的要
求，因为我们的工作牵扯到千万个家庭的幸福，关乎着一个
国家和民族的未来。这就要求我们要有一颗爱心，爱生活，
爱工作，爱学生。学高为师，德高为范，我们往往会成为孩
子们学习对象，因此做一个热爱生活的人，把迷惘和懒散带
走，把憧憬和希望留下，我们要做一个积极昂扬的人，把消
极、脆弱带走把乐观、坚强留下。

拿破仑在一次与敌军作战时，队伍损失惨重，形势非常危险。
拿破仑也因一时不慎掉入泥潭中，被弄得满身泥巴，狼狈不
堪。可此时的拿破仑浑然不顾，内心只有一个信念，那就是
无论如何也要打赢这场战斗。只听他大吼一声，“冲啊!”他
手下的士兵见到他那副滑稽模样，忍不住都哈哈大笑起来，
但同时也被拿破仑的乐观自信所鼓舞。一时间，战士们群情
激昂、奋勇当先，终于取得了战斗的最后胜利。这件事告诉
我们，无论你在任何困境中，都要保持乐观积极的心态。因
为你的自信，可以感染到无数你接触到的人。

如果说爱生活是一种态度的话，那么爱工作需要的则是一种
境界，需要的是一种昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯
路的高度，爱工作，不是把它当做谋生的一种手段，而是把
它当做人生的一种追求，不是把它看做金钱和劳动的交易，
而是看做自己幸福生活的方式。它追求的不再是简单传递，
而是最有效的表达，不再是知识铺陈而是艺术的排列，这是



教书匠和优秀教师的区别。爱学生，并不意味放松，更不是
纵容，而是一种责任，对学生的现在负责，对学生的将来负
责，它意味着一个个鼓励的眼神，一声声温暖的问候，一次
次心与心的交流，意味着谆谆教诲，循循善诱，春风化雨，
润物无声。

保尔柯察金曾经说过，人最宝贵的是生命，生命每个人只有
一次。人的一生应当这样度过，当你回首往事的时候，不会
因为虚度年华而悔恨，也不会因为卑鄙庸俗而羞愧。朋友们，
坚定自己的选择，让青春绽放出美丽的光辉吧，是一棵大树，
你就洒下一片绿阴;是一株小草，你就增添一份春色;是一只
蜜蜂，你就酿造一份甜蜜;是雄鹰，你就搏击万里长空;是一
名教师，就要修得桃李满园，香飘四方。

尊敬的老师，亲爱的同学们，

大家好!我演讲的题目是放逐梦想，绽放青春!

时光太远，流年不接，静静地我们把青春摇入九月。在青春
的纬度里。我是一只候鸟。盘旋在自己的纬度里，却做着另
一个纬度的梦—我要放逐年华，绽放青春!

放逐年华，绽放青春不是对灵魂的亵渎。恰恰相反，那是对
自己的尊重。青春不是一个具有很好延展性的东西，一旦你
勒紧了青春的绳索，当你察觉到不妥而立即放松它的时候，
你会发现，你已经永远失去了原来那个完美的青春，留下的
只是一个有着淡淡泪痕的青春和一个永远无法挽回的遗憾。
青春无言，难道我就这样傻傻地沉默着，并在这沉默中平白
无故地消耗掉我所有的青春吗?不，于是，我已然选择在沉默
中爆发!青春应是鲜活的，充满激情的。我们的生命，需要一
次次青春岁月的搏击，才能真正成长。这样的花样年华，怎
能过于胆怯?怎能不满怀勇气大胆去闯?我的青春，需要激情;
我的青春;应当绽放!



我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的时代。我
们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。青，是绿色，
是生命的颜色;春，是季节，是成长的季节。青春就是出生在
成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片灿烂的笑容。青
春是美好的，也是短暂的。它也许是你人生的一处一站。不
过请记住：即使它像一颗流星，我们也要努力让它成为一次
辉煌的闪现。不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天!

放逐年华，我们不做时间的过客，匆匆走过的那段束缚的年
华，于我们的成长没有任何意义，唯有真正握在手中的自由，
才让我们成长，让我们变得更强，飞的更高!

绽放青春，我们有勇气迎接明天的阳光或暴风雨，有勇气走
或平坦或坎坷的路，有勇气展望未来，有勇气面对现实—不
论它是什么。我们的青春是火，点燃在现在和未来的交错处
永不谢幕!

放逐年华，我们将学会自信。当自卑一次又一次左右着我们
时，我们勇敢的拿起自己生命的调色笔，大胆的在生命的调
色板上调出万紫千红得色彩。青春树上那朵自信花绽放了，
它懂得了自信，懂得了抛弃自卑，懂得了挑战生活，挑战未
来!

青春，花开的季节，我们拥有了坚强，拥有了自信，拥有了
理想，岁月如潮水，奔涌不息，如梦似烟的往事，播撒着它
的芬芳。我们已踏过儿时温馨的时代，正编织着青春快乐的
梦想，青春的我们，请以自强不息的奋斗精神去开拓，去进
取，去创新吧!光辉得人生之路等待着我们去踩平，鲜花，掌
声，笑脸装扮的成功，等待着我们去争取!年轻的朋友们，青
春不说累，相信吧!青春的年华因我们的奋斗而更加精彩!

大家好，今天我为大家带来的演讲叫做《青春·理想》。

我们，撇下无知迎来了属于我们的青春。青春，让我们肆无



忌惮，畅然释怀，体味风那样的自由，感受云那般的自在，
因为青春赋予我们的是生命的巅峰，我们无须成熟，我们不
再无知，我们唯有执着。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，
少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，
嚼一跟艰辛，让青春在红旗下继续燃烧;愿每一位青年都怀抱
着自己的理想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进!

青春题目演讲稿篇三

尊敬的各位领导、评委，同事们，亲爱的同学们：

晚上好。我今天为大家演讲的题目是《无悔选择，绽放青春 》

“三百六十行，行行出状元”，但每个状元必定都是一个爱
岗敬业的人，唯有爱岗的人才能脚踏实地，立足本职，一丝
不苟;唯有敬业的人才能心存爱意，扎根工作，精益求精。彷
徨的人总是在迷茫中浪费着时间，懒散的人总是在安逸中催
老生命，意志消沉的人总是在低效中终了一生。因此成就永
远属于坚定的人，荣誉永远偏爱于勤奋的人，收获永远钟情
于热爱生活的人，成功永远垂青于爱岗敬业的人。

面对辛苦的教学工作、单调的校园生活，你是否在还怀疑自
己的选择，你是否还在犹豫中举棋不定呢?想一想孩子们求知
的眼神，同事会心的微笑，我们还徘徊什么呢?我们追求的不
就是最大程度地实现自己的价值么?孩子们的尊敬，同事们的



认可，不正是我们自身价值的体现么?又有什么能比塑造一个
个鲜活的灵魂更让我们有成就感呢?当教师的辛苦是别人不可
理解的，但当教师的幸福也是无人可以体会的，当我们收到
一张张贺卡、一条条短信时，那是一种怎样的幸福啊;教师不
一定是一个富裕的人但一定是一个充实的人，教师贫乏的是
物质但富足的是精神。既然选择了远方 ，便只顾风雨兼程;
既然钟情于玫瑰 ，就勇敢地吐露真诚 ;既然目标是地平线 ，
留给世界的只能是背影 。既然选择了教师站在自己身后就只
能是明理达义的一大群生命。

如果说坚定自己的选择是一种果敢的话，那么无愧于自己的
选择则是一种责任。古希腊人说，人是背着一个包袱走路的，
包袱里有家庭， 事业，友情，儿女……历经艰辛，却无法丢
弃其中任何一件，因为这上面写着两个字：责任。行行都需
要负责任，人人都需要尽义务，而教育则需要一种更高的要
求，因为我们的工作牵扯到千万个家庭的幸福，关乎着一个
国家和民族的未来。这就要求我们要有一颗爱心，爱生活，
爱工作，爱学生。学高为师，德高为范，我们往往会成为孩
子们学习对象，因此做一个热爱生活的人，把迷惘和懒散带
走，把憧憬和希望留下，我们要做一个积极昂扬的人，把消
极、脆弱带走把乐观、坚强留下。

拿破仑在一次与敌军作战时，队伍损失惨重，形势非常危险。
拿破仑也因一时不慎掉入泥潭中，被弄得满身泥巴，狼狈不
堪。可此时的拿破仑浑然不顾，内心只有一个信念，那就是
无论如何也要打赢这场战斗。只听他大吼一声，“冲啊!”他
手下的士兵见到他那副滑稽模样，忍不住都哈哈大笑起来，
但同时也被拿破仑的乐观自信所鼓舞。一时间，战士们群情
激昂、奋勇当先，终于取得了战斗的最后胜利。这件事告诉
我们，无论你在任何困境中，都要保持乐观积极的心态。因
为你的自信，可以感染到无数你接触到的人。

如果说爱生活是一种态度的话，那么爱工作需要的则是一种
境界，需要的是一种昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯



路的高度，爱工作，不是把它当做谋生的一种手段，而是把
它当做人生的一种追求，不是把它看做金钱和劳动的交易，
而是看做自己幸福生活的方式。它追求的不再是简单传递，
而是最有效的表达，不再是知识铺陈而是艺术的排列，这是
教书匠和优秀教师的区别。爱学生，并不意味放松，更不是
纵容，而是一种责任，对学生的现在负责，对学生的将来负
责，它意味着一个个鼓励的眼神，一声声温暖的问候，一次
次心与心的交流，意味着谆谆教诲，循循善诱，春风化雨，
润物无声。

保尔柯察金曾经说过，人最宝贵的是生命，生命每个人只有
一次。人的一生应当这样度过，当你回首往事的时候，不会
因为虚度年华而悔恨，也不会因为卑鄙庸俗而羞愧。朋友们，
坚定自己的选择，让青春绽放出美丽的光辉吧，是一棵大树，
你就洒下一片绿阴;是一株小草，你就增添一份春色;是一只
蜜蜂，你就酿造一份甜蜜;是雄鹰，你就搏击万里长空;是一
名教师，就要修得桃李满园，香飘四方。

青春题目演讲稿篇四

亲爱的老师和同学们：

大家好！

今天我的演讲叫《青春与理想》。

最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，
少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，
嚼一跟艰辛，让青春在红旗下继续燃烧；愿每一位青年都怀
抱着自己的理想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进！



青春题目演讲稿篇五

久伫于窗前，思绪不由随着我青春的梦想飘散开来。

小时候，我们都有许多梦想，大多数都是想当一个科学家，
可能小时候太纯真，所以梦想太天真。而随着我们年龄的变
化，梦想也随之改变了。

青春是人生一个美好，辉煌的阶段，在青春的年华，我们不
该诉说我们美好的梦想吗?每个人都有一个梦想，等待实现。
梦想虽说美好，但不努力，就不能实现。

对我来说，梦想似乎太遥远。但有时又触手可即，我不停的
在追求梦想，总想有一天会实现，不停的幻想，却忘记了自
己该做什么，这样以来，我对梦想好像更遥远了。

我长大了，知道了我的梦想，我的梦想没有别人的广阔，但
也包括了许多学者的心声，我先由近再慢慢考虑未来，每达
到一个梦想，我就会再制定下一个梦想。

青春是一个想象的世界，展开自己的思维，尽情沐浴阳光，
每当早上站在房顶上，看着新生的太阳从东边泛出暖暖的阳
光，它挥洒大地，从不向人类索取什么，只是一味的付出。
这也是我们所要的，一天新的开始，怎么也会让我多一份热
情对待新的事物，每一天我都朝着梦想出发，无论是失败还
是成功，我都会笑一笑对自己说，加油，不要放弃。是我的
梦想让我每一天朝气蓬勃，无论是清晨还是黄昏。

青春的颜色，让人琢磨不透，有人说青春是红色，炽热的心
燃烧着，有人说青春是蓝色，展开翅膀自由的在蓝天飞翔，
有人却说青春是紫色，有着各式各样新奇的事，……这一切
不同争论，让我得到了答案，青春其实是彩色。而且丰富。

我想我对青春已经了解，青春是梦想的起点。是金色年华。



我们应该好好珍惜。

梦想，让我们打开青春的大门自由飞翔吧!

久伫于窗前，思绪不由随着我青春的梦想飘散开来……


