
2023年爱好兴趣自我介绍 我的兴趣爱好
演讲稿(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。

爱好兴趣自我介绍篇一

各位同学：

大家好！

要说起兴趣爱好，我最喜欢的还是跳舞。我不能算是在舞蹈
里最棒的学生，但是，我却非常刻苦的学着舞蹈。

记得刚开始学习舞蹈，是从劈叉练到现在的空翻，这中间我
可是付出了不少心血，每天都要坚持排练，正是因为辛苦的
练习，我的舞蹈才有了一些进步。想到练好舞蹈，这可没有
想象的那么简单，要把每一个动作都做完整、漂亮，不能随
便做一下就完事，这样是没有什么效果的。

其实我如果不看小时候妈妈给我买的那些舞蹈光盘的话，我
也不会像现在这样热爱舞蹈。小时候可能是因为太爱跳舞了，
看见那些表演跳舞的小朋友都穿着色彩斑斓的衣服，自己也
想如此，于是就暗暗下定决心要好好学习舞蹈。

现在我长大了，只要舞蹈老师稍微提醒一下，就能掌握舞蹈
基本要领，因为我们这个班是老师非常看重的班，所以一般
的演出都少不了我们，哪里有重大演出更是不能放过了。我
们的老师对我们要求非常严，一个演出的动作做不到位，老



师要是发现了，全班都得重来。每节舞蹈课我们都是练得大
汗淋漓，不停的喘气。不过，虽然辛苦，但通过这样刻苦的
排练，好多重大的演出对于我们来说都是轻而易举。

所以，你们看出来了吧，我就是从这一方面开始喜欢上舞蹈
的，如果你也想练舞蹈，那就赶快行动加入我们的行列，让
我们一起来排练舞蹈，把优美的舞姿献给观众。

爱好兴趣自我介绍篇二

各位同学：

大家好！

对我来说，小提琴是我唯一的兴趣爱好。

小提琴的样子很可爱，头顶上有一个鼓起来的“大包”，两
旁都有着四个黑色的“贴身侍卫”，往下有四条长长的线从
头都尾直接贯穿。线的底下有一个长长的黑板，它的两旁是
面积最大的“面孔”，从上到下，像个葫芦。优美的线条显
得那么柔和，那么有魅力。下面就是黑色的东西，这个东西
作用可大了，拉小提琴的时候，头都得挨着它，否则姿势不
对。跟它搭配的就是弓子，弓子长长的，弓毛是白色的，一
定要照顾好它，要不然，它可会断的。

每次上特色班的时候，我都是兴高采烈的，因为，我对小提
琴非常感兴趣。在特色班里，我拿着琴，到小班去教，因为
老师每次都会在大班找几个人去小班教学生，有时候经常叫
我和温孜一去。在小班教他们的时候，我们也不耽误我们的
学习。说实话，我拉的不是最好的，因为我也有困难的时候，
就是拉《梁祝》，一会高音，一会低音，都分不清，也不会
拉。更严重的就是因为这一首曲子我都不想学了。可是，那
又能怎样呢，只能使劲的学，但是是我意想不到的是，我学
会了。



回到家里，我先写作业，写完作业就拿起小提琴，在屋里拉，
关住门和窗，在屋里兴高采烈的拉着。一会儿，我拉小提琴
的声音传到了妈妈的耳朵里，妈妈把音乐录了下来，回放给
我听，我觉得还行，但是，也有些难听。这说明我还不够好，
还需要练。

小提琴就是我的唯一爱好。

爱好兴趣自我介绍篇三

各位同学：

大家好！

人的兴趣爱好各种各样，多得让人数不清。我的兴趣爱好很
广泛，但只对看书情有独钟。

书，是人类的精神粮食，让我们生根额，发芽，枝繁叶茂；
书，是智慧的钥匙，让我们开启知识的大门；书是一条弯弯
的小船，载我们去一望无际的海洋遨游；书，是人类巨大的
财富，取之不尽，用之不竭。我爱看书，因为看书让我学到
丰富知识，了解历史长河里的故事。

家里有很多书，我从小就爱翻开看看，虽然看不懂，但书里
却有什么东西像磁铁一样吸引着我。当我识字以后，才发现
里面的内容比我想象中有趣的多。每一次重温，都能得到更
深的理解和更大的收获。

我在看书时常常会忘记时间，忘记周围的一切。有一次，妈
妈出门买菜，临走时嘱咐我看好厨房里的水壶，水烧开了就
关火。我答应了一声，便去看书了，心想：水还没烧开，不
如利用这个时间看看书。看着看着，仿佛置身于作者笔下：
夕阳给群山镀上一层金光，太阳像火红红的球，万霞不断的
变幻着美丽的色彩……多美的日落啊！不知不觉，我就把烧



水这件事抛到脑后了。妈妈回来后，发现水几乎烧干了，我
被教训了一顿。

每天，不论多忙我也会抽出时间看书。看书慢慢地成为了我
的习惯。

在书香中度过的是时光，是我最快乐的时候。我相信，我未
来的人生路上，一定有书作伴。

爱好兴趣自我介绍篇四

各位同学：

大家早上好!

我来自______，我叫______。今天我演讲的题目是：我的爱
好。

每个人都有自己的兴趣爱好，有的人喜欢在篮球场上奔跑;有
的人喜欢畅游知识的海洋;有人喜欢情不自禁地陶醉在歌声
里;我的爱好是拿着五彩的画笔，畅游在绘画世界里。

画画这活动别提多有趣了!只要一到周末或美术课我就来劲儿，
什么卡通人物、月亮星星、树林小鸟、小猫小狗都是我的强
项，从我的笔下画出的这些，那才叫栩栩如生呢!

我曾经看到这样一句话——“美妙的音乐，令人回味无穷;杰
出的画作，让人百看不厌。”是啊，艺术有着神奇的魅力，
它吸引着每一个对它感兴趣的人。

每次画画时，我都会那么专注，达到忘我的境界，什么事都
不会让我烦心，什么都能使我快乐。有一次我正在画我的房
间，可画了好长时间，就是画不出窗帘的效果。妈妈催了我
好几次，让我吃饭，我也只是心不在焉的回答一声，一直到



我把窗帘画好，才出来。“你一直在画画，爱吃的可乐鸡翅
吃完了。”我心里暗暗地说，没了就没了吧，我只要把这幅
画画好，那我也就心满意足了。

我喜欢绘画，喜欢把绘画运用到所有的东西上。绘画已经成
了我生活中不可缺少的部分。也因有了它，才使我的生活更
加美好，更加幸福，更加多姿多彩。画画丰富了我的课余生
活，给了我无穷的乐趣，我喜欢画画!

各位同学：

大家好!

每个人都有自己的爱好，我的业余爱好是看书。

在高中的三年里，我与书结下了不解之缘，我常常在课后、
饭后看书，连睡觉也要把书放在枕边，好像这样才能睡得踏
实。

书上那印在白纸上的方块字，向我展示了一个五彩缤纷的世
界，在这个世界里，有着红的艳丽、紫的深沉、绿的盎然、
白的纯洁;在这个世界里，有生活得豪爽的鲁智深，机智的孙
悟空，多愁善感的林妹妹，奸诈的曹操;在这个世界里，有人
间的伊甸园，也有天上的街市，还有静静的小河。在这个世
界里，我了解现代科学发展的一些知识，学到了做人的道理。

每当我翻开书，读到有趣的章节时，我会禁不住咯咯而笑，
惹来同学的好奇。读书虽有乐，但也有悲的'时候，每当读到
琼瑶的庭院深深深几许，杜十娘怒沉百宝箱，罗米欧殉情朱
丽叶时，我就会眼泪止不住地往下流。

书是我三年的忠实伙伴，它伴随我走过许多无聊的时间，书
可以医治我心灵的创伤——青春的忧郁，同学间的'磕碰，考
试后的担心。当这些东西占据我的头脑时，我会拿起书到另



一个境界去，书是最好的避风港湾，它使我把一切的烦恼都
抛掉。

我喜欢看书，书里的知识真的多得让你心明眼亮，它能充实
你的头脑，书也能带给你欢乐和悲伤，还有许多许多。


