
最新诗歌春雨反思 二年级教学反思(精
选6篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希
望对大家能够有所帮助。

争做文明少年演讲稿子篇一

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家好！时光匆匆，我们从小学一年级到五年级，转眼就五
年了。在这几年里，我们从一个懵懵懂懂的小孩变成了一个
能够积极进取的学生；从一个贪玩的孩子变成了一个勤学好
问的学生。最主要的是，光阴似箭，日月如梭，在时间的流
逝中，我们对学校的感情更深了。

我们的校园美丽、优雅。当早晨的阳光撒落大地时，我们常
常伴随耳边吹过的阵阵微风，背诵英语课文、吟诵古诗词。
在优美的环境里，校园里的一切显得那么明快。那种收获知
识的喜悦，便成为一种激励咱们进取的力量。被阳光照亮的
窗里，传来既整齐又悦耳的读书声。多像一组跳跃的音符呀！

既然爱附小，那就应该要关注我校的文明，先说咱们班吧！
我班的同学们每当见到老师走进班级里，都会向老师问好。
而且在中午进食的时候，同学们总能做到不浪费，不吵闹，
在午饭时间保持教室的安静和整洁。

然而，金无足赤，人无完人，咱们终究有一些做得不够周到
的，例如平时上课时大多数同学都喜欢当“观众”，而且有
那么一部分人总是说悄悄话，也有一些似听非听的；每当做



早操的时候，我们班的同学在队伍中总是有人在打打闹闹，
而有些人则在一旁大声的讲话；早读也有不遵守纪律的，这
就影响了同学们平时的学习生活，比较严重的就是早读，只
有一部分人在读课文，而其他的人都深深地“沉浸”在与同
学们聊天的“乐趣”中，还有很多同学，自从放下书包开始，
就开始“唾沫横飞”地“谈天说地”，真是无所不谈！

希望同学们每个人都能够从自身做起，我们都要发扬优点，
改正缺点，让每一位同学都成为文明好少年！

争做文明少年演讲稿子篇二

亲爱的同学们：

大家好!

本次演讲的主题是《讲文明，懂礼貌，争做文明少年》。

我国是世界四大文明古国之一，古老的中华民族自古以来就
享有礼仪之邦的美称。中华民族源远流长，在五千年悠久的
历史长河中，不但创造了灿烂的文化，而且形成了古老民族
的传统美德。孔融让梨，尊敬长辈传为美谈;程门立雪更是为
尊敬师长的典范;老子曰：做一天人就要讲一天道德孔子曰：
兴于诗，立于礼，成于乐。孟子也说过：敬人者，人恒敬之，
爱人者，人恒爱之。

说到文明素质，其实，每个人内心都有向善的天性，只是日
复一日，因自我约束的态度、力度不同，导致素质不同。真
希望我们在构建文明和谐社会的进程中，人人能抛掉坏毛病、
养成好习惯，不容小恶，不拒小善，让不文明的画面、不和
谐的音符，少些，再少些。

文明礼仪是我们学习、生活的根基。没有了文明，就没有了
基本的道德底线，我们纵然拥有了高深的科学文化知识，对



人对已对社会又有何用学做文明人，学做社会人，清洁环境，
文明校园，从我做起，从每一件小事做起，让文明礼仪之花
在校园处处盛开!

我的演讲完毕，谢谢大家。

争做文明少年演讲稿子篇三

老师们、同学们：

早上好！今天我讲话的题目是《做个文明之人》。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明的人。

文明是什么？文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问
好，是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾
放入垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止……
文明是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并
被大家广泛推崇的行为。

做文明之人，就要会用文明语，做文明事。再简单地讲就是
要懂礼貌，明事理。中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人
是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我们，如果不能
继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个快乐的
人。“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗话大家
要记住。文明礼貌是最容易做到的事，同时也是生活里最重
要的事，它比最高的智慧、比一切的学问都重要。礼貌经常
可以替代最珍贵的'感情。



同学们，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的生活处处开
满文明之花！祝愿我们自己一步步地迈向文明！

做文明直之人，永远的呼唤！一生的追求！

谢谢大家！

争做文明少年演讲稿子篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

礼仪是中华民族的传统美德，从古至今，源远流长。长期以
来被人们作为衡量为人处世的道德标准之一，也是体现国民
素质的一个重要方面。

随着社会交往的日益扩大，真诚、文明、富有魅力的交往礼
仪已成为扩大交流、增进友谊、加强合作、促进发展的重要
手段。礼仪是无处不在的，它可以表现出一个人的道德修养，
它可以增进人与人之间的友谊，它的作用太多太多了。我们
小学生应互相理解、宽容待人。培养较强的协作精神，这样
使班级更团结、友谊更深厚。我们将挑起传承礼仪的使命，
无负于未来，无负于这教育我们的美丽校园。

古人说，“不学礼，无以立”。你不学“礼”，就没法在社
会中立身。文明礼仪，不仅是个人素质、教养的体现，也是
个人道德和社会公德的体现。更是城市的脸面，更是国家的
脸面。

当我们乘坐公共汽车的时候，总是为能抢到座位而沾沾自喜，
挤到、踩到别人的时候从不屑于说对不起；当我们被人挤到
或踩到的时候，总是对对方不说声抱歉的话而耿耿于怀甚至
拳脚相加；当我们是老人的时候，站在晃晃悠悠的车上，总
是渴望能有人为站立不住的自己让个座。



争做文明少年演讲稿子篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

今天我来到这里竞选“文明学生”这个光荣的称号。文明是
什么?也许，大家会想，这是一个多么抽象的概念啊!其实不
然，很简单：文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是平时与人相处的亲切，是见到师长的问早问好，
是不小心撞到对方时的一声“对不起”……文明是一种品质，
文明是一种修养，文明是一种被大家广泛推崇的优良行为。

我们作为光荣的少先队员，同时又是文明的好市民、小主人，
我们要行动起来，从现在做起，从自己做起，从身边的小事
做起。在外面，爸爸妈妈过马路时总是不看红绿灯，没车就
走、有缝就钻。我看见了，心想：这样做可不行!于是，我向
爸爸妈妈说：“爸爸妈妈，闯红灯的危害可大了!第一，这样
做安全得不到保障;第二，这样做没有公共道德，会被人瞧不
起。以后不要闯红灯了，好吗?”爸爸妈妈听了，都说：“宝
贝说得对，以后我们不会再在这样了。”

俗话说：“人无完人。”我也是如此，我知道自己身上还有
很多的不足之处，但是，在今后的日子里我一定会努力改正，
争取做得更好。

人们经常把文明比如一盏盏灯，灯光亮一些，我们身边的黑
暗就会少一些。只要我们尽自己最大的努力做一些文明的事
情，我相信我们身边的那些陋习就会越来越少。我会尽一
个“文明少年”应尽的职责，带动全体同学，让我们亲近文
明，表现文明，实践文明，做文明少年，创文明校园，让文
明充满我们生活的每一个角落!

谢谢大家!



争做文明少年演讲稿子篇六

尊敬的老师、同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《3.15·诚信与我们》

当三月温和的阳光迎春飘洒，一切美好的食物都在不断地萌
发、成长。从雷锋纪念日到三八妇女节，从植树节
到“三·一五”国际消费者权益日，三月除了带给我们转醒
萌发的草木，也带来了诚信与责任对我们的拷问。

下面我给大家讲述一个行业背后的黑幕：在一个造纸厂院子
里，堆放的垃圾纸足足有上百吨，不仅有回收来的旧书本，
碎纸屑，还有药品包装盒，以及剩余的药物和粪便。工人们
把这些垃圾纸直接放到加工容器里，再加入半袋烧碱，40分
钟后这些黑色水泥状的纸浆慢慢变成白色。这些垃圾废纸在
经过荧光增白处理之后，摇身一变就变成了我们餐桌上常用
的餐巾纸。据统计，这样的不达标的餐巾纸可比符合卫生标
准的餐巾纸成本降低一半以上。通过这个故事，我们得到的
答案是：在当今社会中，大多数人在金钱和诚信两者之间选
择了前者。面对当今社会中种种诚信缺失的情况，我们每一
位炎黄子孙都应该认真反省并感到愧疚：这样损人利己、唯
利是图的做法不仅仅是商业的耻辱，更是道德的沦丧。生命
不可能从谎言里开出灿烂的鲜花，我们的生活也不可能从缺
乏诚信的环境中得到幸福。

诚信是我们的做人之本，是和书本知识同样宝贵，不可缺少
的人生财富。孔子曰：“人而无信，不知其可也。”意思就
是：人不讲信用，不知他还能做成什么事;诚信也是一种美德，
它比金钱更贵重，比知识更永恒。伴随着21世纪成长的同学
们，让我们像珍惜自己的生命一样来珍惜美德吧，做一个问
心无愧一诺千金的诚信少年!



诚信是最美丽，最圣洁的种子。春天来了，让我们借“三·
一五”的东风，在你我的心田里播撒诚信的种子吧。相信，
在不远的将来，美丽的诚信之花一定会开遍校园，飘洒锦城，
走进各行各业，遍及天涯海角，在社会的每一个角落生长、
绽放!

谢谢大家!

争做文明少年演讲稿子篇七

尊敬的各位评委，各位老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《养成文明好行为，争做阳光美
少年》!

清晨，当我们感受着温暖的春风，当我们聆听着美妙的鸟鸣，
我们又迎来了新的一天!漂亮的教学楼、明亮的大教室，干净
的洗手池、崭新的课桌椅…无不向我们展示着一个优美的学
习环境!然而一些不文明的行为却是那么的不和谐：洁白的墙
壁上印上了黑黑的脚印;干净的水池中倒进了果皮纸屑;崭新
的课桌椅伤痕累累;刚刚集会后的操场垃圾满地;上下楼梯你
拥我挤;自习课上高声喧哗;甚至，干净的大街，在我们走过
后也竟成了垃圾遍地…，林林总总，这些都是多么不文明的
行为啊!

纵观历史，有多少名人以礼待人的故事在广为流传，有多少
志士厚德载物的佳话被代代歌颂，争做文明少年演讲稿。孔
融四岁，知礼让梨，家喻户晓;刘备隆中，三顾茅庐，妇孺皆
知;清朝宰相张英，"千里家书只为墙，再让三尺又何妨。"的
礼让仁厚让人敬仰;就连神话故事《西游记》中，孙悟空的有
礼有节与粗鲁无礼的八戒形成鲜明对比，让我们在诙谐之余
深感文明礼仪的价值!

相反不讲文明礼貌不仅有损个人形象，甚至还会使国家尊严



受到严重损害。有一次清朝使臣李鸿章出使俄国，就因为在
公共场所吐了一口痰，就被外国报纸大肆渲染，不仅损失了
人格，也让国家蒙受了耻辱;在著名的法国艾非尔铁塔下竟赫
然张挂着用汉语书写的警示语："不要随地吐痰""不准乱扔垃
圾"…诸如此类的尴尬现象，无一不再无声的鞭挞着有良知的
中国人!

泱泱大中华。上下五千年。作为"礼仪之邦"的子孙后代拥有
文明言行更是保证良好学习的基本前提，也是树立健康人格
的重要基础。它，使我们在举手投足间尽显优雅，它，使我
们华夏民族的素质得以完善提高!

古语有云："诚于中而形于外"。但是人们往往渴求上天赋予
自己高智商，喜欢拥有大智慧，却常常忽略了最大的智慧恰
恰是貌不惊人的良好言行!所以我们应该自觉做到敬人、律己、
适度、真诚，养成文明习惯;从起床、锻炼、集会、就餐、进
出校门等小事做起，规范自我言行;认认真真做到：排好队、
唱好歌、扫好地、做好操、走好路、吃好饭、写好字、说好
话;学会做人，学会做事，学会相处，学会求知;并将文明礼
仪的种子带到千家万户。在校，做个主动学习、全面发展的
好学生;在家，做个勤俭自强、孝敬长辈的好孩子;在社会，
做个诚实守信，道德规范的好公民!

只有这样，我们在生活中才能有拥有更多美好的事物;只有这
样，我们才会受到大家的欢迎和尊重;也只有这样，我们南街
小学的优美环境才会锦上添花，我们南小人的良好言行才能
不断提高。从而最终，把我们可爱的家乡，建设成为投资兴
业的福地、观光旅游的胜地和宜人居住的宝地!

同学们，我们是21世纪建设祖国的主力军，我们不仅担负着
创造物质文明的重要使命，我们更担负着创造精神文明的神
圣职责。"勿以善小而不为，勿以恶小而为之"，让我们从小
事做起，从你我做起，从现在做起，养成文明好行为，争做
阳光美少年!让我们开始加油，开始比赛吧!



我的演讲结束!谢谢大家!再见!

争做文明少年演讲稿子篇八

尊敬各位同学，各位老师：

大家好!

三月是一个春光明媚、生机勃勃的季节，三月更是一个学雷
锋、讲文明、树新风的季节。雷锋精神是我们宝贵的精神财
富，激励着一代又一代的青少年健康成长。学雷锋活动也是
我校多年来一直坚持的传统活动。为了培养同学们诚实待人，
守时、守信的优秀品质，今年我校将学雷锋活动主题定
为“学雷锋做诚实守信好少年”。

同学们，诚信，是中华民族的一种传统美德，也是雷锋精神
的重要内涵。拥有诚信是一个人良好修养的表现，也是我们
为人处事的必经桥梁。我国是一个文明古国、礼仪之邦。上
至贤明君主，下至平民百姓，历来重视诚信的道德修养，留
下许多诚实守信的名言和佳话。现在我校2年级以上的同学们
都在学习《论语》，其中“与朋友交，言而有信。”“人而
无信，不知其可也。”“民无信不立。”“言必信，行必果。
”等内容都论述了要将诚信作为人生行为的重要准则。此外，
中国历史上商鞅立木建信、诸葛守诺遣兵、季布重信免祸一
桩桩有关诚信的历史故事，更是生动的揭示了诚信是做人的
根本，是德行的基础，也是立国的保证。

老子曾说：“轻诺必寡信，多易必多难。”有的同学做了错
事，面对家长和老师，信誓旦旦保证以后不再重犯，可转身
就忘个精光;有的同学自己完不成作业抄袭同学的，还自以为
拣了便宜;更有少数同学，随口承诺别人，但却从来都不当回
事。中国世代流传、家喻户晓的“狼来了”的故事，早已为
不讲诚信的人敲响了警钟。一个不讲守诚信学生，将来无法
在社会上立足!所以希望大家能够从自我做起，从小事做起，



做一个诚信的人!本次做诚实守信好少年活动设计了走进诚信、
感悟诚信、体验诚信、放飞诚信四个阶段，并结合同学们的
实际向大家提出我们这次活动的目标——诚实守信“八做
到”。

争做文明少年演讲稿子篇九

泱泱中华5000年，素有“礼仪之邦，文明古国”著称于世，
中华民族的良好精神风貌，良好的文明礼仪是优良传统的结
晶。弘扬民族优秀文化，继承优良传统美德，是我们每个青
少年的光荣责任，倡文明礼仪之风，做文明好少年。文明礼
仪从我做起，从现在做起，从小事做起。

那么我们少年儿童怎样做才能成为一名好少年呢?就我们学生
而言，最本质的就是学会做人，也就是要讲文明，懂礼仪。
我们生活在这个世界，身份和角色也在不停的变化。我们这
一刻讨厌别人，下一刻也可能成为别人讨厌的对象。这些无
非都是“不拘小节”的行为所致。

我就讲讲我自己的故事吧。有一天，我做完作业没事儿，就
想到外面去玩。妈妈见我要出门就说：“柯可，帮妈妈买几
斤香蕉回来啊。”我答应了，带上妈妈给的钱就去附近水果
店买香蕉。我来到水果店，买好香蕉就回家。我拿出一根香
蕉，边走边吃，吃完之后随便往地上一抛。我继续吃第二根，
第三根……我把香蕉拿回家，就出去找小伙伴了。我唱着欢
乐的歌，一路上蹦蹦跳跳，一不留神，摔了个四脚朝天。我
正想生气骂人，低头一看，原来是我刚才吃的香蕉皮。这时，
不远处走来一位阿姨，也没注意脚下的香蕉皮。我刚想
喊：“注意!”话没出口，阿姨已经摔倒了。阿姨站起来的时
候，很气恼地说：“谁这么缺德，乱扔香蕉皮?”我听了这话，
脸红到了脖子，恨不得找个地缝钻进去。经过那件事，我终
于懂得了：不文明的行为，害人又害己呀!

朋友们，当我们身为游客的时候，我们不要依着自己的兴致，



随地吐痰、吐口香糖、踩踏草坪，在文物上乱写乱涂。

当我们乘坐公共汽车的时候，我们要学会礼让他人，挤到、
踩到别人的时候要说“对不起”。

当我们是行人的时候，我们要遵守交通秩序。当我们是消费
者的时候，我们不要把个人的怨气往服务员身上撒。

当我们作为子女的时候，我们要耐心地和父母交流，记住父
母的忠告。

当我们在校园内遇到老师时，我们要敬礼，做到尊重他们。

当我们身处校园的时候，我们要遵守校园秩序。

礼仪是人类文明的标尺;是美好心灵的展现，人与人交往需要
文明礼仪,国与国邦交离不开文明礼仪，文明礼仪之花开在哪
里，哪里就充满生机，充满活力;文明礼仪之歌唱在哪里，哪
里就产生友情，迸发力量。


