
倡议书建议书教学反思(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

成功的演讲开场白篇一

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

冰心曾说：“成功的花，人们只惊慕她现时的明艳，然而当
初它的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨”。是
啊，成功是辉煌的，但华丽的背后却有着艰辛、痛苦，是用
汗水与泪水灌溉才绽放的花，成功的路充满艰辛。

莫言，本名管谟业，生于1955年2月17日，祖籍山东高密，第
一个获得诺贝尔文学奖的中国籍作家。

小时候的他曾在大年三十到别人家讨饺子吃，经济上的贫困
给他的少年生活留下惨痛的记忆，父亲过于严厉的约束也使
他备受压抑。莫言6岁进校读书，曾因骂教师是"奴隶主"受到
处分。

莫言酷爱读书到了痴迷的程度，小学三年级时就读了《林海
雪原》、《青春之歌》、《钢铁是怎样炼成的》等作品，受
到文学启蒙。小学五年级时开始读四大名著中的《三国演
义》、《水浒传》爆发辍学在家，无书可读的时候他甚至读
《新华字典》。

1985年，莫言在学校学习期间，发表了中篇小说《透明的红
萝卜》，引起了文坛的注意。第二年，发表的中篇小说《红



高粱》，反响强烈，深受读者喜欢，这一切的一切，都是莫
言教师坚持的结果，小时候生活的艰辛并没有令莫言教师放
弃，反而他的这种压抑的心理特征给他以后的创作起到了很
大的影响。

莫言教师的努力最终得到了回报，北京时间20xx年10月11
日19：00，莫言因其“用虚幻现实主义将民间故事、历史和
现代融为一体”获得20xx年诺贝尔文学奖。奖金约750万元人
民币。

汗与泪浇灌的花更美丽，痛苦与艰辛缔造的成功更辉煌，炫
丽的人生注定不平坦，古人云“天将降大任于斯人也，必先
苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身”所以，我们要
在生活中珍惜磨难的机会，应对困难迎难而上，勇于与困难
作斗争，把成功路上的艰辛，当做人生的一笔宝贵的精神财
富。

成功路上难免会有障碍，但只要经过哪些障碍，再多的汗水
也是甜的;成功路上风雨也是难免的，可是没有经历过风雨又
怎样会见到彩虹呢。把成功当做一个目标，让明灯为你指路;
把成功当做一位朋友，让他们为你欢呼;把成功当做一种习惯，
让世界为你喝彩。与成功同行，阅尽沿途如画风景;与成功相
伴，品读人生苦辣酸甜。

成功的演讲开场白篇二

取得成功并并不是不经意的，它是来临在有提前准备的人的
身上的。

取得成功，每一个人都可望不可及的事，但是取得成功并并
不是用想就能保证的。

古代历史有很多名人并并不是一夜成名的。宝剑锋从磨炼出，
梅花香自苦寒江堰来她们每一个人全是历经远超平常人的勤



奋才可以名垂千古的。爱迪生的发明，灯泡鼻祖，他创造发
明的灯泡是十九世纪末期第二次科技革命中的重特大发明创
造之一，对现如今人类发展不容忽视。没人会忘记他是经历
了几回试验才会取得成功的，也没人会忘掉他说道过：试验
中的不成功也就是我所必须的，它和取得成功一件事一样有
使用价值，仅有在我明白一切做不太好的情况下，。我了解
搞好一件工作中的方式是啥。原先不成功并不恐怖，要是大
家从这当中汲取了经验教训。实际上，我觉得也是一种发展
吗？所以说，爱迪生的发明的取得成功要是没有了他每日坚
持不懈不懈的努力，也就不容易有他取得成功的那一天。

取得成功并并不是不经意的，只是来临在有提前准备的人的
身上的。这，就必须大家每日都发展一点点。，每日都发展
实际上非常容易，却非常难。非常容易的是，每一个人都能
保证发展；可难的是，必须大家每日都发展，那样才可以取
得成功。这不但磨练大家的恒心，还磨练大家针对追求完美
取得成功的信心。

坚信自己吧！取得成功实际上由点连接成，每一个点便是大
家每日的发展。要是大家怀着像期盼气体一样期盼取得成功
的信心，坚持不懈每日都发展一点点。取得成功，实际上就
在大家脚底！

成功的演讲开场白篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

成功的感觉是那样美好，为了成功付出多少也不在意。

成功被世人所渴求。每个人都渴望成功，每个人都在不懈的
努力，为了成功而奋斗着。我也渴望成功！成功或许是一次
考试，或许是一次面试，或许是一项发明，也或许是一项科



学创新。成功意味着被肯定，意味着自己得到满足，意味着
苦尽甘来后的喜悦。成功是快乐美好的，所以我渴望成功！

曾经有一件事给了我一个信念，给了让我一直追求成功的动
力，让我渴望成功。在五年级的暑假，我随妈妈回到了姥姥
家。正好我的哥哥要去上山，于是我也跟着去了，原以为山
不高，但到了那之后，却发现，它是如此高大，单凭它的气
势，也快把我压得喘不过气来了。

我在心中打起了退堂鼓，正要溜走，却被哥哥逮住了。我摇
摇头说道：“我不行的，我成功不了，快放我回去！”哥哥
轻蔑地说道：“你是胆小鬼吗？不管你的成绩多好，一碰到
困难就后退，这样你能成功吗？成功是需要克服困难的，你
难道从不渴望成功吗？”听了这一番话，我的内心有所动摇。
内心仿佛有个信念和力量支撑着我，我渴望成功，渴望让别
人肯定自己。我要咬了牙，便和哥哥一起向山顶爬去。

我一路历经了许多困难，要么是羊肠小道，要么就是陡坡，
但是这一切都被我心中的这一股力量推动着向前，一路上我
从没叫过一声苦，一声累，坚持地向上爬着。慢慢的，我离
山头越来越近，最终我登上了山顶，向下望去感觉是如此畅
快，我由衷地发出了感叹：我成功了！从那以后，我就一直
渴望着成功，也是渴望成功的这一信念，这股力量帮我跨过
重重困难获得成功。

我渴望成功，渴望获得成功后那快乐美好的感觉！

成功的演讲开场白篇四

同学们！我们一生不可能只有鲜花和掌声，肯定会遇到困难
和挫折。

在遇到困难和挫折的时候，不同的人会采取不同的态度，也
就会拥有不一样的人生。这就是我们所说的成功取决于态度！



在面对学习中的”拦路虎”的时候，有些同学往往采取的是
消极的态度，他们不是去向同学们请教；积极地去查资料；
问老师。而是埋怨老师出的题目太难，有意给他过不去。

老师玛利亚对斯格特说的话，让我记忆犹新。老师知道斯格
特自卑后，便让他打开另一扇窗户，只见另一扇窗户外开着
瑰丽的玫瑰花，从而告诉他应开另外一扇窗户，他的心灵开
错窗户了。老师的话是多么引人深思，而男孩的经历又值得
多少人为之深思！你换一种态度对人生，人生也会换一种态
度对你。

有这样一个故事，20世纪30年代，英国一个小镇有一个叫玛
格丽特的小姑娘，受其父的严格教育，她父亲常说：无论做
什么事情都要力争一流，永远做在别人前头，而不能落后于
人，父亲从来不允许她说：“我不能”或者“太难了”之类
的话。而这样的要求也许太严厉了。但是，正因为如此，40
多年后，英国乃至整个欧洲政坛上才出现一位铁娘子——撒
切尔夫人。

态度决定一切，正因为她父亲的严厉才使撒切尔夫人幼时养
成了良好的态度，这种态度也无形中促使着她向顶峰攀登，
使她无论在大的困难中学习，还是毕业后从事工作，都有一
个坚定的信念——“我是最强的”。这才使她成为政坛上的
一颗璀璨明星。

记得在釜山亚运会上，中国国家篮球队就吃了不良心态的亏。
拥有nba状元秀姚明的中国队势力远比东道主韩国队高出一大
筹，但在最后面对韩国队的凶狠拼抢，只能望球兴叹，屈居
亚军。比赛最后的想赢怕输的心态导致了这次失败。

从这些事例上，我体会到了态度的重要性，无论学习还是什
么，积极的态度就是成功的保证。在学习中，如果不具备良
好的心态，遇到难题就退缩；遇到一点小挫折就气馁，那么
我们是不可能取得优异的成绩的。



同学们十年寒窗，态度将决定一切，虽然我们并不坚强，然
而为了追寻自己的理想；为了实现人生的夙愿，我们要以积
极乐观的态度去面对一切！

无论遇到多大的困难，我们都要铭记着一句话——成功取决
于态度。

成功的演讲开场白篇五

亲爱的老师、同学：

你们好！

在前面的考试中，我获得了不错的成绩，我认为学习方法是
非常重要的。接下来我给各位介绍一下我的学习方法。

第一我觉得要想学习好先得对学习感兴趣。俗话说：“兴趣
就是最好的老师。”有了兴趣才会对学习有动力，自然会越
学越好。第二，要想搞好学习，必须掌握好正确的学习方法，
学会融会贯通，举一反三，这才是最重要的。在学习当中，
我们的脑子里必须有三个字——“为什么”！牛顿被树上掉
下来的苹果砸到，他问“为什么”，于是他发现了万有引力；
瓦特看到开水后，壶盖跳了起来，他问“为什么”，于是他
发明了蒸汽机……，所以说聪明的人懂得说；智慧的人懂得
听；高明的人懂得问。最后就是一定要勤奋，这是最重要的，
连爱迪生都说“天才需要百分之九十九的汗水”。

也许上面我说的很抽象，具体下来就是上课要认真听课，把
握好上课那45分钟，注意要多独立思考，不懂就要问，要锻
炼自己的思维能力，像燕子垒窝一样把平时学到一点一滴都
积累起来，一步一个脚印得学下去，去追逐自己心中的梦想。
要认真细致地做好老师布置的作业，独立完成且决不能马虎。
还有的是，上课时要做好笔记，课前最好预习，先对课文有
初步的了解，这对于接下来的课能更容易地吸收。课后也要



经常进行复习，就像老牛吃草一般，反复巩固好老师所讲的
知识，打下坚实的基础。古人曾曰：“温故而知新，可以为
师矣。”不也是这道理吗？最好要注意劳逸结合。只顾着死
读书是没有用的，要让脑子适当地放松一下才行，比如打打
球，听听音乐，看看电视新闻等。

以上这些是我个人的学习体会。我相信一分耕耘自有一分收
获，付出汗水才会收获硕果的！我也会加倍努力，争取在下
一次考试中成绩更上一层楼。

最后我想说“你再强也不要和别人比，你再弱也要和自己比，
你挑战过了自己，把以前的自己比下去了，你就会收获比别
人强。”

我的演讲完毕，谢谢大家！

成功的演讲开场白篇六

成长比成功更重要.成功是一颗钻石，而成长则是一条充满荆
棘的道路。很多人为了那一颗钻石而披荆斩棘，却不知享受
自己不断超越阻碍奔向成功的成长之路。在成长的过程中，
我们收获了比钻石更珍贵的人生经验。通过这人生经验，我
们甚至可以得到几十颗更大更美的钻石。因此，成长比成功
更重要。

比成功更重要。成功是每个人的目标，我们在努力达到这个
目标时可能会成功，也可能会失败。但无论结果怎样，我们
都能享受到这追逐成功的过程，享受这过程中我们不断成长
的痕迹，收获人生的“钻石”。现在想起我的一次追逐成功
的经历时，还记忆犹新呢!

记得初一时，我的英语基础很差，面对着我的英语书，总感
觉像在看“无字天书”，有时老师清淡的说了一声：“我请
一位同学讲一下这道题?我便像触了电似的紧张得手心发汗，



感觉周围好静，惊得好像连我的心跳声也能听得到。若老师
问到我，我更是一问三不知。后来有一次英语演讲比赛，老
师鼓励我参加。可我当时说英语都结结巴巴的，更不必说去
参加比赛了。但我还是决定去试一试。当时老师一发下演讲
稿来的时候，我顿时感到有些天旋地转的感觉，心想：“我
怎么可能背得下这么长的演讲稿呢。可眼见周围的人都那么
卖力，我也就慢慢放弃了退出的想法。

既然我打消了退出的想法，接下来便要努力准备比赛了。放
学后，我坐在教室里背演讲稿，一开始，我感到许多词都很
陌生，有的甚至读上十遍也记不住，更不必说背了。于是我
决定采用各个击破的战略来攻克这些难关。昨天我记住了三
个，今天我记住了五个，渐渐的，我能读完文章……我又能
记住文章大意了……终于能流利的背下演讲稿了。接下来的
问题就是怎样设计表演时的动作。冥思苦想了好几天，还是
没有些许头绪。恰好老师说要让我们分组练习，我跟一些英
语很棒的同学分到了一组，白天排练，我仔细观察他们的动
作，放学后，我便在镜子面前模仿排练他们的一些动作。琢
磨一些细节上的处理，慢慢的，我的表现渐入佳境。现在万
事俱备，只欠东风了。

终于，决战的时刻到了，我在台上用英语流利的说出了我的
演讲稿，连我自己都很惊讶原来自己能说得这么好。即使后
来没能进入决赛，我仍觉得在比赛的过程中成长了不少，我
说英语变得流利了，也更加自信了。老师在课上提问时，我
总是挺起胸膛坐着，翘首盼望着老师能快点叫我的名字。在
这追逐成功的过程中，我收获了自信，也明白了努力就能做
好的人生真谛，即使我最后没能进入决赛，没有取得成功。
但是我成长了，我收获了努力与自信这两颗宝贵的“人生钻
石”，我就是最大的赢家。这是我用多少成功都无法换来的
珍宝。

通过上面的事例，我们跟能体会到成长比成功更重要，成功
是一种结果，而成长则是一个过程我们不能一味的追求结果，



却忘记了享受过程，过程是最重要的，成长比成功更重要!

读过一本书，叫《成长比成功更重要》。我非常认同书中这
样一个观点：“在追求成功的过程中，最重要的并不是‘打
败别人’，而是做一个‘最好的自己’!”那么，如何做一
个“最好的自己” 呢?请允许我通过一个数学问题来和大家
一起分享我在教育工作中的点滴体验和收获。

问题是这样的：“若您手里有一张足够大的白纸。现在，把
它反复折叠51次之后，它大约会有多高?”

猜想一下：一个人那么高?或者金茂大厦那么高?都差太多了!
折51次意味着其厚度是原来的 倍。若一张纸本身厚度为 ，
那么折完51次之后的厚度( 公里)已经是地球与太阳之间最大
距离( 公里)的1.48倍!

折叠51次的高度如此“恐怖”，但如果仅仅是将51张白纸垒
在一起呢?差异是多么巨大啊!当我每年获奖的论文或课题报
告，数量从一篇进步到了几篇;奖项从二等进步到了一等，奖
级从市一级进步到了国家级的时候;当我指导的青年教师们充
满自信地连夺3届教学比赛上海市一等奖的时候。我欣慰，我
所付出的每一滴汗水都不是徒劳的!我想，这也许就是一种折
叠。

不过，这个数学问题还有一个让人意外的结论：目前世界上
能找到的纸最多只能对折8次!可见，若我们把每一次“折
叠”看作一次进步，那每上一个台阶我们所要付出的努力将
会越来越艰巨。人生何尝不是一种“折叠”?与其对折叠高度
的追求，我更愿意享受“折叠”的过程!

今天在这里演讲，我最想展现的是我最珍惜的东西，这是一
种在理性的思维中逐步形成的品质。它不会怂恿我去迎合什
么，但它会鼓励我在问题面前严谨地开展分析;它不会容忍我
在困难面前退却，但它会提醒我在成绩面前保持平静。我相



信，它不止会带给我，也会带给我们在座所有同龄人“做一
个最好的自己”的力量，这种力量会激励着我不断完善、不
断提升、不断超越!


