
2023年成长的演讲稿子 成长的演讲
稿(汇总5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模
板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

成长的演讲稿子篇一

各位尊敬的领导、亲爱的老师们：

下午好！

在店口一小，这个和谐、进取、创新的学校中，我迎来了教
师生涯的第二个春秋。一年的教学生活让我体会到了教师这
一职业的特殊、光荣、艰辛和幸福。今天，能站在这里，心
里又紧张又激动。但是，还是很开心能和大家一起来分享我
这一年来的成功和失败。称不上什么经验，却是我最想和大
家分享的。

曾经看到过这样一段话：一位合格的老师，就是一盏灯，他
的光不一定耀眼，但是一定能够长久地照耀着人生的道路。
要时刻想到，你的工作是无可取代的。教师要活在“人世
间”，只能“捧着一颗心来，不拿半根草去”。所以，我告
诉自己，想要成为这样的一盏灯，就必须要靠自己的不懈努
力。于是，从站上讲台的那一刻起，我便一直这样努力着。

回想去年的这个时候，我和在座的所有新老师一样，怀揣着
一份特殊的情感走上这个岗位。也曾在我们的晨会上，作为
代表抒发着作为一位新教师对自己第一个教师节的感想。转
眼现在，我已经在享受自己的第二个教师节了。回想这一年
的点点滴滴，还真的是成长了不少，收获了不少。



记得刚进学校那会儿，面对新的环境，面对新的角色，面对
一大群刚从幼儿园上来的一年级新生，还真有些茫然，觉得
自己是在摸着石子过河，心中一点底都没有，不知道自己的
教学方式是否有效，不知道自己的班级管理方法是否准确，
怕因为自己的原因让孩子们不能更好的发展。其实，我也算
是一个比较坚强比较自信的人，很少会出现这样的时候。还
记得有一次当我外出听课回来之后，听说了班上有孩子拿了
小店的玩具。当时的感觉是一下子蒙了。但是望着孩子茫然
不知所措的眼睛，突然觉得很心疼，也立刻冷静了下来。联
系家长，教育孩子，一切都很顺利地进行着。回到教室后，
望着底下50双清澈的眼睛，眼泪就止不住出来了。心中充满
着无法言语的情感，将心中所有的担心、忧虑和对孩子的期
望一古脑儿说了出来，或许对于才7岁的孩子，这些根本无法
听懂，但我想让孩子知道，老师爱你们。这是我第一次在学
生面前哭，也是我第一次那么不相信自己。不是因为太累，
也不是因为委屈，而是因为心中的那一份无形的责任，对孩
子成长的责任。事后想想还挺丢脸的。那么大个人了，竟然
在一群孩子面前哭鼻子。不过看着很多孩子也满脸泪水地说
着要努力的话，真的很感动。于是，我告诉自己要更加努力
地让自己快快成长，这样才能让孩子们更好的成长。也是经
过这件事情之后，才让我真正完成了角色的转换，真正感受
到作为一名教师的特殊。

作为一名新教师，怎样摆正自己的位置十分的重要。因为在
学生时代，就有老师和我说了很多这方面的重要性，所以，
一开始，我就把自己摆在了一个正确的位置。让自己少走了
不少歪路。我清楚的认识到，无论以前的我在学校里多么优
秀，有多少的成绩，也只能代表过去。在教师这个职业大家
庭中，我是一名新成员，什么事情都是从零开始，要抛弃过
去的一切荣耀、光彩。努力让自己去适应这个新的环境，去
融入这个大家庭中。而我也这样努力去做了，一开始，虽然
很多老师的名字都不能一一记住，但是，在路上遇见，我总
是会献上自己最灿烂的微笑，主动和大家交谈，拿出自己最
大的诚意来。因为，我觉得，这就是一个新教师所应该有的



态度。

作为一名新教师，其实更多的时候我还是把自己当作是一个
学生，因为我知道，在我身边的每一位同事都是我的老师，
他们很多都有着丰富的教学经验，有着各自的教学风格，所
以每听一次课，我就会有很多的收获，会发现原来课可以这
样上。听课对于我而言，也是学习的一种很好的方式，从中
可以得到许多在书上无法学到的实践经验。在我们学校，很
多有经验的老师都会有自己班级管理上的一些特别的行之有
效的小窍门。这些都是很宝贵的经验，也正是我所缺少的。
是我要好好学习的。所以，我要学的还有很多。有的时候，
我也会主动提一些自己在教学或班级管理上遇到的问题，寻
求大家的帮助，和大家一起交流，从她们的经验中得出自己
想要的结论或者方法，而且有时候，甚至会得到许多意想不
到的惊喜，让我受益匪浅。所以，在这里，也想对和我一样
的新老师说句真心话：过去的荣耀都代表过去，现在，请放
下面子，放下胆怯，放弃自己的闭门造车，快快地让自己融
进教师这个职业大家庭吧，只要你主动，相信很多的老师都
会愿意帮助你。我也非常庆幸自己在第一年的时候就遇到了
那么多的良师益友。给我最多鼓励和帮助的我的师傅杨老师，
同年级的有经验的却一直无条件帮助我的老师们，给了我很
多机会外出听课学习和给我很多教诲及启示的黄老师，还有
很多帮助过我，给过我微笑的老师，是她们的鼓励和帮助，
让我更快地找回了自信，开始在店口一小这块肥沃的土地上
健康地 成长。

在这一年里，我也拥有了许多展示自我的机会。一开学的教
师节庆祝活动，很意外地让我担当了主持人。在第一届镇级
辅导员素质比武中获得了演讲三等奖，才艺二等奖和综合的
二等奖的成绩。还参与了校鼓号队的组建和训练工作。班上
的孩子在我的指导下获得了故事大王比赛的一等奖。在青年
教师的课堂比武中，也能够很好的完成出课任务，精心准备，
反复修改教案，重复试教，请有经验的老师听课，并认真听
取大家的意见，及时地更新自己的想法，也获得了不错的成



绩，得到了大家的肯定。而我印象最深的一次，应该就是上
学期的诸暨市迎六一文艺比赛，安排到我们学校的刚好是舞
蹈。于是，我参与了舞蹈的训练。而之所以会印象深刻，是
因为花的心思最多，每天的早上，中午，傍晚的休息时间都
是在训练中度过的，一方面要完成自己班上的教学任务，另
一方面也要加紧时间练习舞蹈，所以，那段时间说实在真的
是蛮累的。但是，也没有想过说要敷衍了事，因为对于舞蹈，
自己本来就有一份坚持，另外，这也是我工作以来接手的最
重要的一次比赛，代表的是我们整个学校，甚至整个店口教
办，所以就算是累也还是会坚持下去的，不能辜负大家的期
望。最后比赛结果，我们的舞蹈获得了诸暨市2等奖。大家都
挺满意。可是，我相信，下次会更好。

经过一年的历练，我成长了许多，享受到了成功的喜悦，也
感受到了失败的难过。这些让我更加理智，也找到了许多自
己的方式。但是在教学，班级管理这条道路上，我还将一直
探索下去，因为一年的时间，还远远不够去好好探索的，而
且这条路也没有尽头，有的只是更多的经验和创新。所以，
在我接下来的日子中，我要做的就是继续努力，让自己健康
地成长。其实这对大家，对每一位老师而言都不难，只要摆
正自己的位置，放正自己的心态，那么无论遇见什么样的困
难，都是可以解决的。最后，想送给大家一句话，也是我最
近一直放在手机上的一句话：只要心中有所坚持，那么，无
论什么事，都会有更好的发展。

成长的演讲稿子篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

瞧，那一串时深时浅的脚印。那是我幼儿时期的见证。那时
的日子是最快乐的。我不会因学习而困扰，不必担心没人和
我玩，不用担心做错该怎么办，一切在我眼里都是那样新奇。



用着自己的眼睛，鼻子，嘴巴，手，甚至身体的每一个部位
去感受这新奇的世界。那时的我，是大人们手中的“宝”，
每天捧在手心，呵护着。和伙伴玩耍，和父母耍赖，无忧无
虑地过着每一天，于是，在成长的道路上留下了一段幸福的
回忆。

噢，那一串整齐的脚印，是我上小学时的记忆。刚开始接触
书，书对我的诱惑是那么大，我开始关心自己的学习。我会
因学习考试考个“优”而高兴一整天，也会因被老师批评一
两句而心情沮丧。一年级一年级的爬升，知识的增加，阅历
的丰富，但同时也给我不少的烦恼。于是，我开始明白成长
之路的坎坷与曲折。于是，在成长的道路上留下我酸甜苦辣
的回味。

还有那一串最深，离我最近的脚印。是我上中学以来的历程。
长大了，所见所闻多了，道路也就更坎坷了。有了对手的存
在，使我懂得了奋进;有了压力的鞭策，使我奋起前行。功课
重了，自由没了，欢笑少了，也渐渐变成熟了。一路走过坎
坷的道路，使我深知成长的艰辛。

成长，好比一次搭伴旅行，要经历无数次的上车和下车。有
的人，只是我成长路上的一个过客;而有的人，却在我的成长
道路上雕镂下深刻的记忆，并与我相伴。成长的路上，相伴
的便是你——快乐。

成长的演讲稿子篇三

尊敬的各位领导、亲爱的同事们：

大家好!我是今天的第xx号演讲者xx，我演讲的题目是《我在
追梦中成长》。

其实，第一眼看到这个题目的时候，我的脑袋是空白的，没
有任何想法，随即还跟同事打趣说：我可以写篇《我在做梦



中成长》，但玩笑过后，我就立刻陷入沉思中。

幼年时的我，经常希望自己有一天能像动画片中被幸运选中
的美少女战士一样，变身成各种角色帮助弱者、惩奸除恶、
匡扶正义，仿佛自己身上有无穷尚未开发的超能力一样，对
于自己的未来，充满了期待。直至现在,我仍能清晰地感觉到
自己当时那份天真可又不乏对于梦执着追求的心情。

渐渐地我长大了，我终于知道人生与动画片是不一样的，我
不可能有超能力，也不会那么幸会告诉我，你年轻!是啊，我
还年轻，所以有迷茫的权利，我还年轻，就依旧有机会纠正
自己;因为我还年轻，所以追梦的脚步就不能停止。渐渐地我
懂了，人生跟人生是没有可比性的，我们的人生是怎么样完
全决定于自己的感受。你一辈子都在感受抱怨，那你的一生
就是抱怨的一生;你一辈子都立志于改变这个社会，那你的一
生就是斗士的一生。虽然追逐梦想的道路是艰难险阻的，有
时候纵然我们已拼尽全力，也有可能会遭遇失败。是的，一
将功成万骨枯，梦想成功这件事其实成功率极低，毕竟猴子
都知道往香蕉比较多的树上爬，权衡得失、趋利避害，是每
一个动物的本能。但追求这种近乎渺茫的成功正是我们人类
区别于其他动物之所在，一个人他一辈子没有任何梦想，没
有为梦想做任何尝试，他不做任何冒险，他也不为任何事情
努力，那当然，他永远都不会失败，他都没有资格遭遇失败!
但是你不同，你做过梦，你哭过、笑过、奋斗过，你爱过、
恨过，你也后悔过，于是，芸芸众生中那么普通的一个你却
拼尽全力活出最好的自己，谁还有资格说你是失败者呢?所以
你期待成功的每一天，都充满了一种叫做忐忑的幸福。当你
拼尽全力失败依旧来临的时候，你会知道你的人生因为花费
在梦想上，所以它从来不曾被辜负。

现在很庆幸自己生于90年代初，度过了没有高科技围绕和过
多物质享受的童年，简单充实、弥足珍贵，成年后也经历着
中华民族复兴、“中国梦”逐步实现的攻坚年代，享受着国
家日益富强文明的各种成果。温家宝在同济大学百年校庆中



曾说，“做人要仰望星空，更要脚踏实地。一个民族有一些
关注天空的人，他们才有希望;一个民族只是关心脚下的事情，
那是没有未来的。我们的民族是大有希望的民族!我希望大家
经常地仰望天空，学会做人，学会思考，学会知识和技能，
做一个关心世界和国家命运的人。”

成长的演讲稿子篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

不再是那个吵着要妈妈讲故事的小女孩，不会为了一个洋娃
娃大哭大闹，而是常常看到镜中渐渐脱去稚气的外衣的自己，
想着如何不再让妈妈爸爸太操心受累。成长的滋味是理解。

不再像以前一样摇着小脑袋童声童气的唱《小锣号》了,却常
常被《二泉映月》感动得泪如雨下，体味着盲人阿炳留给我
的悲伤苍凉的'人生思考。成长的滋味是感悟人生。

不再在作业本中故意写两个错别字来考察老师的眼力，却常
常对老师花白的发丝、额上的皱纹以及沾满粉笔灰的手指充
满感激，老师谆谆的教导和不倦的帮助让我对“春蚕到死丝
方尽，蜡炬成灰泪始干”有了更深的理解。于是便有了心无
旁骛、忘身书海、俯首案旁、用功到天亮的刻苦。成长的滋
味是感恩报答。

不再为了一个意见不统一而和同学争得面红耳赤，却常常会
在夜深人静时，品一杯冒着热气的苦丁茶，看着深蓝的夜空，
让浮躁的心归于平静，数着星星抱着梦想入睡。成长的滋味
是成熟。

成长的滋味是地上的一棵小苗渴望长成参天大树。



成长的滋味是海中的一条游鱼渴望跃过龙门，遨游沧海。

成长的滋味是天空的一只小鸟渴望自由自在的飞得好高好高，
云海任由搏击。

成长的演讲稿子篇五

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！我是高一一班的xx。我今天演讲的题目是：成长
的路上，鲜花遍地。

青春是一条小河，奔腾向前，永不停息，永无止境。

转眼间，十五年过去了，我们变成了翩翩少年。面对青春的
十字路口，我们何去何从？

有了信念，有了勇气，有了希望，有了梦想，我们才充满了
生机和活力。向着前方的光明，大步前进。青春之树应该站
在高高的悬崖上，接受风和血的洗礼，而不是懒洋洋地在温
室里晒太阳。"没有严寒，梅花香。"在风雨中，用寒流呼吸，
洗涤肮脏的灵魂，锻造坚定的心，才能成长为参天大树，让
青春成为无尽荒原中最亮的点。

青春有梦想。梦想是前进的道路，是黑暗中的一点星光。如
果你我都有青春的梦想，那就要用现实的行动来逐步实
现。“理想的顶峰越高，就越会无限丰富，产生就会显示出
激情和成长”。

青春有激情。激情是进步的动力，没有激情的青春是无趣的，
创造力来源于激情。激情是一道闪电，它带来光明，让青春
的光芒更加绚烂。

青春是明智的。帕斯卡有句名言：人是一根会思考的芦苇。



青春如果不与思想结合，就会显得盲目浮躁。善于思考，勤
于思考，乐于思考，青春就会焕发智慧。

青春有缺陷。世界上没有十全十美的事，青春也没有。第一
次离开父母，第一次支配自己的时候，总会有不满。正是因
为不完美，我们获得了不同的经历和更好的希望。

青春是一架钢琴，你要用心去弹。青春没有理由压抑。不管
是好事还是坏事，都要昂首挺胸，斗志昂扬。

抬头看，天空总有阴沉沉的日子，但只要心里有光，总会有
一轮耀眼的太阳在我面前！

我的发言到此结束，谢谢！


